Hvorfor bliver folk religiøse?

Forklaring 1: Deprivation – en mangeltilstand fører til religiøsitet
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Forklaring 2: Socialisation – familie, venner og lignende påvirker ens religiøsitet
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Forklaring 3: Identitetsdannelse og religiøsitet
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I denne omgang bliver I kun præsenteret for én teori.
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Kort om nogle af forklaringerne på religiøsitet:
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Fire fiktive cases om danskernes forhold – hvorfor er de religiøse? Anvend ovenstående teorier og streg under i teksten som dokumentation.

Case 1:
Finn mistede sin kone for et par år siden. Finn og hans kone plejede kun at komme i kirke til højtiderne. Til konens begravelse holdt præsten en meget smuk tale, hvor han talte om, at man skulle forsone sig med livet, ikke dvæle ved døden, men i stedet fokusere på alle de dejlige år, Finn og hans kone trods alt fik sammen. Præsten og kordegnen var i det hele taget utroligt søde ved begravelsen. Finn savner dog stadig sin kone. Han er nu begyndt at komme til gudstjeneste om søndagen. Bagefter får de kaffe nede i menighedshuset. Finn synes, det er dejligt at vide, at Gud tilgiver en, og at mærke et fællesskab med andre mennesker. 

Hvorfor er Finn religiøs?						

Case 2:
Casper går i 3.g. i gymnasiet. Han synes, det er ”åndssvagt”, at man skal have religion i gymnasiet – ”vi har jo allerede gået til præst”, som Casper siger. Casper er konfirmeret, ”men det blev alle de andre jo også, og det var mest for gavernes skyld”. Da de havde kristendomsundervisning i folkeskolen, læste de bare gamle myter om Thor og Odin, eller fik lov til at lave matematik. Caspers forældre er heller ikke kristne, selv om de ikke har meldt sig ud af folkekirken. Når de ser tv-programmer om fx kristendom, plejer Caspers far altid at kigge op fra computeren og sige, at det er ”løgn og latin”. Når de diskuterer religion i gymnasieklassen, er de fleste enige om, at religion kun er for sådan nogle mennesker, der mangler noget indhold i deres liv. Og ”hvordan kan man dog også tro på, at Jesus har gået på vandet?”, som Casper siger.

Hvorfor er Casper religiøs?					

Case 3:
Shahela læser medicin på universitetet, fordi hun gerne vil være læge. Shahela er muslim, men går ikke med tørklæde. ”Måske tager jeg det på en dag,” siger hun. Shahela gik ikke i folkeskole, men på muslimsk friskole, ”fordi der havde man respekt for lærerne”, i modsætning til henne på den lokale folkeskole. I skolen havde de timer, hvor de skulle læse Koranen på arabisk. Shahela forstod ikke så meget af det, fordi arabisk er et fremmedsprog for hende. Derhjemme taler de nemlig urdu. Det var dog spændende at lære noget om de værdier, der er i islam. Deres lærer var rigtig god til at komme med eksempler både fra Muhammeds tid og i dag på, hvorfor man skal tage sig af de svage i samfundet. Da Shahela gik i gymnasiet, deltog hun kun i starten af festerne, fordi hun ikke ligesom de andre drak alkohol. De var altid en lille gruppe, kaldet ”muslimerne”, der gik hjem, når klassekammeraterne begyndte at blive for fulde.

Hvorfor er Shahela religiøs?					
Case 4:
Pernille er zoneterapeut. Hun har prøvet en del religioner eller ”livsfilosofier”, som hun foretrækker at kalde det. Der er jo så mange at vælge af, ”frit valg på alle hylder”, som Pernille siger. Pernille synes ikke, hun mangler noget i livet. Når hun alligevel har ”shoppet lidt rundt”, er det mere, fordi hun synes, der har været en hel masse ting, hun kunne bruge, på de forskellige workshops. Her har hun bl.a. lært om healing og hørt om folks nærdødsoplevelser. Pernille mener nemlig, der må være et liv efter døden, og det er altid interessant at møde mennesker, som har været dér. Pernille er nu begyndt at komme i en kristen frikirke, hvor man praktiserer tungetale og healing. Her forsøger hun at lære at heale og overvejer at bruge det i sin egen private praksis.

Hvorfor er Pernille religiøs?					
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KORT OM DEPRIVATIONSTEORI

« Deprivation: en filstand af mangel eller afsavn i livet
« Deprivationsteori: forklarer religiositet ud fra en mangettistand
« Charles Glock: fem former for deprivation:

= Bkonomisk
= Social

= Organisk
- Etisk

= Psykisk
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KORT OM SOCIALISATION

Socialisation: proces, der motiverer tl bestemt handlemade og pavirker
udviklingen af normer og veerder

Primarisekundar socialisation: primeer socialisation foregar i familien.
Sekundeer finder sted i institutioner med mange individer.

Norm: en adfeerdsregel eller forventning fl adfeerden.
Sanktioner: formelle/uformelle, positive/negative
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Begrebet deprivation betegner en tistand, hvor man mangler noget eller lider
afsavn. Deprivationsteori forsager at give en sociologisk forklaring pa, hvorfor
mennesker bliver religiase. En central tanke i deprivationsteorien er, at religion kan
fungere som en form for trast og kompensation for mennesker, der befinder sig i en
utifredsstillende mangelsituation. En sadan forklaring finder man allerede hos den
tyske akonom og filosof Karl Marx (1818-1883), der betegner religion som folkets
opium; en kortvarig lindring for den smerte, folk faler. For Marx er religion en trost i
forhold fl de kummerlige og uretfeerdige forhold | samfundet, men ogsé en reaktion
og en form for protest imod dem




image2.tiff
Fem former for deprivation

Den amerikanske sociolog Charles Glock (f. 1919) har veeret med til at
videreudvikle deprivationsteorieme. Han skelner mellem fem former for
deprivation, der kan medfare religiasitet. @konomisk, social, organisk, etisk og
psykisk deprivation

Bkonomisk deprivation handler om dérlige akonomiske forhold og fattigdom. Har
man ingen penge, er man maske i hojere grad end ellers fristet t at sage iflugt
et religiast feellesskab i troen pa, at den onde tivasrelse vilforsvinde efter doden,
eller i hab om at gruppen kan og vil hizelpe okonormisk

Social deprivation handler om, at man i mindre grad har visse goder og
egenskaber, der er velsete og veerdsatte i samfundet. Fx er det ofte velanset at
vasre haj, ung, slank, veltreenet, begavet og have en uddannelse. Nar dette er
idealet, findes de depriverede blandt de lave, zsldre, mindre slanke, utrzenede,
mindre begavede og uuddannede folk. Ensomhed og social isolation er ogsa
former for social deprivation. En person, der ikke lever op il det ideal, samfundet
favoriserer, er i hajere grad tibajelig tl at soge trast | et religiost feellesskab for at
biive bekreeftet

Organisk deprivation handler om, at mennesker som falge af sygdom, handicap
eller funktionsnedszttelse er dariigere stillet end andre. Man kunne fx forestile sig,
at den funktionshzemmede soger trast bade i et religiast hab om opstandelse ti et
nytivi en ny K pigapity concept  religiose fallesskab, hvor man modes med
omsorg fra andre wesremer

Etisk deprivation er, nar der opstar en
konfikt mellem persaners eget
vasrdisystem og samfundets. Nar fx
menneskers egne veerdisystemer ikke
synes at kunne spores | samfundets
vaerdier, og de oplever en truende
moralsk oplasning omkring dem, soger
de trast hos en religias gruppe, der i
hojere grad deler disse veerdier og
opfordrer il forandring af det geeldende
vaerdisystem. Det kunne fx anga
vasrdier i forhold til omsorg, seksualite,
abort, fadsel, dod, vold mm.

Psykisk deprivation far i nogle ifzslde
folk fl at sage trast  religiose
bevaegelser. Den opstar fx, nar
individet ikke er psykisk rask og
mangler mening med livet.
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Socialisation eller socialisering er et begreb, der benyttes il at betegne den proces,
hvor mennesket gennem opdragelse lzerer at tzenke pé en bestemt made og
udvikler normer, feerdigheder og personlige egenskaber, som er vigige for den
gruppe, personen tilharer. Socialisationsteor beskasftiger sig med, hvordan et
menneske forberedes fil atindga i eellesskaber og socialiseres il at varetage
bestemte roller, som er vaesentlige for samfundslivet. Nar man benytter
socialisationsteori inden for religionsfaget, er malet tit at forklare, hvorfor
mennesker er eller biiver religiose. En grundizeggende tanke i al socialisationsteori
er, at mennesket overvejende tzenker og handler i overensstemmelse med andres
forventninger. Med tiden gor man endda disse forventninger tl sine egne. Man
skaber derved de holdninger og verdier, hvorudira man forstar verden. Disse
vasrdier er ofte meget forskellige, alt efter hvilket samfund eller fzsllesskab man er
en del af, fx vil en hindustisk kvinde opfatte verden ganske anderledes end en
Kkristen kvinde
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Inden for sociologien skelner man mellem primaer og sekundasr socialisation. Den
primasre socialisation finder sted i bamdommen i en gruppe med tzette og
folelsesbetonede relationer som fx famiien. Her sker overgangen fra biologisk ti
socialt vssen, og barnet lasrer sprog og en nogenlunde behersket adferd. Den
sekundzere socialisation finder sted lit senere og formidles gennem grupper, hvor
relationen er mere malrettet som fx daginstitutioner, skoler, kammerater, arbejdet
eller gennem medier. Her tilegner man sig mere afgraensede kompetencer for at
kunne udfylde bestemte roller i samfundet.

Gennem socialisationsprocessen overfares som naevnt normer. Disse kan veere
enten formelle eller uformelle. De formelle er officielt beskrevet i fx love og
regelsamiinger, og de uformelle angar alle de uskrevne regler, som man faiger
dagligdagen. il normer er der ofte knyttet sanktioner, som kan veere enten positive
i form af belanning eller negative i form af en straf. For at gare socialisationen
effektiv benytter man sig ofte af sanktioner for at sikre social kontrol og orden inden
for gruppen. Nér individet bryder med normerne omkring fx god opfarsel, brydes
ogsa med forventningen om, hvad god adfeerd er. Sociologen Dag @sterberg (f.
1938) papeger, at den primeere socialisation ofte benytter uformelle sankioner (fx
forsag pa at skabe skyldfalelse), mens den sekundzere benytter de mere formelle
(fx karakterer i skolen)

Socialisation omfatter ogsé negativt Kiingende begreber som disciplinering og
indoktrinering. Ved begge forstar man en form for opdragelse med steerk brug af
kontrol, hvor normer overfares med overvejende brug af negative sanktioner uden
atappeliere fil individeres sunde formuft. Sprogbrugen afslorer ogsa, at der ikke
sympatiseres med de normer, der overfores. Religiase sekter anklages ofte for
indoktrinering

Familien er i dag den vigtigste socialisationsinstans i forbindelse med religion og
livssyn. Foreeldre, bedsteforzeldre og saskende kan fungere som religiose
forbilleder. Religias pavirkning kan ogsa ske inden for den sekundzere

socialisation. Fx kan der veelges daginstitution eller skole med religiast
engagement, men ofte fungerer de blot som statte for familien og den primesre
socialisations opdragelsesidealer. Socialisationen stopper ikke i bamdommen, men
spiller fortsat en rolle i voksenalderen, fx har valg af egtefzelle og venner ogsa vist
sig at have stor betydning for det religiose engagement. Socialisationen gar ogsa
ofte begge veje. Det er ke kun forzsldre, der socialiserer deres bam, bamene
socialiserer ogsa deres foreeldre. Mange religiose foreeldre har fx pga. bornene
mattet zendre syn pa fx samlivsformer og samlivsetik. Socialisationsteori er iseer
relevant som forklaring pa religiasitet, nar individet vokser op inden for etablerede
religiose rammer.
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Religion o identitet er to begreber, som man ofte keeder sammen. Man har i
mange sammenhzenge forsagt at forklare religiost engagement som menneskers
sagen efter identitet og mening med tivaerelsen. At religion kan vere med tl at
forme menneskers identitet, er ikke noget nyt. | det meste af menneskehedens
historie har religionen vasret med ti at skabe orden og mening med menneskers
tivasrelse. Religionemes rolle har dog zendret sig meget i takt med
samfundseendringeme de sidste 100 r.

Samfundet har udviklet sig fra et traditionelt og stilestaende landbrugssamfund
over et modeme industrisamfund ti et samfund, som man endnu ikke har fundet
den helt rette betegnelse for. Nogle forskere kalder dette samfund for postmoderne
eller postindustrielt, mens andre foretreekker at kalde det senmoderne. Hvad end
man kalder dette samfund, er det tydeligt, at det religiase liv og identitetsdannelsen
har zendret sig. | det falgende preesenteres fire centrale teorier, som kan benytes,
nar man arbejder med religion og identitet.
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David Lyon

Den britiske sociolog David Lyon har ogsa arbejdet med moderne
identitetsdannelse. Lyon foreireekker at bruge begrebet postmoderne. Ligesom
Bauman mener Lyon, at forbrugerkulturen har indflydelse pa individets
identitetsdannelse. Forbrugerkulturen kendetegner det postmoderne samfund og
identiteten skabes gennem en konstant proces, hvor individet selv kan vaslge til og
fra. Dette geelder ogsa pa det religiase og spirituelle omrade. Religion er blevet en
forbrugsgenstand og forbrugerne befinder sig pa et religiast marked, hvor der
"shoppes" religion ud fra et pic 'n' mix koncept. Man mikser individuelt sin egen
religiose cocktail ud fra ud fra smag og behag ogsa kaldet synkretisme. Religionen
har skiftet karakter | det postmoderne samfund, men den er pé ingen made
forsvundet.

Lyon mener, at man | det postmoderne samfund kan observere tre forskellige typer
"selv", som alle er pavirket af forbrugerkulturen:

* Tiltrzekkes af « Onskeratfindesit o Forbrugerkulturen er
forbrugerkuluren. virkelige jeg uoverkommelig

« Overfiadisk og « Tageraftandfra  + Kanikke overskue de
formbart, traditionen mange valg

« Proverflere « Vilhave frihed ilat  » Har sveert ved at treffe
identieter. vaslge beslutninger og sager

« Skifterhurtigtfra  « Inderiiggorelse af svar uden for sig sel.
det ene til det religion, "hvad er ' Titrsekkes af autoriteter.
andet mest rigtigt for « Soger religioner der

« Engagerer sig mig? giver retningsiinjer og
kun korti svar
forskellige * Tiltraekkes ofte af
religioner. religios.

« Der shoppes fundamentalisme.

efter hvad der i
situationen er
bedst.
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