
 

 
 
 
 
 
 
 

Laboratorie sikkerhed 
 

Kære lærere og elever, 
 

Følgende regler skal altid følges i laboratoriet: 
 

- Langt hår skal være sat op (hår elastikker kan udleveres af undervisererne). 
- Fodtøj skal være lukket dvs. sandaler og klipklapper må ikke benyttes. 
- Mad og drikke må ikke indtages i laboratoriet.  
- Al rygning foregår i skuret mellem bygning 207 og 206. 
- Tasker og overtøj må ikke medbringes i laboratoriet (skal ligges i 

undervisningslokalet). 
- Alle skal bære kitler i laboratoriet for at undgå spild på eget tøj. 

o Kitlerne udleveres ved selve besøget af underviserne. 
o Kitlerne skal altid være lukkede. 
o Kitler tages af når man forlader laboratoriet til f.eks. spisepause, toiletbesøg 

eller når man er færdig i lab. 
- Alle skal bære sikkerhedsbriller når de opholder sig i lab 
- Der benyttes engangshandsker af nitril når der arbejdes med farlige kemikalier. 

o Disse findes i handskeholdere, som er placeret i laboratorierne. 
o Brugte handsker bortskaffes som ”klinisk risikoaffald” og placeres i 

affaldsposerne på lab- bænken. De må IKKE komme i almindelige 
skraldespande. 

- Brug af mobiltelefoner og tablets i laboratoriet er IKKE tilladt. 
- Det er tilladt at medbringe skrivematerialer, som bliver brugt direkte i 

forbindelse med laboratoriearbejde (skriveredskaber, notesblok o.l.). 
- Hænder vaskes altid inden arbejdsstart og ved arbejdsafslutning, derudover efter behov. 
- Læs øvelsesvejledningen før arbejdet i laboratoriet påbegyndes. 

o En printet version vil blive udleveret under besøget. 
o Er der tvivl om en øvelse så spørg underviserne i stedet for at gætte jer frem. 

 
Og derudover gælder generel sund fornuft! 
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