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Udkast til opsamling – udfyld selv resten 
	Præventionsform
	Virkemåde
	Lægeligt indgreb
	Recept fra lægen
	Pris pr. år
(kr.)
	Fordele
	Ulemper

	Kobberspiral
	Tungmetal
	Ja (sættes op i livmoderen)
	Ja
	
	
	

	Hormonspiral
	Hormon (progesteron)
	Ja (sættes op i livmoderen)
	Ja
	
	
	

	p-stav
	Hormon (gestagen)
	Ja (sættes ind i overarmen)
	Ja
	
	
	

	p-sprøjte
	Hormon (gestagen)
	Ja (sprøjtes ind i ballen)
	Ja
	
	
	

	Minipiller
	Hormon (gestagen)
	Nej (samtale påkrævet før recept udskrives)
	Ja
	
	
	

	p-piller
	Hormon (østrogen og gestagen)
	Nej (samtale påkrævet før recept udskrives)
	Ja
	
	
	

	p-plaster og p-ring
	Hormon (østrogen og gestagen)
	Nej (samtale påkrævet før recept udskrives)
	Ja
	
	
	

	Pessar og sæddræbende creme
	Fysisk barriere
	Nej (lægen tager mål til pessar i gynækologisk undersøgelse*)
	Nej
	
	
	

	Kondom
	Fysisk barriere
	Nej
	Nej
	
	
	



* https://netdoktor.dk/kvinder/sygdomme/den-gynakologiske-undersogelse-underlivsundersogelse/
