To artikler om helbred og sundhed fra Videnskab.dk

https://videnskab.dk/kultur-samfund/sundhed-er-mere-end-et-godt-helbred/ (2011)
https://videnskab.dk/krop-sundhed/gaa-dig-til-et-laengere-liv-og-9-andre-gode-grunde-til-at-saette-ekstra-gang-i-fodtoejet/ (2021)
