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Produktet er klassificeret som medicinsk udstyr. Der er 5 års garanti på produktet.
Den fuldautomatiske blodtryksmåler fra Beurer måler dit blodtryk og din puls under oppustning af manchetten. Når blodtrykket måles under oppustning, vil målingen opleves som værende hurtig og behagelig.
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Funktioner
· Kan gemme op til 30 målinger på hver bruger
· Hukommelse for 4 brugere
· Universalmanchet, der passer til overarmsomkreds fra 22 - 42 cm
· Manchet-guide - Hvis manchetten er for stram eller for løs, vil det fremgå på displayet
· Viser gennemsnittet af alle gemte målinger
· Grøn - gul - rød indikator giver hurtig indsigt i den målte blodtryksværdi
· Giver besked ved måling af arytmi (uregelmæssig hjerterytme)
· Gemmer alle målinger med dato og tid
· Meddeler ved fejlmåling
· Letlæseligt display
· Slukker automatisk

Anvendelse
· Foretag altid målingerne på samme arm hver gang
· Hvil dig 5 minutter inden målingen
· Undgå at have drukket koffeinholdige væsker samt rygning inden målingen.
· Sid i en stol med letbøjet arm. Manchetten skal være i højde med hjertet.
· Manchetten spændes om armen, så du lige nøjagtig kan få to fingre under manchetten.
· Slangen peger ned ad og løber langs albueleddet.
· Tryk på tænd-knappen. Målingen begynder nu.
· Du skal være rolig og må ikke snakke under målingen.
· Når målingen er færdig vælger du, hvilken af de fire brugere den skal gemmes på.

Så vidt muligt måler vi blodtryk på alle elever i klassen. Sørg for at følge instruktionen på s. 1. Indskriv resultaterne i Tabel 1.
Tabel 1. Rådata fra blodtryksmåling i 3.y.
	Navn
	Køn
	Systolisk blodtryk
(mm Hg)
	Diastolisk blodtryk
(mm Hg)
	Pulsfrekvens
(slag/min)
	Noter

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	



Laveste værdi for blodtryk (systolisk/diastolisk): ______________________ mm Hg
Højeste værdi for blodtryk (systolisk/diastolisk): ______________________ mm Hg
Laveste pulsfrekvens: ___________ slag/min
Højeste pulsfrekvens: ____________ slag/min
Gennemsnit af pigernes blodtryk (systolisk/diastolisk): ______________________ mm Hg
Gennemsnit af drengenes blodtryk (systolisk/diastolisk): ______________________ mm Hg
Gennemsnit af pigernes pulsfrekvens: ______________________ slag/min
Gennemsnit af drengenes pulsfrekvens: ______________________ slag/min
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