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»An Liebe auf den ersten Blick glaube ich nicht. Das erste Gefiihl ist Lust. Liebe braucht Zeit,
um sich zu entwickeln“

Aber? Viele glauben, solche Apps 16sten ihre Probleme. Dabei hat sich nicht verédndert, wie wir
Liebe finden und erleben, nur weil es Tinder gibt. Wenn du jemanden zum ersten Mal triffst,
nimmst du instinktiv auf, wie diese Person aussieht, klingt, riecht, sich bewegt. Ein komplexer
Algorithmus im Kopf berechnet aus diesen Informationen, ob die Person gut fiir dich ist. Online
fehlen die meisten dieser notwendigen Informationen aber. Und wir vertrauen auf einen
Algorithmus, der nicht annéhernd so gut ist wie unser Gehirn. So sind viele einfach iiberfordert von

der Menge mdoglicher Partner.

Sind Menschen monogam? Ich wiirde sagen, es gibt kaum ein wirklich monogames Tier. Sie sind
~ wie wir Menschen auch — sozial monogam, aber nicht reproduktiv. Sie bilden Paare, leben
zusammen, bekommen Kinder und schleichen sich dann davon, um Sex mit jemand anderem zu
haben. Weil der Partner vielleicht toll mit den Kindern ist, aber genetisch nicht viel hermacht. Also
gehst du riiber zum genetisch liberlegenen Néchsten, schlédfst mit dem und ziehst das Baby mit

deinem Partner grof3. Evolutionér ist das ein Volltreffer.

Sollte ein Paar dhnlich sein oder verschieden? Biologisch suchen wir jemanden mit anderen
Genen. Sozial heiraten viele Menschen jemanden mit der gleichen Ausbildung oder aus der
gleichen Gesellschaftsschicht. Am wichtigsten fiir eine gute Beziehung sind aber gemeinsame

Werte.

Gibt es Liebe auf den ersten Blick? Nein. Das erste Gefiihl ist Lust. Liebe braucht Zeit.

Was hilft gegen Liebeskummer? Lachen, Sport machen, Freunde treffen — und Schokolade essen,
dass setzt auch Dopamin frei.









e "Masturbation ist heute weniger tabu als friiher."
e "Manche Menschen glauben, dass wir in Zukunft Liebesdrogen haben werden."

Satzanfange:

e "Es wird oft diskutiert, ob..."

e "Ein kontroverses Thema ist..."

¢ "In Zukunft kénnte es sein, dass..."

e "Ein mogliches Problem dabei ist, dass..."
o "Esist denkbar, dass..."

¢ "Ein Vorteil davon wire, dass..."

¢ "Ein Nachteil kénnte sein, dass..."

4. Uber gesellschaftliche Verinderungen in der Liebe sprechen

e "In den letzten 50 Jahren hat sich die Sicht auf Liebe stark verandert."

e "Gleichgeschlechtliche Liebe ist heute viel akzeptierter als friiher."

¢ "In manchen Ldndern ist Homosexualitdt immer noch verboten."

e "Die Romantik-ldee ist noch jung — friiher waren Ehen oft praktisch."

e "Soziale Medien haben unser Verstdandnis von Liebe und Beziehung verandert."

Satzanfange:

e "Friither war es so, dass..."

e '"Heute hingegen ist es normal, dass..."

e "Eininteressanter Wandel ist, dass..."

e "Eine mogliche Erklarung fiir diese Veranderung ist..."
e "Es gibt eine deutliche Entwicklung hin zu..."

5. Argumente fiir und gegen technologische Liebe
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e Pro: "Kiinstliche Intelligenz kann Menschen helfen, ihre idealen Partner zu finden.'
e Pro: "Sex-Roboter kénnten Einsamkeit reduzieren."

e Pro: "Online-Dating gibt Menschen mehr Mdoglichkeiten, Liebe zu finden."

e Contra: "Technologie kann echte Ndhe und Intimitat nicht ersetzen."

o Contra: "Kl und Roboter kénnen emotionale Bindungen nicht wirklich verstehen."
e Contra: "Die Liebe solite etwas Natdrliches sein, keine Simulation."

Satzanfange:

e "Ein gutes Beispiel dafiir ist..."

e "Auf der einen Seite... auf der anderen Seite..."
e "Ein weiteres Argument ist, dass..."

e "Dagegen spricht, dass..."

e "Ein wichtiger Punkt hierbei ist, dass..."

e "Man darf nicht vergessen, dass..."



6. Uber personliche Vorlieben und Grenzen sprechen

¢ "Ich finde es wichtig, dass man in einer Beziehung offen liber Wiinsche spricht.
e "Jeder Mensch hat eine andere Vorstellung von Liebe und Sexualitat."

e "Flir mich ist ... in einer Beziehung besonders wichtig."

e "Ich kann mir (k)eine Beziehung mit einem Sex-Roboter vorstellen."

o "Ich glaube, dass Technik das Liebesleben verbessern kann, weil..."

e "Ich finde es problematisch, wenn Menschen sich nur noch auf virtuelle Liebe

konzentrieren."
Satzanfinge:

e "Ich persénlich finde, dass..."

e "Fiir mich wére es wichtig, dass..."

¢ "Ich kénnte mir vorstellen, dass..."

e "Ich kann nicht verstehen, warum..."

e "Es ware fur mich unvorstellbar, dass..."

o "Ich denke, dass jeder fiir sich entscheiden sollte, ob...






Mein Partner sollte gut aussehen und sich
modisch kleiden. SchlieRlich werde ich oft
mit ihm gesehen. O 0O 0O O O O

Wenn mein Partner Probleme hat, hore

ich zu und versuche zu helfen. Denn wenn

es meinem Partner gut geht, gehtesauch O O 0O O O O
mir gut.

Eine Beziehung sollte auf

. ) ider P
Gleichberechtigung beider Partner O o o 0 0 O
beruhen.

Wenn mein Freund/meine Freundin aus
einem anderen Land kommt oder eine

. A ) o 0O 0O O O O
andere Religion hat als ich, ist mir das egal.

Man sollte moglichst viele Beziehungen
ausprobieren. o 0O 0O O O O

Wenn ich mit jemandem zusammen bin,
sollen das alle wissen. Ich poste unseren
Status auf Facebook oder rufe meine
Freunde an.

Diskussion: Wahle zwei Aussagen aus, die fur dich besonders wichtig sind, und begriinde deine
Meinung in 3-4 Satzen.





















