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SIDENS INDHOLD
· Laboratorieeksperiment
· Felteksperiment
· Naturligt eksperiment


Inden for psykologien bruges ordet eksperiment meget bredt om forsøg, hvor man tester en hypotese ved at undersøge, hvordan forsøgspersoner reagerer på bestemte påvirkninger, samtidig med at forsøgslederen har kontrol over, at ingen forstyrrende faktorer påvirker eksperimentet. Den påvirkning, som forsøgslederen udsætter forsøgspersonerne for, kaldes den uafhængige variabel, forsøgspersonernes måde at reagere på overfor påvirkningerne kaldes den afhængige variabel, mens de påvirkninger, som kunne forstyrre forsøget kan kaldes forstyrrende variable.
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Hvis du vælger at lave et eksperiment, er det helt afgørende, at du kan kontrollere de påvirkninger, forsøgspersonerne udsættes for. Det mest enkle er, at man kun opererer med en enkelt påvirkning eller uafhængig variabel. Hvis man har flere på samme tid, kan det hurtigt blive vanskeligt at pege på den præcise årsag til den målte effekt hos forsøgspersonerne. I det følgende skal vi se nærmere på forskellige typer af eksperimenter.

· Laboratorieeksperimenter: Foregår i en arrangeret situation, hvor forskeren udsætter forsøgspersoner for bestemte påvirkninger og systematisk afdækker årsagsforhold, så man præcist kan afgøre, at den uafhængige variabel er årsag til den afhængige.

· Felteksperimenter: Foregår i en hverdagssituation, hvor forskeren udsætter forsøgspersoner for bestemte påvirkninger og undersøger deres reaktioner

Naturlige eksperimenter: Foregår ligeledes i hverdagssituation. Her udsætter forskeren dog ikke selv forsøgspersonerne for påvirkninger, men observerer blot deres reaktioner på bestemte påvirkninger, som de naturligt udsættes for i det miljø, de færdes i.
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