Metode: validitet og reliabilitet 

Validitet 

Intern validitet: graden af kontrol over variablerne (påvirkning og effekt – styring af miljøet)

Økologisk validitet: Den eksperimentelle situations grad af naturlighed, er situation virkelighedsnær (ikke kunstig) og dermed tæt på den virkelighed som ønskes undersøgt

Ekstern validitet: I hvilket omfang har eksperimentet/undersøgelsen relevans for situationer ude i ”verden”, eksternt uden for det selv (er det udført på ”normale mennesker” og er situationen en som minder om noget der finder sted mange steder i verden/i menneskers virkelige liv


	Laboratorie-eksperiment
	Felt-eksperiment
	Naturligt eksperiment

	Høj Intern validitet (kontrol over variabler

Lav økologisk validitet (høj kontrol skaber oftest kunstigt miljø)

Ekstern validitet (kan være lav, hvis det er for kunstigt, men afhænger typisk af om forsøgspersonerne og situationerne er repræsentative for store grupper i den virkelige verden eller om situationen ligner noget fra den virkelige verden)
 
	Lavere Intern validitet (mindre styring/lavere kontrol over adfærd og tænkning i eksperimentet)

Høj økologisk validitet – ligner typisk virkelige situationer


Ofte høj ekstern validitet, hvis forsøgspersonerne er repræsentative for store virkelige grupper og situationen er virkelighedsnær/normal  
	Lav intern validitet (ingen styring)

Høj økologisk (det er en naturlig situation/ikke planlagt)

Ekstern validitet – kommer an på om situationen er speciel eller normal i et samfund.




Reliabilitet 
Er indsamlingen af data præcis beskrevet og let at foretage, så forskere over tid og på tværs af lande indsamler data på en ensartet måde. Fx har man veldefinerede observationsmål, registrere og kategoriserer man de samme observationer på samme måde eller kommer den ene forsker til kategorisere en observation eller et svar anderledes end en anden forsker.
Validitet

