Stofmængdeberegninger
m = massen i gram, g
M = molarmassen i g pr. mol, 
n = stofmængden, mol 

For at kunne foretage stofmængdeberegninger skal man altid kende mindst 1 masse. Nedenfor kendes massen af C6H12O6
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Nu kan de molare masser beregnes for ved at anvende atommasserne fra det periodiske system. 
HUSK koefficienterne skal IKKE medtages, når man finder molarmasser
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Herefter kan stofmængden beregnes som:    
	   	C6H12O6             +              6O2                        6CO2            +                6H2O
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Da stofmængden nu kendes for det ene stof, kan stofmængderne for de andre stoffer findes ved at se på koefficienterne, som fortæller hvordan stofferne reagerer forholdsmæssigt.
Foran C6H12O6 står der ingenting, og dermed er koefficienten = 1. Foran de resterende 3 stoffer står der 6 dvs. stofmængderne findes ved at gange med   
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Til sidst beregnes masserne via formlen:      
C6H12O6             +              6O2                        6CO2            +                6H2O
	m

	10,0 g
	
	14,7 g
	6,00 g

	M


	
	
	
	

	n

	
	
	0,333 mol
	0,333 mol



Da massen i et kemisk system er bevaret, kan man altid tjekke sit resultat ved at sammenligne den samlede masse på begge sider af reaktionspilen. Får man samme masse, har man regnet korrekt.
