Prøvehandling som social worker i ”Looking for Alibrandi”
Din rolle
Du arbejder som social worker i Sydney Youth Support Centre. Du har fået tildelt en sag om en ung person fra Looking for Alibrandi, som oplever sociale, kulturelle og/eller personlige udfordringer.
Du skal udarbejde en handleplan (case report), hvor du analyserer situationen og foreslår konkrete indsatser.
Opgave
Vælg en af følgende karakterer:
· Josephine (Josie) Alibrandi
· Jacob Coote
· John Barton
Du skal skrive en handleplan, hvor du:
1) Identificerer problemstillinger
Beskriv de vigtigste udfordringer, den unge står i. Det kan fx være:
· identitetskonflikt
· familieforventninger
· pres i skolen
· sorg, vrede eller lavt selvværd
· kulturelle konflikter
· venskaber eller kærlighedsforhold
2) Vurderer risikofaktorer og beskyttende faktorer
Forklar, hvad der kan forværre eller forbedre den unges situation.
Eksempler:
· familieopbakning / familiestrid
· stabile eller ustabile venskaber
· økonomi
· livshændelser
· kultur og forventninger
· copingstrategier
3) Foreslår konkrete indsatser
Beskriv 2–4 professionelle tiltag, du som social worker vil foreslå.
Det kan fx være:
· samtaleforløb
· familieinddragelse
· samarbejde med skole
· netværksstøtte
· mentorordning
· fritidsaktiviteter
· konfliktløsning
Krav til produktet
🔹 Omfang:
Ca. 1–2 normalsider (300–600 ord).
🔹 Tekstbelæg:
Du skal bruge mindst 3 konkrete eksempler eller citater fra romanen som belæg for dine vurderinger.
Angiv dem her med sidetal og afsnit:
🔹 Sprog:
· Formelt fagsprog (som godt som en rigtig social worker).
· Klare, korte og præcise formuleringer på engelsk
· Brug relevante fagbegreber (identity, coping, conflict, support, intervention, well‑being, etc.).
🔹 Struktur:
Din handleplan skal følge denne struktur:
1. Case description (kort præsentation af personen)
2. Identified problems
3. Risk and protective factors
4. Suggested interventions
5. Expected outcomes
Hjælpeskema (kan udfyldes før du skriver)
1. Hvilke problemer har karakteren?
· …
· …
· …
2. Risikofaktorer
· …
· …
3. Beskyttende faktorer
· …
· …
4. Hvad kunne du som social worker gøre?
· Intervention 1: …
· Intervention 2: …
· Intervention 3: …
5. Hvilke tekststeder viser personens udfordringer?
· Citat / eksempel 1: …
· Citat / eksempel 2: …
· Citat / eksempel 3: …
Eksempler på fagligt sprog, du kan bruge
· The client shows signs of…
· There is evidence of cultural pressure/conflict when…
· A significant risk factor is…
· The recommended intervention is… because…
· This could help the client by…
· Support from family/friends may function as a protective factor.
Tjekliste før aflevering
☐ Jeg har brugt 3 tekstbelæg
☐ Jeg har skrevet i formelt fagsprog
☐ Jeg har foreslået konkrete indsatser
☐ Jeg har struktureret handleplanen i 5 dele
☐ Jeg har skrevet 1–2 sider

