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Debatterende artikel 

SOCIALE MEDIER ER DEN NY VIRKELIGEHED – FORSTÅR DE VOKSNE DET?
Opgaveformulering
Skriv en debatterende artikel, hvor du med udgangspunkt i konkrete eksempler undersøger og diskuterer brugen af sociale medier og de udfordringer der kan være i forbindelse hermed og forsøger at overbevise din læser om dine synspunkter.

I din artikel skal du inddrage ”Faktisk trives jeg på de sociale medier, men tak for di du spurgte” (tekst 1) og ”Undersøgelse: unges brug af digitale medier” (tekst 2)

I din undersøgelse skal du særligt fokusere på:
· - At diskutere i hvilket omfang de voksne går fejl af debatten om digitale sociale medier ved at inddrage hovedsynspunkter og argumenter fra tekst 1 ”Faktisk trives jeg på sociale medier, men tak fordi du spurgte”

· - At underbygge din egen argumentation med konkrete eksempler bl.a. ved at 
·   inddrage tekst 2 ”Unges brug af digitale medier” 
·   
· - At præsentere emnet gennem en fokuseret indledning og diskussion og forsøge at 
·   overbevise din læser gennem en stærk og velgennemtænkt argumentation med en 
·   afslutning, der markerer dit synspunkt.

Omfang af din artikel: tre-fire normalsider a 2400 enheder (antal anslag inklusive mellemrum)









TEKST 1
DEBATINDLÆG AF FREJA SKOVSGAARD ITENOV, Politiken 2. dec. 2025
Går i 2.g på Virum Gymnasium
Måske skal de voksne bare acceptere, at den verden vi unge lever i, ikke er, som da de var børn. Og at det har vi unge det faktisk fint med.

17-årig: Faktisk trives jeg på de sociale medier, men tak fordi du spurgte
Elendigt selvværd. Ensomhed. En algoritmisk virkelighed. Alt sammen ord, vi forbinder med sociale medier. Men er det hele sandheden?
Som en gennemsnitlig 17-årig er min daglige skærmtid højere, end den burde være. Jeg vil gerne indrømme, at tiden med telefonen ikke ligefrem giver mig lyst til at lave lektier, men aldrig slukker jeg mobilen med en dårlig følelse i maven. Når voksne spørger ind til vores trivsel online, kan jeg da nikke genkendende til noget af det, de frygter, men det er, som om de mangler et perspektiv, som kun vi unge oplever.
Sociale medier er nemlig mere end falske kropsidealer og fake news. Det er et åbent sted, hvor man kan dyrke sine interesser og venskaber. Et sted, hvor vi kan udtrykke os, som vi vil. Et sted, hvor man kan finde globale fællesskaber på tværs af landegrænser og kulturer.
»Sociale medier påvirker unges sociale liv og trivsel på godt og ondt« lyder overskriften på en artikel, som Sundhedsstyrelsen skrev for et par år tilbage. Af den fremgår det, at »Unge mødes og danner venskaber både digitalt og i den fysiske virkelighed, og unge i socialt sårbare positioner ser ud til at være mere trygge ved digitale venskaber«. Det er et rum, hvor unge kan støtte hinanden og dele deres oplevelser om problemer, de døjer med.
Selvfølgelig har sociale medier deres skyggesider: Sammenligningskulturen dominerer både på TikTok og Instagram. Mobilen kan være som en tyv, der stjæler min tid. Følelsen af ensomhed kan opstå. Men hvorfor ikke fokusere på det positive? Fokusere på det, der gør os glade, mens vi bekæmper det, der ikke gør.
Jeg får overraskende ofte spørgsmålet »trives du på sociale medier?«. Det er forståeligt, for selvfølgelig er det vigtigt, at alle føler sig trygge og tilpasse. Mit svar er ofte: »Ja, faktisk trives jeg på sociale medier«, men jeg har en følelse af, at der fiskes efter et nej.
Jeg er klar over, at voksne ikke er vokset op med et liv online, og det giver da mening, at de er kritiske, men måske skal de bare acceptere, at den verden, vi lever i, ikke er som da de var børn. Og det har vi som unge det faktisk fint med.
Men jeg vil gerne sige tak til jer voksne, for jeg ved, at I bare prøver at passe på os. Tak, fordi I spurgte, og nu, tak, fordi I lytter. For ja, jeg trives faktisk på de sociale medier.
FREJA SKOVSGAARD ITENOV





TEKST 2
Undersøgelse: Unges brug af digitale medier
Medierådet har, i samarbejde med Center for sociale medier, tech og demokrati (Digitaliseringsministeriet), undersøgt unges brug af digitale medier.
Digitale medier er en stor del af mange danske unges hverdagsliv, og mange støder til tider ind i indhold, som de synes er ubehageligt. Dog ønsker næsten hver femte unge ikke nogen form for hjælp, efter at være stødt ind i ubehagelige billeder eller videoer.
Dette vises i en ny undersøgelse af unges brug af digitale medier. 1.000 unge, i alderen 13-17 år, har via et spørgeskema fortalt om deres egne oplevelser, når de bruger digitale medier. Besvarelserne er indsamlet af Voxmeter. Undersøgelsen tager udgangspunkt i tre temaer: Digitale medier i unges hverdag, Ubehageligt indhold, rapportering og hjælp og Aldersverifikation og forældreindstillinger. Resultaterne skal bidrage med viden om områder, som er relateret til EU-forordning om digitale tjenester (Digital Services Act) i en dansk kontekst, herunder hvordan man sikrer en bedre beskyttelse af børn og unge når de færdes digitalt.
Digitale medier fylder meget hos unge
64% af unge synes, at de ofte eller indimellem bruger for meget tid på digitale medier. Syv ud af ti mener dog også, at et lavere forbrug af deres telefoner ville få dem til at frygte sociale konsekvenser ved ikke at være i kontakt med deres venner om aftenen. 
To ud af fem unge har, inden for det seneste år, set eller oplevet billeder eller videoer online, som de synes var ubehagelige. Herunder mente over to tredjedele, at de stødte på det ubehagelige indhold, fordi det tilfældigt dukkede op i deres feed. En stor del af de unge ville søge hjælp hos forældre eller venner, efter at have stødt på ubehageligt indhold, mens hver femte slet ikke ønsker hjælp.
Syv ud af ti unge har på et tidspunkt angivet en ældre alder, end de er, for at få adgang til en hjemmeside, oprette en profil eller downloade en app

Undersøgelsen viser
· De tre platforme, de unge bruger mest tid på, er Snapchat, TikTok og YouTube.
· 69% af de unge mener, at de ville bruge mere tid med deres familie, og 59% ville bruge mere tid på en hobby eller fritidsaktivitet, hvis de ikke måtte bruge skærme efter klokken 18.
· 31% ser ubehagelige billeder eller video online cirka en gang om måneden. For 5% er det hver dag.
· 17% af dem, der har oplevet ubehageligt indhold online, har rapporteret det på den platform, hvor de så det.
· 31% af de unge, der ikke rapporterede ubehageligt indhold, tror at en rapportering ikke ville have nogen effekt.
· 39% af de unge mener, at deres forældre ved lidt eller slet ingenting om, hvad de laver og ser online.
· 18% af de adspurgte angiver, at deres forældre benytter forældreindstillinger på deres devices
· 
Fra Medierådets undersøgelse, feb. 2025










HJÆLP TIL DEBATTERENDE ARTIKEL (fra FG metro)

Når du skriver en debatterende artikel, skal du undersøge og diskutere et danskfagligt debatemne eller spørgsmål. Dit mål med artiklen skal være 1) gennem en diskussion at gøre din læser klogere på emnet og de forskellige vinkler og synspunkter, man kan anlægge på det, 2) i en mere debatterende form at argumentere for dine holdninger til emnet og gennem en stærk og velgennemtænkt argumentation at forsøge at overbevise din læser om dine synspunkter. 
Til den debatterende artikel knytter der sig altid et tekstmateriale – det kan både være mundtligt, skriftligt og multimodalt. Du skal undervejs i din debatterende artikel inddrage og forholde dig til tekstmaterialet ved at forklare din læser, hvilke synspunkter og argumenter der er centrale. Det er meningen, at du skal inddrage det, der er væsentligt for din egen undersøgelse eventuelt med konkrete citater eller eksempler fra teksten. Du skal samtidig inddrage andre synspunkter og eksempler, som kan understøtte din argumentation, og derved overbevise din læser. De andre synspunkter kan være fra en anden tekst, men det kan også være synspunkter, som du selv formulerer. Dine eksempler kan du hente fra aktuelle sager, egne oplevelser med relevans for emnet, eller noget du har læst eller set i undervisningen, i avisen, på nettet, i fjernsynet el.lign. 
Kendetegnende for den gode debatterende artikel er, at den undersøger det danskfaglige emne, formulerer præcise synspunkter ved hjælp af relevante eksempler og belæg og formår at overbevise sin læser. 
Typiske skrivehandlinger: Argumentere, eksemplificere, redegøre, karakterisere, diskutere. 
Delvist beslægtede genrer: Aviskronikker, debatindlæg, klummer, diskussioner på sociale medier, tv/radio-debatter, politiske taler, avisledere, blogindlæg. 
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