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Troen er blevet populaer: »Vi kalder det Casper
Christensen-bglgen«

Det har leenge veeret noget af det mest private, man kunne dele. Men i 2020 begyndte forfattere, skuespillere og
mediepersonligheder at fortaelle abent om at tro. »For mig er det en klar oplevelse af, at der er mere i livet end mine egne
behov,« siger krimiforfatteren Jesper Stein. Sognepraester mener, at vi har opdaget, at vi har brug for at hjeelp udefra. Og for

at fole os elsket.

Efter et halvt arhundrede som ironisk komiker valgte Casper Christensen at lade sig voksendgbe.
Foto: Linda Kastrup

Lordag d. 19. december 2020, kl. 16.15 Del denne artikel
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12020 begyndte vi at tale om tro. Standup-kongen Casper Christensen fortalte abent om at lade sig

voksendgbe, og den tidligere tv-veert og direkter Pernille Aalund udgav en bog om sit mgde med Gud.

Ogsa i radioen kunne man hare det. Mere end 30 navne, kendt fra bl.a. sportens og kulturens verden,
gaestede P1-programmet »Tal til mig« for at dele deres religigse eller spirituelle tanker. I gennemsnit

fulgte mere end 200.000 lyttere med hver uge.

Sognepraester taler om en stgrre abenhed og flere voksendab. De kalder det en Casper Christensen-
effekt og mener, at 2020 blev aret, hvor man sagtens kunne sta ved, at der findes noget stgrre end os

selv. Hvis vi nogensinde havde en idé om, at det er pinligt eller kedeligt at vaere religigs, er den

tilsyneladende ved at bleese vaek.
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»Det giver nogle dimensioner i min tilvaerelse, der ikke har vaeret der fer, og som harmonerer med at fa abnet gjnene for
glaeden ved livet. Der er faktisk hjaelp at hente i troen. Og den har vaeret med til at ggre mig aedru og give mig et nyt liv,«
siger krimiforfatter Jesper Stein.

Foto: Mads Joakim Rimer Rasmussen.
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»Hvis du havde lavet et radioprogram i 1980erne og inviteret forfattere ind for at tale om deres tro, sa
tror jeg, at de havde sagt nej tak. Folkekirken og troen pa Gud og de religigse begreber 1a meget langt
nede pa hitlisten over ting, man havde lyst til at tale om. Hvis man dyrkede noget i 80erne, var det
kroppen eller det destruktive,« siger forfatteren Jesper Stein, der er en af de mange kulturpersoner, der

har medvirket i »Tal til mig«.

Jesper Stein kalder hverken sig selv for troende eller religigs. Men han faler, at der er noget starre, og

den bevidsthed har praeget ham, siden han gik i alkoholbehandling i 2018.

»Man kan vel selv vaelge, hvor religigst man vil formulere det. Om man vil kalde det en Gud eller en
hgjere magt. Men for mig er det en klar oplevelse af, at der er mere i livet end mine egne behov. Sadan

har jeg ikke haft det for.«

Enanden tilgang

At der er kommet en anden tilgang til kirken og til kristendommen, er ogsa noget, man har bemaerket i

kirkerne.

Ifalge Folkekirkens Uddannelses- og Videnscenter har der varet en svagt stigende tendens til, at de 30-

50-arige meldte sig ind i folkekirken.

Det tal siger selvfolgelig ikke alene noget om, hvordan vi forholder os til tro, men der er ogsa
indikationer. Sognepraest i Sankt Johannes Kirke Marie Jacobsen Damm fortaeller blandt andet, at hun
har oplevet mange voksendab i 2019. De dgbte har veeret voksne mand, sgnner af den religionskritiske

68-generation, med fuldskaeg, arbejde og sma bern i bagagen.
»Vi kalder det Casper Christensen-bglgen,« siger hun med en latter, der slar smut gennem telefonen.

Hun understreger, at Casper Christensens bekendelser om at tro pa Gud, der kom frem i hans
selvbetitlede biografi tidligere pa aret, faktisk er efterdenningerne af en bglge, hun har set vokse over

en arreekke. Hun beskriver den som en bglge af nysgerrighed og dbenhed over det religigse.
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FOLO: Agnete Schiicntkrull/ UK.

»Jeg er altid meget papasselig med at sparge folk, hvorfor de bliver debt. De skal ikke fole, at de skal sta
til regnskab for deres tro. Men jeg fornemmer afgjort, at der er kommet en anderledes tilgang. At man er

glad for at tale om det og gerne vil sparges«.
Nar hun sperger, svarer flere, at de har en fornemmelse af, at der findes noget mere.

»De gar ikke nagdvendigvis i kirke hver sgndag, og de har ikke et voldsomt bgnsliv. Det er mere en
fornemmelse af, at de gennem troen og daben bliver en del af et kulturelt feellesskab. At de erkender, at
der er noget stgrre uden for dem selv, og at man sagtens kan lade det fylde, selvom man ikke
ngdvendigvis forstar det,« siger Marie Jacobsen Damm, der glaeder sig over alle, der vil komme i kirken

eller tale om deres tro. Uanset hvorfor og hvordan.

Troen og intet

Sadan har sognepraest i Tarnby Kirke Karsten Mgller Hansen det ogsa. Han oplever, at den religigse
belge har faet lidt ekstra medvind i ar, hvor sa mange har oplevet at blive begraenset og blive sat pa

pause. Ikke kun af corona, men ogsa af de omsteendigheder, vi kalder livet.

»Mange af os lgber ind i livet og opdager vores egen uformaen. Vi bliver skilt, vi fumler rundt, vi prever
nye livsformer og sgger nye indsigter i os selv, men det forbliver i os selv, og som en centrifuge kaerer vi

leengere og dybere ned i vores forsgg pa at redde os selv. Det er ikke lykkedes. Det er os med 68-

forzeldre, os, som fik at vide, at vi kunne blive, hvad vi ville,« siger Karsten Mgller Hansen.
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»De unge mennesker, jeg mader, vil gerne tro. De vil gerne have noget at sta fast ved.&nbsp; Deres foraeldre har futtet rundt
i noget trosblufaerdighed og den der naturvidenskabelige tilgang til alt, selv til Gud, og er endt op kun med dem selv og
deres arbejde og maske noget sport eller havearbejde i weekenden. Jeg tror, at det langsomt er og bliver de unge, der
komme til at rykke deres foraeldre. som vi har set det i klimadiskussionen,« siger sognepraest Karsten Mgller Hansen fra
Tarnby Kirke&nbsp;

Foto: Saren Bidstrup.

Berlingske

»Vi ma have hjelp udefra, men ikke en hjaelp udefra, som bare skal fa os til at kigge pa os selv pa en ny
made, det har vi alt sammen prgvet, men en hjalp udefra, der siger »du skal komme i gang med at elske
nogle andre«. Alt det der selvroderi kommer der ikke meget ud af. Og sa skal du vide, at du af Gud altid

er elsket, som du er«.

Som sin kollega ser Karsten Mgller Hansen intet problem i, hvis folk vender sig mod troen og kirken,

fordi de har laest en bog om Casper Christensen.

»Det er ikke mit job som praest at bekymre mig om grundene til, at folk sgger det kristne og det kirkelige
- det er bare om at vaere glad for, at kirken kan bruges, og at troen er blevet vakt. Der kommer sgde
mennesker i Tarnby Kirke, som er kommet der i 20 ar og stadig ser overraskede ud, nar kordegnen
pludselig rejser sig op for leesningen. Det gar ikke noget. Nar jeg selv gar i kirke, har jeg altid en lille
digtbog i lommen, som jeg tager op, nar salmen er én af dem, jeg ikke kan holde ud. Og sa sidder jeg
ogsa ofte og kigger ud af vinduet. Gud findes ikke ngdvendigvis i liturgien, men der, hvor du ser, at Gud

er«.

De troende har et »Sofie Linde-moment«
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For mange af deltagerne er det farste gang, de taler dbent om de emner.

»Der er en overydmyghed og et stort mindrevard inden i folk omkring det at tro. Jeg mgdte en kvinde,
der var meget troende, og hun folte, at det, der skete nu, var et »Sofie Linde-moment«. Kvinden var
altid blevet mobbet med sin tro, og nu oplevede hun, at folk, som andre synes var cool og forbilledlige,

sagde »ja - jeg tror ogsa.«
Ifglge Iben Maria Zeuthen handler vores forhold til tro ogsa om, at alt det ydre er blevet taget fra os.

»Der er intet, der adspreder os eller lgfter os ud i rusen eller faellesskabet. Vi bliver nadt til at finde et
andet sted, og der tror jeg simpelthen, at man sgger indad. Folk begynder ogsa at strikke. For fem ar
siden sagde folk: »Jeg er for rationel til at tro. »Nu siger folk: »Jeg er for rationel til ikke at tro, at der er

noget mere. Det kan ikke passe, at det bare stopper her.«

»Tal til mig« er netop blevet forlaenget, sa programmet fortsaetter pa P1 naeste ar. For Iben Maria

Zeuthen har programmet og de mange samtaler ogsa haft en personlig indflydelse.

IBEN MARIA ZEUTHEN, RADIOVZART

»Det er heller ikke altid, at man feler den store
keerlighed i etlangvarigt aegteskab.Ide
perioder skal man ville det. Og hvis ikke man
gor enten det ene eller det andet, sa har man en
krise.«

»Alt det, som jeg tidligere har kaldt for at vaere »i sync med sig selv, er jeg begyndt at se i et religigst
perspektiv. Ligesom andre kan jeg ogsa godt fale, at verden er bade for stor og for smuk til at baere
alene. Maske er det ikke, fordi jeg er seerligt sensitiv, maske er det alt det, der er Gud. Og hvis det er
noget, der er starre, sd er det ikke mig. Nar man laeser sin eksistens ind i et stgrre perspektiv, fratager

man sig selv en masse byrder.«

Med tiden kan Iben Maria Zeuthen se, at troen ogsa kan vaere jordnaer. At den findes i hverdagen, og at

tilgangen til den ligner vores tilgang til andre forhold. Hun kommer med et eksempel:

»Jeg var ude og spise med nogle veninder, blandt andet en meget kristen veninde. Vi spurgte hende, om
hun aldrig var i tvivl, og det var hun. Men hun havde valgt at tro. Hun forklarede, at hendes tro var en
meerkelig blanding af at ville det og fole det. Nar du ikke fgler det, skal du ville det. Ved siden af hende
sad en anden kvinde, der har veeret sammen med en mand i 20 ar, og det slog mig, at det var
fuldsteendig det samme. Det er heller ikke altid, at man foler den store kaerlighed i et langvarigt
egteskab. I de perioder skal man ville det. Og hvis ikke man ger enten det ene eller det andet, sa har

man en krise.«

At gorerentiegethus

Det var ikke altid, vi sa troen pa den made. Der var en periode, hvor man helst ikke skulle mene det for

alvorligt. Jesper Stein husker det som en benhard afstand til det religigse.
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seetter hgjt, kommer jo ikke fra Henry Miller og Hemingway. De hviler pa pillerne af kristendommen.
Det er maske den mest massive del af min kulturelle arv,« siger Jesper Stein, der prgver at sette ord pa,

hvad hans tro betyder i dagligdagen.

»Det er sveert for mig at forklare, men nar jeg ger rent i mit eget hus og taenker over, hvad jeg handler pa,
sa kan jeg meerke, at der er noget, jeg ikke kan gare noget ved. Men det lgser sig, for det er noget, jeg
kan overgive til en hgjere magt at arbejde med. Og sa ma jeg gare noget ved det, jeg kan gare noget ved.
Det giver nogle dimensioner i min tilveerelse, der ikke har veeret der for, og som harmonerer med at fa
abnet gjnene for glaeden ved livet. Der er faktisk hjeelp at hente i troen. Og den har veeret med til at gere

mig aedru og give mig et nyt liv. Det troede jeg ikke, at jeg var i stand til«.

FAKTA

Samtale mellem Casper Christensen og forfatter
Martin Kongstad frabogen »Casperx«.

»Jeg har lzenge ville dabes for at manifestere over for mig selv og for Gud, at jeg har
bevaeget mig fra at vaere et ateistisk menneske til en, som har en spirituel side. Jeg forstar, at
jeg er en lille brik i et stort spil og ikke en brik, som altid bare kan ggre, hvad jeg selv vil. Jeg

vil gerne vise min tro pa Gudk.
FOLD UD
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le.Pakkerne skulle have
vaeret sendt til
amerikanske forbrugere.
De naede aldrig frem.

[~.Det var »i al beskedenhedx,

. lr.Det gigantiske og
}Er_efryg.tIAIgyM ekstremt eksplosive
Eksplosivt . Tonga-udbrud blev
vulkanudbrudi opfanget af adskillige
Stillehavet kunne satellitter, herunder den
merkes over hele japanske Himawari-8.
kioden Askeskyen rejse sig op
mod 30 kilometer op i
stratosfaeren og bredte
sig i en radius pa mindst
130 kilometer.
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S Jensen og politisk leder for der erivente
okonomiunder  pagikale Venstre Sofie
w Carsten Nielsen. Nu kritiserer
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af Obamasom en af og mor - blandt flere armeniretten dommer tirsdag tradte ind i
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ledere: »Jeg har nok del af Obama Foundation provelgsladelse Ole Berg-Rusten/Ritzau
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