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SCIENTOLOGY OG SCIENTOLOGIEN

Menneskets fundamentale livsbetingelser

Overlevelse, som i dianetikken spillede en afgerende
rolle som menneskets primare drivkraft, findes ogs i
den scientologiske idéverden, dog er overlevelsens be-
tydning blevet nyfortolket. Det hedder sig derfor, at det
mil, som er grundlzeggende for al menneskelig aktivi-
tet, filsyneladende er overlevelse.'” Overlevelse defineres
som en drivkraft mod at vedvare at eksistere gennem
materie og energi, i tid og rum, dvs. gennem det fysi-
ske univers. Overlevelse haenger siledes sammen med
det fysiske univers og feellesuniverset. Den tilsyneladen-
hed, der inden for scientologien knyttes til menneskets
overlevelsesaktivitet, er et led 1 den vardiladning, som
ligger bag hele Scientologys religiose filosofi og bag
den frelsesmodel, scientologien tilbyder, hvor theta-
MEST-teorien er grundlazggende. (For en model af
den gennemgiende vardiladning, se SCIENTOLOGIENS
DUALISME — EN MODEL).

Tre eksistensbetingelser er knyttet til overlevelses-
kampen i det fysiske univers: at vere (engelsk: be), at
gore (engelsk: do) og at have (engelsk: have).'® At vare
betyder at veelge sig en identitet, fx et navn, en profes-
sion eller et udseende. At gere betyder at handle, at
fungere, opni mil, opfylde hensigter eller pi anden
mdde at forandre ting. At have betyder at eje eller vare
herre over objekter, energier eller rum. Scientologien
betragter livet som et spil, hvor menneskets evne til at
spille spillet er lig med evnen til at overleve i det fysi-
ske univers. For at kunne spille spillet godt nok m& man
kunne antage en passende form for identitet for at
kunne handle fornuftigt for derigennem at kunne be-
sidde. De tre faktorer er ikke lige vasentlige: Det er
vigtigere at vare end at gere, ligesom geren er vigtige-
re end at have. Hos de fleste mennesker er verdien af
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de tre faktorer dog byttet rundt, sidan at mennesker
tror, de mi besidde for at kunne handle, og forst i tred-
je rekke kommer da varen.'*! Denne prioritering skal
ses 1 forlengelse af den omstendighed, at de fleste
mennesker har valgt at legge deres kraefter i det for-
kerte univers. Heraf folger at mennesket ma henge fast
i den lidelsesfulde tilsyneladende handlingscyklus og
fortsat keempe for at overleve.

De 8 dynamikker

Hvor dianetikken opererede med 4 dynamikker, ind-
deler scientologien livets primare motivatorer 1 8 dy-
namikker.'* Af disse udger dianetikkens 4 de forste.
Dianetikken formulerede overlevelsesdynamikken som
den drift mod overlevelse, der ligger i alle menneskets
handlinger. Hubbard genfortolkede dette aspeke i sin
udvikling af scientologien, sidan at negleordet bliver
eksistens i stedet for overlevelse. Hubbard forklarede
dette ved, at efterhinden som ,,videnskaben™ udvikle-
de sig, blev det klart, at overlevelsen kun er tilsynela-
dende, og kun ét aspekt af eksistensen.'*?

De 8 dynamikker er: 1. Selvets dynamik (individet),
2. Familie- eller sexdynamikken (forplantning/repro-
duktion), 3. Gruppedynamikken (enhver gruppe, fx na-
tion, skole, samfundet), 4. Menneskehedens dynamik, 5.
Dyre- eller naturdynamikken, 6. Det fysiske univers’
dynamik, 7. Den 4ndelige dynamik, 8. Uendeligheds-
eller Gudsdynamikken. Ingen af de 8 dynamikker er
vigtigere end andre, men de spiller ikke den samme
rolle i alle menneskers liv. Et individs evne til at vere,
gore og have inden for hver enkelt dynamik afspejler
individets evne til at leve.'* Et individs sterke og sva-
ge sider kan siledes afleses ved at iagttage hans eller
hendes deltagelse i hver af dynamikkerne.
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Mennesket — et sammensat veesen

Det scientologiske menneskesyn eller antropologi (af
graesk: leren om mennesket) udvikles og fremlegges
side om side med udviklingen og fremleggelsen af nye
principper for Scientology-auditing. Hver bog prasente-
rer derfor menneskesynet set i forhold til et sarligt
aspekt af de kosmologiske eller frelsesmassige ideer.
Mens mennesket gennem hele scientologiens religiose
formationsperiode (1952-56) betragtes som et sam-
mensat vasen, finder der en udvikling sted, bide nir
det angir de enkelte deles karakteristika, deres indbyr-
des relation, og sprogbrugen omkring dem.'®

Den folgende fremstilling dekker de ideer om men-
nesket og dets bestanddele, som blev den endelige.'*

Thetanen

Mennesket, homo sapiens, bestir af tre dele: Thetan
(ind), sind og krop.

Scientologien skelner mellem et menneske, som er
sammensat, og en person eller et individ, som er en en-
hed. Thetanen er individet. Man taler siledes ikke om
,,min Thetan®; man siger ,jeg”. Thetanen er den indi-
viduelle bevidsthed, mennesket har om sig selv; men-
neskets dnd, som er udedelig.

Pi samme made, som vi kan se en vardiladning i de
kosmologiske forestillinger, hvor det indelige, indivi-
duelle theta-univers er overordnet MEST-universet,
gelder det for Thetanen, at han (Thetanen omtales al-
tid som han) er den vigtigste, overordnede del af men-
nesket. Uden ham ville arten menneske ikke veere ar-
ten menneske, men uden kroppen og sindet ville The-
tanen stadig have liv.'"

Thetanen kan befinde sig i forskellige positioner 1
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forhold til kroppen: Fuldsteendig adskilt fra kroppen (ja,
endog adskilt fra dette univers), tat ved en krop, som
Thetanen har kontrol over, i kroppen (i kraniet) eller
borte fra kroppen uden mulighed for at kunne nerme
sig den. Den bedste placering for Thetanen, nir det
drejer sig om menneskets velbefindende, vil vare tet
ved en krop, som han har kontrol over, fordi Thetanen
i denne position kan kontrollere kroppen uden at vare
bundet af den.'*

[ afsnittet THETA-MEST-TEORIEN OG SCIENTOLOGY
navate jeg begrebet theta body som et af de perspek-
tiver, Hubbard omtalte 1 bogen Science of Survival, men
som ikke blev udviklet for senere. Theta body er netop
én af de betegnelser, som anvendtes om Thetanen pi et
indledende stadium 1 Scientologys religiose udviklings-
historie."" T 1952 i bogen Scientology. A History of Man
brugte Hubbard bide navnet theta being'® (pi dansk:
theta-vasen) og Thetanen. I gvrigt er det interessant at
Thetanen pa et tidligt tidspunkt blev identificeret som
det analytiske sind.'”! Da dianetikken opfatter dette
sind som den ypperste enhed i mennesket, som den ra-
tionelle opmarksomheds centrum, har man forestillet
sig menneskets idnd i forlengelse af denne.

Sindet

Sindet beskrives som den enhed, der omfatter kommu-
nikation og kontrol, og som stir mellem Thetanen og
hans omgivelser.'** Som det har vaeret nzvnt, er der en
del usikkerhed i scientologiens formationsfase om for-
holdet mellem den nye religiose filosofi, Scientology
og terapien dianetik, en usikkerhed, der giver sig udslag
1 skiftende terminologi og forskellige omfortolkninger
af centrale begreber. Forholdet mellem dianetikken og
scientologien synes dog i dag afklaret: Ifelge Scientolo-
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gy er dianetikken suverzen pé sindets omrade, mens sci-
entologien beskaftiger sig med mennesket som ande-
ligt vaesen (se afsnittet SCIENTOLOGIEN OG DIANETIK~
KEN). En scientologisk forklaring af sindet og dets
funktion indebzrer derfor en henvisning til Dianetik-
bogen, som stadig regnes for autoritativ pd sindets om-
rade.

Det menneskelige sind bestdr af tre dele: Det analy-
tiske, det reaktive og det somatiske sind. De karakteri-
stika og funktioner, som Dianetikbogen beskriver 1 for-
hold til de to ferstnzvnte sind, er forblevet stort set
uzndrede frem til 1 dag, men der er sket en udvidelse
og en nyfortolkning i forhold til det somatiske sind.

Det somatiske sind kaldes ogsi GE-vasenet eller blot
GE.'" GE star for Genetic Entity (pd dansk: den gene-
tiske enhed); ved dette navn betones den betydning,
GE har for mennesket, fordi det er den enhed, hvori
alle genetiske informationer ligger, dvs. optegnelser fra
kroppens totale fysiske udviklingshistorie. Alle udvik-
lingstrin er registreret i den genetiske enhed, fra den-
gang hvor mennesket var et éncellet vasen og til den
nuverende fysiske form, homo sapiens. Alle de eksi-
stensvilkir, som mennesket har veret underlagt 1 evo-
lutionsforlebet bares som optegnelser i dette sind og
kan pivirke kropsreaktionerne. Disse kaldes engram-
mer pi den genetiske linie.’”* (For en uddybning af
GE, se afsnittet TIDSSPOR).

Kroppen

Ligesom det fysiske MEST-univers i det scientologiske
vardihierarki er underordnet theta, gelder det 1 for-
hold til menneskesynet, at kroppen er den laveste del.
Theta har gjort sig athengig af MEST, og pd samme
méde har mennesket som dndeligt vaesen, Thetan, iden-
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tificeret sig s4 meget med kroppen, at individets eksi-
stensbetingelser er ugunstige.

Kroppen beskrives slet og ret som en motor be-
stiende af kul og ilt, som drives ved en bestemt tempe-
ratur, eller som en besjzlet grontsag.’® Den kan abso-
lut ingenting, hvis ikke en anden enhed driver den.
Denne anden enhed kan vere GE eller Thetan eller
begge 1 faellesskab.

Den opfattelse af mennesket, som ligger i scientolo-
gien, er velkendt. Inden for mange religioner opererer
man med en opdeling af mennesket i henholdsvis krop
og sjzl. Kroppen er det forgengelige, mens sjzlen er
det uforgengelige. Et eksempel pi en sidan opdeling
kunne vare de indiske hinduistiske samkhyaskolers idé
om en oprindelig dualisme mellem purusha, sjzlen el-
ler de evigt indelige elementer, og prakriti, materien.
Ifolge denne idé tror mennesket fejlagtigt, at sjxlen er
fanget i materien, og gennem evelser og meditation mi
mennesket erkende den oprindelige kaivalya, som er
den sande separation af de to.

Tidsspor

Dianetikkens ideer om menneskets tidsspor er som fle-
re andre af dens bestanddele nyfortolket, og udger i
scientologien et af de barende metafysiske elementer. I
forhold til dianetikkens forestilling om tidssporet som
den samlede maengde af engrammer fra menneskets
undfangelse til dets dod, er Scientologys tidsspor (pd
engelsk: fimetrack eller wholetrack) nesten uendeligt i
udstrekning. Tidssporet omfatter egentlig to spor: 1) en
komplet optegnelse af samtlige hendelser i hele men-
neskets fysiske udviklingshistorie (GE-linien). Fra men-
nesket som fysisk form var et éncellet vasen og frem til
den nuvarende form, homo sapiens. 2) Thetanens linie
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(theta-linien), dvs. alle de oplevelser, Thetanen har varet
udsat for i samtlige af de inkarnationer, han har gen-
nemlevet, 1 mellemlivene (se nedenfor) og i livet uden for
denne planet. Ideen om tidssporet og de optegnelser,
som findes pi det, er en udvidelse af tanken om en-
grammerne, som var dianetikkens barende element.
Alle hendelser har i storre eller mindre grad en indfly-
delse pd menneskets evne til at leve, fordi de restimule-
res pd forskellig vis. Hvor Dianctik-auditing som mal
havde at eliminere engrammer, er scientologiens mél at
fierne ladningen pi tidssporet, siledes at mennesket kan
restaureres som fuldt dueligt indeligt vasen (se afsnit-
tet SCIENTOLOGY — EN FRELSESRELIGION).

Den mest omfattende af Hubbards redegorelser for
tidssporet findes i bogen Scientology. A History of Man fra
1952, og den indledes sidan: ,,Dette er en koldblodig og
faktuel redegorelse for dine sidste 60 billioner ar™.! 6 Tids-
sporet for denne planets vedkommende, nir det angdr
de fysiske former, er ansliet til cirka 60 billioner ir. .
Theta-linien er meget zldre; der findes beretninger om
tidligere liv p4 fremmede planeter sd langt tilbage som
468.000.000 4r."" Dog er theta-linien for denne pla-
net, dvs. fra den forste inkarnation, hvor Thetaner gik
ind i MEST-kroppe, langt yngre, nemlig cirka 70.000
4r."%® Der findes GE-linier pi andre planeter (extraterre-
striale GE-linier), men disse er knyttet til fysiske former
pa andre planeter, og har ikke betydning for menne-
Sket_IS‘J

Beretningen om tidssporet sztter fokus pi de to for-
skellige linier og pi forholdet imellem dem. Ethvert
menneske barer begge linier, mens fx dyr kun har GE;
i dyr er GE den hajeste enhed. Bide GE-vesnet og
Thetanen er udodelige, og de ,treder ind pi linien®
for undfangelsen,'® dvs. at deres feerden er cpklisk. Nar
en krop er ded, forlader de den og treder ind i en ny
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