Arbejdsark – Nirvana og buddhismens kanon
Læringsmål: buddhismens kanon, nirvana
Lav følgende opgaver og tag svar med til næste religionstime, hvor vi kigger på dele af arbejdsark og laver en lille quiz i stoffet. God arbejdslyst.

1.
Hvad er Nirvana?
Læs teksten i følgende link, og skriv derefter fire pointer fra teksten, du mener forklarer, hvad nirvana er.
https://www.religion.dk/spørg-om-buddhisme/nirvana-en-slags-paradis-efter-døden
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Hvad siger Buddha om nirvana?
Læs tekst 26 til højre, og svar på følgende spørgsmål:

1. Hvad mener Buddha med ordet ’plan’?
2. Hvad er der i dette plan?
3. Hvad er frelsen ifølge teksten?
4. Giv en kort konklusion af, hvad nirvana er ifølge Buddha.


Nirvana – på den populistiske måde
Se følgende uddrag af Disneys ’Kung Fu Panda’ og skriv herefter ud fra din viden din egen refleksion af, Disneys fortolkning af nirvana.
https://www.youtube.com/watch?v=hYAQtEs2Img

· Min refleksion:



Buddhismens kanon: 
Læs teksten i linket, og svar på følgende spørgsmål:
 https://www.religion.dk/buddhisme/2005-04-06/hellige-skrifter-i-buddhismen (læs ned til skriftlig og mundtlig overlevering)

1. Hvad omhandler den buddhistiske kanon?
2. Hvem har skrevet helligskrifterne?
3. Hvad bruges hellig skrifterne til?
4. Hvad er en sutra? (google spørgsmål)
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efter deden, eller man holder pé den teori,
at Tathagata hverken eksisterer eller ikke
eksisterer efter doden, sa eksisterer dog
fedsel, alderdom, ded, sorg, klage, lidelse,
vemod og fortvivlelse. Og det er tilintetgo-
relsen af disse ting netop i den nuvearende
tilveerelse, jeg giver anvisning pa.

Derfor skal I, Malunkyaputta, anse det,
jeg ikke har forklaret for uforklaret, og det,
jeg har forklaret, for forklaret. Og hvad er
det, jeg ikke har forklaret, Malunkyaputta?
At verden er evig, har jeg ikke forklaret,
Malunkyaputta. At verden ikke er evig, har

jeg ikke forklaret. At verden er begrenset,
har jeg ikke forklaret. At verden er uendelig,
har jeg ikke forklaret. At livsprincip (‘sjel’)

og legeme er identiske, har jeg ikke forklaret.
Al
noget andet, har jeg ikke forklaret. At Tatha-
gata eksisterer efter doden, har jeg ikke for-

=

ivsprincippet er en ting og legemet er

laret. At Tathagata ikke eksisterer efter
deden, har jeg ikke forklaret. At Tathagata
bade eksisterer og ikke cksisterer efter
ar jeg ikke forklaret. At Tathagata hverken
eksisterer eller ikke eksisterer efter deden,
ar jeg ikke forklaret. Og hvorfor har jeg
ikke forklaret det? Fordi det ikke tjener noget
formal, fordi det ikke cr af fundamental
etydning for et helligt levned, fordi det
ikke forer til afsky, lidenskabsleshed, opher,
sindsro, forstielse, fuldkommen erkendelse
eller til nirvana. Derfor har jeg ikke for-

klaret det.

Hvad er det da, jeg har forklaret,
Malunkyaputta? Lidelsen har jeg forklaret,
Malunkyaputta. Lidelsens oprindelse har jeg
forklaret. Lidelsens opher har jeg forklaret.
Og den vej, der forer til lidelsens opher, har
jeg forklaret. Og hvorfor har jeg forklaret
dette, Malunkyaputta? Fordi det tjener ct
formal, fordi det er af fundamental betyd-

oden,
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ning for et helligt levned, fordi det forer til
afsky, lidenskabsleshed, opher, sindsro,
forstéelse, fuldkommen erkendelse og til
nirvana. Derfor har jeg forklaret det.

Derfor skal I, Malunkyaputta, anse det,
Jjeg ikke har forklaret for uforklaret, og det,
jeg har forklaret for forklaret.”

Séledes talte den Ophejede. Og den
erverdige Malunkyaputta gledede sig og
bifaldt det, som den Ophejede havde sagt.
(Majjhima-nikaya I, 426-432)

1. Et beromt kloster
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52. Riglegmand
53. Samtidig asket

TEKST 26
Nirvana

Der er et plan, munke, hvor der hverken
er jord eller vand eller ild eller vind, hvor

der hverken er det uendelige rums plan eller
den uendelige bevidstheds plan eller intet-
hedens plan eller hverken-forestillinger-eller-
ikke-forestillingers plan, hvor der hverken

er denne verden eller verden hinsides eller
méne og sol. Munke, der er hverken kommen
cller gen eller forbliven eller forsvinden

eller opstéen der, siger jeg. Det er uden stotte,
det er uvirksomt, det er ikke genstand for
sansning, det er netop lidelsens opher.

... Munke, der er noget, der ikke er fodt,
ikke er skabt, ikke er lavet, noget der er
usammensat. Munke, hvis der ikke var noget,
der ikke er fodt, ikke er skabt, ikke er lavet,
noget der er usammensat, ville der ikke her
findes redning fra det, der er fodt, skabt, lavet

og sammensat. Men fordi, munke, der er
noget, der ikke er fodt, ikke er skabt, ikke
er lavet, noget der er usammensat, findes
der redning fra det, der er fodt, skabt, lavet
og sammensat.

(Udana 80-81)





