Eksamensøvelse:
Mundtligt oplæg i Psykologi C – udviklingspsykologi


Opgaveformulering:
Du skal individuelt udarbejde et mundtligt oplæg (5–7 minutter), hvor du besvarer nedenstående tre spørgsmål med udgangspunkt i bilagene. Oplægget skal afleveres som video- eller lydoptagelse sammen med et talepapir eller PowerPoint med stikord. Du må gerne arbejde sammen med andre i forberedelsesfasen, men alle skal aflevere sit eget, individuelle produkt. 

1. Identificer de primære psykologiske problemstillinger i bilagene.
 
Forslag til teori:
· John Bowlby – lydhørhed og tilgængelighed
· Mary Ainsworth – tilknytningsstrategier (sikker, ambivalent, undgående, desorganiseret)
· Daniel Stern – tidligt samspil (lagdelte model om selvet, ansigtsduetter, følelsesmæssig smitte, vitalitetsfølelser, affektiv afstemning)
· Else Christensen – typer af omsorgssvigt (aktiv/passiv, psykisk/fysisk)

2. Inddrag psykologisk viden og empiriske undersøgelser til at forklare, hvilke konsekvenser omsorgssvigt i barndommen kan have for voksenlivet.

Forslag til teori:
· Bowlby og Ainsworth – tilknytningens betydning for senere relationer
· Stern – følelsesmæssig udvikling og spejling
· Rumænske børnehjemsbørn - empiri
· Kauai-undersøgelsen - samspil mellem personlige og sociale faktorer
· Diane Baumrind – opdragelsesstile (autoritær, autoritativ, eftergivende, uinvolveret)

3. Diskuter, hvad der kan ligge til grund for, at alle børn ikke påvirkes i lige høj grad af omsorgssvigt. Hvordan har Jørn og Lisbeth klaret sig sidenhen – og hvorfor?

Forslag til teori:
· Arne Poulsen – risiko- og beskyttelsesfaktorer
· Thomas & Chess – temperament
· Else Christensen – graden og typen af omsorgssvigt
· Kauai-undersøgelsen – samspil mellem personlige og sociale faktorer


Forslag til tidsfordeling (max 7 minutter):

Denne øvelse er tænkt som et oplæg til en eksamen, hvor I får 5-7 minutter til at præsentere jeres væsentligste pointer, inden vi går i gang med en dialog. Sørg derfor at overholde tiden, da I ellers risikerer ikke at få sagt alt det, I gerne vil.

· 1 min – Kort præsentation af bilagene og hovedproblemstillingen
· 4 min – Teorigennemgang, analyse og anvendelse af teori på bilagene
· 2 min – Diskussion og perspektivering


Tips til optagelsen

· Du må gerne bruge noter eller stikord, men undgå at læse op.
· Tal frit, som du ville gøre til eksamen.
· Brug fx din telefon eller computer til optagelsen. Du kan også få din ven til at filme/optage dig.
· Send filen på mail til ehd@herning-gym.dk. Sørg for at give adgang, hvis du deler et eksternt link. 

Vurderingskriterier:

· Relevant og præcis brug af psykologisk teori
· Evne til at anvende teori på bilagsmaterialet
· Evne til at sætte afsender på teorierne (hvem står bag?)
· Faglig refleksion og kritisk vurdering
· Klar og sammenhængende formidling (undgå at læse op)


Bilag:

1. Er du mors lille dreng? (1998)
I 1998 skabte dette program om lille Jørns dramatiske start på livet en voldsom debat om tvangsfjernelse. Jørn bliver født en sommerdag i 1997, og hans forældre, Bjarne og Anni, er stolte forældre. Men da de begge selv har haft en turbulent barndom og er både alkohol- og stofmisbrugere, vil Århus Kommune vurdere, om de er i stand til at tage sig af Jørn, og om de kan beholde ham. Bjarne er meget voldsom ved barnet og ender med at gå på druk. Anni magter heller ikke at tage hånd om barnet, som allerede efter godt 2 uger ikke længere søger øjenkontakt med forældrene. Jørn får ikke bad, men de pædagoger, der skal vejlede forældrene, prøver alligevel at tvinge Bjarne og Anni til at tage et ansvar. Efter 4 uger søger barnet heller ikke længere øjenkontakt med pædagogerne. På grund af kommunens ubeslutsomhed varer det 4 måneder, før Jørn kommer i familiepleje. 

- Kan genses her: https://drive.google.com/file/d/1e_hEdUIF3jzoq3ClFA-bDhxIZh_zVKfK/view?usp=drive_link (41 min)

2. Min barndom i helvede (2012)
Lisbeth Zornig Andersen fortæller i dokumentaren om sin opvækst i et misbrugsmiljø præget af vold og seksuelle overgreb fra stedfaren. Hun er mønsterbryder og er i dag formand for Børnerådet, men hendes tre storebrødre, som i barndommen længe kunne beskytte hende, er selv endt som misbrugere og sociale tabere. Lisbeth Zornig konfronterer sin fortids bødler og konstaterer: "...man venter et uhyre, og så finder man et ynkeligt, lille menneske". Hendes forældre bliver hurtigt skilt, men selv om den biologiske far kan se, at hans fire børn vantrives hos moren, vælger han at forholde sig passiv. Moren og stedfaren lever et misbrugsliv, hvor ekstrem vold, alkoholisme og uhæmmet sex er hverdagsingredienser. Børnene prøver at beskytte moren mod stedfarens tæv, men moren er selv med til på et værtshus at brænde den 7-årige Lisbeth med cigaretter. En rar familie tager sig af Lisbeth et halvt år, inden moren forlanger, at "møgungen" flytter hjem igen; muligvis for at skaffe moren flere børnepenge. Først da Lisbeth er 12 år, får en lærer hende anbragt på et lokalt børnehjem, som dog også lukker øjnene for årsagerne til Lisbeths adfærdsproblemer. Det varer endnu et par år, før hun finder en pædagog, som er lydhør og frelser hende. Zornig er trist over at se, hvorledes hendes mor, far og stedfar endnu i dag forsøger at skyde skylden på hinanden og at bagatellisere overgrebene. I misbrugsmiljøer mangler der værdier og rammer, og alt kan undskyldes med fuldskab. "Vi må bare tage det, som det er nu", konkluderer moren typisk efter at have indrømmet sit svigt.

- Kan genses her: https://www.youtube.com/watch?v=H6n-L8w_wDQ&t=1281s (57 min)
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