
中国学生的压力 Zhōngguó xuésheng de yālì 

 
 

中国学生的压力很大.  现在中国的很多家庭只有一个孩子. 他们被成独生子女. 虽然他们

在家里受到父母的爱, 但是他们在学校有很大的压力.   

中国家长很重视孩子的考试成绩, 对孩子的期望特别大.  他们希望孩子以后考

到重点大学或者出国留学, 找到一份好的工作, 有一个美好的未来. 望子成龙, 是中国家

长的特点. 现在中国学生的竞争越来越激烈. 学生的压力越来越大.  学校也会考试以后, 

为学生排名字. 这样, 一些差成绩的学生会受到家长和老师的压力.  

我的朋友王林, 正在上高三. 她明年就要高考了.  但是她的成绩不太好. 为了

考到一个好的成绩, 为了考到一个很好的大学, 她每天早上起得很早, 晚上很晚睡觉.  有

时下课以后,  她应该参加各种各样的补习班.  但是我认为, 她这样一直学习, 压力一定

很大, 所以也许不是一个最好的学习方法.   休息对学习也是有帮助的.  
 

 

Zhōngguó xuésheng de yālì hěn dà. Xiànzài Zhōngguó de hěn duō jiātíng zhǐ yǒu yī gè háizi. 

Tāmen bèi chéng dúshēng zǐnǚ. Suīrán tāmen zài jiā shòudao fùmǔ de ài, dànshì tāmen zài xuéxiào 

yǒu hěn dà de yālì. 

Zhōngguó jiāzhǎng hěn zhòngshì háizi de kǎoshì chéngjī, duì háizi de qīwàng tèbié dà. Tāmen 

xīwàng háizǐ yǐhòu kǎo dào zhòngdiǎn dàxué huòzhě chūguó liúxué, zhǎodào yī fēn hǎo de 

gōngzuò, yǒu yīgè měihǎo de wèilái. Wàngzǐchénglóng, shì zhōngguó jiāzhǎng de tèdiǎn. 

Xiànzài Zhōngguó xuéshēng de jìngzhēng yuè lái yuè jīliè. Xuéshēng de yālì yuè lái yuè dà. 

Xuéxiào yě huì kǎoshì yǐhòu, wéi xuésheng pái míngzì. Zhèyàng, yīxiē chà chéngjī de xuésheng huì 

shòudào jiāzhǎng hé lǎoshī de yālì. 

Wǒ de péngyǒu Wáng Lín, zhèngzài shàng gāosān. Tā míngnián jiù yào gāokǎole. Dànshì tā de 

chéngjī bù tài hǎo. Wèile kǎo dào yí ge hǎo de chéngjī, wèile kǎo dào yí ge hěn hǎo de dàxué, tā 

měitiān zǎoshang qǐ de hěn zǎo, wǎnshàng hěn wǎn shuìjiào. Yǒushí xiàkè yǐhòu, tā yīngāi cānjiā 

gèzhǒnggèyàng de bǔxí bān. Dànshì wǒ rénwéi, tā zhèyàng yīzhí xuéxí, yālì yīdìng hěn dà, suǒyǐ 

yěxǔ bùshì yí ge zuì hǎo de xuéxí fāngfǎ. Xiūxí duì xuéxí yě shì yǒu bāngzhù de.  
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Gloser 
 

1. yālì                                                    压力                                                    pres 

2. bèi                                                       被                                            (passiv markør) 

3. chéng                                                  成                                                      blive  

4. dúshēng zǐnǚ                                   独生子女                                            enebørn 

5. shòudao                                               受到                                             modtage, få 

6. jiāzhǎng                                              家长                                     overhovedet i familien 

7. kǎoshì                                                考试                                                  eksamen 

8. chéngjī                                                成绩                                                karakterer 

9. qīwàng                                                期望                                               ambitioner 

10. xīwàng                                              希望                                             at ønske, at håbe 

11. zhòngdiǎn dàxue                          重点大学                  nøgleuniversitet (et godt universitet) 

12. liúxue                                               留学                                   at være udvekslingsstuderende 

13. wèilai                                               未来                                                     fremtid 

14. wàngzǐchénglóng                         望子成龙         kinesisk ordsprog der betyder, at man ønsker 

ens barn får succes 

15. tèdiǎn                                               特点                                                 karakteristika 

16. jìngzhēng                                         竞争                                                 konkurrence 

17. yuè lái yuè                                      越来越                                               mere og mere  

18. jīliè                                                   激烈                                                  intens, skarp 



19. zhèngzài                                           正在                                      være i gang med noget (nu) 

20. chà                                                      差                                                   skidt, dårlig 

21. wèile                                                 为了                                          for at/ af hensyn til 

22. gè zhǒng gè yàng                             各种各样                                             alle slags 

23. bǔxí bān                                             补习班                                repetitionstimer, ”ekstra” timer 

24. yīdìng                                                 一定                                                   helt sikkert 

25. yěxǔ                                                   也许                                                        måske 

26. fāngfǎ                                                 方法                                                   metode, måde 

27. bàngzhu                                             帮助                                                  at hjælpe/hjælp 

 


