
中国饭的重要性 Zhōngguófàn de zhòngyàoxìng 
中国饭是中国文化的一个重要部分。中国人爱在家里吃饭, 爱在饭馆吃饭。他们常常说中国

饭是世界上最好吃的饭。中国人非常注意菜的颜色, 香和味道。 

 

中国有各种各样的饭。比如说, 北京饭跟上海饭不一样, 广东饭跟四川饭不一样。有地方菜

很辣, 别的地方菜很甜, 很酸, 很苦或者很咸。有地方人最喜欢吃肉, 别的地方人最喜欢吃

蔬菜, 饺子等等。有地方人什么都吃。中国有非常好吃的菜。你可能听到了中国最有名的菜

是北京烤鸭。因为过去二十年西餐很受欢迎, 所以很多中国人喜欢喝咖啡, 吃三明治, 热

狗, 披薩, 汉堡包等等。 

 

中国人吃饭的习惯跟西方人不一样。中国人用筷子吃饭，西方人用刀叉。中国人先吃饭，再

喝汤, 西方人先喝汤, 再吃饭。在中国一个人为大家点菜，大家分菜。在西方每一个人点自

己的菜, 吃自己的菜。在中国一个人买单, 在西方大家常常分账单。西方人觉得吃饭的时候

打嗝是很不礼貌的行为。一边吃饭一边看手机也是不好的行为, 可是很多中国人不同意。 

 

Zhōngguófàn shì Zhōngguó wénhuà de yí ge zhòngyào bùfen. Zhōngguórén ài zài jiā lǐ chīfàn, ài 

zài fànguǎn chīfàn. Tāmen chángcháng shuō Zhōngguófàn shì shìjiè shàng zuì hǎochī de fàn. 
Zhōngguórén fēicháng zhùyì cài de yánsè, xiāng hé wèidao. 

 

Zhōngguó yǒu gèzhǒng gèyàng de fàn. Bǐrú shuō, Běijīngfàn gēn Shànghǎifàn bù yīyàng, Guǎngd

ōngfàn gēn Sìchuānfàn bù yīyàng. Yǒu dìfang cài hěn là, bié de dìfang cài hěn tián, hěn suān, hěn 

kǔ huòzhě hěn xián. Yǒu dìfang rén zuì xǐhuan chī ròu, bié de dìfang rén zuì xǐhuan chī shūcài, jiǎ
ozi děngdeng. Yǒu dìfang rén shénme dōu chī. Zhōngguó yǒu fēicháng hǎochī de cài. Nǐ kěnéng tī
ngdào le Zhōngguó zuì yǒumíng de cài shì Běijīng kǎoyā. Yīnwèi guòqu èrshí nián Xīcān hěn shò
u huānyíng, suǒyǐ hěn duō Zhōngguórén xǐhuan hē kāfēi, chī sānmíngzhì, règǒu, pīsà, hànbǎobāo 

děngdeng. 

Zhōngguórén chīfàn de xíguàn gēn xīfāngrén bù yīyàng. Zhōngguórén yòng kuàizi chīfàn, Xīfā
ngrén yòng dāochā. Zhōngguórén xiān chīfàn, zài hē tāng, Xīfāngrén xiān hē tāng, zài chīfàn. Zài 

Zhōngguó yí ge rén wèi dàjiā diǎncài, dàjiā fēn cài. Zài Xīfāng měi yí ge rén diǎn zìjǐ de cài, chī   
zìjǐ de cài. Zài Zhōngguó yí ge rén mǎidān, zài Xīfāng dàjiā chángcháng fēn zhàngdān. 



 

Xīfāngrén juéde chīfàn de shíhou dǎgé shì hěn bù lǐmào de xíngwéi. Yībiān chīfàn yībiān kàn shǒ
ujī yě shì bù hǎo de xíngwéi, kěshì hěn duō Zhōngguórén bù tóngyì.（378 个字） 
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Gloser 
1.                   wénhuà 文化 kultur 
2. zhòngyào 重要 vigtig 
3. bùfen 部分 del 
4. chángcháng 常常 ofte 
5. shìjiè 世界 verden 
6. zhùyì 注意 være opmærksom på 
7. xiāng 香 duft 
8. gèzhǒng gèyàng 各种各样 alle slags 
9. bǐrú shuō 比如说 for eksempel 
10. Guǎngdōng 广东 Guangdong 
11. tián 甜 sød 
12. suān 酸 sur 
13. kǔ 苦 bitter 
14. huòzhě 或者 eller 
15. xián 咸 salt 
16. jiǎozi 饺子 jiaozi 
17. kěnéng 可能 måske 
18. tīngdào 听到 høre 
19. Běijīng kǎoyā 北京烤鸭 Peking and 
20. guòqu 过去 passere (væk) 
21. Xīcān 西餐 vestlig mad 
22. shòu 受 modtage 
24. sānmíngzhì 三明治 sandwich 
24. règǒu 热狗 hotdog 
25. pīsà 披薩 pizza 
26. hànbǎobāo 汉堡包 hamburger 
27. xíguàn 习惯 vane, vænne sig til 
28. xīfāngrén 西方人 vesterlænding 
29. kuàizi 筷子 spisepinde 
30. dāochā 刀叉 kniv og gaffel 
31. xiān 先 først 



32. zài 再 dernæst, yderligere 
33. dàjiā 大家 alle 
34. fēn 分 dele, splitte 
35. Xīfāng 西方 Vesten 
36. měi 每 hver eneste 
37. zìjǐ 自己 selv 
38. zhàngdān 账单 regning 
39. dǎgé 打嗝 bøvse 
40. lǐmào 礼貌 høflighed, venlighed 
41. xíngwéi 行为 opførsel 
42. shǒujī 手机 mobiltelefon 
43. tóngyì 同意 enig 


