T, et SR I

| e
=

2 IDENTITET

- Hvad er socialisering‘.’

- Hvilke sorskellige samiliety®

samfund?
- Hvad er identitet?

. Hvordan kan man have tlere sociéle roller?

- Hvilken indslydelse har omgivelserne og ikke
dier pa identitetsdannelsen?

mindst de sociale me

Hvad er jeg, hvem €r jeg, og hvem herer
jeg sammen med og til? Dette €T centrale
sporgsmal, som vi mennesker stiller 0s
selv pa forskellige tider i lobet af livet, men
i ungdomsarene €r det, som om de alle
sammen kommer vzltende ned over 0s,
fordi vi befinder os ien Kkonstant bevidst-
hedsmeessig forandringsproces, hivor ens
holdninger, tanker 08 valg udgor omdrej-
ningspunktet i livet, og sadan er det, fordi
vi forseger at finde ud af, hvem vi selv er,
og hvordan vi passer ind i det samfund, vi

Interview en/flere klassekamme-
rater eller et/flere familiemedlem-
mer om "“at veere ung”

Nar vi i samfundsfag forsgger at fa viden
om, hvordan tingene forholder sig ude i
samfundet, s& benytter vi 0s som bekendt
af kvalitativ og/eller kvantitativ metode,
som vi beskrev i kapitel 1. En rigtig god
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er er der i dagens
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Jever i. Der er kort sagt tale om identitet 1
forandring. Er jeg tilfreds med retningen i
mit liv, eller tvivler jeg p3, hvad jeg egent-
lig har gang i? Er jeg sammen med de rig-
tige mennesker, 0g et mine venner &gte 08
loyale, eller er de flygtige 08 ustabile? Har
jeg foretaget det rigtige valg af ungdoms-
uddannelse 08 gymnasium, eller burde jeg
have vaeret mere tro mod mine dromme
om at blive designer eller billedkunstner?
Fungerer jeg med mine foreldre 0g $0-
skende, eller er det, som om min familie

metode til at fa viden om, hvordan folk

tzenker om deres liv, og hvad 09 hvorfor
noget har betydning for dem, er ved at in- |
terviewe dem. Seet dig sammen med en :
klassekammerat eller ot familiemedlem, 09 4
lav et interview, hvor | felger de tre faser :
for et interview, sOM star beskrevet i HOW-
to-do interview i boksen pa side 32.
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forstar mig? Har jeg en grundleggen-
xétéelse of, hvem jeg er, og foler jeg, at
nder mig selv og ved, hvilke sociale
lleéskaber, som jeg horer til og bliver an-
ﬂ'endt i, eller er jeg konstant usikker pa
mlg selv og de sociale omgivelser, som jeg

A befinder mig i?

2.1 Hvad er socialisering?

Nar vi inden for samfundsfag og serligt
inden for fagomradet sociologi interesse-
rer os for sociale forhold og relationer
mellem mennesker, s& udger omrédet so-
cialisering og identitetsdannelse et centralt
omrade. Det gor det, fordi maden, som vi
mennesker er i stand til at integrere os i
samfundet pa, knytter sig til den socialise-
ring eller opdragelse, som vi har oplevet
pa egen krop, dels gennem vores opvaekst i
hjemmet hos vores familie, dels i daginsti-
tutioner og skole. Socialisering betyder, at
vi mennesker "opdrages” til at blive en del
af samfundet. Vi s4 at sige indlerer de
normer, veerdier og feerdigheder, som er
ngdvendige i samfundet, og som skaber

Figur 2.1 Tre former for socialisering

Primaer
socialisering

Sekundaar
socialisering

samfundet.
Dobbelt

Den socialisering, der finder sted i de naere omgivelser, primaert i familien
0g gennem meget naere og intime venskabelige band. Det er i familien, at
individet farste gang laerer om normer og vaerdier. Derfor taler man om,
at individet gar fra at vaere et biologisk til et socialt vaesen.

Den socialisering, der finder sted uden for hjemmet. Dvs. indleeringen af
normer og vaerdier | vuggestuen, bgrnehaven, fritidshjemmet, skolen,
sportsklubben osv. | den sekundzere socialisering fortsaetter individet sin
indlaering af normer og veerdier, der skal ggre det i stand til at deltage i

En blanding af de to andre socialiseringsformer. Handler om, at barnet

betingelser for, at vi kan integrere os i sam-
fundet. Det er i socialiseringsprocessen, at
vi mennesker langt hen ad vejen erfarer og
indleerer, hvordan vi skal opfere os i for-
skellige sociale sammenhange, og hvilke
forventninger de sociale omgivelser har til
os, ligesom vi opdrages til at kende forskel
pa rigtigt og forkert osv. Nér vi taler om
socialisering, sa skal vi veere opmerksom-
me p3, at der findes forskellige former

for socialisering. Typisk tales der om tre
forskellige former for socialisering: den
primzre, den sekundzere og den dobbelte
socialisering. Se figur 2.1.

Det centrale ved bade den primere og
sekundeere socialisering er, at individet
indleerer eller indoptager bestemte nor-
mer og veerdier, som gor det muligt at del-

tage og fungere socialt sammen med an-
dre mennesker i samfundet. I vore dages
samfund, som vi betegner det senmoder-
ne samfund (se mere herom i kapitel 3),
taler vi ofte om, at individet ikke kun gen-
nemgar én primeer eller én sekundeer so-
cialisering, men faktisk gennemgar en
dobbeltsocialisering. Se figur 2.2. Denne

socialisering

meget tidligt i livet Jeerer sig at agere (handle) i forskellige sociale arenaer.
Dvs. lzerer de normer og vaerdier at kende, som ger det muligt at veere en
del af faellesskabet i bade hjemmet (primaere) og daginstitutionen og sko-
len (sekundaere).
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Metode ~ How to do: Solo-interview og fokusgruppeinterview

Et interview er ofte et rigtig godt vaerkte
at benytte sig af, nar vi gnsker at faen
dybere forstaelse af et bestemt emne, for
eksempel “Hvad synes du kendetegner det
at vaere ung i slutningen 2010’erne?”

Med interviewet har vi mulighed for at
stille konkrete spargsmal til bestemte per-
soner, saledes at vi kan fa svar, der gor det
muligt for os at opna en dybere forstaelse
af et emne.

Der er sarligt to overordnede interview-
former. Den ene form er det sakaldte solo-
interview, hvor man interviewer en per-
son, som man mener har relevant viden
om det emne, man gnsker mere informati-
on om. Den anden form er fokusgruppe-
interview. Her forsgger man at sammen-
seette en gruppe personer, der kan diskute-
re emnet igennem. Styrken ved fokusgrup-
peinterviewet er, at det pa relativt kort tid
er muligt at fa flere forskellige uddybende
svar og synpunkter om et bestemt emne.
Svagheden ved fokusgruppe-interviewet er,
at steerke folelsesmaessige synspunkter kan
vaere vanskeligere at fa frem, fordi delta-
gerne i gruppen ikke gnsker at dele dem
med andre. Svagheden ved fokusgruppe-
interviewet er derimod solo-interviewets
styrke. Her sidder man alene med en per-

ndring i socialiseringsformer skyldes
ikke mindst de samfundsmessige udvik-
linger og specielt forandringerne i kons-
rollemensteret mellem maend og kvinder,
hvor kvinderne i midten af det 20. ar-
hundrede tradte ud pa arbejdsmarkedet.
Zndringerne i kensrollemgnsteret har
blandt andet haft indflydelse pa familiens
udformning.
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son, hvilket skaber en mere intim 0g tryg
atmosfzere, der giver mulighed for, at inter-
viewpersonen abner sig. Det saerlige ved
interviewet, hvad enten det drejer sig om
et solo-interview eller et fokusgruppeinter-
view, er, at vi kan fa svar pa vores hvor-
for” og dermed blive klogere pé, hvorfor
noget er pa en bestemt made. Sparger
vi for eksempel “hvad synes du, kende-
tegner det at veere ung i slutningen af
2010’erne?"”, sa vil den eller dem, som Vi
spgrger, svare, hvad de mener kendetegner
det at veere ung, ud fra deres personlige
erfaringer, oplevelser 0g viden. Det eller de
svar, som vi far, kan vi efterfglgende forfal-
ge ved at stille opklarende spergsmal, for
eksempel: “Hvorfor mener du, at det er de
forhold, som er kendetegnende for det at
vaere ung i slutningen af 2010'erne?” De
samme muligheder har vi ikke, nar vi an-
vender for eksempel statistiske data (harde
data), eftersom tal som bekendt har sveert b
ved at forklare, hvorfor de ser ud, som de
ger. Det er et omfattende arbejde at fore- '
tage interviews. Derfor er det vigtigt, at vi
er opmaerksomme pa de forskellige faser,
et interview gennemlgber, sdledes at vi far
mest muligt ud af vores arbejde. Se de tre
faser i et interview pa naeste side.
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I tidligere samfundsformer var familie-
typerne henholdsvis generationsfamilien
(bedsteforaeldre, forzldre, soskende) og
kernefamilien (en steerk enhed med tydeli-
ge normer og veerdier, som det enkelte in-
divid kunne rette sig efter). Sidan er det
ikke leengere. Grundet vore dages sam-
fundsmodel, hvor der tit er to udearbej-
dende foreldre, er den sekundzre sociali-




Hvad skal jeg veere opmaerksom pa i forbindelse med denne
interviewfase?

1. fase
Forberedelse

m Veelg et bestemt emne, og ger det s& specifikt som muligt. b
® Udarbejd en interviewguide med de spergsmal, som er vigtige for ‘
dig at fa svar p&, men husk at give lidt plads til, at du kan stille op-
klarende spargsmal i forbindelse med interviewets gennemfarelse.

m Udveelg de personer, som du mener er de helt rigtige til at give svar

pa emnet.

m Skriv en invitation, hvor du praesenterer dig selv, formalet med at
du skriver, samt emnet for det interview, som du gnsker at foretage
med personen. Husk at vaere haflig og ydmyg.

® Hvis du optager interviewet p& din mobiltelefon eller pa en lille mo-
bil-optager, sa serg for, at din telefon er opladt, saledes at den ikke
lzber ter for stram midt i interviewet.

2. fase
Gennemfarelse

® Kom i god tid, og sperg, om du eventuelt m& optage interviewet og
eventuelt efterfalgende ogsd m4 tage et billede af interviewperso-
nen, hvis det kunne vaere relevant.

® Teend for optagelse, og start interviewet med at takke personen for
deltagelsen.

B Ger dig umage med at stille spargsmalene meget roligt og tydeligt
0g sa neutralt som muligt. Husk, at det er interviewpersonens hold-
ninger til emnet, som du er interesseret i, ikke dine egne — dem
kender du jo i forvejen. Husk at stille opfelgende spargsmal, men
husk ogsa at lade interviewpersonen tale ud.

3. fase
Bearbejdning

m Skriv eller optag interviewpersonens svar praecist ned uden at for-
tolke, komme med egne meninger osv.

B Hvis det er muligt, sa inddel svarene i emnekategorier.

B Husk at veere loyal over for interviewpersonens svar, nar du bruger
dem i dit videre arbejde. Praesentér (ved at citere) korrekt det, som
interviewpersonen har tilkendegivet ved interviewet.

B Ndr du har hentet de svar ud af interviewet, som du gerne vil bru-
ge, skriv da gerne til interviewpersonen for at f4 endelig godkendel-
se til at anvende dem. Det er god stil.

sering blevet langt mere fremtraedende
end tidligere. Den sekundzre socialise-
rings sgede indflydelse p4 individets ind-
leering af normer og verdier skyldes, at
forzldrene er veek fra hjemmet i lzengere
perioder hver dag. Desuden bor bedste-
foraeldre ikke lzengere sammen med fami-
lien, ligesom mange fortsat har et arbejde,
som de skal passe, hvilket betyder, at de

ikke kan passe deres bernebgrn. Konse-
kvensen af dette er, at der er et stort behov
for daginstitutioner uden for hjemmet,

som kan passe bornene i det tidsrum,
hvor foraldrene er p4 arbejde. Professor i
socialpsykologi Lars Dencik taler i den
sammenhzng om, at barnet i det senmo-
derne samfund gennemgér en dobbelt-
socialisering, se figur 2.2.
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Figur 2.2 sommerfuglemodellen (dobbeltsocialiseringsmodellen)

Dag-
institutions-
personale

Kilde: Lars Dencik m.fl.: Barn 09 familie | det postmoderne samfund, Hans Reitzels Forlag 1999.

Det betyder, at barnet tidligt i livet lae- socialt afgreenset rum, inden for hvilket
rer at agere eller forholde sig til normer 0g der hersker bestemte normer 0g veerdier.
veerdier i to forskellige socialiseringsare- En bornehavestue eller en gymnasieklasse
naer. Denne dobbeltsocialisering stiller lunne vere eksempler pa en socialise-
ifplge Dencik store krav til det enkelte ringsarena). Som Vi kan se af sommerfug-
barn om at kunne navigere mellem de for-  lemodellen (det kaldes modellen, der illu-
yeerdier og forventningi ~ Strerer dobbeltsocialiseringen) i figur 22
ret i midten eller rettere i et
de fa-

skellige normer,
de to forskellige socialiseringsarenaer er barnet place
(en socialiseringsarena kan forstas som et speendingsfelt mellem pé den ene si

Figur 2.3 Barnets socialiseringsarenaer

Barnets sociale Unik Lige med andre
position Uerstattelig Udskiftelig
Barnets relationer  Private Offentlige
Gennemvaevet af fglelsesmaessi- Objekt for arbejde
ge band
Barn — barn Fa, men stabile forhold Mange, skiftende
forhold Forskellige aldre Ssamme aldersgruppe
Konsekvenser Barnet lzerer at formulere sine Barnets sociale kompetencer udvikles
af dobbelt- egne behov. Barnet bliver mere i hgj grad i institutionerne. Sammen-
socialisation fglsomt over for andres behov ligning med jeevnaldrende har stor

og gnsker betydning for barnet. Barnet laerer at
omgas bern fra forskellige sociale 1ag,
bliver fleksibel i sociale relationer

Kilde: Inspireret af Lars Dencik i Benny Jacobsen 09 Ove Outzen, Livi Danmark, Columbus 2010.
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en (far og mor) 0g pa den anden side
tutioner (andre born, daginstitution,
Kkole). Dencik mener, at dobbeltsocialise-
g gen er positiv, fordi barnet opdrages til
it kunne foretage selvstzendige valg og
7 vyeere fleksibel i sociale relationer med an-
dre i en tidlig alder. Kritik af dobbelt-
socialisering kan i den forbindelse vare,
at barnet for hurtigt rykkes veek fra det
neere og trygge hjem og overlades til sig
selv. Det er ikke ligegyldigt, hvilken socia-
liseringsarena barnet eller den unge befin-
der sig i, eftersom den socialisering, som
finder sted i henholdsvis den primzere og
sekundzere, er forskellig. Se figur 2.3.

Se debatfilmen om dag-
institutioners rolle | samfundet

pa luksamfundetop.dk

Dobbeltsocialisering synes at veere et ud-
tryk for og en forsteerkning af de indivi-
dualiseringstendenser, som kendetegner
vore dages samfund. Hvilket ogsé er tyde-
ligt, ndr vi for eksempel kigger pa foran-
dringerne i familietyper. Dencik naevner i
den forbindelse, at familien i dag kan de-

Figur 2.4 Fire forskellige familietyper (veegt pa individualitet

og/eller faellesskab)

Betoning af faellesskab

~Den patriarkalske familie”

Betoning af individualitet

Kilde: Lars Dencik m.fl.: Familie og barn i en opbrudstid, Hans Reitzels Forlag 2008.

Den traditionelle, steerke familie

les op i fire typer, hvor forskellen mellem
familietyperne i seerlig grad synes at
handle om, hvor meget det enkelte fami-
liemedlems individuelle behov skal have
lov til at fylde i forhold til familiefzelles-
skabets interesser. Det centrale ved en fa-
milie er, at den for det meste udruster det
enkelte individ (familiemedlem) med
keerlighed, omsorg, stabilitet, tilhgrsfor-
hold og tryghed. Hjemmet udger sa at
sige en tryg base, hvor man kan slappe af
og lade batterierne op igen. I en undersg-
gelse foretaget af teenketanken CURA fra
2015 angiver 68 % af danskerne, at famili-
en er det vigtigste for dem. P4 de efterfol-
gende pladser folger venner og det at blive
modt med respekt. Det er dog ikke kun
for den enkelte, at familien har en vigtig
funktion. Ogs4 i samfundet udger famili-
en en helt central social institution, fordi
det er den, som bidrager til barnets og
den unges senere indtraeden i samfundet.
P4 den made kan man sige, at familien
udkleekker samfundets borgere. Alle fami-
lier er dog ikke ens, og derfor sondrer vii
samfundsfag ofte mellem forskellige typer
af familier, ligesom vi ofte bruger beteg-

Den moderne, svage familie
,Svingdersfamilien”
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Kilde: Dion Sommer: Barn i senmoderniteten, Hans Reitzels Forlag 2

nelserne kernefamilie og sammenbragte
familier. Se figur 2.4.

Netop individualiseringstendenserne i
vore dages samfund kan ogsé henge sam-
men med, at professor i psykologi Dion
Sommer har valgt at udbygge Denciks
sommerfuglemodel til en sakaldt multi-
socialiseringsmodel, der i hojere grad end
Denciks forseger at indfange den reekke af
forskellige socialiseringsarenaer, SOm han
mener er virkeligheden for barnet og den
unge. Sommer leegger ligesom Dencik
veegt pa familiens betydning, men haefter
sig ved den store stigning i eksempelvis
sammenbragte familier med "dine, mine
og vores bern’, ligesom han tillegger bade
barnets og den unges sociale adferd pa de

digitale medier, ikke mindst de sociale
medier, betydning for den made, sociali-
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seringen forlgber pa. Se figur 2.5. Netop

bern og unges adfeerd pa de sociale medi-
er og betydningen af dette for deres iden-
titetsdannelse vender vi tilbage til senere i

kapitlet.

2.2 Normer, sociale roller
og social kontrol

En vigtig del af socialiseringen er indlee-
ringen af normer. Inden for sociologien
defineres en norm som en adfeerdsregel
cller en forventning om en bestemt ad-
ferd. T det danske og andre samfund fin-
des der bade formelle og uformelle nor-
mer, som regulerer vores liv. De formelle
normer er synlige eller officielle regler
som eksempelvis den lovgivning, der re-
gulerer det danske samfund. De formelle



