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Tekst 1b: Dan Turéll: “Dybfrostfilm”, 3D-digte, 1977

2. Debatterende artikel: Hvor ligger ansvaret?

Tekst 2a:
Alex Vanopslagh: ’Drop nu offerrollen, og tag ansvar for dit eget liv”

(Politiken. 10. august 2016).

Tekst 2b:
Louise Bové Villadsen: ”Elever er glade for gymnasiet, men pres treekker
trivslen ned” (Borne- og undervisningsministeriet. 9. september 2019).



-.Analyserende artikel: Den litterere fremstilling af brud i parforhold

Skriv en analyserende artikel, hvor du underseger litteraer fremstilling af brud i parforhold.

I din artikel skal du analysere og fortolke novellen “Jokeren” fra 1994 af Kjell Askildsen (tekst 1a),
og pa baggrund heraf at perspektivere til et eller flere andre selvvalgte eksempler pa brud i
parforhold, fx “Dybfrostfilm” af Dan Turell (tekst 1b),

[ din undersogelse skal du anvende relevante tekstnedslag og serligt fokusere pa:

- Atanalysere og fortolke den méde, bruddet bliver fremstillet pa i Jokeren (tekst 1a)

- At perspektivere til selvvalgt litteratur
- At formidle din tekstforstaelse klart for din leeser med en fokuseret indledning og en

nuanceret afslutning

Omfang af din artikel: to-fire normalsider 4 2400 enheder (antal anslag inklusive

mellemrum)

Tekst 1A:
Kjell Askildsen: “Jokeren”, Et stort, ade landskab, 1994

Tekst 1B:
Dan Turéll: “Dybfrostfilm”, 3D-digte, 1977



1a. Kjell Askildsen: Jokeren

Tgksten er fra novellesamlingen "Et stort @de landskab" (1994)
Kjell Askildsen (1929-2021) er norsk forfatter.
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Jokeren

EN LORDAG AFTEN sent i november var jeg alene hjemme
sammen med Lucy. Jeg sad i stolen ved vinduet, hun sad
ved spisebordet og lagde kabale, hun havde ustandselig lagt
kabale pa det sidste, jeg vidste ikke hvorfor, jeg tenkte at
hun maske var bange for noget. Det er sd varmt, sagde hun,
kan du ikke abne vinduet lidt. Jeg var enig 1 at det var lidt
varmt, desuden var det usedvanlig mildt udenfor, sa jeg ab-
nede det. Det vendte ud mod baghaven og en lille lund, og
jeg blev stiende lidt og lyttede til den blede lyd af regn. Det
var maske det der var drsagen, den blede regn, og stilheden,
hvert fald skete der det som jo haender af og til: En stor
tomhed styrter ned over én, det er som om selve tilvarelsens
meningsleshed kryber ind i én og breder sig som et endelast,
negent landskab. Nu md du godt lukke igen, sagde Lucy,
skont jeg stadig stod og sd ud. Jeg gar en lille tur, sagde
jeg. Nu? sagde hun. Jeg lukkede vinduet. Bare en lille tus,
sagde jeg. Hun fortsatte med at lzgge kabale, hun sa ikke
op. Jeg gik ud i entreen og tog regnfrakken pa og sydvesten
jeg ellers kun bruger nar jeg arbejder i haven i darligt vejr.
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Det var maske derfor jeg gik ned i haven i stedet for ud pa
vejen. Jeg gik helt ned i bunden af haven, hvor vi dyrker
vinterkalen og hvor der stod en kort baenk uden rygstod der
stammede fra for Lucy arvede huset. Der sad jeg 1 regnen og
morket og sd op mod de oplyste vinduer, men fordi haven
skranede lidt nedefter, kunne jeg ikke se Lucy, kun loftet og
det overste af veggene. Efter et stykke tid blev det for kaligt
at sidde stille; jeg rejste mig, jeg ville klatre over gerdet og
gd gennem lunden og ud pa vejen ved postkontoret. Men
idet jeg ndede geerdet, vendte jeg mig om og sa skyggen af
Lucy pa den inderste v&g 0g lidt af loftet, og jeg forstod
iike hvordan det kunne henge sammen, hvilken lyskilde
der kunne forarsage at skyggen af hende faldt dér. Jeg klat-
rede op pa geerdet pa det sted hvor man kunne holde sig fast
til den nederste gren pa en stor €g; Jeg stod oprejst pé geerdet
og sa Lucy ved bordet, foran hende breendte et stcarinlys,
og i den ene hand holdt hun noget der ogsa brendte, det var
iicke ril at se hvad. S4 forsvandt flammen, og Lucy rejste sig;
idet hun gjorde det, var det som om hele rummet blev lagt 1
skygge. Djeblikket efter var Lucy forsvundet ud af synsfel-
tet. Jeg ventede lidt, men hun kom ikke tilbage. Jeg hoppede
ned p4 ydersiden af gaerdet og gik ind i lunden, jeg spekule-
rede pa hvad det var hun havde brendt, jeg folte mig pa en
made fort bag lyset, jeg véd at det var netop det jeg falte,
for jeg studsede over ranken, jeg spekulerede tilmed pd hvor
begrebet ,fort bag lyset* stammede fra. Jeg fulgte stien til
jeg kom ud pa den grusbelagte parkeringsplads bag post-
kontoret, der standsede jeg 08 vejede for og imod, sa gik jeg
samme vej tilbage, der var ikke langt, kun et par hundrede
meter, s var jeg ved geerdet.

Jeg tog mig god rid i entreen, og da jeg kom ind, sad
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hun og lagde kabale. Hun sa op fra kortene 0g sendte mig
et lille smil. Der stod ikke noget stearinlys pa bordet, 0g
der 14 ingen rester af brandt papir i askebagret. N3? sagde
hun. Det regner, svarede jeg. Det vidste du da godt, sagde
hun. Ja, sagde jeg. Jeg satte mig ved vinduet. Jeg s ud mod
haven, men madte bare spejlbilledet af rummet, 08 af Lucy.
Efter et stykke tid sagde hun, uden at se op fra kortene og
med helt dagligdags stemme: Jeg behaver bare at knibe mig
{ armen, s4 véd jeg at jeg er til. Selv for Lucy var det et meget
pointeret udsagn, 0g nar jeg helt og holdent opfattede det
som en anklage, tilskriver jeg det den folelse jeg havde af at
veere blevet fort bag lyset, en folelse der ikke var blevet min-
dre efter at jeg kom tilbage og fandt alle spor efter det jeg
havde set fra havegardet slettet. Jeg var pd nippet til at give
hende et ironisk svar, men bed det i mig. Jeg sagde ikke no-
get, vendre mig ikke engang mod hende, men fortsatte med
at berragte spejlbilledet Af hende i vinduesruden. Hun be-
gyndte at legge kortene sammen, stadig uden at se op. Jeg
folte mig helt stiv i ansigtet. Hun lagde kortstakken tilbage
i xsken og rejste sig, langsomt. Hun sd pd mig. Jeg kunne
iikke vende mig, jeg var last helt fast i min egen forurettet-
hed. Hun sagde: Stakkels dig, Joachim. 5a gik hun. Jeg hor-
te hende lukke op for vandhanen { kokkenet, sd gik deren til
sovevaerelset, sa blev der stille. Jeg véd ikke hvor lenge €8
blev siddende og tyggede forbitret pa hendes sidste ord, ma-
ske i flere minutter, men omsider tog mine tanker en anden
retning. Jeg rejste mig og gik hen til pejsen. Den var lige sé
ren for aske som den havde varet tidligere pa dagen. Jeg vil-
le g4 ud i kekkenet og s¢ efter i skraldebotten, men tgvede
ved tanken om at Lucy kunne overraske mig. Og hvad 54?

sagde jeg til mig selv, hun véd jo ikke at jeg s3 hende. Jeg ab-
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nede skabsderen under vasken, og overst i1 skraldebetten 14
hjernet af et spillekort som var brandt i stykker. Jeg tog det
op, vendte 0g drejede det, radvild og forvirret. Spergsmale-
ne korte rundt i hovedet pd mig. Havde hun hentet et stea-
cinlys for at sette ild til et kort? Et af de kort hun havde lagt
kabale med? Hvorfor stearinlyset? Hvorfor braende et kort?
Hyorfor havde hun sat stearinlyset pd plads igen? Hvilket
kort? Det sidste sporgsmal kunne jeg maske finde et svar pd;
jeg lod det forkullede kort falde ned i skraldebetten og gik
ind i stuen. Stakken med kort 1 pd bordet, jeg tog kortenc
ud og talte dem, treoghalvtreds. Der var kun én joker. Hun
havde braendt en joker. Jeg si pa den der var tilbage: En nar
der blinkede idet han trak et hjerter es ud af 2ermet. Jeg stak
kortet i lommen med en uklar folelse af at tage haevn, sd
lagde jeg stakken tilbage 1 a@sken.

Da jeg en times tid senere gik ind og lagde mig, sov Lucy.
Jeg 14 vigen lenge, og neste morgen huskede jeg alt. Det
regnede. Jeg forsagte at lade som om det var en almindelig
sondag morgen, men det lykkedes ikke. Vi spiste morgen-
mad i tavshed, det vil sige, Lucy sagde et par hverdagsagtige
ting, men jeg svarede ikke. S4 sagde hun: Du beheover ikke
sidde der og lade vare med at sige noget for min skyld. Da
sortnede det helt inden i mig. Jeg sad med kniven i handen,
og jeg bankede skaftet si hdrdt ned i asietten, at den rev-
nede. S& rejste jeg mig, og pa vej ud af rummet rabte jeg:
Stakkels dig, Joachim, Stakkels dig, Joachim!

Jeg kom hjem igen flere timer senere. Jeg havde planlagt
at sige at jeg beklagede at jeg ikke havde kunnet beherske
mig. Hele huset 14 i morke. Jeg taendte lyset. Pa kokkenbor-
det 15 et ark papir, hvor der stod: ,Ja. Jeg ringer til dig i

morgen eller en anden dag. Lucy.”
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$adan gik hun ud af mit liv. Efter otte 4r. Til at begynde
med nagtede jeg at tro det, jeg var sikker pa at nar hun fik
tid til at teenke sig om, ville hun indse at hun havde lige sa
meget brug for mig som jeg havde brug for hende. Men hun
indsa det ikke, det véd jeg nu, jeg ma bare acceptere det,

hun var ikke den jeg troede hun var.
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1b. Dan Turéll: Dybfrostfilm

Teksten er fra digtsamlingen 3-D digte (1977).

Dan Turéll (1946-93) er en dansk digter.

S3 er det du siger

i et lavt fortroligt tonefald

og med et pludseligt direkte lidt nervgst blik lige hen pa mig i sofaen
at der er noget du gerne vil tale med mig om

og nar du siger det véd jeg hvad det er

for ellers ville du jo bare sige det, ikke

og jeg véd det har trukket op hele eftermiddagen

og dine skridt har sagt det og din gang har hvisket om det

og du har holdt om din kop pa den méde der selv siger det

s& det kommer ikke overraskende men det er nu det kommer

og jeg kikker hen pa dig og forbi dig for ikke at standse dig

og sér ud af vinduet pa nabohusets ubevaegelige tagryg

med et lille drys sne pa en istap nedenunder vinduesafsatsen

og som efter en usynlig ordre deemper musikken sig pad grammofonen
og blir meget stille og melankolsk

og ét eller andet lys blaender sig selv ned

og pludselig sér jeg en plet pd min T-shirt

og alting standser og hviler i luften

selv stgvkornene tar ikke leegge sig pa teeppet -

Og sé er det du siger det

i det lavmaelte tonefald man bruger til skilsmisser og nekrologer
og jeg véd hvert ord af det

og det véd du selvfolgelig ogsa

og mens du siger dem fordi du synes du skal sige dem

og det skal du selvfalgelig ogsa

sér jeg ud af vinduet til nabohusets ubevaegelige tagryg

hvem véd om der foregéar noget lignende
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under det lille drys sne og det gule lys

hvem véd hvad der sker hos dem

i denne lille kube over istappen

denne sene eftermiddag

Sé er det du siger det-

og jeg kan naesten ikke taenke imens

mit hoved lgber af med mig

der karer blokeringer frem for fuld speerreild

det koncentrerer sig om naboens istap og istapper overalt i Verden
al livsens istapper i alle smeltefaser

det glider ind i musikken fra grammofonen der nu haever sig igen
og videre hen over sengeteeppet jeg glattede for et par timer siden
og opvasken der er i orden pa naer den saedvanlige glemte kop i stuen
mit hoved laegger formalslast gamle telefonnumre sammen

det uddrager tvaersummen af din fedselsdag

det sér dig for sig den eftermiddag vi mgdte hinanden

og den week-end lige efter da vi—

Sa er det du har sagt det

og pladen er l@bet ud

og jeg véd det godt alt sammen

og jeg ser stadig ikke pa dig men pa nabohusets ubevzegelige tagryg
og tager den enkelte glemte kop med ud i kakkenet, og vasker af

far jeg gar



2. Debatterende artikel: Hvor ligger ansvaret?

Debatterende artikel: Hvor ligger ansvaret?
Skriv en debatterende artikel, hvor du undersgger ansvaret for unges trivsel.

I din artikel skal du diskutere og debattere emnet med udgangspunkt i Alex Vanopslaghs artikel ”Drop nu
offerrollen, og tag ansvar for dit eget liv” (tekst 2a) fra Politiken den 10. august 2016 med inddragelse af
“Elever er glad for gymnasiet, men pres treekker trivslen ned” (tekst 2b) fra Berne- og
Undervisningsministeriet den 9. september 2019.

I din undersogelse skal du serligt fokusere pa:

e At diskutere, hvor ansvaret for unges trivsel ligger, idet du bl.a. inddrager hovedsynspunkter og
argumenter fra ”Drop nu offerrollen, og tag ansvar for dit eget liv” (tekst 2a).

e Atunderbygge dine synspunkter ved at inddrage konkrete eksempler som underbygger din

" holdning og forholde dig til synspunkter i “Elever er glade for gymnasiet, men pres treekker

trivslen ned” (tekst 2b).

e At prasentere emnet gennem en fokuseret indledning og diskussion og forsege at overbevise din
laeser gennem en stzerk og velgennemtenkt argumentation med en afslutning, der markerer dit
synspunkt.

Omfang af din artikel: tre-fire normalsider a 2400 enheder (antal anslag inklusive mellemrum).

Tekst 2a:
Alex Vanopslagh: Drop nu offerrollen, og tag ansvar for dit eget liv” (Politiken. 10. august 2016).

Tekst 2b:
Louise Bové Villadsen: “Elever er glade for gymnasiet, men pres traekker trivslen ned” (Berne- og
undervisningsministeriet. 9. september 2019).
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2a. Drop nu offerrollen, og tag ansvar for dit eget liv

Af Alex Vanopslagh, tidl. formand for Liberal Alliance Ungdom og statskundskabsstuderende
10. august 2016, 19.40. Politiken

Der er gaet sport i at fortzlle, at vi unge er udsat for en serlig hard prastationskultur og
konkurrencestatslogik. 12-talspigerne farer lige fra eksamenslokalet og over til psykologen, gymnasieelever
er bange for at rekke hinden op, og er man flittig laser af Politikens debatsektion, far man hurtigt indtryk af

en hel generation af unge, der kan knakke sammen under preastationskulturen.

Problemet er bare, at vi naeppe far flere lykkelige og mindre pressede unge ved at styrke og gentage
Politikens yndlingsfortzlling om, at vi enten stir i en exceptionel sverere tid end vores foraldre eller er
exceptionelt svagere end vores foreldre og derfor er i hgjrisikozonen for et kollektivt
generationssammenbrud. Den form for medlidenhed og ynk leser ingen udfordringer — det gor personligt

ansvar og handlinger derimod.

Og det er ikke, fordi jeg ikke tror pa, at mine unge medmennesker i perioder har det svaert. Nok snarere
tveertimod. Hvis man abonnerer pa teorien om, at vi er viljelose stakler, der udelukkende formes af vores
omkringliggende strukturer, sa er jeg om nogen et produkt af prastationskultur og konkurrencesamfund. I en
periode pa et halvt ar havde jeg et studie, der skulle passes, var politisk aktiv og havde ved siden af to

deltidsjobs. Og ja, gu pokker var jeg stresset!

Jeg havde perioder, hvor det hele faltes uoverskueligt, jeg vdgnede med hjertebanken og trykken for brystet
og havde en angst og frygt for, at tingene ikke vil gi godt. At jeg ville fejle som menneske og maétte give op.

Der var mange deadlines, og til tider foltes det, som om jorden skalvede under mine fedder. "Nu bryder hele

lortet sammen”, har jeg tankt et par gange.

Og jeg er nzppe den eneste, der har haft det sadan. Sa jeg er ikke i tvivl om sandhedsvaerdien i andre unges

udsagn om, at de foler sig pressede og stressede. Bade af egne og andres forventninger.

Men er det nu folelser, som i s&rlig grad er reserveret nutidens ungdom? Kan det teenkes, at ldre

generationer ogsa kan nikke genkende til det?

Jeg tror langt hen ad vejen, at det er et grundvilkér i livet. For vi vil altid blive modt af pressede perioder,

heje forventninger fra os selv og omverdenen (og tak for det i avrigt!) og af, at tingene fra tid til anden foles
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héblese,

Spergsmalet er si, hvordan vi undgdr, at Politikens dommedagsprofetier om min generation bliver
selvopfyldende. Hvordan skulle det hjelpe en 12-talspige at skrive indleg i Politiken? Hvordan hjzlper det
pa stress, at man har ondt af sig selv? Og hvordan hjzlper det de unge at fortelle, at det er synd for os, og at

det ogsa bare er konkurrencestaten, der har skabt en modbydelig prestationskultur?

Vejen ud er at tage ansvar i stedet for at vente pa, at nogle kommer og redder os fra konsekvenserne af vores
egne valg. Vi kan jo heldigvis — helt uden politikerne eller Politikens hjelp — aktivt foretage valg og fravalg,

som ndrer den situation, vi star i.

For mit vedkommende var det et sporgsmal om at klemme ballerne sammen og give den en ekstra skalle. Og
sidenhen matte jeg ogsa drosle ned, i erkendelsen af at jeg ikke kunne holde til at kere i s hejt et tempo -
men det vigtigste var en anerkendelse af; at jeg selv kunne @ndre p den situation, som jeg stod i. At det var

ikke var udefrakommende krefter, der pressede mig ud i en stresset hverdag.

S uanset om vi ensker unge, der kan sige fra overfor “konkurrencestatens prastationskultur”, eller om vi
onsker unge, som er robuste nok til at klare sig heri, sa er losningen at indse, at vi hver dag kan foretage
aktive til- og fravalg. Vi skal styrke os unge i troen p4, at vi er herrer over eget liv. Vi skal tale os unge op og
give os troen pa, at vi kan klare livets udfordringer, i stedet for at tale os ned og gere os til svage stakler, der

er ofre for samtidens uretferdige krav og ikke er i stand til at tage personligt ansvar.

Og s4 har forzldrene et stort ansvar. Nar jeg om et par maneder skal veere far, star jeg over for mit livs
vigtigste opgave i at give min sen si meget karlighed og bekraftelse, at hans selvverd ikke afgares af, om

han star forrest i jobka@en hos Deloitte eller kan bryste sig af rene 12-taller pa studiet.

Men jeg har ogs4 en vigtig opgave i at styrke hans tro p4, at han er hovedarkitekten i sit eget liv og er i stand
til at zndre og opna de ting, han ensker. Det vil selvfelgelig ikke afskaerme ham fra udfordringer, men det er

mit héb, at det vil styrke ham i meadet med dem.
Det varste, vi kan gore som samfund — bade for min generation men ogsa for kommende generationer — er at
dyrke offerkulturen. Jeg har svart ved at se, hvordan vi skal komme igennem livets udfordringer, hvis der er

prestige i at have ondt af sig selv eller at rabe hejt om, at andre mennesker skal lase vores problemer.

Sa til mine unge medstuderende: Ja, det hele kan til tider foles bade uoverskueligt, uretferdigt og hardt. Sa
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tag skeen i den anden hind og ger noget ved det. Jeg er ikke i tvivl om, at du er i stand til at andre dit liv og

din hverdag til det bedre. Men der kommer ikke nogen og ger det for dig.
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2b. Elever er glade for gymnasiet, men pres trakker trivslen ned

Af Louise Bové Villadsen, Specialkonsulent

9. september 2019. Borne og undervisningsministeriet, Styrelsen for It og Lering

Det viser data fra den forste trivselsmaling pa de gymnasiale uddannelser, der netop er offentliggjort af

Borne- og Undervisningsministeriet.

Otte ud af i elever er glade for at ga i gymnasiet. P4 en skala fra et til fem, hvor fem er det hgjeste, ligger

glaeden ved at gi i skole pa 4,1. Det er hovedresultaterne af den farste trivselsmaling pa gymnasierne.

Udover en hgj trivsel viser undersogelsen dog ogsa, at der er omrader, hvor eleverne foler sig pressede.
Saledes svarer halvdelen af eleverne, at de tit foler sig pressede pa grund af karakterer. Nar det galder
folelsen af pres pa grund af egne krav og forventninger til skolearbejdet, foler nzsten syv ud af ti af pigerne
sig tit pressede, mens det kun gelder for knap halvdelen af drengene. Derudover har over 30 procent af

eleverne af forskellige drsager serigst overvejet at “droppe ud” af skolen.

”[ regeringen glaeder vi os over, at de fleste unge er glade for at gi pa gymnasiet. Men det er meget
bekymrende, at s3 mange unge foler sig pressede. De unge er et spejl af det samfund, de vokser op i, s& nar
de har si haje forventninger til dem selv, er det fordi, de oplever, at samfundet har meget haje forventninger
til dem. For hgje. Det er vi nadt til at reagere pa som politikere, hvis vi ensker hgj trivsel for vores unge,”

siger berne- og undervisningsminister Pernille Rosenkrantz-Theil.
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15 Nyheden fortseetter under grafikken.

B@RNE- OG
UNDERVISNINGSMINISTERIET

Trivselsgennemsnit pa landsplan
4,7
39 4,2

3,6
2,7

Fagligindividuel Soclal trivsel Laeringsmille  Pres og bekymringer Mobning

trivsel
Skalaen gir fra 1 til 5, hvor 5 er det mest positive.

Som led i gymnasiereformen fra 2017 blev partierne bag aftalen enige om, at trivslen pa de gymnasiale
uddannelser skulle styrkes. Det er pa den baggrund, at de rlige trivselsmélinger pa de gymnasiale

uddannelser, blev sat i gang. Der bliver gennemfort lignende undersggelser i folkeskolen og pa

20 erhvervsuddannelserne.

Som folge af kritik af trivselsmalingerne pa folkeskoleomridet i 2017 blev trivselsmalingerne pa de
gymnasiale uddannelser udskudt, s& man kunne undersgge blandt andet dataetiske udfordringer pé omradet. I

efteraret 2018 blev trivselsmalingerne pa de gymnasiale uddannelser ivarksat, efter spargerammen var

blevet rettet til.
25  Udvalgte resultater fra trivselsmalingen

e 82 procent af eleverne har svaret “helt enig” (5 pé skalaen) eller “delvist enig” (4 pé skalaen) pa

sporgsmalet ”Er du glad for at ga i skolen” (gennemsnit 4,1).

e Eleverne trives bedst i forhold til indikatoren mobning’, som ligger pa 4,7, mens de trives darligst

pa indikatoren ’pres og bekymringer’, som ligger pa 2,7.
30 e Halvdelen af elever svarer, at de "tit” eller “meget tit” foler sig pressede pa grund af karakterer.

e Nar det gzlder folelsen af pres pa grund af egne krav og forventninger til skolearbejdet, foler nasten

70 procent af pigerne sig “tit” eller “meget tit” pressede, mens det gelder for knap 50 procent af

drengene.
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Over 30 procent af eleverne har af forskellige rsager serigst overvejet at “droppe ud” af skolen.

Der er ikke nogen sterre forskel pa hvordan eleverne pé de forskellige gymnasiale uddannelser trives

i forhold til indikatorerne.
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