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Almuens lege og kroppens disciplinering

1. Almuens legekuliur

Takket viere Bvald Tang Kristensens -
ponerende indsamling af folkeminder 1
form af viser, historier, sagn og heretnin-
gar om folketro, har folkemindeforsknin-
gen et righoldigt materiale om almuekul-
turen, baseret som den var pa en mundt-
lig fortzlletradition. . '

Hvad Evald Tang Kristensen og andre
har gjort for at samle materiale fra den
- mundtlige tradition, har Frederik Krmd-
sen gjort inden for almuens legekultur.
Han har indsamlet flere hundrede lege og
spil, der hver isar aptracder i forskellige
variationer. Ligesom sange ,ﬁgﬁmméﬁf
kunne variere fra egn til egn, kunae lege
og spil-det ogsd. Der var pok traditioner
og szdvaner at holde sig til, men ikke
nedskrevne regler. . '

Detts matefiale er nsesten ubearbej-
get. De gamle lege og spil behandies som
et reservat inden for folkemindeforsknin-
gen, som overvejende foretrakker emner
£ra den materielle kultur. Og idrastshisto-
rieskrivaingen har nasten udelukkende
taget sit udgangspunkt i oplysningstidens
gymnastik og sportskultur med et ide-
grundlag, der refererer tilbage til den
graeske kultur, 58 heller ikke der ex almu-
ens legekultur blevet bearbejdet og sat i
relation til andre samfundsmaeessige fae-
noMener.

De gamic lege udger en broget mangfol-

dighed, hvilket hanger sammen med, at
de ikke er blevet varetaget af en f{zlles 0-
verordnet institution. De har ikke nogen
faclles OPﬂndﬂise og deres alder er for-
skellig og oftest ubestemmelig.

Mange lege, knyttet til de krstne hej-
tider, gir sikkert forud for disse og synes
at have rodder tiibage i et glemt hedensk
tultliv. Et eksempel pd det kommer frem
i en bereming fra Mors, fortalt af gardei-
er Peder Xr. Nygaard, Ljerstev 11913:

I Ligrslev var det skik, at de unge men

pesker anden eller wedje paaskedag

om morgenen tidiig gik op paz kirke-
gaarden og spillede bold. Dieltagome
deltes 1 to hold, og hvert hold havde
hver sit maal ved hver sin ende af kir-
kegaarden. Bolden maatte gives op trc
gange, den tredje gang skulde de ud
fra maalet, og der skulde saa Tammes
efter dem. Spillet var neermest lang-
hold. Blev bolden kastet udenfor kir-
kegaardsdiget, skulde dex hetales be-
der, der blev fortzret om eftermidda-
gen.
Hvad ungdommen pd Mors siledes sta-
digvaek gjorde i det formge drhundrede,
har redder. i en tradition for boldspi
og dans knyttet til gudsdyrkelsen an-
vendt ved offerstederne. Da kristendom-
men kom, rejste man i mange tilfzide
kirkerne over disse gamle, hellige steder,
og en rkke lege blev si kayttet tif leir-
keme og kirkegérdene.

{ middelalderen klager kirkens meend

til stadighed over folks uvilje ved at op-
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Sammenlignet med Frankrig og England er der ikke mange hilder
tid belysning af boldspillets historie { Danmark. Men Grundtvig an-
tyder 1 sangen om Villemoes 1801, at boidspil ogsd i Danmark har
v@ret et populert spil:

Legen med den rede Bold

Paa de vande Enge,

Altid var fra Hedenold

Leg for danske Drenge.

Ligeledes fremgir det of f.eks. johannes Pedersens ertndringer fra
Kdby pd Stevns, at boldspil dér o. drhundredskifiet indgik { lands-
byens liv: "Om sommeren var det en yndet [fritidsbesheftigelse at
sté til kugle. Man havde en traekugle lidi storre end en tennisbold,
Hver deltager havde en stok noget lig ishockeyspillernes. Et hold
var pd 4-5 mand. Man stertede f.eks. ud for smedjen og banen var
landevejen. Der var ikke noget egentligt mil, men det gialdt om at
¢ kuglen sd langt ud ed landevejen som muligt, og det hold, som
kom leengst, havde vundet.” Selv om der er langt fra Steuns & Bre-
tagne kan billedet fra en fransk publikation fra 1844 i mangel af et
dansk bruges som illustration til boldspil { en landsby.
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Majfesten var en of drets vigtigste fester, et udiryk for naturens og
feellesskabets vitaliter. Fra Eskjeer ¢ Salling 1754,

give de gamle lege; de ville fortsat fejre
de store kristne fester med boldspil og
‘dans pd kirkebakken eller inden i selve
‘kirken. Forst hen imod forrige Srhund-
redes slutning gik traditionen i oplasning
og boldspil iszer henlagt ti sportspladsen.
Det samme gjaldt dansen under danse-
bagen ved den gamle vikingelandsby Bo-
rup ved Tystrup-Bavelse Se. Da man i
1851-52 begyndte udgravningen af lands-
byen var der stadigveek mennesker pé eg-

nen, der kunne huske, at endnu 1 1880°-
erne drog ungdommen fra Rejnstrup og
Gunderslevlille il skovs for at danse, nar
begen var sprunget ud. Spillemacndene
sad pd en baenk 1 treeets valdige krone og
ungdommen dansede nedenunder pi en
danscplads, hvis oprindelse gir tilbage
for landsbyen biev bygget omkring 700.
Mellem 1000 og 1200 blev pladsen ud-
bygget, miske i forbindelse med overgan-
gen fra hedenskab til kristendom. Borup
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blev forladt for 1300, men dansepladsen:

fortsatte med at blive brugt. Den blev re-
staureret omkring 1400, en beg blev
plantet, som stod frem 4l 1700-tallet. Da
blev den feldet, sandsynligvis som folge |
af pietisternes bestrmbelser pd at fi ende-
lig bugt med den slags hedensk "Narre-
vaerk”, Men en ny beg, et rodskud af den!_
gamle , voksede op og stod frem til ok-
tobersiormen 1867, Ungdommen synes
pé nzer korte perioder at have danset der
gennem 1200 4r frem €l slutningen af
forrige &rhundrede.

Hvad var det, der stoppede traditionen
for boldspil pé kirkegirden i Ljorslev og
dans under begen ved Borup? Med en vis
- Tet k%me sw var s orten og
:lc ‘omrade var _udtryk for_de. samfunds-
maﬁsmge_femmmmger‘, der for_alvor brod.

igermen Lslutningen.af {omige Arhundre.

de..

Som eksemnplerne antyder var der en
snazver sammenheeng mellem fzllesska-
bets religiose cer¢montier og leg og dans,
der ofte udgjorde de vasentligste ritualer

j
{

i disse ceremonier. Det typiske for de le-

ge og danse, der er Ecnvuea til hejtiderne
ex, at de har en mening, som rzkker ud
over dem selv. De er rituelt fastlagte, og
hojere magter fejres eller besvarges i
den.

Ardre lege er knyttet i} traditioner og
ydre rammer, der er anderledes. Det er

siledes vanskeligt at tale generelt om de
gamle lege. Jorn Meller {fra Idratsforsk
d Gerlev Idratshejskole) har lavet en

;' opdeling af legene i fem kategorier: Kon-

gelege, syndebukslege, gantelege, behan-
dighedslege og kamp- og kaplege, en op-
deling, der klart viser legenes sociale ind-
held.

Kongelegene har som falles treek, at
der gennem legen udskilles en “konge”.
Hongelege er ofte sterkt ritusliserede,
knyttet til hojtider eller 1 hvert fald faste
tidspunkter af dret. Et karakteristisk
traek e, at det ikke nodvendigvis er kon-
kurrencens vinder, der bliver skyttekon-
ge, majkonge, fuglekonge etc. De der er
udset ti} kongeemner, kan £ nogen til at
konkurrere for sig, et trazk som stadig
kendes i hestesporten, hvor det sjaldent
er hestens ejer, der er rytter.

Typiske syndebukslege er "biindbuk”,

o i hul”, "skiul” og mange af tag-fat
legene. Syndebuklepes karakter er den

stk modsatie af kongelegenes. De blev
gizldent. leget formelt ved heijtidelipe
lefligheder, de var hverdagskost og sik-
kert chyre almindelige. Det saadige ved
dem er, at der pi forhind — miske ved
hjeelp af en talleremse — vaclges én, som
“er den”, hvis opgave det er at fange en
af de andre, finde én, bryde ind i de an-
dres kreds og pi den made befri sig for at
vare den, som or "udenfor”. I det fuklke-
de landsbysamiund kan man let forestil-

Blindbuk herte til en of de mest populere selskabslege hos bide
aristokratiet og almuen, hvor den vedbley at veere en leg for voksne
langt op ¢ 1800-tallet. Foroven leger et selskab i en lade pé Fur
5378 forneden ¢ en stue pd Amager 1866, tegnet og malt af hen-

holdsvis

Else [eppesen og Julius Exner. Forskellen mellem hendes

primitive og hans elegante billede viser mere end en forskel { male-
tekwsk kunnen. Den viser ogsd en for?ﬁ el mellem en maler af “fol-

ket

T og én, der betragter

“folket” — her { et rovenmdt flacer.



MGDM
Tekstboks

MGDM
Tekstboks


kS

bk

Y7 e
le sig, hvad det betyder at vaere sat uden-
for fellesskabet. Budskabet er tydeligt:
sorg for igen_at komme ind-i-fellesska-
~bet, eller du er fortabt!

Gantelegene har det mere eller mindre
udtalte formil at skabe mulighed for
kontakt mellem kannene. I samfund,
hvor kensrolleme til hverdag er skarpt
adskilte, er sidanne. lege vigtige. Deres
formdl er flivt, afledning af seksualenergi-
er og udveelgelse af mulige partnere. Man-
ge af gantelegene er selskabs- eller sang-
lege, der kun indebacrer ringe fysisk akti-
vitet, men der er ogsi et antal fangelege,
der kan henregnes til gruppen, feks. "to
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Som selusteandigt tema optreeder
borneleg ¢ billedkunsten allerede
fra Peter Brueghels “Legende
born” fra 1560. Fra begyndelsen
af 16G0-tallet il vore dage er
mange bernelege blevet afbilledet
pd fliser, der siledes er en vigtip
kulturhistorish kilde.

mand frem for en enke”.
Behendighedslege kreever fingerfaer-
dighed, smidighed eller styrke. Alt for-
hindenvarende kan bruges til formalet.
Hyrdedrengenes stav blev til en spring-
stav, eller der kunne laves balancenumre
med den pi fingre, pande og nmse. He-
steskoen blev til et kasteredskab, samkke
kunne anvendes til vaegtlofining. Fra rej-
sende  goglergrupper kendte landsbyens
folk til badutspringere og andre akroba-
ter, der kuane inspireve til selv at ekspe-
rimentere med 2t gd pd hander, s kol-
batter og saltomortaler. Gymnastikiken
har sin rod t sédanne behzndighedslege.
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Kamp- og kapl ge gar ud pi at afgere,
hvern der er den bedste pd et besternt
omride i overensstemmelse med bestem-
te regler. I tvekampe legger de unge kar-
e arm, trazkker fingerkrog, de brydes
osv. | hoidkampene kan man “si3 trifle”
eller spille bold, ofte som landerobrings-
spil, hvor slaget balger frem og tilbage pd
tandsbygaden eller endog mellem lands-
byeme.

I dag forbindes ordet “leg” med: sel-
skahs- og bermelege. Men tidiigere var or-
det ofte en omskrvaing for “kamp”. En

vending som "Hilds leg” rummer ikke kunt

poctisk skenhed, men udtrykker en dyb
sammenhzeng mellemn leg™ og “kamp”.
Ordet "leg” lod sig imidiertid ogsd an-
vende om musik, dans og spil. Og i man-
ge lege er det umuligt at bestemme, hvad
der er dans, hwvad leg.

Almuens legekultur havde en mangfol-
dighed af forskellige lege, der ilcke byg-
gede pi en skarp opdeling mellem musik,
dans, spil og kamp. Ej heller var kons- og
aldersopdelingen smrlig udtalt. Mange
billeder viser, at det ikke wvar uabminde-
ligt at bern og voksne legede sammen.

At bidrage til morskaben var en va-
sentlig egenskab ved almuens legekultur.
Mange lege havde simpelt hen en opbyg-
ning, der sigtede imod at udlese Iatter.
Det tilfeldige, det averraskende, det gro-
teske var indbygget 1 mange lege og be-
regnet pi at fremkalde en pludselig ka-
skade af latter:

Latteren indgik i det hele tagef.somen
vigtig faictor I regulf:rmgen af det sociale
liv. Snart kunne den virke sy Vnpat!sk og
samlende, snart spottende og udsteden-
de.

Ogsi legekulturen som helhed var vae-
vet ind i almuens livsrytme, der vekslede
mellem hverdag og fest. Legen var en vig-
tig fakior i den regulening og afbalance-
ring af forholdet mellem samarbejde og

kappestrid, s
byggede pa.

om almuens feudatkultur
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