Scientology og scien*slogien

I juni 1951 blev manuskriptet Science of Survival: Sim-
plified, Faster Dianetic Techniques udsendt i forbindelse
med den forste irlige konference for Dianetik-audito-
rer (Hubbard Dianetic Auditors).'”® Konferencen blev
holdt 1 Wichita, Kaosas af Hubbard Dianetic Foundation.
Kongressen havde tl hensigt dels at instruere auditorer
1 nye auditingteknikker og dels at stifte en internatio-
nal sammenslutning af auditorer (International Associa-
tion of Fubbard Dianetic Auditors). 110
Bogen henvender sig til dem, som allerede er fortro-

lige med dianetikkens grundleggende ideer og prin-
cipper, serligt dl auditorer. Det er en bog, som angive-
ligt indferer 1 den seneste udvikling inden for dianetik-
terapeutisk metode, og som desuden ~ efter egne ud-

sagn — indferer en rekke videretolkninger af dianetik-

ken, som denne blev fremlagt i Dianetikbogen. Jeg vii
efter at have redegjort for disse demonstrere, at der sna-

rere end videretolkninger er tale om nye ideer, som set
1 et historisk lys indvarsler en ny =ra for L. Ron Hub-
bard, nemlig refigionen Scientology.

Theta-MES T-teorien!!?

I bogen fremsetter Hubbard den 1dé, at livet er andet
og mere end blot et mekanisk samspil mellem atorer
og kemiske stoffer. Fra dette udgangspunkt er den
sakaldte theta-MESTteori afledt. Denne filosofiske teo-
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ri udfolder ideen om to universelle storrelser, theta og
MEST, som med deres vide forskellige kendetegn og
deres indbyrdes forhold former betingelserne for men-
neskets eksistens. Med menneskets cksistens menes her
bide mennesket som biologisk art og som kulturelt
vasen (= livskvalitet), .

Theta''? symboliserer livskraften. Theta er en energl,

som eksisterer adskilt fra det fysiske univers, som vi

kender det, Livskraften er underlagt , love™, som er pa-

rallelie med, men dog ulig der fysiske univers’ love.

materie (engelsk: matter) og energi (engelsk: energy) 1
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rum (engelsk: space) og tid {engelsk: fime).

De to universer har en naturlig tiltrekning pd hin-

anden, og de terner sammen igen og igen. Ndr disse

sammenstad bliver for hirde, edelzgges en del af theta
}% MEST og bliver til henholdsvis entheta og enMEST.
En- som forstavelse betyder ifplge Hubbard enturbulated
(dansk: enturbuleret eller forstyrret),"™ dvs. noget, som
er fors@rret eller pdelagt. Forskellen mellem theta og
entheta bliver da fslgeligt, at theta i sin ikke-beskadi-
gede form har sterre evne til at besejre det fysiske uni-
vers. Porskellen mellem MEST og enMEST er, at
MEST som fysisk substans er helt eller delvist planlagt
og organiseret af theta. EnMEST derimod er uorgani-

seret, men dog delvist forstyrret af entheta — netop p
grund af de uopherlige sammensted de to umverser
imellem. Dette kender vi som smerte.

Theta i sin oprindelige form beskrives af Hubbard
som ren fornuft eller ren potentiel fornuft, mens
MEST er det kaotiske fysiske univers, den fysiske
grundsibstans.'* Thetas mission er at besejre det fysi-

ske univers ved konstant at forandre og ordne og orga-
nisere MEST. Thetas cyklus bestdr derfor i en vekslen

mellem sammenstad med MEST, hvorvad theta O‘QHZ}I
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viden om MEST, og dilbagetrckninger, hvor cheta for-

bereder sig al nye angreb. Thetas overlevelse som livs

kraft i dette univers (univers vetyder her det univers,
som vi kender l, men der er ogsd andre universer) er

athengig af dets evne til at foretage disse ercbringer af

MEST med dlfredsstillende resultat,
Nir det tidspunke indtreder, hvor for meget MEST
og theta er blevet tilstrakkeligr beskadiger, vil doden
_mndtrede. Doden cr en ngdvendighed, idet den er ngd-
vendig som tilbagetrekning for theta. Dette skyldes, at
hver ares udvikling, hver generation af Hv manifesterer

en fremgang, fordi thetas erfaring fra sammenstodenc

re til at erobre det. Ved at opleve smerte lerer cellerne

hele nden nye Qg_;f'??? effektive ,;Y?El,e?ff?% esmulighe-
der. Derfor betyder thetas voksende besejringsevne, at

det an m

Menn&ket er den hidtil hajeste livsform, fordi kun
mennesket af alle arter indeholder tustrekkelig theta til
potentielt at kunne forandre MEST ; tilpas store
mangder, )

Trods dette positive syn pa udvikling af hejere og
hajere livsformer er doden dog tkke kun enskelig, selv-
om den betyder en rehabilitering af theta. " Idet theta
altsd konstant akkumulerer viden om MEST, akkumu-
leres samtidig den smerte, som opstir ved sammensta—
dene mellem de to universer. Denne ophobning pivir-
ker naturligvis thetas evner negativt. Deden beskrives
derfor af Hubbard som en nodvendighed set i forhold

til den mide, tingene ﬁlngc{e_r_gé i, men han pipeger,
at mennesket kunne ni endnu hejere, dersom det ville
understotre thetas kamp pi en mere konsekvent mide.

Doden er nemlig kun positiv for de fysiske former

(kroppen). Derimod beskrives den som _tidsspilde for

theta, Dette kan synes som en selvmodsigelse fra Hub-
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bards side, men dette er netop scientologiens pointe: At
der er forskel pa tingene, som de synes at vare, og pi,
hvordan de er. Forskellen mellem de to betingelser er
primart, at mennesket ikke har erkendt, hvordan ﬁn—
gene er. Det er denne erkendelse, som scientologien
lzrer mennesket at opnd og anvende: at give aftkald pid
afhengigheden af kroppen for at rehabilitere sig som
det andelige vaesen, mennesket under al overflade er.

En toliirjm/gaf theta-MES I teorien

Theta-MESTo#forien er, som dep#il vere fremgiet af
min gemw{g;ng, fremstlie

tekm}l«: og tiistrabt videws

met@fysis.é og onfologisk (ontologi: l;z'én om: det varende)
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Theta-MES T teorien og Scientology

Jeg mener, at theta-MEST-teorien pd det religiost-filo-
sofiske plan kan betragtes som saartskudder 6l religio-
‘nen Scientology.’™ Teorien er en forudsztning for hele
scientologiens idé om adskillelsen mellem det fysisk;
og det dndelige, det uendelige og det forgengelige. Det

er denne teorl, som muligger det valg, som scientolo-
gien lerer, at mennesket har, nemlig det valg at erken-
de, at mennesket ikke er et produke af det fysiske uni-
vers alene, men at dets dndelige natur muligger en an-
den slags liv. Derfor er theta-MEST-teorien ogsi barer
af en cyklisk tankegang, der ikke var til stede i dla-
Ee_tx_l_g_l_'cue_;gw Thetas forseg pi erobzmg af MEST er en

kamp, hvor begge beskadiges, og deden indtreder, nir
begge er for edelagte. Dernst starter erobringen igen,

ikke forfra, men pd ny — pi et nyt niveau. Anden er
udedelig, og hvis mennesket erkender dette og frasiger
sig det fysiske, kan udedeligheden opnis, Et af de per-

spekuver, som nmvies men ikke uddybes 1 Science of

Survival, og som bliver den helt centrale faktor 1 Scien-
tology, er ideen om menneskets udedelige Selv eller
And, kaldet Thetanen (personificeret form af thera). |
1951 opfattede Hubbard stadig theta som dekkende
alle former for udedelig livskraft. Dog nzvner han be-
grebet theta body, men som en mulig fremtidig del af
theta-MEST-teorien, idet han pipeger, at viden om
theta body endnu er pi et meget indledende niveau.'

Scientologien 1952-56: Religionen tager form

Begrebet Scientology dukker op forste gang i forbindel-
se med en rzkke foredrag, som Hubbard holde pd Hub-
bard College iWichita Kansas (grundiagt den 12. febru-
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bar titlerne In-
troduction fo Scientology: Milestone One (pi dansk: Intro~
duktion til Scientology: Farste Milepzl) og Introduction

de to ferste foredrag fra den 3. marts

to Scientology.: Outline of Therapy (pa dansk: Introduktion
til Scientology: En skitse af terapien).’ I en artikel,
som blev tryke 1 mideen af august 1952, praesenteres den
nye ,videnskab®. Det forklares, at navnet Scientology
er dannet af det launske sdo: ,,at vide™ eller ,,skelne™, og
af det grazske logos: ,,ordet™ eller ,,den udvendige form,
som udtrykker den indre tanke/ger den indre tanke
kendt”. Dermed betyder navnet ,,viden om viden® el-
ler ,,videnskaben om viden®.'#

For scientologien gelder det samme som for diane-

tikken: Den fremlegges ikke 1 sin endelige form fra den

ene dag al den anden, men derimod over en irrekke.

Hubbard eksperimnenterer med terminologien og 1 no-
gen udstrekning med fremlegningen af tingenes drsa<
ger og sammenhange. 1 modsetning til dianetikken,

hvis grundleggende principper blev fremlagt endeligt 1

ét verk, findes den scientologiske sammenhaeng ikke

satnlet, men derimod spredt 1 en lang rakke verker

Verkerne tager fat pd enkelte problemstillinger og
1deer, soin s fremlegges efterhinden. Arene 1952-56
er de dr, hvor Hubbard wdvikler scientologiens reli-
gigse 1deer, hvor han eksperimenterer med sprog {og
med forholdet il dianetikken), og hvor ideerne og de-
res sammenhang falder pi plads.'®

I det folgende skal vi se pd de centrale begreber i

Scientologys religigse filosofl.

Universer

Den dualisme, som er til stede 1 theta-MEST-teorien
meliem de to universer og deres vidt forskellige karak-

teristika: theta sem ren, potentiel fornuft og lvskraft, og
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MEST som det kaotiske, fysiske univers, er gennem-
gdende 1 den scientclogiske idéverden, Der er en
grundleggende verdiladning, som bide nir det gelder
opfattelsen af verdensordenen (kosmos) og menneske-
synet (antropelogien), betyder, at MEST er det tunge,
bremsende og regressive princip, mens theta er det let-
te, livgivende, udviklende og progressive. Der er dog
andre ideer om universer, som supplerer theta-MEST-
teorien. En gennemgang af disse supplerende forestil-
linger vil vise at Hubbard ,,genbruger” centrale begre-
ber,

Et univers defineres som et system af skabte

ting™.** Ifelge scientologien findes der mange univer-

ser, men der er to, som 1 forhindelse med mennesker er
serlige interessante. Disse to universer er MEST-uni-

verset og theta-universet!

MEST-universet er det fysiske fiellesunivers, dvs. det
univers, som vi hver iser som individer har dl felles
med andre mennesker. Dette univers er baseret pé

dets eksistens. Det betegnes som reality (pa dansk: reali-

tet, virkelighed). 1!

Theta-universet er det enkelte individs eget person-

Lige univers. Dette univers’ eksistens er ikke baseret pi
enighed, men pi en faktisk viden om eller erkendelse
{fiudggqgeksgsggn}s Scientologien udtrykker dette ved
hjelp af ordet actuality (pi dansk: det fakdske eller det
aktuelie}. ™

Det personlige thetaunivers er virkeligt modsat dé,
der synes at vere, nemlig det kollektive. Hvad betyder
det? At den verden, som vi deler med hinanden, er en

illusion, forstiet pi den mide, at den ikke eksisterer som

SCIENTOLOGY OG SCIENTOLOGIEN

netop ,,det tlsyneladende®, der stir i modsetning «l
actuality, som inden for Scientology betyder ,,det, der
virkelig er”. Dette er et eksempel pi den mide, hvorpi
Hubbard har omdefineret ord 1 forhold ti deres almin-
delige betydning.

Det felies univers beskrives som et brutalt univers,

hvor gennemsnitsmennesket ma bruge fysisk magt for

noget uden for vores kollektive bevidsthed, men netop

kun 1 kraft af vores vedvarende enighed om. at den er
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at_eksistere, hvor mennesket mi finde sig i at gi pa

kompromis, og hvor han eller hun konstant konfronte-

res med paradokser. Fordi dette univers kun indeholder

det, som alle er enige om findes der. Hvis et individ er
uenig med resten af flokken, straffes han eller hun med
udelukkelse af fellesskabet. Fellesuniverset er ikke sty-
ret af rationalitet, men af brutalitet.?*

I thetaumverset deritnod er mrdighed, lykke, etk og
retferdighed muligt, fordi ethvert individ beslutter for

univers.'*

o universg¥er knyttet ¢ haﬂd!fngscykmﬁ'
S"Ilunivcrw;/h;er den_jiliyneladende hand/

ter den faktiske W—




