
Seientology og scientfilogien

l juni 1951 blev manuskriptet Science of Survival: Sim-
plified, Faster Diarietir Techniques udsendt i forbindelse
med den forste årlige konference for Dianetik-audito-
rer Hinbbard Dianetic findum/1").E09 Koniereneen blev
holdt iÉViehita, Kansas af Hubbard Dianetic Foundation.
Kongressen havde til hensigt dels at instruere auditorer
i nye auditingtekmkker og dels at srifte en internatio-
nal sanmienslutning af auditorer (li-iterrmtiomil Arsena-
tímz qfllubbard Dianeticfludiíors). l l

Bogen henvender sigr til dem som allerede er fortrov
lige med dianctikkens gruridlee<fflfende ideer og erin~
(tippet, særligt nl auditorer. Det er en bog, som angive-
ligt indibrer i den seneste udvikling inden for di;111etik-
terapeutisk metode, og som desuden ~ efter egne ud-
sagn - indfører en raekke videretolkninger sfdianetik-
ken, som denne blev fremlagt 1 Dianetikbogenjeg vii
efter at have redegjort for disse demonstrere, at dísng:

1et historisk lvs indvarsler en ny :era for L Ron Hub:
bard, nemlig religionen Scientologv.

Theta-ÄÄESÉteorien?ll

l bogen fremsætter Hubbard den ide, at livet er andet
og mere end blot et mekanisk samspil mellem atomer
og kemiske stoffer. Fra dette udgangspunkt er den
såkaldte tlieta-ÅIÉST-teori afledt. Denne filosofiske teo-
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ri udfolder ideen om to universelle størrelser, :heta og

FvIEST, som med deres vidt forskellige kendetegn og
deres indbvrdes forhold former betingelserne for men-
neskets eksistens. Med menneskets eks1stens menes her
både mennesket som biologisk art og som kulturelt
væsen (I livskvalitet).

Theta112 svmboliserer livskrailíen. Theta er en energi,
som eksisterer adskilt fra det fx-siske univers so111 v1k
kender det Livsknften er underlagt ,,love“ , som er pa-

rallelle med, men dog, ulig det txsiskt univers love4
Det fysiske univers kaldesfiNlEST, fordi det består af

materie (engelsk: matter) og energi (engelsk: energ/LiÅ
`113rum (engelsk: space) og tid (engelsk: time).

De to universer har en naturiig tiltrækning på hin-

anden, og de terrier sammen igen og igen Når disse

sammenstød bliver for i1årde, ødelægges en del af theta

og NlES F oe blivei til henholdsvis erzthem og eniUES i
BW som forstax- else betvder ifølb1e Hubbaxd ennubulared

(dansk: enturbuleret ellez forstxiret),1 dvs noget som

ei forstvrret ell delagt Forskellen mellem theta og

entheta bliver da iolgeligt, at tlieta 1 sin ikke-beskadim

gede form har større evne til at besejre det fysiske uni-

versv Forskellen mellem MEST og enMEST er, at

NlE-ST som, fysisk substans er helt eller delvist Åplanlagt

og organiseret af theta. EnMEST derimod er uorgrmiA

seret, men dogsr delvist forstyrret af entheta f netop på

grund af de uophørlige sammenstød de to universer

imellem. Dette kender vi som smerte.
Them i sin oprindelige form beskrives af Hubbard

som ren fornuft eller ren potentiel fornuft, mens

MEST er det kaotiske fysiske univers, den fysiske

grundsubstansdlí' Thetas mission er at besejre det fvsi:

ske univers ved konstant at forandre og ordne og orgav

nisere MEST.Thetas Cvkius består derfor i en vekslen

mellem sa111111er1stød med MEST,l1VON8(l fhëfíl Qpllflf
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nål.::niefëlESTys ëlfilsetlíeíeäeigssnhloähim fOP:tigtlet:1% itimliiyfei aiiåällThetas overlevelse som livs~
limit i dette univers (univers betyder her det univers,
soi'n vi kender til, men der er også andre universer) er
afhængig af dets e 7ne til at foretage disse erobringer af
NÃBST med tilfredsstillende resultat.

Éfgåüidjpflnkf ifláttæieahfet_fsyzsgfíëëëet: flere, .er,,ëloíífässffiík:1ísft bssäëåisäiididfæViildtiflde.` Døden er en nødvendighed, idet den er nødw
vendig som tilbzigetreeltrnng for the-ta. Dette skyldes at
hver arts udvikling, hver generation af liv manifesterer
en fremgang. fordi tlietzis erfaring fra samnienstodenc
med det fvsiske univers gor them dygtigere og dvgnge~
fe til M mere dfifysílêt Pylos ëivsrëff leretcsiístns
bsísetifíse nye, senere sfisktirfi, fmflfii dsfifimuliehedsf- Dfilfifif ben'dff, thfiëbfleisäsefíf betsjtiasssyne at9195199 11,1 snísstfiír:Sis,,,í,,,_1}9i_st: 9t;.,l,1n§r§ indberetlvlennësltet er den hidtil høj 'este livsform, fordi kun
mennesket af alle arter indeholder tilstrze. ' 'elig theta til
potentielt :it kunne forandre MEST i tilpas store
mængder, _

rTrods dette. positive syn på udvikling af højere og
hojere livsformer er døden dog ikke. kun ønskelig, selv-
oni den betyder en rehabilitering af them”b Idet tlieta
altså konstant :ikkuinulerer viden oin IVLEST, akkumu-
leres samtidig den smerte, som opstår ved sannnensto-
dene mellem de to universer, Denne ophobning pävirw
ker naturligvis thetas evner negativt. potieniieshlvles
derfor :iflelubhard soin en nødvendighed et i forhold
titles, mfêsisssäiäfifi funtion Påfefnsnhæ å else;at mennesket kunne nå, endnrr hgj ro, dersom det ville
nnderstottelhítaåfltâinggåen merÅ konsekvent måde.:
Pøëfinif .;1,1§_I_,1;111£35knizeëiäv,,the de, íniëlgíennfiffektepnceleternlgë_bssísänssfise, 80111- ffffffipifff forthi-ta, Dette kan svnes som en selvinodsigelse fra Hub-
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hards side, men dette er netop scientologiens pointe:At
der er forskel på tingene. som de synes at vaere, og på`
hvordän de er. Forskellen mellem de to betingelser er
primært` ;1t mennesket ikke lur erkendt, hvordan tin~
gene er. Det er denne erkendelse`y som scientologieni
lærer mennesket at opnå og anvende: at `:give afkald per
afhængigheden at kroppen for at rehabilitere sig; som, t e
det åndelige væsen, mennesket under al overflade er.

EH tolkning jtizetiz-llffíEST_teon'en

TlietrifllST-/teorien er, som det il være treingået at

l Ditu . í'kbogen lægger? L gentag: i
gan' vægt på. at det erfu . en
íifi/Ilgöffif, ikke struktur han er inte . ç _ " Ifølge

ig; en god
teori er netomen, som adr' _ I -lVlEöT~teo-

Pdíed dianetildt satte Hub l rdiisvn på tinv'f
praktisk oiernedí nien (imoréiltken indeholder ingen
I)If"tc;f}*5i§kt“ bet/trtitgtnirigen

fjiczafjflsísk op orzfulq'sle ('ontologi: lyán om det værende)
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lería-llcíESTiteoriefl og Sciemology
Jeg nien er, at tlieta-NlEST_teorien på det 1'eligiøst~1ilo~
sofiske plan kan betragtes som startskuddet til relisrio~
'nen Srientolofl “zTeorien er en iorudsætning ror hele
_s_c1ientologiens idé om adskillelsen mellem det rvsiske
og det åndelige det uendelige off det forgængeliffe Det
er denne teori som muliggør det valg som scientolo-
gren lzerer, at mennesket har, nemlig det valg at erken~
de, :1t mennesket ikke er et produkt af det fysiske uni-
vers alene, nien at dets åndelige natur muliggør en :1n-
den slags liv Derfor er theta-MEST-teorien også bærer
al en cvklisk tankegang der ikke var til stede 1 dia-
netikk ..n lhetas forsøg på erobring at MEST er en
kamp hvor beCrgge beskadiges, og døden indtræder, når
begge er lor odelavte. Dernæst starter erobringen igen
ikke rorfrn nien på nv N ps et nyt niveau Ånden e_r
nflødelig, og liivis mennesket erkender dette og frasiger
sig det fysiske, kan udodeligheden opnås, Et af de per~
spektiver, som nævnes rnen ikke uddybes i Science of
Sztwiml, og; som bliver den helt centrale faktor i Scien-
tology, er ideen om rnenneskets udødelige Selv eller
Ånd, kaldet 7710111111211 (personificeret form af theta'r). l
1951 opfattede Hnbbard stadig tlieta som dækkende
lAlle former for udødelig livskraft. Dog nævner han bem
grebet :heta bot-lv, nien som en mulig fremtidig del af
theta-llST-teorieri, idet han påpeger, at viden oin
tlieta body endnu er på et meget indledende niveau.123

Stierztologierz 1952-15'6: Relzígímien tagerjbrm
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de to forste foredrag fra den 3. instrts125 bar titlerne lm
tv'odutriofz ro Scz'tffzmlq: Mile-stone One (på dansk: Intro-
duktion til Scientology: Første Nlilepíel) og Introduction y
to Stier: 1010n .' Outline qf'llmmpy (på dansk: introduktion
til Scientolocfy: En skitse af terapien) 136 l en artikel.,
som blev trykt 1 inidten at august l952, præsenteres den
nye Hvidenskab“ . Det forklares, at navnet Scientology
er dannet afdet latinske _scío: _.,'at vide“r eller nskelne"a og
af det græske 103305: ,,ordet“ eller ,,den udvendige form,
soin udtrykker den indre tdnkeflgør den indre tanke
kendt"`. Dermed betyder navnet _,viclen 0111 viden“ el-
lei' “videnskaben 01:11 Videnfm

tikken: Den frenilægges ikke 1 sin endelige form fra den
ene dag til den anden, men derimod over en årrække.
l-lubbard eksperimenterer med terminologien og ino-
gen udstrækning med frernlægningen af tingenes årsa-
ger og sammenhænge. l modsætning til dianetikken,
hvis grundlæggende principper klev fremlagt endeligt i

ét værk, findes den scientologiske sammenhaeng ikke
samlet, nien derimod spredt i en lang række værket.
Værkerne tager fat på enkelte problemstillinger og
ideer, som så fremlægges efterhånden. Årene 1952436
er de år, hvor Hubbard udvikler scientologiens reli-
giøse ideer, hvor han eksperimenterer med sprog (og
med forholdet til dianetikken), og hvor ideerne og de-
res sarmnenliæng falder på plads.128

l det folgende skal vi se på de centrale begreber i
S ientoiogvs religiøse filosofi

Umvefser

Den dualisnie, som er til stede i theta-NíEST-teorien
rnellern de to universer og deres vidt forskellige karak-
teristika: theta som ren, potentiel fornuft og livskraft, og i
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MEST som det kaotiske fvsiske univers er gennern~
gående i den scientologiske idéverden. Der er en
grundlæggende værdiladiiing, som både når det gælder
opfattelsen af verdensordenen (kosrnos) og menneskev
s'vnet (mmopologím) bets dex at MEST er det tunge
breinsende. og regiessive p1incipJ inf-ns thetfl er det let~
te, livgivende, udviklende og progressive Der er dog
andre ideer oni universer, soin supplerer them-MEST-
teorien. En geinierngang sf disse supplerende forestil-
linger vil vise at Hubbard ,,genhruger“ centrale begre~
b er.

Et univers defineres soni ,,et svstern af skabt:
,_ 117

Ling Ifølge scientologien findes der mange univer-
ser, nien der er to, 50111 i forbindelse med mennesket er
særligt”interessante. Disse to universer er MEST-uni-
verset og thet;1~Liniversetå130

MESTwnniverset er det fvsiske fèellLlseziiici's, dvs. det
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snetop `,det tilsyneladende' _ der står i modsætning til
sctuslitv; som inden for Scientologv betyder ,,det, der
virkelig er“. Dette er et eksempel på den måde, hvorpå
Hubbard har oi'ndeíineret ord i forhold til deres alniírn
delige betydning.

Det fælles univers beskrives som et brutalt univers,
hvor dennei'nsnitsinennesket nifi binge fvsisk magt ror

kompromis o<T hvor han eller 111111 konstdnt konfronte~

univers, soin vi hver især som individer har til fælles
nied randre mennesker Dette LLnivers er baseret På
eniffhed det eksisterer fordi vi er enirfe med andre oni
dets eksistens. Dettbetegnes som rLaey (På dansk: resli~
tet, virkelighed) .1 ll

den oin eller erkendelse
V111 sjfwjistensÅ Scientologien utitn'kker dette ved
hifelp :ir ordet atrualíty (på dansk: det f1lLt1le eller det
;iktnell) “2

Det personlige thetaunivers er virkeligt modsat det,
der synes at være, nernlië,r det kollektive. Hvad betyder
det? AL den verden, som vi deler :ned hinanden, er en
illusion, forstået på den måde, at den ikke eksisterer som
noget uden for vores kollektive bevidsthedr men netop
lnin i kraft af vores vedvarende enighed om at den er
der Realitx i en scientologisk sammenhæng hetetnier
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Lelntfdrparadoliscr. Fordi dette univers kun indeholder
det, soin alle er enige om tindes der. Hvis et individ er
uenig ined resten affloldíen. strafles han eller hun med
udelukkelse affællesskabet. ellesuniverset er ikke sty~
ret af rationalitet, men af brutalitetf:65

l thetanniverset derimod er ærlighed, lykke, etik og
Vretfserdighed muligt, fordi ethvert individ beslutter for

univers. 134

Hmdlíf-Lgsryklasser

Til hvert af d o universe er knyttet e handlírzgsvrylem g
. ` W ST~L11nvers hø1er der: syfzeladtride lumd/"""" rer den faleíislee W

D n tilsyneladen
Slzålie, Overlevc,


