
Humor
Modul 1



● Hvordan kan humor defineres + humorteorier? 

● Den reflekterende artikel – den sidste genre (par → individuel)

● Mere om humor som sprogligt forløb.

En ”humoristisk” plan ;-) 
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Præsentationer 
og opsamling

Jeres medbragte 
jokes

Humordefintion

Introduktion Humor eller 
satire?



Hvornår er du sjov? Hvad kan få 
dig til at grine? 

Beskriv din humor for din 
sidemakker. 

Parøvelse



● Humor kan bredt defineres som en sjov og morsom kommunikationsform, 

der forsøger at frembringe smil, latter og munterhed.

● Så vidt vi ved, er mennesket det eneste levende væsen med humoristisk 

sans. Humor er spild af tid, når det gælder om at spise og undgå at blive 

spis.

● Humor skifter dog fra kultur til kultur, og man skal kende et land godt for 

at kunne forstå humoren. Humor og ironi er dybt forankret i den enkelte 

kultur. 

Hvad er humor egentlig?



● Verdensopfattelser afviger fra kultur til kultur og fra person til person. I 
dag opstår der f.eks. ofte diskussioner om, om noget er sjovt eller 
krænkende. 

● Dette viser, at humor langt fra er universel. Man kan næppe finde en joke, 
der er sjov, uanset hvor i verden eller til hvem, den fortælles. 

● Dette arbejder den amerikanske filosof Ted Cohen med. Han mener, at alt 
humor er betinget. For der første af fælles overbevisninger, for det andet 
af fælles viden. Kort sagt hænger den sammen med folks opfattelse af 
verden.

Humor er betinget



● Hvis ikke modtager og afsender deler fælles viden, får humoren det svært. 
Tegneseriestriben nedenfor gør den sag klar. Den forudsætter en viden om Sisyfos-myten 
– ellers er striben ikke sjov.

Hvorfor er det sjovt?



Humor ifølge Aristoteles, Hobbes og 
Johs. Møllehave:

Møllehave

”Humor består i 
modsætning, i 

overraskelse og 
uventethed, i overdrivelse 

og underdrivelse og i 
nonsens”

Hobbes
”Humor er en taktik, som 
mindre magtfulde bruger 

for at fremhæve og 
demonstrere egen 

betydning”

Aristoteles

” Man griner af og ikke 
med et andet subjekt”

Diskuter kort, hvad de mener og om I er enige i nogle af udsagnene – (begrund)?



Humor eller satire?

Slå begreberne 
“humor” og ”satire” op

Hvordan defineres de 
to begreber? Forskelle 

og ligheder?

Anvend definitionerne på 
de 2 karikaturtegninger på 

næste slide.
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Humor eller satire?



Tag en runde, hvor I på skift præsenterer 
jeres personlige ”eksempel på humor” & 
begrund kort, hvorfor det her er god 
humor

Tag en snak om, hvorfor humor er 
essentielt for vi mennesker, hvad gør 
humor ved os - både som enkeltindivid 
og som gruppe/samfund?

Udvælg derefter ét af jeres medbragte 
”eksempler”, der kan supplere jeres 
humordefinition og repræsentere ”god 
humor ifølge jeres gruppe.
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Humorrunden



● Udform nu jeres fælles ”humordefinition”- hvad må som 
minimum være til stede, hvad er i fokus, hvad er målet etc. Skriv 
det ind i Google Docs.

● Læs de citater/definitioner på humor vedhæftet timen & diskuter 
dem.

● Jeres humordefinitioner & eksempler præsenteres ☺

Jeres ”humordefinition”



● Humor er betinget af, at afsender og modtager har samme forudsætninger i form 
af en fælles verdensopfattelse, fælles overbevisninger og fælles viden.
(undtagelsen er asymmetriske jokes - ex. racistiske vittigheder)

● Humor fungerer, når der skabes et hul i og et brud med den velkendte verden.
→ Noget der ikke passer med vores normale verdensopfattelse.

● Humor er i høj grad et socialt fænomen. Humor virker stærkere, når man oplever 
det sammen med andre.

● Latter smitter, forløser & renser ud: katarsiseffekt.

Hvornår humor?
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