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<« Nutidens feminister keemper en ideologisk kamp for at opné en masse s&rrettig-
heder og serbehandling til kvinder pi bekostning af de potentielt mest kvalifice-
rede mand.

Lars Boje Mathiesen, Nye Borgerlige. nyeborgerlige.dk, 22.09.2020

Ligelgn, seksuelle kraeenkelser, #MeToo, seksualitet og kpnsdiskrimination er nogle af
tidens mest omdiskuterede emner. Det er emner, du ikke kan undgi at forholde dig til -
og her i temaet kan du lzre mere om emnet. Du kommer til at Ieere om, hvorfor ken og
seksualitet betyder stadig mere for, hvem vi er, og hvordan vi opfatter os selv. Du kom-
mer ogsa til at lzere om, hvad politikerne mener om ke¢n og ligestilling, og ikke mindst
kommer du til at lzre om, hvorfor mznd og kvinder har forskellige jobs og ikke far lige
meget for deres arbejde. Du bliver introduceret til en raekke teorier og begreber, som kan
hjzelpe dig til at forstd, undersgge og diskutere emnet. $3 uanset om du er enig eller uenig
i Lars Boje Mathiesens citat ovenfor, kan du, ndr du er fzrdig med kapitlet, deltage i en
diskussion om ken og ligestilling i det senmoderne samfund pd en oplyst og faglig mide.

1.1 Det frie valg af seksuel identitet

To mend kysser til den &rlige Pride Parade. Den irlige Pride-festival er en hyldest til LGBT+ personernes
retrigheder i Danmark og verden. Individets seksuelle identitet er de senere ar blevet sat mere fri i store
dele af den vestlige verden.

Eugenio Marongiu/Shutterstock.com

HVORFOR SKAL JEG LASE DETTE KAPITEL?

Fordi du her lzrer, hvordan og hvorfor individets seksualitet er blevet noget, den
enkelte person skal tanke over og treffe valg omkring. I kapitlet kan du l=se for-
skellige teorier om det senmoderne samfund, vi lever i, der kan hjzlpe dig til at for-
std denne udvikling. Teorierne kan du bide bruge til at forsta seksualitetens udvik-
ling men ogs3 til at forstd mange andre dele af den verden, du lever i.

Frit valg af seksuel identitet

Kon og ligestilling er det overordnede tema i denne del af bogen, men du skal starte med
at lezse om seksualitetens frisettelse. Den er nemlig helt central for forstielsen af ken i
det senmoderne samfund.

Frem til 1960’erne var spprgsmdlet om seksuel identitet neermest fastlagt for individet
pa forhdnd. For langt de fleste var heteroseksualitet normen, og afvigelser fra normen
var noget man forsggte at skjule af frygt for omgivelsernes negative sanktioner. En norm
er en forventning til og nogle retningslinjer for vores adfaerd, som de fleste i et givet sam-
fund accepterer og anerkender som passende og rimelige. Der findes mange forskeilige
typer normer, og det er vigtigt at skelne mellem formelle og uformelle normer. De for-
melle normer er vedtagne regler, som kan findes i f.eks. lovgivning eller i skolens reg-
ler for, hvordan elever skal opfre sig. De uformelle normer er retningslinjer, der ikke er
nedskrevet. Det kan veare en heteronormativ opfattelse af, at heteroseksualitet er den
"acceptable” og "rigtige” seksualitet. Normer kan vaere med til at styrke faellesskabsfalel-
sen i en gruppe, men kan ogsd vare med til at udelukke de grupper, der ikke lever op til
normerne, da de risikerer at blive stemplede som afvigere. Personer og grupper, der bry-
der med normerne, risikerer derfor at opleve sanktioner over for deres adfaerd.

E.eks. blev en dansk folkeskolelaerer i 1961 fyret, fordi han var homoseksuel. En menings-
miling blandt befolkningen viste, at 65% af befolkningen var enige i, at man ikke kunne
vare homoseksuel og undervise. Artierne efter ungdomsopreret i slutningen af 60'erne
forte til, at homo- og biseksualitet blev mere accepteret. Seksuelle identiteter, der afveg
fra den heteroseksuelle norm, blev mere fremtreedende. Sidelpbende hermed fik homo-
seksuelle flere rettigheder, bla. adoption og retten til at indgj i registreret partnerskab
og ®gteskab. Der var stadig diskrimination, chikane og til tider store personlige omkost-
ninger forbundet med at springe ud, men mulighederne for dbent at st frem og blive
accepteret voksede markant. Forskellige seksuelle orienteringer blev i stigende grad
accepteret i store dele af samfundet.




Den ggede tolerance har vaeret medvirkende til, at seksuel orientering er blevet mere fly-
dende og dermed mere formbar szrligt blandt unge. Ungdommen er ogsi her medvir-
kende til at skabe nye trends og méske sztte retningen for fremtidige spergsmal om sek-
sualitet og seksuelle identiteter. Den flydende seksualitet, hvor individets seksualitet
er mindre fast, er et ret nyt fanomen, og der er pd trods af forandringerne stadig for-
domme forbundet med seksualitet, der afviger fra de heteroseksuelle normer. En under-
spgelse fra Gallup i 2018 viste, at der stadig er omkring 10% af befolkningen, der har
modstand med homoseksuelle, og som ikke synes deres rettigheder skal veere p4 linje
med den heteroseksuelle majoritets.

Pé trods af forandringerne er heteroseksualitet normen, og langt de fleste unge betegner
sig selv som sadan. Alligevel er seksualitet i hgjere grad er blevet et spgrgsmdil om et frit
valg. Hvilket k¢n man er tiltrukket af betyder mindre nu, det er i stedet vigtigt, hvilken
person man tiitreekkes af. Flere og flere unge betegner derfor ogsa sig selv som sakaldt
uafklarede i en underspgelse fra 2019 af unges seksualitet. De kan og vil ikke saettes i
bas. Det interessante spgrgsmdl er her, hvordan man kan forklare den udvikling, der er
sket i retning af en mere flydende og formbar seksualitet. I de fplgende afsnit vil du der-
for blive introduceret til to forskellige teoretiske forklaringer pa de tendenser, der lige er
blevet beskrevet.

@VELSE: UNGES SEKSUELLE ORIENTERING

Hvad kan der udledes om unges seksuelle orientering ud fra tabellen?

Heteroseksuel  Biseksuel Homoseksuel Uafklaret Andet

Unge mand 95,9% 1,4% 0,7% 1,7% 0,4%
Unge kvinder 93,1% 4,0% 0,5% 2,0% 0,4%
Alle seksuelt debuterede 94,5% 2,7% 0,6% 1,8% 0,4%

Tabel 1.1 Kilde: Niels Ulrik Sarensen, Jens Christian Nielsen & Martha Nina Osmec: "Unges
seksualitet”, Center for Ungdomsforskning, CEFU

Det senmoderne samfund

I forhold til ovenstiende udvikling mener den britiske sociolog Anthony Giddens, at
vores seksuelle identitet er blevet frigjort. Giddens bruger begrebet plastisk seksualitet
til at beskrive, hvordan seksualiteten i det senmoderne samfund mere handler om
nydelse og personlig identitet, end det handler om bgrn og forplantning. Den udvikling
er en del af en aftraditionalisering af samfundet, som Giddens mener, er meget positiv,
da der nu i sterre omfang er tale om personlige og frie valg, der er lgsrevet fra traditioner
og forventninger. For at forsta dette syn pa den flydende seksualitet, er det ngdvendigt,
at du forstdr, hvordan Giddens mener, det senmoderne samfund pévirker friszttelsen
af de seksuelle identiteter, og rammerne for identitetsdannelsen generelt.

Giddens har i mange 3r haft stor indflydelse pi den mide, vi tzenker over det nuvaerende
samfund, og hvad der kendetegner det. Giddens betegner vores nuvaerende samfund
som et senmoderne samfund. Og han fremhzaver serligt tre kendetegn ved det senmo-
derne samfund, som kan veere med til at forklare, hvorfor seksualiteten er blevet mere
Jformbar nu end tidligere. De tre kendetegn er aget refleksivitet, adskillelse af tid og
rum og udlejring af sociale relationer.

Ifplge Giddens er den pgede refleksivitet et vigtigt kendetegn ved det senmoderne sam-
fund. I tidligere tiders samfund satte individet ikke, p samme méide som nu, spergs-
malstegn ved tilvarelsen og ens egen identitet. Begge dele var i stgrre grad fastlagt pa
forhdnd. Efterhdnden som niveauet af viden og uddannelse er steget, betyder det, at
individet er mere kritisk overfor allerede eksisterende forestillinger og viden. Refleksivi-
tet betyder derfor, at individet kan vurdere sig selv og overveje, hvem man er, hvem man
vil vere, og hvad der kendetegner det gode liv for en selv. Giddens er meget optimistisk
og mener, at det enkelte individ har store muligheder for at forme sig selv og sin iden-
titet. I forhold til spprgsmadlet om seksualitet betyder det, at ens seksuelle identitet er
blevet et refleksivt projekt, hvor man selv kan valge, hvem man vil vare, hvem man vil
veere saminen med, og at disse valg kan gores om, hvis ens lyst &ndrer sig. I forlengelse
heraf taler Giddens ogsd om, at individet lever i sikaldte rene forhold. Med det menes, at
vores parforhold kun varer ved, sd lzznge begge parter fpler, de fir opfyldt deres behov i
forholdet. Nér vi ikke gor det lzengere, sgger vi nye graesgange. Det kaldes ogsd for ind-
til-videre-forhold.

Det andet begreb, Giddens laegger vaegt pa, er adskillelse af tid og rum. Tidligere udgjorde
den mindre teknologiske udvikling af kommunikationsmidier en stgrre barriere for
kommunikation pa tveers af tid og rum. Kommunikation var langsom og besvarlig og
fandt overvejende sted, hvor individer var sammen. Den var derfor bundet til, at per-
soner skulle veere sammen i tid og rum. Med udviklingen af mobiltelefoner, computere,




internet og de sociale mediers fremkomst, er kommunikation mellem mennesker blevet
bade billigere og hurtigere. Samtidig er vores mulighed for at opnd ny viden vokset
enormt. I forbindelse med den flydende seksualitet betyder det, at unge i langt stgrre
grad end tidligere ser og lzerer om andre méder at definere sig selv pd seksuelt. Film,
oplysningskampagner og kommunikation med andre abner for, at man ser, hvordan det
er muligt at skabe identiteter, der ikke fglger traditionelle heteroseksuelle mpnstre. Det
heteronormative ideal udfordres derfor af, at szrligt unge fir ny viden om og nye ind-
sigter i andre mader at leve livet.

Det sidste kendetegn ved det senmoderne samfund, Giddens legger veegt pa, er udlej-
ring af sociale relationer. Giddens mener, at socialiseringen i stigende grad er flyttet fra
familien og ud i ekspertsystemer, der overtager nogle af de opgaver omkring socialise-
ring og normdannelser, der tidligere 14 i den primaere socialisering. Det gger ligeledes
udviklingen i retning af en mere flydende seksualitet. Ogsa her far vi nye input og udsat-
tes for andre mdder at leve livet. Samtidig er der fra myndighederne fokus pé, at spprgs-
mal om ken, intimitet og seksualitet er blevet mere ibne og mindre fastlagte. Dette viser
sig f.eks. i Folkeskolens seksualundervisning, der er giet fra naesten udelukkende at have
fokus pd kenssygdomme, praevention og lignende emner, til nu ogsd at have fokus pa
de mangfoldige former seksuelle roller og identiteter kan have. Det ses f.eks. ogsd i de
senere ars debat blandt politikere, hvor fronterne har veeret trukket skarpt op i forhold
til, hvorvidt bern under 18 ar skal have lov til at skifte juridisk ken.

FAKTABOKS: DOBBELTSOCIALISERING

Socialisering er betegnelsen for den proces, hvorigennem individets identitet for-
mes. Det er her, vi lerer vores normer, adfaerd og veerdier. Socialiseringen sker i flere
forskellige arenaer. Fra vi fades fir vi en masse input i hjemmet og i familien. Det er
i denne primeere socialisering, vi tilleerer vores mest basale ferdigheder og en lang
rxkke af de veerdier og normer og den adfzrd, der praeger os resten af livet. I hjem-
met oplever barnet ogsd en personlig kaerlighed og omsorg. Et kendetegn ved det
senmoderne samfund er, som Giddens ogsa fremhaever, at vi i langt stgrre omfang
end tidligere tilbringer en stor del af vores barndom og ungdom i offentlige og pri-
vate institutioner som vuggestuer, bprnehaver, grundskole og fritidsaktiviteter. Her
pavirkes vi ogsd, og den sekundzre socialisering i institutionerne er med til at
skabe vores identitet og forme os for resten af livet. I institutionerne oplever bar-
net ikke den samme grad af kaerlighed, men lzrer at begi sig blandt andre og blive
et socialt vaesen. Institutionernes stigende indflydelse pa socialiseringen betyder, at
man nu taler om en dobbeltsocialisering i det senmoderne samfund. Barnet ople-
ver i sin opvaekst socialisering i to forskellige arenaer.

De tre faktorer tilsammen betyder, at vi ikke laengere haenger lige si fast i og er lige sd
bundet til traditionelle forestillinger om, hvad den rigtige seksualitet er. Overordnet er
Giddens derfor meget positiv omkring udviklingen og mener, at det senmoderne sam-
fund har frigjort individet og gjort det i stand til i stgrre grad selv at vaelge, hvem det vil
veere, og hvordan det vil leve livet.

Formbarhed og frisaettelse

1 forbindelse med at forstd hvad seksualitetens frisettelse fra traditionen betyder, kan
en anden sociolog, tyskeren Thomas Ziehe (1947), veere behjelpelig. Thomas Ziehe er
kendt for teorien om den kulturelle friszttelse. Siden ungdomsoprgret i slutningen af
go'erne er individet i det senmoderne samfund i stigende grad blevet 1gsrevet fra tradi-
tionelle normer og handlemdder. Den heteroseksuelle norms forrang, eller det hetero-
normative ideal, som det kaldes, er ikke leengere si fast forankret som tidligere. I stedet
kan individet nu selv definere sin seksuelle identitet. Som Giddens ogsé ger, fremhze-
ver den tyske sociolog Thomas Ziehe, at identiteten i det senmoderne samfund er blevet
mere formbar. Vi kan i stgrre omfang end tidligere selv vaere med til at skabe vores egen
personlige identitet, og det kan ske pé en lang raekke omrader. Kroppen kan formes i fit-
nesscentre, sindet kan formes igennem terapi, meditation og religion og den seksuelle
identitet kan formes igennem eksperimenter og afprgvning af graznser.

For Ziehe er fristtelsen i det senmoderne samfund med til at skabe usikkerhed for indi-
videt. Det medfgrer en ambivalens, som szrligt unge er nedt til at hdndtere. Der er,
ifplge Ziehe, tre overordnede reaktioner pa det senmoderne samfunds usikkerhed, nem-
lig: subjektivisering, ontologisering og potensering.

Subjektivisering betyder, at individet far stadig mere fokus pé sig selv og sit eget fplel-
sesliv og gnsker at involvere andre i det. Man er optaget af sig selv men har behov for
hele tiden at opna anerkendelse og accept af sin identitet hos andre, bl.a. gennem brug af
sociale medier. Her formes identiteten igennem opslag, likes og kommentarer, og seksuali-
tet og identitet formes igennem billeder og opslag, Samtidig kan subjektivisering ogsd fere
til en s¢gen efter taette intime relationer til andre, sa ens personlighed lpbende bekraeftes.

Ontologisering betyder, at individet reagerer pa det senmoderne samfunds usikkerhed
ved at lede efter et fast stasted. Her kan man netop skabe sikkerhed i en ustabil og urolig
tid. Det kan ske igennem deltagelse i religipse grupper, fellesskaber omkring fritidsin-
teresser men o0gsi ved, at man tilhgrer seksuelle minoriteter og former sin identitet ud
fra dette faellesskab. Det kan f.eks vaere LGBT fallesskaber eller lignende, der netop giver
sikkerhed og stabilitet omkring ens seksuelle identitet.

Potensering handler om, at livet i det senmoderne samfund opleves som kedeligt og
forudsigeligt. Derfor leder individet efter spending. Det kan ske igennem ekstremsport,
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ekstreme drukture og andre handlinger, der gor livet uforudsigeligt og udfordrende. Det
kan ogsd ske igennem en greensespgende og udforskende seksualitet, der former den
seksuelle identitet.

Pi trods af disse tendenser til formbarhed og frisettelse er tilvaerelsen ikke fuldsteendig
fri ifelge Ziehe. Blandt andet findes der stadig en heteronormativ antagelse om, at hete-
roseksualitet er det normale, og andre typer af seksuel orientering er anderledes. 84 for
Ziehe er friseettelsen ikke fuldstzndig, og formbarheden er haammet af de normer og
vardier, der geelder i samfundet. 1 forhold til Giddens er Ziehe derfor mere pessimistisk i
forhold til unges muligheder for selv at bestemme deres seksuelle identiteter. Unge ople-
ver, at alle muligheder stir dbne, men i realiteten er det begraenset, hvilke muligheder
man har, mener Ziehe. Og nir man ikke kan leve op til sine egne og andres forventnin-
ger, opleves det som ens egen skyld, at man fejler.

FAKTABOKS: KVALITATIV METODE

Nir du arbejder samfundsfagligt, er det vigtigt, du er bevidst om de metoder, du
benytter dig af. Metoder er fremgangsmader til at skaffe sig viden. Den metode, du
her skal Izere om, kaldes kvalitativ metode. Det er er en betegnelse for en rekke for-
skellige mader at arbejde videnskabeligt pa, hvor man undersgger, hvordan menne-
sker oplever og beretter om virkeligheden.

De kvalitative metoder kan f.eks. vare
+ kvalitative interviews, hvor man interviewer enkeltpersoner eller mindre
grupper,
» deltagerobservation, hvor man observerer menneskers adfzerd,
* dokumentanalyse, hvor man undersgger indholdet af tekster og lignende.

De data, som man indsamier, nir man arbejder metodisk i samfundsfag, kaldes
empiri, og kan beskrives som data om virkeligheden. Nir man bruger kvalitative
metoder, indsamler man derfor kvalitativ empiri.

Kvalitativ metode er seerlig velegnet til at analysere og fortolke de mange nuancer,
der er i menneskers oplevelse af verden. Kvalitativ metode gir nemlig i dybden med
menneskers forstaelse af verden men er mindre velegnet til at generalisere om bre-
dere grupper af individer. Metoden egner sig isr til at fi gje pi de unikke og serlige
erfaringer og oplevelser, som mindre grupper har haft. @nsker man at lzere noget
om stgrre grupper af menneskers holdninger og handlinger, vil man i stedet ofte
bruge kvantitativ metode og kvantitativ empiri, der ofte beskrives som modsaet-
ningen til kvalitativ metode. Kvantitativ metode kan du lzse om i kapitlet “Kender
du typen?”.

m CASE: EN BISEKSUEL KVINDE FORTALLER

Fordi jeg voksede op i en meget typisk, konservativ, dansk familie, var sex aldrig et
emne mine foreldre nogensinde kunne finde pa at bringe pa bordet, heller ikke da
jeg fik min fgrste kaereste. Vi har heller aldrig snakket om, hvordan ens seksuali-
tet ikke npdvendigvis behgvede at veere heteroseksuel. Det, jeg er vokset op med,
er en far, der godt kunne finde pd at kommentere pa det, hvis en kvinde havde en
stor barm, og min far havde en typisk hindveerkerkalender hazngende. Det er det
seksuelle, jeg har oplevet og hgrt fra min familie, indtil jeg selv havde min seksu-
elle debut. Fra da af blev sex et stort samtaleemne mellem min mor og mig. Det var
ogsé fprst der, hvor jeg for alvor satte spprgsmailstegn ved, om jeg havde lidt mere
interesse for kvinder, end jeg lige havde géet og troet. Jeg har altid syntes kvinder
var meget smukke, og hvis der var lidt maskulint over en kvinde, har jeg ogsi mear-
ket en stgrre interesse, end jeg faktisk havde for mand. Lige siden jeg begyndte at
blive seksuelt interesseret i personer, har jeg defineret mig selv som biseksuel, ogsa
selvom jeg aldrig havde varet sammen med en kvinde for. Jeg har aldrig defineret
mig selv som heteroseksuel. Jo ldre jeg blev, jo mere selvsikker blev jeg ogsi i at
std ved min seksualitet og har egentlig aldrig m@dt nogen modstand mod den, heller
ikke i min familie. Da min familie medte min ferste kvindelige kaereste, blev hun fak-
tisk modtaget bedre end min mandlige keereste gjorde. Det gjaldt bide min mor og
far og mine bedsteforzaldre. Da jeg mgdte min fgrste kvindelige keereste, var jeg ogsd
nasten sikker p4, at jeg ikke var biseksuel men lesbisk. Jeg fandt ud af senere, at jeg
er biseksuel. Den "=ndring" i min seksualitet dengang var heller aldrig et problem
for min omgangskreds.

Seksualitet for mig har aldrig vaeret et spgrgsmal om at definere mig selv, men en
mulighed for at lzere mig selv bedre at kende ved at udforske. Jeg oplever dog, at der
er en tendens til, at naesten alle kvinder i dag er biseksuelle, og n®sten alle tor sige
det hejt. Det er faktisk bedst, hvis det bliver sagt hdijt, mens det for maend stadig, af
en eller anden grund, er meget tabubelagt at vare biseksuel. Det er som o, at det
nesten er bedre at vaere homoseksuel end at vaere biseksuel, hvor jeg ser begge ting
som seksualiteter og begge seksualiteter som lige, men af en eller anden grund, s3
ser maend det ikke p4 samme mide.




SP@RGSMAL TIL CASE: EN BISEKSUEL KVINDE FORTAELLER

1. Hvordan har kvindens familiebaggrund pvirket hende i hendes valg af
seksuel orientering?

2. Hvorfor er det mere acceptabelt at veere biseksuel kvinde end biseksuel
mand?

3. Sammenhold udsagnet fra kvindens opfattelse om, at “nasten alle
kvinder er biseksuelle" med tallene fra tabel 1.1 (se side 18}. Diskutér
hvorvidt I er enige i pAstanden.

4. Hvordan har kvindens seksuelle orientering skiftet over tid?

5. Hvordan kan Giddens og Ziehe bruges til at forklare kvindens fortzlling?

@VELSE; HOLDNING TIL HOMOSEKSUALITET
Hvad kan der udledes ud fra diagrammet?

“Hvordan ville du have det, hvis et af dine bgrn fortalte dig, at vedkommende var forelsket i
en person af samme kegn?"
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Figur 1.1 Holdning til homoseksualitet
Kilde: KantarGallup, Bjarne Lindemose: "Gallup for Sex og Samfund". 2018

1.2 Er kennet frisat i det senmoderne samfund?
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En gruppe demonstranter fra LGBTG-miljoet et samlet i Folkets Park pa Ngrrebro til demonstration for
en mere mangfoldig forstielse af kpnsroller. En mangfoldig forstelse, der i hejere grad er blevet accep-
teret blandt ungdommen i Danmark.

Simon Skipper/Gonzales Photo/Ritzau Scanpix

HVORFOR SKAL JEG L/ESE DETTE KAPITEL?

Fordi du her lerer, hvordan og hvorfor kennet er blevet noget, den enkelte person
oftere reflekterer over og treffer valg omkring. I kapitlet kan du lase forskellige teo-
rier, der kan hjzlpe dig til at forsta udviklingen, som er giet fra fokus pa det biolo-
giske ken til fokus pd det socialt konstruerede kegn.

Som du leste i det forrige kapitel, er der sket en gget frisattelse af identiteten i det sen-
moderne samfund. Giddens fremhaever, at den ggede refleksivitet her spiller en central
rolle. P4 linje med Giddens beskriver Ziehe, hvordan det senmoderne samfund er praeget
af en stprre formbarhed. De to opfattelser gar igen i forhold til kennet i det senmoderne
samfund, og du kan derfor ogsi med fordel bruge teorierne i din forstaelse af kennets
frissettelse.




@VELSE: DANSKERNES SYN PA TRANSK@NNEDE

Hvad kan udledes om danskernes syn pd at have en nabo, der identificerer sig som
et andet kgn, end deres biologiske ken?

Hvordan ville du have det hvis din nabo, som var fedt som mand, identificerede sig somog
klzedte sig som kvinde?
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Figur 1.2 Holdning til transkegnnede
Kilde: KantarGallup, Bjarne Lindemose: "Gallup for Sex og Samfund". 2018

Kennet er i stort omfang med til at definere hvem vi er, uafheengigt af om vi selv tillegger
det stor betydning. Samtidig er ken blevet omdrejningspunktet for mange, meget ophe-
dede, diskussioner og debatter. Det geelder bide blandt politikere, forskere, interesseorgani-
sationer og almindelige borgere. Dette kapitel beskeeftiger sig med, om vi fades som mand
eller kvinde, eller om det er noget, vibliver igennem vores socialisering ind i samfundet. Og
méske er det slet ikke 54 simpelt, at der kun er to ken, som vi skal forholde os til?

Biologisk determinisme

Historisk har den dominerende opfattelse af kgnnet veret, at det var biologisk fastlagt
ved fpdslen. Denne opfattelse kendes ogsd som biologisk determinisme, hvor en per-
sons adferd og egenskaber i vidt omfang opfattes som resultat af personens biologi.
En opfattelse hvor en persons ken bestemmes af de biologiske forskelle, der er mellem

mand og kvinder. Kvinder kan f.eks. blive gravide, og mand er fpdt med en penis. Det er
ikke en socialt bestemt men derimod en naturlig forskel. Kategorier som ken og seksuali-
tet er derfor ikke sociale kategorier, men biologiske. Selv om megen forskning har afvist
idéen om, at biologi er altafgerende for en persons adfzrd og identitet, er forestillingen
om den biologiske determinisme stadig meget vigtig. I diskussioner om ken bruges argu-
mentet om naturlige biologiske forskelle og egenskaber stadig ofte som argumenter for,
at kgnnet er fastlagt ved fadslen og ikke er socialt skabt eller muligt at a2ndre. Et eksem-
pel pd biologisk determinisme ses i falgende citat:

14 ¢ Tilhangerne af kgnsneutralitet mener, at det er legetgjet og legene, som bgrnene
udseettes for i en tidlig alder, der definerer, hvordan rollefordelingen mellem
drenge og piger bliver i voksenlivet. Sikke noget vrovl. Vores forudbestemte kgn,
som bestemmes ved undfangelsen, er genbestemt og har dermed intet med dukker
eller biler at gore!

Martin Jonassen: "Debat: Kensneutralitet strider imod fysikkens, troens og etikkens regler”,
Kristeligt Dagblad, 18.10.2012

Den biotogiske determinisme kaldes ogsi for en essentialistisk kensopfattelse.

FAKTABOKS: BEGREBER OM K@N

Queer: Et samlet begreb om seksuelle minoriteter og kensminoriteter. Oprindeligt
blev begrebet brugt neds=ttende om homoseksuelle, men det er sidenhen blevet
reclaimet {generobret) af disse grupper som et udtryk for stolthed over deres identi-
tet. Samtidig dakker betegnelsen ogsa over en kritik af den binzere kensopfattelse.

Ciskennet: Person, hvis oplevede ken og kensudtryk svarer overens med det ken,
personen blev tildelt ved fadslen. Dvs. individets kensidentitet og biologiske kgn er
identisk. En Ciskennet person identificerer sig som enten mand efler kvinde.

Binzer kgnsopfattelse: Kgn er to adskilte og modsatte former af henholdsvis femi-
ninitet og maskulinitet.

Non-binzer kensopfattelse: Der er en stor variation af kensidentiteter og kensud-
tryk, hvor man f.eks. kan vere Ciskgnnet, transkennet, queer eller androgyn.

Transkennet: Udtryk for personer, hvis kpnsidentitet ikke svarer til deres biologiske
ken ved fadslen.

Androgyn: Personer, hvis ken indeholder bide det mandlige og kvindelige. Pa den
méde ligger deres kensidentitet et sted mellem det mandlige og det kvindelige.




OPGAVE: DE MANGE K&N

Undersgg hvad de forskellige kensopfattelser pd denne plakat fra Kvindemuseet
betyder.

Gengivet med tilladelse fra KON - Gender Museum Denmark

Det frisatte ken

Som en modpol til den biologiske determinisme er der kommet sget fokus pd at se ken-
net som socialt skabt og ikke noget naturgivent. Denne opfattelse betegnes bredt som en
socialkonstruktivistisk tilgang, og ser kgnnet som skabt af samfund og kultur. Der er
ingen klare forventninger om, hvordan man er en rigtig mand og en rigtig kvinde - eller
én rigtig dreng og en rigtig pige.

Det betyder, at der er kommet mere fokus pa kennet som frit end tidligere. Kpnnet opfat-
tes af mange nu som noget, der ikke ligger fast fra fadslen, men som noget den enkelte
skal reflektere over og traeffe valg omkring.

Det ser vi iser i debatten om transkgnnethed og transpersoners rettigheder. F.eks. har
sporgsmalet om, hvorndr barn burde kunne skifte personnummer og foretage juridisk
kensskifte veeret voldsomt omdiskuteret. Da Socialdemokratiet fremsatte et forslag om,
at det skulle veere muligt for bern helt ned til seksdrsalderen at skifte juridisk ken, vakte
det stzerk debat, og Pia Kjeersgaard fra Dansk Folkeparti skrev, at det var et absurd teater,
og at identitetspolitikken var ipbet lgbsk. Identitetspolitik handler i denne sammen-
heng om, at der kommer gget fokus pa individernes personlige kendetegn, sdsom sek-
sualitet og ken.

OPGAVE: JURIDISK K@NSSKIFTE

1. Underspg hvilke opfattelser der fylder i debatten om juridisk kensskifte til
personer under 18.
2. Sammenlign de argumenter de forskellige deltagere i debatten bruger.

Pa trods af en voksende accept af transkpnnethed og transkgnnedes rettigheder, er det
et omrade fuldt af fordomme — endnu flere end nér det gelder seksuelle minoriteter.
Fordomme der kan veaere med til at skabe store udfordringer for transkgnnede. Noget
som kommer til udtryk hos kgnsforskeren Mads Ananda Lodahl:

14¢ Unges kensidentitet er mere flydende, og de satter spprgsmalstegn ved ken og
seksualitet. Men i skolen er man stadig heteroseksuel dreng eller pige, og det ger
skolen klaustrofobisk for LGBT-personer.

Mads Ananda Lodahl i Mikkel Medom: “Folkeskolens usynlige sexliv”, folkeskolen.dk,
0£.02.2018

Fglgende beretning fra en ung transmand handler om nogle af de begraensninger og
muligheder, glaeder og sorger, friseettelsen af kennet fgrer med sig.




m CASE: EN UNG TRANSMANDS OPLEVELSER

Det er fgrst nu, at jeg som 21-arig kan begynde at vere stolt. Vare stolt over min
identitet. Begynde. Det er nu, jeg kan holde hovedet heijt til Nerrebro Pride og fale
mig helt sikker pd gaden omgivet af andre queers. Det er nu, jeg kan snakke med ven-
ner om mine fglelser og tanker om at vaere transperson. Det er nu, jeg kan snakke
med min kareste om sex. Fgrste gang jeg kan snakke om, hvad jeg kan lide, og
hvad jeg ikke kan lide. Jeg tgr have transsymboiet i min instagram-bio. Jeg tor bruge
makeup og neglelak. Jeg er viid med glitter.

Alligevel ved jeg ikke om mine roomies ved, jeg er transmand. Vi har ikke snakket
om det.

Jeg tor ikke fortalle arbejdsgivere om min kensidentitet. Ikke fordi det er noget, de
SKAL vide, det ville bare vaere rarest for mig. $3 jeg ikke behgver at bruge en binder
dagen lang, for at ggre min brystkasse flad. Den ger ondt. Jeg tar ikke gi alene pi et
offentligt toilet. Jeg tor ikke ga forbi grupper af meend, iszer nir det er marke. Jeg har
ikke vaeret npgen overfor et andet mennegke, siden jeg var 11 og stoppede med atbade
efter idraet. Jeg er i et sundhedssystem, som bestemmer, om jeg er "transkgnnet nok"
til at kunne modtage den behandiing, som jeg har brug for. Jeg kan ikke selv bestemme
over min egen krop. Jeg er en fetich. Jeg er standupcomedy. Jeg er utallige spgrgsmal.
Jeg er Facebook-kommentarer fra folk, der mener, at vi er forstyrrede og klamme.

Jeg skarnmer mig, og jeg er fyldt med frygt. Men det er IKKE, fordi jeg er transperson.

Det er pd grund af den made transpersoner bliver defineret af samfundet. Vi er
forkerte, forvirrede og u-elskelige. For nogle er vi farlige. Vi er en fejl i et binzrt
system, som er lavet til at undertrykke. En illusion. For ken er ikke binzrt, det har
det aldrig veeret, heller ikke det biologiske. Med faktorer som hormonniveauer, indre
og ydre genitalier, kromosomer, gener og sekundare kpnskarakteristika, giver det
ikke mening kun at opdele mennesker i kassen "kvinde" eller "mand”.

Hvorfor skal nogen anden end jeg selv have lov til at definere, hvem jeg er?

Jeg er en queer transmand, og jeg er stoit — eller jeg er begyndt pd at veere det.

ARBEJDSSP@RGSMAL:

L Hvilke problemer har den unge transmand stiet overfor som transperson?
2. Hvordan opfatter han sig selv nu?
3. Hvordan kan man mindske, de problemer transkgnnede stir over for?

Udover spergsmilet om transkgnnede har friszttelsen af kpnnet ogsa stor indflydelse
pa den made, vi opfatter kgn. Den traditionelle binzre opfattelse af kgnnet har varet,
at der er tale om to ken, som stdr i modseetning til hinanden. Det mandlige og det kvin-
delige er hinandens modsztninger men komplementerer ogsd hinanden. Der er her en
reekke normer knyttet til de to kpns adfeerd, bl.a. at mend er maskuline, og kvinder er
femninine. I stigende grad er der kommet fokus p4, at kennet miske ikke er binzrt, men
flydende og deekker over et spektrum af kgnsidentiteter, hvor det ikke er et sporgsmal
om enten-eller, men om at man hverken ser sig selv som mand eller kvinde. Det biolo-
giske kgns betydning treder i baggrunden, og at drenge skal kunne lide at lege soldater
og piger med dukker er ikke noget biologisk skabt, men noget samfundet finder pa.

Kennet som socialt skabt

Opfattelsen af, at en persons kon ikke er fastlagt fra fedslen, kommer tydeligt til udtryk
i et citat af den franske feminist og filosof Simone de Beauvoir {1908-1986) “Man fades
ikke som kvinde, man bliver det". At vaere kvinde eller mand er ikke noget, der kommer af
biologien, det er noget man socialiseres til, og noget man bliver i kraft af sine handlinger
og de forventninger, man mgdes af. Beauvoir mener, at kgnsroller er sociale konstruk-
tioner. Hun skelner her mellem de to begreber sex og gender. Hvor sex refererer til de
biologiske forskelle mellem mand og kvinder, f.eks. kgnshormoner, genetiske forskelle
og kensorganer. Gender er et mere vanskeligt begreb at forstd, men det henviser til de
roller, mend og kvinder har i samfundet. Det er de kensroller, der knyttes til mend og
kvinder, men ogsa den kensidentitet det enkelte individ har.

Den amerikanske filosof Judith Butler (1956) har i de senere ir fiet stor indflydelse pi,
hvordan man kan forstd ken i det senmoderne samfund. Hendes teori kan vere vanske-
lig at forstd, og derfor er det felgende noget af det mere vanskelige stof, som du vil mgde
i samfundsfagsundervisningen. Men samtidig kan det ogsi vaere med til at s&tte nogle
tanker i gang om, hvordan man kan forstd kgn. Som udgangspunkt skal man holde op
med at tnke kgn som biologi, og man skal heller ikke tznke kon som modsatningspar.
Sat pa spidsen findes der ifplge Butler lige s& mange kon, som der findes mennesker. De
ting der ger, at en person méaske fpler sig som en pige, er ikke de samme ting som ger, at
en anden person fpler sig som en pige. Kgnnet bliver derfor meget mere flydende, flyg-
tigt og mangfoldigt.

Butler mener, som Beauvoir ogsi ger, at kennet i betydningen gender, er en social kon-
struktion, men gir skridtet videre og argumenterer for, at ogsa det biologiske kegn bliver
socialt konstrueret. Hun skelner ikke pa samme maéde skarpt mellem biologisk og socialt
ken. Begge dele er noget, der skabes og formes i det, Butler kalder ke¢nningsprocesser.




Butler siger, at vi alle gar ken. At gere kgn betyder, at vi igennem de méder vi handler
P4, er med til at performe vores kgn. Ens ken er ikke noget man har eller er, men noget
man hele tiden skaber og genskaber igennem sine handlinger. Pi den ene side findes en
rxkke forskellige forventninger til, hvordan vi taler, gestikulerer og beveeger os afhen-
gigt af, om man er mand eller kvinde, som er med til at forme kroppen. Pi den anden
side er den kropslige adferd ogsd med til at forme vores sociale rolle.

Kenningsprocesser er noget der finder sted lige fra den allertidligste socialisering. Nar
drenge mi larme og lege vildt, mens piger skal veere rolige og paene, og nir piger fir kjoler
og drenge fir bukser, lerer bgrn allerede fra starten, hvilken adfzrd, der forventes af
dem. Igennem socialiseringen bliver den forventede adfzerd naturlig og en del af iden-
titeten. Drenge, der kan lide at lege med dukker, og piger der kan lide vilde lege, mgder
stadig modstand, fordi de udfordrer forestillinger om, hvad det vil sige at vaere drenge og

piger.

OPGAVE: BOYING OG GIRLING

Kensforskeren Judith Butler taler o boying og girling, nér piger og drenge sociali-
seres til en bestemt adferd og bestemte normer for ken. Et eksempel pa boying kan
vaere, hvis man kgber en masse blat tgj til sma drenge. Et eksempel pa girling kan
vaere, hvis man primeert opfordrer piger til at lege med dukker.

L Tali klassen om, hvorvidt I selv har oplevet boying og/eller girling i jeres
socialisering.

2. Kanman tale om, at der sker boying og girling i jeres klasse?

3. Diskutér hvilke positive og negative konsekvenser boying og girling kan
have for det enkelte individ.

Butler bruger begrebet den heteroseksuelle matrix til at beskrive, hvordan der er en
klar forbindelse mellem en persons sex og gender og personens seksuelle begeer. Perso-
ner med mandlige kropstegn forventes at begzre personer af det modsatte ke¢n, men i
virkeligheden er den sammenhzeng ogsd noget, der bliver kulturelt og socialt konstrue-
ret. Sammenhzangen opfattes som naturlig, bla. fordi den gentages igen og igen over tid.
Kpn og seksuelt beger er ikke hverken naturligt eller uforanderligt for Butler men noget,
der performes. Det er fordi vi har en binzr kensopfattelse, at vi ogsd skaber en opfattelse
af heteroseksualitet som den naturlige seksualitet, men ifglge Butler er det en opfattelse,
der til stadighed udfordres af de mange mennesker og grupper, der bryder med samfun-
dets faste forestillinger om sammenhange mellem ken og seksualitet.

En central pointe for Butler er, at mange mennesker ikke holder sig indenfor de traditio-
nelle forventninger til kennet. Kvinder der opfgrer sig meget maskulint, og mand der gir
i kjole er eksempler pé personer, der bryder med traditionelle forestillinger. Det kan veere
personer, som den amerikanske musiker Rufus Wainwright, der den ene dag er drag og
den nzeste er meget maskulin i sin piklzdning og udstriling. Hvor de Beauvoir lagger
vagt p4, at man ikke fades som kvinde, men man bliver det, vil Butler legge vaegt pd, at
ens ken er noget, man hele tiden performer. Det ligger ikke fast, og man er ngdt til, hele
tiden at “gere" sit kgn. Valget af kensidentitet er derfor langt mere frit ifplge Butler end
det er for Beauvoir.

I det senmoderne er forventningerne der stadig, men mulighederne for at bryde med
rammerne er langt stgrre end tidligere. De grupper, der bryder med forventningerne til
kgn og seksualitet, bliver ofte kaldt queer. Ordet, der betyder mzerkelig eller szr, er her
reclaimet og udtryk for en stolthed ved en identitet, der ikke passer til normerne.

Med sit syn pa ken setter Butler spgrgsmilstegn ved og kritiserer det binre konssy-
stem, der opdeler os i mand og kvinder. Hun papeger, at hverken mznd eller kvinder
ber settes  kategori som deres biologiske kgn. Faren ved det er nemlig, at man sd presser
personen til at holde sig inden for sit biologiske kgn, og dermed begraenses vedkommen-
des muligheder for at skabe sin egen identitet. S Butler laegger stor vagt pd, at kennet i
det senmoderne samfund er frisat og uafhangigt af biologi og biologiske forskelle. Man-
digt og maskulint kan lige s vel vaere udtryk for en kvindelig krop og omvendt.

Traditionelle forestillinger om mand og kvinder er pA mange mider under opbrud, og
det er i stprre grad end tidligere op til den enkelte at reflektere over hvem man er, og
hvordan man bgr opfere sig inden for rammerne af den traditionelle kensopfattelse eller
udenfor disse rammer.

Antal To modsatrettede kgn En mangfoldighed af ken
Stabilitet Kpnnet er uforanderligt Kennet er foranderligt

Hvad ligger bag for- K@nsforskelle er biologisk Kensforskelle er socialt skabte og ikke biolo-
skellene? funderede gisk afhngige

Tabel1.2 Den biologiske determinisme versus det socialt skabte kon




1.3 Politikernes holdninger til ken og ligestilling

OPGAVE: KONSIDENTITETENS KARAKTERISTIKA

Diskutér ud fra billedet hvilke "klassiske" maskuline og feminine vaerdier personen
pd billedet udtrykker.

Hvilken kensidentitet tror I, personen har? Brug faglige begreber til at begrunde
svaret.

Foto: Folketinget / Steen Brogaard Foto: Folketinget / Steen Brogaard

Enhedslistens Pernille Skipper og Inger Stgjberg, tidligere Venstre, er to markante stemmer i
debatten om ligestilling og ken, der har modstridende holdninger til emnerne. P4 trods af for-
skellene er der ogsd mange meget grundlzeggende spergsmal, hvor partierne er enige pd tveers af
de politiske flgje.

HVORFOR SKAL JEG L/£SE DETTE KAPITEL?
Fordi du her lzerer om, hvad de politiske partier mener om ligestilling. I kapitlet kan
du ogsd lere, hvad politik er, og hvad de politiske partiers roller er.

For at forstd hvad de politiske partier mener om ligestilling, er det vigtigt, at nogle centrale
begreber omkring politik er pa plads. De fleste kender til politiske partier, kan nevne nogle
kendte politikere og har mdske en eller anden opfattelse af, hvad politik er, men i sam-
fundsfag er det vigtigt at laere nogle tydelige definitioner pd de ting, man arbejder med. Det
er med til at give en faglig pracision og en mere fokuseret og nuanceret forstaelse. Derfor
indledes kapitlet med en razkke forskellige begreber om politik, som du skal lzre.

Hvad er politik?

Politik er vanskeligt at afgreense helt entydigt, men den amerikanske politolog David
Easton (1917-2014) definerer politik som: "Den autoritative fordeling af veerdier med gyl-
dighed for et samfund”. At fordelingen er autoritativ betyder, at borgerne har opfattelsen
af, at de skal rette sig efter den politik, som bliver vedtaget og fort ud i livet. Samtidig
legger Easton med denne definition vaegt pa, at politik handler om, at der er nogle goder

Linda Kastrup/Ritzau Scanpix




Samfundsfag pd tvaers
© 2021 Karsten Nikolajsen, Thomas Ohnesorge og Systime

Denne bog er beskyttet i medfgr af geeldende dansk lov om

ophavsret. Kopiering mi kun ske i overensstemmelse med loven.

Det betyder f.eks., at kopiering til undervisningsbrug kun mi ske
efter aftale med Copydan Tekst og Node.

Redaktion: Anders Hedegaard Kristiansen

Grafisk tilrettelzggelse og produktion: Systime
Omslagsillustration: Systime og iStockphoto.com/defun/
CarlosDavid.org/amygdala_imagery/shironosov/Ladislav Kube$

1. udgave, 1. oplag
ISBN 978-87-433-2022-7

systimep

Sonnesgade 11
DK-8000 Aarhus C
TIf: 70121100
systime.dk

En del af Gyldendal-gruppen

ﬂueﬁ%%
m Vi tznker pd miljpet og trykker kun de beger, som er solgt.

"{({I Alle bager trykkes pd miljpvenligt papir.

Indholdsfortegnelse

FOTOTA oiiiviiiiinirinrirrinnniininimsiiisisssnsnsssmmmssssessessssasnssesbatisss sesnssssssaneersnenesesans 5
Den fATste tiMe ..vvviiiiiniimiccisisnisisonmmrnseseersesasesseserns 7
Hvad skal du lzre i samfundsfag? 7
Giddens teori om det senmoderne samiund ...ooooceeeeeesssseressrse e ———— q
De politiske ideologier 10
Velierdamodellernio: oo s Lot e s e e S 11
Opgaver til den farste time 13
1.Ken i det senmoderne samfund ........ocveveierinecmrennriccreeenaeree e eeereneenns 15
1.1 Det frie valg af seksuel identitet 16
1.2 Er kennet frisat i det senmoderne samfund? ....oooocvermemsresssssrmessesmesssmsessesen 25
1.3 Politikernes holdninger til ken og ligestilling 35
1.4 Hvorfor det voksende fokus pd seksuelle kreenkelser? ... 48
1.5 Hvorfor er der ikke ligelen i Danmark? 60
1.6 Hvorfor er det kensopdelte arbejdsmarked et problem for
samfundsekonomien? 72
2. Ulighed i velfRrdSStAten .......cveeicciiseiiieninnnersesmesasesasmessssmeseesessssesanens 83
2.1 Ulighed er mange ting 84
22 Kendeedbypen? ' sur e s e e e e e e 94
2.3 Politikernes holdninger til ulighed 103
2.4 Veelgerne og ulighed ..o - 114
2.5 Hvordan kan velfzerden skabes og fordeles? 121
2.6 @konomisk politik og ulighed 132
3. Indvandringens KONSEKVENSET .......covveriisiorsniisiersssssssssssssssssssssssssrses 191
. htegration og ddentitel o s e e L e s e 142
3.2 Nir integrationen slér fejl 156
3.3 Politikerne, magten og medierne i integrationsdebatten i Danmark ............ . 169
3.4 Veelgerne og indvandringen 180
3.5 Hvad koster indvandringen til Danmark? 190
3.6 Pkonomiske prioriteringsproblemer 203
4. Klimakrisen 0g Danmark ........ciiiiicecsenmrsmmeesrrerreessrssssissesssssssrsssens 207
4.1 Unge og klimakampen 209
4.2 Globalisering 02 KlIMAaKISEIl —...oceeemecerssersrrrmssersresemssssseesmsresssssssemssssssneesnns 221
4.3 Politikernes holdninger til klimaforandringer 231
4.4 Hvordan lgser vi KEMAKFIBENT .........coorrceceorsreemecemusssssermmssssssessssassssss e semsssssmserssns 246
4.5 5Stat eller marked — hvordan kan vi lpse klimakrisen? 259
g Frglebal Kitnaalpilt: o seenii intee s e ge 268
SUROTASTEGISLEY ......verreecersenceorssnsorsssassrassassrassssssasasssassssssssssssssssassassasssssseess 271




