Energi og effekt 
På hvert apparat i husstanden er der påstemplet et effekttal. Hvad betyder det, at der bag på elkedlen står 2000 W? Hvilken sammenhæng er der mellem energi og effekt, og hvorfor kan energi måles i kilowatt-timer?

I opslaget gennemgås

1. Hvordan er sammenhængen mellem effekt og energi?
2. Energienheden kilowatt-time?

1. Hvordan er sammenhængen mellem effekt og energi?

Definition på effekt
Effekt er defineret som omsat energi pr. tid



eller med symboler

hvor P står for power der betyder effekt på engelsk. Energi måles i joule, tid måles i sekunder og effekt måles i watt, hvor watt er joule pr. sekund. 

Oversigt over symboler og enheder.
	Fysisk størrelse
	energi
	energi effekt
	tid

	Symbol
	
	
	

	Enhed
	
	
	



Enheden J kan udtrykkes via W og s



Definitionen for effekt bruges, hvis energi og tid er kendt, og vil bestemme effekten. Formlen kan omskrives matematisk til to andre formler



Du skal kun huske formlen for effekt og så omskrive til de to andre formler. 



Eksempel 1 
· En 2000 W elkedel omsætter 2000 joule hvert sekund.
· En 5 W LED-pære omsætter 5 joule hvert sekund.

Opgave 1. Tesla med speederen i bund
Ifølge fabrikanten leverer motoren på en Tesla P100 D en effekt på P = 565 kW
Hvor mange joule omsætter en Tesla hvert sekund, når speederen er i bund?

Energi ud fra effekt og tid 
Her benyttes formlen:                                     
                                                                 energi = effekt gange tid



Formlen udtrykt med ord: Jo længere tid et apparat er tændt, jo mere energi omsættes. 

Eksempel 2. Energi målt i joule. 
En 500 W støvsuger omsætter følgende energi i løbet af ½ time 



               fordi ½ time er 30 minutter og 1 minut er 60 s



Opgave 2. Opvarmning af vand i en elkedel
Hvor meget energi omsætter en 2000 W-elkedel i løbet af 5 minutter?
Hvis elkedlen er fuldt taget det 6 minutter før vandet koger, men det tager kun 2. minutter at koge vand til et krus te. Fyld ikke kedlen helt op hver gang der skal sættes vand over til te.
En mikroovn kan kun ændre den leverede effekt ved at være slukket i noget af tiden. Hvis en 1000 W ovn skal levere 500 W er der kun tændt for mikrobølgerne i halvdelen af tiden. Hvis den skal levere 250 W er der kun tændt for mikrobølgerne i ¼ af tiden. Det kaldes en on/off regulering.


2. Energienheden kilowatt-time

Energi-enhederne wattsekund, wattminut, Wh og kWh







         hvor M = mega = million

En gennemsnitsdansker bruger ca. 1600 kWh om året og gennemsnitsprisen for 1 kWh var i 2023 3,6 kr.


Eksempel 3. Energi i målt kilowatt-timer 
1 kWh er den omsatte elektriske energi, når et apparat med effekten 1000 W er tændt i 1 time, eller 

2000 W terrassevarmer tændt i en 1/2 time      
500 W støvsuger i 2 time
20 W halogenpære i 50 timer
5 W LED-pære i 200 timer

Sammenhængen udtrykt med ord: Den samme energi kan opnås med en stor effekt i kort tid eller en lille effekt i lang tid. 

Tid ud fra energi og effekt 
Her benyttes formlen
                                                                          tid = energi divideret med effekt 



Formlen udtrykt med ord: Jo større effekt kogepladen har, jo kortere tid tager det at bringe vandet til spaghetti kog

Eksempel 6. Hvor lang tid tager en opladning?
En oplader med effekten 10 kW skal bruge 10 h for at give en fuld opladning til en Tesla 100, med en energikapacitet på 100 kWh, fordi







Opgave 3. Lynoplader
Hvorfor skal en 120 kW lynoplader kun bruge 2/3 time for at oplade batteriet til 80 % af fuld 
kapacitet på en Tesla 100?

Formel for sammenhæng mellem effekt og tid, når energiomsætningn er konstant
Stor effekt i kort tid giver samme energi som lille effekt i lang tid



Opgave 5. Mikroovn
Når man opvarmer en tallerken med i en mikroovn, kan man vælge både effekt og tid. Hvis 500 W og 4 minutter giver varm suppe, hvor mange W skal oven stilles på, for at få varm suppe på 2 min.?


Metode til udregning af energiforbrug i kWh

1. Omregn apparatets effekt til kW.
2. Omregn den tid apparatet er tændt til timer.
3. Gang derefter apparatets effekt i kW med tiden i timer.

Eksempel 4. Anvendelse af metoden
Hvor meget energi omsættes, når en 1000 W-ovn opvarmes i løbet af 15 min.

1. 500 W = 0,5 kW
2. 
3. Ved at gange kW med timer fås: 

Opgave 5. Terrassevarmer
Hvor stor er energiomsætningen målt i kWh, når en terrassevarmer, er tændt i 6 timer?  
Hvorfor skal man undgå at bruge en terrassevarmer?
Om at bruge ovnen med omtanke
Opvarmning af en ovn, der er indstillet til varmluft, tager kortere tid end hvis den er indstillet på over-og undervarme. Man kan spare energi ved at sætte maden ind i oven allerede under opvarmningen og slukke oven lidt før, og dermed udnytte eftervarmen. 
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https://samvirke.dk/artikler/brug-varmluft-naar-du-kan-det-sparer-energi-og-din-ovn-bliver-hurtigere-varm

Opgave 6. Opvarmning af en ovn
a) Hvor mange kWh bruger en ovn på at blive opvarmet til , når den er indstillet til varmluft?
b) Hvor mange kWh bruger en ovn på at blive opvarmet til , når den er indstillet til over-og undervarme
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Opvarmningstider for en almindelig traditionel ovn med 1 ringvarme-element til varmluft pd 2400W og 2 varmeelementer pa
1000W til over/undervarme.

Varmluft:

Fra 20°C - 175°C pa 8 min.

Almindelig ovn (over- og undervarme):
Fra 20°C - 200°C pa 15 min.

Kilde: electrolux.dk




