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Hvad er en psykopat? 
Vi bruger tit ordet som skældsord, men hvad er egentlig den 

videnskabelige definition? 

IV nr. 7/2000 s. 9 

I modsætning til, hvad mange måske tror, er psykopati ikke en 
sindssygdom. Der er tale om en brist i selve personligheden — en 

karakterafvigelse. Men der hersker uenighed blandt fagfolk om, hvad 
psykopati egentlig er. Igennem tiden har diagnosen haft forskellige 

navne, fx ”galskab uden vrangforestilinger” og "moralsk vanvid”. I 
dag siger amerikanerne: ”sociopat” i stedet for psykopat »og den 

amerikanske psykiatri bruger diagnosen ”antisocial personality 
disorder”, I den europæiske psykiatri hedder diagnosen "dyssocial ] 
i personlighedsstHruKtuE Jeagdrunden for de nye betegnelser er d€15,, 

at ”psykopat” er blevet et ofte brugt skældsord, dels at definitionen 

på psykopaten hidtil fejlagtigt har fokuseret på individet selv og ikke 

har indeholdt psykopatens problemfyldte forhold til omgivelserne. 
Trods uenigheder i definitionen er fagfolk dog langt hen ad vejen 

enige om en række karakteristika for den dyssociale 
personlighedsstruktur. Psykopaten er charmerende, kan tale med 

alle mennesker, gestikulerer ofte og virker meget målrettet. Men 

harveller hun er blottet for empati — evnen til at leve sig ind i, hvad 

andre tænker og føler. Psykopater overvurderer sig selv, udnytter 

andre mennesker, manipulerer med dem og føler absolut ingen - 

skyld, når nogen lider på grund af dem. De er ofte upålidelige og 

løgnagtige. De kan ikke overskue konsekvenserne af egne 

handlinger. Forlader rask væk uddannelse ellerjob, hvis noget eller 

nogen går dem imod, stifter gæld — også på andres vegne — og er 

ikke sjældent at finde i rækken. af voldelige ægtemænd. Psykopater 

kan tilmed ikke erkende, at de har et problem, hvilket gør det meget 

vanskeligt at behandle dem. Årsagen til, at en sådan asocial adfærd 

opstår, er højst sandsynlig en blanding af arv og miljø, hvor 

omsorgssvigt i barndommen regnes for at være en afgørende faktor. 

Den traditionelle opfattelse af psykopaten som en hensynsløs 

kriminel straffefange holder ikke. Forskerne har i de senere år gjort 

opmærksom på, at der findes mange psykopater ude i samfundet 

blandt tilsyneladende almindelige borgere. Og deres antal menes at 

være stærkt stigende. 
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Forfatter: BA. med., Jakob Fraes Rasmussen 
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Definition og årsager 

Den dyssociale personlighedsstruktur (DP) er en af mange 

personlighedsforstyrrelser . En person med DP karakteriseres af en manglende 

hensynstagen til sociale forpligtelser, manglende følelser over for andre og en 

holdning præget af en generel ligegyldighed. 

Der er en udtalt afvigelse mellem adfærden og de sociale normer, hvorfor personen 

med DP ofte kommer i problemer med loven. Personen kan ikke justere sin adfærd 

ud fra erfaringer, og straf kan derfor ikke ændre på DP. Personen er ligeledes 

præget af en lav frustrationstærskel, og der er ofte tendenser til voldelig optræden. 

Ud fra veldokumenterede familieundersøgelser er det vist, at arvelighed spiller en 

stor rolle i udviklingen af en DP. Opvæksten er ofte præget af alkoholiske forældre 

med ringe uddannelse samt dårlige boligforhold og økonomi. Samlet medfører det 

omsorgsvigt og en generel negativ familieatmosfære, hvor der ikke sjældent ses 

fysisk og seksuelt misbrug af børnene. Resultatet er, at barnet udvikler en mistillid 

til sine omgivelser og aldrig får dannet sig de sociale erfaringer, som er nødvendige 

for at kunne omgås sine medmennesker. 

Ca. 2% af den danske befolkning lider af DP i større eller mindre grad. 

Symptomer ved DP 

Ved en DP ses typisk: 

e Manglende ansvarsfølelse overfor samfundets normer. 

e Grov ligegyldighed over for andres følelser, samt manglende respekt over 

for sociale forpligtelser. 

+ Lav aggressionstærskel og frustrationstolerance. 

. Manglende evne til at føle skyld og til at lade sig påvirke af erfaringer. 

Forholdsregler og diagnose 

Oplever man en ven eller et familiemedlem med ovenstående karakteristika, kan 

det være svært at overbevise personen om at søge professionel hjælp, da 

vedkommende ofte vil skyde skylden på andre og ikke oplever sig selv som syg. 

Man skal derfor have opbygget et tæt forhold til personen for at få overtalt 

vedkommende til at indgå i en terapeutisk behandling. Kan man ikke få overtalt 

vedkommende til at søge hjælp, bør man selv tage kontakt til en psykiater på vegne 

af personen med DP. 

Diagnosen stilles af en speciallæge i psykiatri efter gentagne samtaler med 

personen og nærmeste familie, samt gennem en længere observationstid. 

Behandling af DP 

I behandlingen af patienter med DP bruges der både samtaleterapi og behandling 

med medicin. 

Medikamenter: 

Da en person med DP ofte lider af en hjernelidelse, der gør det svært at styre sit 

temperament, kan man give stemningsstabiliserende medicin, som også bruges i 

behandlingen af bipolar affektiv sindslidelse , f.eks. Lithium. Derudover kan man 

også anvende medicin, som bruges til forebyggelse af epileptiske anfald , f.eks. 

Tegretol. 

Anvendelsen af disse typer medicin forudsætter et godt samarbejde mellem 

psykiater og patient, da medicinmængden i kroppen skal ligge indenfor et specifikt 

niveau, som skal kontrolleres ved jævnlige blodprøvetagninger. 

Der bruges ikke beroligende medicin til denne patientgruppe, da der er risiko for at 

udvikle afhængighed. 

Samtaleterapi: 

I disse samtaler fokuseres der grundigt på en ændring i personens konkrete 

adfærd. Her skal patienten lære at indse de konflikter, som hans eller 

hendes adfærd skaber i sociale sammenhænge og konkret forsøge at ændre disse 

mønstre. 

Der er sjældent tale om indlæggelse på en psykiatrisk afdeling, da en person med 

DP ikke vil kunne fungere i en gruppe på afdelingen. indlæggelsen vil ofte føre til 

konflikter blandt andre indlagte, hvorfor man vælger at følge patienten ambulant hos 

f.eks. distriktspsykiatrien. 

Forløb og komplikationer 

De karakteristiske dyssociale symptomer bliver mildere med alderen, da personen 

med DP modnes af livets erfaringer. Har man i sin barndom haft problemer med 

opmærksomhedsforstyrrelser , er der stor risiko for at udvikle dyssocial 
personlighedsforstyrrelser. I voksenalderen er tendensen til misbrug generelt eller 

alkoholafhængighed større blandt personer med DP. 
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n 

m
o
d
 

Pe
te
r 

L
u
n
d
i
n
 

st
ar
te
r 

i 
Øs
tr

e 
La
nd
sr
et
. 

Ef
te
r 

ti 
re
ts
mø
de
r 

af
si

ge
r 

Øs
tr

e 

La
nd

sr
et

 
d
o
m
m
e
n
 

ov
er

 
Pe
te
r 

Lu
n-
 

di
n.
 

T
V
D
a
n
m
a
r
k
2
 

be
de
r 

to
 
cl
ai
rv
oy
an
te
 

me
dv
ir
ke
 

til
 

at
 
fi

nd
e 

de
 
jo
rd
is
ke
 

re
st

er
 

af
 
M
a
r
i
a
n
n
e
 

Pe
de
rs
en
 

og
 

he
nd
es
 
sø

nn
er

 
— 

fo
rg

æv
es

. 

O
n
d
s
k
a
b
 

el
le
r 

s
y
g
d
o
m
?
 

Af
 
He
nr
ik
 
Da
y 

Po
ul
se
n 

H
v
a
d
 
få
r 

fo
lk
 

til
 
at
 
be
gå
 
on
de
 
ha
nd
li
ng
er
? 

Og
 

hv
ad
 

få
r 

fo
lk
 

til
 a

t 
op
sø
ge
 

pe
rs
on
er
, 

de
r 

er
 
dø
mt
 

fo
r 

sæ
rd
el
es
 

al
vo
rl
ig
 

kr
im
in
al
it
et
, 

f.
ek
s.
 
på
 
dø
ds
ga
ng
en
 

i 
et
 
fæ
ng
se
l?
 

Re
ts
ps
yk
ia
te
re
n 

He
nr
ik
 

Da
y 

Po
ul
se
n 

in
dk
re
ds
er
 
sv
ar
en
e 

på
 

di
ss
e 

sp
ør
gs
må
l 

på
 
gr
un
dl
ag
 

af
 d

en
 

vi
de
ns
ka
be
li
ge
 

li
tt
er
at
ur
. 

H
a
n
 

ta
ge
r 

ik
ke
 
ko
nk
re
t 

st
il
li
ng
 

til
 
Pe
te
r 

Lu
nd
in
-s
ag
en
, 

so
m 

ha
n 

ik
ke
 
pr
of
es
si
on
el
t 

ha
r 

be
sk
æf
ti
ge
t 

si
g 

me
d.
 

Vi
ss
e 

ha
nd
li
ng
er
 
ka
n 

på
 

de
 

fl
es
te
 
m
e
n
n
e
s
k
e
r
 

vi
rk
e 

så
 b
es
ti
al
- 

sk
e 

og
 
uf
or
st
åe
li
ge
, 

at
 
m
a
n
g
e
 

vi
l 
me
ne
, 

at
 
de
r 

er
 

ta
le
 
o
m
 

re
n 

og
 
sk
ær
 
on
ds
ka
b.
 
Or
de
t 

on
d 

ka
n 

an
ve
nd
es
 

i 
fo
rs
ke
ll
ig
e 

sa
m-
 

m
e
n
h
æ
n
g
e
.
 

Et
 
b
a
r
n
 
ka
n 

si
ge
 

ti
l 

et
 
an
de
t,
 

at
 
,,
du
 

er
 
on
d,
 

fo
rd
i 

je
g 

ik
ke
 
må
 

lå
ne
 

di
n 

fo
db
ol
d”
, 

og
 
he
r 

m
e
n
e
r
 

ba
rn
et
, 

at
 
m
o
d
-
 

pa
rt
en
 

er
 

ur
et
fæ
rd
ig
, 

un
fa
ir
 

el
le
r 

eg
oi
st
is
k.
 

O
n
d
 

ka
n 

og
så
 

an
ve
nd
es
 

om
 

en
 
pe
rs
on
, 

de
r 

ve
rb
al
t 

ne
dg
ør
, 

ly
ve
r 

o
m
 

el
le
r 

dr
il
le
r 

en
 
an
de
n.
 
En
de
li
g 

ka
n 

on
d 

og
så
 
br
ug
es
, 

nå
r 

de
r 

er
 
ta
le
 

o
m
 

fy
si
sk
 
sm
er
te
, 

f.
ek
s.
 

hv
is
 

en
 
pe
rs
on
 

sl
år
 

en
 
an
de
n.
 

O
n
d
 

er
 

et
 
ti
ll
æg
so
rd
, 

hv
or
ti
l 

na
vn
eo
rd
et
 
o
n
d
s
k
a
b
 

hø
re
r.
 

M
e
n
 
hv
ad
 

er
 
on
ds
ka
b?
 

Fo
r 

m
a
n
g
e
 
m
e
n
n
e
s
k
e
r
 

gi
ve
t 

de
tt
e 

or
d 

as
so
ci
at
io
ne
r 

til
 
no
ge
t 

me
ge
t 

dr
am
at
is
k,
 
g
e
m
e
n
t
 

og
 
må
sk
e 

en
dd
a 

ov
er
na
tu
rl
ig
t,
 
O
n
d
s
k
a
b
 

ka
n 

re
la
te
re
s 

til
 
pe
rs
on
er
 
so
m 

Hi
tl
er
, 

de
n 

ro
me
rs
ke
 

ke
js
er
 
Ca
li
gu
la
, 

Id
i 
A
m
i
n
 

i A
fr
ik
a 

og
 
Po
l 

Po
t 

i 
C
a
m
b
o
d
j
a
.
 

I 
fi
lm
en
s 

ve
rd
en
 

er
 
de
t 

ta
lr
ig
e 

ek
se
mp
le
r 

på
 

fi
kt
iv
e 

fi
gu
re
r,
 

f.
ek
s.
 
sk
ur
ke
n 

fr
a 

St
ar
 
Wa
rs
, 

de
r 

er
 
s
y
n
o
n
y
m
e
 

m
e
d
 
on
ds
ka
b.
 

I 
de
t 

po
li
ti
sk
e 

sp
ro
gb
ru
g 

an
ve
nd
er
 
de
n 

am
er
i-
 

ka
ns
ke
 
pr
æs
id
en
t 

be
te
gn
el
se
n 

,,
on
ds
ka
be
ns
 

ak
se
” 

og
 

,»
on
d-
 

sk
ab
en
s 

i
m
p
e
r
i
u
m
”
 

om
 

la
nd
e,
 

de
r 

st
øt
te
r 

in
te
rn
at
io
na
l 

te
r-
 

ro
ri
sm
e.
 

I 
M
a
d
a
m
e
 
Tu
ss
au
d'
s 

b
e
r
ø
m
t
e
 

vo
ks
ka
bi
ne
t 

i 
L
o
n
d
o
n
 

ha
r 
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m
a
n
 

in
dr

et
te

t 
et

 
r
æ
d
s
e
l
s
k
a
b
i
n
e
t
,
 

hv
or
 

no
gl
e 

af
 

de
 

o
v
e
n
f
o
r
 

næ
vn

te
 

pe
rs
on
er
 

op
tr
æd
er
. 

He
r 

ka
n 

m
a
n
 

gy
se
 

ov
er
 

Hi
tl
er
, 

de
r 

st
år
 
s
a
m
m
e
n
 
m
e
d
 
m
a
s
s
e
m
o
r
d
e
r
e
 

so
m 

Ja
ck

 
Th
e 

Ri
pp
er
. 

På
 

de
n 

må
de
 

bl
iv
er
 

on
de
 

pe
rs

on
er

 
ik
ke
 

gl
em

t,
 

og
 

vi 
ka
n 

fo
rh

ol
de

 
os
 

til
 
ræ
ds
el
 

og
 
m
o
r
d
 

på
 

en
 
fo

rd
øj

el
ig

 
fa
co
n.
 
M
a
n
 

ka
n 

po
pu
læ
rt
 

si
ge

, 
at

 
vi

 
an
ve
nd
er
 
H
o
l
l
y
w
o
o
d
'
s
 
g
l
a
m
o
u
r
 

til
 

at
 

ne
ut
ra
li
se
re
 

de
t 

æk
le
, 

uf
or
st
åe
li
ge
 

og
 
on
de
. 

De
 
næ

vn
te

 
pe

rs
on

er
 

ha
r 

al
le
 
dr

æb
t 

ta
lr
ig
e 

an
dr
e 

m
e
n
n
e
s
k
e
r
 

en
te
n 

pe
rs
on
li
gt
 

el
le
r 

vi
a 

or
dr
er
 

til
 
bø
dl
er
, 

so
m 

ud
fø
rt
e 

de
re
s 

be
fa

li
ng

. 
I 

al
le
 

ku
lt
ur
er
 

be
tr

ag
te

s 
ov
er
la
gt
 

m
o
r
d
 

so
m 

de
n 

ul
ti
ma
ti
ve
 
fo
rb
ry
de
ls
e,
 
hv

il
ke

t 
i 
vo
re
s 

ve
rd
en
 
be

ds
t 

il
lu
st
re
re
s 

af
 
De
 
Ti

 
Bu
ds
 
sæ
tn
in
g 

,,
Du

 
må
 

ik
ke
 

sl
å 

ih
je
l”
. 

M
e
n
 

se
lv
 
de

n 

kr
is
tn
e 

ki
rk
e 

ka
n 

ik
ke
 
si
ge
 

si
g 

fr
i 

fo
r 

at
 
ha
ve
 
an

ve
nd

t 
to
rt
ur
 
og

 

dr
æb
t 

ma
ss
er
 

af
 
m
e
n
n
e
s
k
e
r
.
 
T
æ
n
k
 

bl
ot
 

på
 

in
kv
is
it
io
ne
ns
 

br
ug
 

af
 
di

ve
rs

e 
to
rt
ur
in
st
ru
me
nt
er
 

ov
er

 
fo
r 

an
de
rl
ed
es
 

tæ
n-
 

ke
nd
e 

in
di

vi
de

r,
 

de
r 

bl
ev
 
be
te
gn
et
 
so
m 

kæ
tt
er
e.
 
Øn
sk
er
 
m
a
n
 

ko
nk
re
te
 

ek
se
mp
le
r 

på
 

ki
rk
en
s 

br
ug
 

af
 

to
rt
ur
, 

ha
r 

m
a
n
 

i 

A
m
s
t
e
r
d
a
m
 

in
dr

et
te

t 
et
 
så
ka
ld
t 

,,
to
rt
ur
-m
us
eu
m”
, 

de
r 

m
e
d
 

no
ge
n 

hj
æl
p 

fr
a 

H
o
l
l
y
w
o
o
d
 

ud
st

il
le

r 
in
kv
is
it
io
ne
ns
 
i
m
p
o
n
e
-
 

re
nd
e 

og
 
sa

mt
id

ig
 
s
k
r
æ
m
m
e
n
d
e
 

ud
va
lg
 

af
 
to
rt
ur
re
ds
ka
be
r.
 

M
e
n
 

hv
or
fo
r 

er
 

de
r 

så
 

al
li

ge
ve

l 
no
gl
e 

m
e
n
n
e
s
k
e
r
,
 

de
r 

sl
år
 

ih
je

l?
 
Og
 

hv
or
fo
r 

er
 
de
r 

en
dd
a 

no
gl
e,
 

de
r 

in
de
n 

de
 
dr
æb
er
, 

to
rt
ur
er
er
 

og
 
se
ks
ue
lt
 
y
d
m
y
g
e
r
 

de
re
s 

of
re
? 

Er
 
de

r 
,,
bl
ot
” 

ta
le
 

o
m
 
o
n
d
s
k
a
b
 

el
le
r 

er
 
de
t 

ik
ke
 

he
le
 
fo
rk
la
ri
ng
en
? 

De
r 

er
 
sk
re
ve
t 

m
a
n
g
e
 
bø
ge
r 

o
m
 
b
e
r
ø
m
t
e
 
d
r
a
b
s
m
æ
n
d
s
 

ps
yk
o-
 

lo
gi
sk
e 

un
iv
er
s,
 

og
 
m
a
n
 

ha
r 

be
te
gn
et
 

fl
er
e 

af
 
de
m 

so
m 

si
nd

s-
 

sy
ge
. 

Nå
r 

m
a
n
 

er
 
si
nd
ss
yg
, 

ha
r 

m
a
n
 

pe
r 

de
fi
ni
ti
on
 

en
 
fe

jl
ag

ti
g 

op
le
ve
ls
e 

af
 
vi
rk
el
ig
he
de
n.
 

Et
 
ek
se
mp
el
 

er
 

en
 

pe
rs
on
, 

de
r 

hø
re
r 

s
t
e
m
m
e
r
 

hø
jt
 

i 
si

t 
ho
ve
d.
 
S
t
e
m
m
e
r
n
e
 

ka
n 

k
o
m
m
e
n
t
e
r
e
 

pe
rs

on
en

, 
di
sk
ut
er
e 

ha
ns
 

ha
nd
li
ng
er
 

og
 
k
o
m
m
a
n
d
e
r
e
 

m
e
d
 

ha
m.

 
I 
yd
er
st
e 

ko
ns
ek
ve
ns
 

ka
n 

s
t
e
m
m
e
r
n
e
 

få
 
pe
rs
on
en
 

til
 

at
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ta
ge
 

si
t 

eg
et
 

el
le
r 

an
dr

es
 

li
v.

 
Di
ss
e 

s
t
e
m
m
e
r
 

ek
si

st
er

er
 

ik
ke

 
i 

vi
rk

el
ig

he
de

n,
 
m
e
n
 

fo
r 

de
n 

p
å
g
æ
l
d
e
n
d
e
 

er
 
de

 
vi
rk
el
ig
e.
 
De
r-
 

fo
r 

er
 
ha

n 
si

nd
ss

yg
. 

Et
 
an
de
t 

ek
se

mp
el

 
ka
n 

væ
re

 
en

 
pe

rs
on

, 

de
r 

er
 
ov

er
be

vi
st

 
om
, 

at
 
kv

in
de

r 
m
e
d
 

rø
dt

 
hå
r 

er
 
ud
se
nd
te
 

sp
io

ne
r 

fr
a 

en
 
f
r
e
m
m
e
d
 
ma

gt
 
m
e
d
 

de
n 

en
e 

op
ga

ve
 

at
 
dr

æb
e 

de
n 

si
nd
ss
yg
e.
 
De

rf
or

 
er

 
ha
n 

nø
dt

 
til

 
at
 
fo

rs
va

re
 

si
g,

 
hv

il
ke

t 

ka
n 

fø
re

 
til

, 
at
 
de
n 

si
nd

ss
yg

e 
st

ik
ke

r 
en

 
ti

lf
æl

di
g,

 
rø
dh
år
et
 

kv
in
de
n 

ne
d 

m
e
d
 

en
 

kn
iv
 

på
 
åb
en
 

ga
de
. 

Dr
ab

 
be

gå
et
 

af
 
si

nd
ss

yg
e 

pe
rs

on
er

 
so
m 

be
sk

re
ve

t 
i 
ov
en
- 

st
åe

nd
e 

ka
n 

fo
r 

de
 
fl
es
te
 
,,

fo
rs

tå
s”

 
og
 
fo

rk
la

re
s 

me
d,
 

at
 
pe

rs
o-

 

ne
n 

li
de
r 

af
 
en
 
s
i
n
d
s
s
y
g
d
o
m
 
so
m 

f.
ek
s.
 
sk

iz
of

re
ni

. 
De
r 

er
 
he
r 

ta
le

 
om
 

en
 
sv
ær
t 

sy
g 

pe
rs
on
, 

de
r 

så
fr

em
t 

pe
rs

on
en

 
zk
ke
 
ha
vd
e 

hø
rt
 

s
t
e
m
m
e
r
,
 

el
le

r 
op

le
ve

t 
at
 

al
le
 

rø
dh

år
ed

e 
kv

in
de

r 
va

r 

sp
io

ne
r,

 
he
ll
er
 
ik

ke
 

vi
ll
e 

ha
ve
 
dr
æb
t 

no
ge
n 

so
m 

he
ls
t.
 
Si

nd
s-

 

s
y
g
d
o
m
m
e
 

be
ha

nd
le

s 
sæ
rd
el
es
 

ef
fe
kt
iv
t 

m
e
d
 

an
ti
ps
yk
ot
is
k 

me
di
ci
n,
 

og
 
nå

r 
s
t
e
m
m
e
r
n
e
 

og
 
fo

rf
øl

ge
ls

es
fo

re
st

il
li

ng
er

ne
 

er
 

væ
k,
 

ka
n 
de
t 

vi
se
 

si
g,

 
at
 
de
n 

si
nd

ss
yg

e 
sl
et
 

ik
ke
 

er
 
on
d 

el
le

r 

fa
rl
ig
 

fo
r 

an
dr

e 
me

nn
es

ke
r.

 

I 
de
t 

da
ns
ke
 
re

ts
væ

se
n 

ha
r 

m
a
n
 i
 

li
gh
ed
 
m
e
d
 

an
dr

e 
ve

st
- 

li
ge
 
la
nd
e 

ve
dt

ag
et

, 
at
 
si

nd
ss

yg
e 

m
e
n
n
e
s
k
e
r
 

ik
ke
 

sk
al
 

st
ra
f-
 

fe
s,

 
m
e
n
 

i 
st

ed
et

 
be
ha
nd
le
s.
 

Hv
is
 
m
a
n
 

øn
sk

er
 

at
 
ne

ds
æt

te
 

ri
si

ko
en

, 
fo

r 
at 

en
 
si
nd
ss
yg
 
mo
rd
er
 

be
gå

r 
kr
im
in
al
it
et
 

ig
en

, 

er
 
de
t 

en
 

la
ng
t 

be
dr
e 

id
e 

at
 
gi
ve
 
h
a
m
 
me

di
ci

n 
på

 
en

 
ps
yk
ia
- 

tr
is
k 

af
de

li
ng

 
en
d 

at
 
sæ
tt
e 

h
a
m
 

i 
fæ
ng
se
l.
 
De
rf
or
 
un
de
rs
øg
es
 

st
or
t 

se
t 

al
le
 
d
r
a
b
s
m
æ
n
d
 

i 
D
a
n
m
a
r
k
 

af
 
re

ts
ps

yk
ia

te
re

 
i 

en
 

så
ka

ld
t 

m
e
n
t
a
l
u
n
d
e
r
s
ø
g
e
l
s
e
.
 
De

r 
er

 
ta

le
 
o
m
 

en
 
me
ge
t 

gr
un
- 

di
g 

un
de

rs
øg

el
se

 
af
 
d
r
a
b
s
m
a
n
d
e
n
s
 

op
væ
ks
t,
 

so
ci

al
e 

og
 

ud
- 

d
a
n
n
e
l
s
e
s
m
æ
s
s
i
g
e
 

fo
rh
ol
d,
 
ps
yk
is
ke
 

ti
ls
ta
nd
 
bå

de
 

fø
r 

og
 

nu
, 

h
e
r
u
n
d
e
r
 
d
r
a
b
s
m
a
n
d
e
n
s
 

fo
rh
ol
d 

til
 

si
g 

se
lv
 

og
 
an

dr
e 

m
e
n
-
 

ne
sk

er
. 

I 
de

 
fl

es
te

 
ti
lf
æl
de
 
fo

re
ta

ge
s 

de
r 

d
e
s
u
d
e
n
 

en
 
gr

un
di

g 

ps
yk

ol
og

is
k 

un
de
rs
øg
el
se
 
m
e
d
 

br
ug

 
af
 
fo
rs
ke
ll
ig
e 

te
st
s,
 

de
r 

ka
n 

hj
æl

pe
 
m
e
d
 

til
 

en
 

nø
ja
gt
ig
 

ka
ra

kt
er

is
ti

k 
af
 
d
r
a
b
s
m
a
n
-
 

de
n.

 
K
o
n
k
l
u
s
i
o
n
e
n
 

in
de

ho
ld

er
 

al
ti

d 
en

 
st

il
li

ng
ta

ge
n 

til
, 
om
 

de
n 

p
å
g
æ
l
d
e
n
d
e
 

er
 
si
nd
ss
yg
 

og
/e
ll
er
 
mi
nd
re
 

be
ga
ve
t.
 

De
s-
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ud
en
 

be
sk

ri
ve

s 
de
n 

p
å
g
æ
l
d
e
n
d
e
s
 

pe
rs
on
li
gh
ed
 

m
e
d
 

de
 

ka
- 

ra
kt

er
tr

æk
, 

de
r 

ka
n 

væ
re

 
af
 
be

ty
dn

in
g 

fo
r 

ev
t.
 

læ
ge
li
g 

be
- 

ha
nd

li
ng

 
og
 

ri
si

ko
 

fo
r 

fo
rn

ye
t 

kr
im
in
al
it
et
. 

De
t 

er
 

en
 

d
o
m
m
e
r
s
 

su
ve
ræ
ne
 

af
gø

re
ls

e,
 
om
 

ud
fa
ld
et
 

af
 
m
e
n
t
a
l
u
n
d
e
r
-
 

sø
ge

ls
en

 
sk

al
 

væ
re

 
en

 
d
o
m
 

til
 
ps

yk
ia

tr
is

k 
be
ha
nd
li
ng
 

el
le
r 

fæ
ng
se
l.
 

M
e
n
 

hv
ad
 

nu
 
m
e
d
 

de
 
pe
rs
on
er
, 

so
m 

ha
r 

be
gå
et
 

gr
ov
 

vo
ld
 

el
le

r 
dr
ab
 

og
 
so
m 

ik
ke
 

er
 
si

nd
ss

yg
e?

 
H
v
a
d
 

ha
r 

få
et

 
d
e
m
 

til
 

at
 

dr
æb
e,
 

og
 

er
 

de
 

,,
bl

ot
” 

on
de
 

el
le
r 

fe
jl

er
 
de
 
no
ge
t 

an
de
t?
 

M
a
n
 

ha
r 

si
de

n 
de

t 
an

ti
kk

e 
G
r
æ
k
e
n
l
a
n
d
 

væ
re
t 

op
ta

ge
t 

af
 
at

 

in
dd

el
e 

ik
ke
-s
in
ds
sy
ge
 
m
e
n
n
e
s
k
e
r
s
 

pe
rs

on
li

gh
ed

. 
In

de
n 

fo
r 

g
r
u
p
p
e
n
 

af
 
kr

im
in

el
le

 
ha
r 

ta
lr

ig
e 

ps
yk

ia
te

re
 

og
 
ps
yk
ol
og
er
 

in
dk
re
ds
et
 

en
 
sa
ml
in
g 

af
 
pe
rs
on
er
 
m
e
d
 

pe
rs
on
li
gh
ed
st
ræ
k,
 

de
r 

me
df
ør
er
 

en
 

øg
et

 
ri

si
ko

 
fo

r 
at

 
bl
iv
e 

in
vo

lv
er

et
 

i 
gr
ov
 

og
 

pe
rs

on
fa

rl
ig

 
kr
im
in
al
it
et
. 

De
r 

er
 
f
r
e
m
k
o
m
m
e
t
 
m
a
n
g
e
 

fo
rs
la
g 

til
 
b
e
n
æ
v
n
e
l
s
e
 

af
 
di

ss
e 

pe
rs

on
er

, 
m
e
n
 

de
t 

me
st

 
an
ve
nd
te
 

or
d 

g
e
n
n
e
m
 

ti
de

rn
e 

ha
r 

væ
re
t 

or
de
t 

ps
yk

op
at

. 

Er
 
p
s
y
k
o
p
a
t
e
r
 
on
de
? 

Or
de
t 

ps
yk
op
at
 

er
 
gr
æs

k 
og

 
er
 
da

nn
et

 
af
 
,,

ps
yc

he
”,

 
de
r 

be
ty
- 

de
r 

sj
æl
, 

og
 
,»

pa
to

s”
 
so
m 

be
ty

de
r 

li
de
ls
e.
 
En
 
ps

yk
op

at
 

er
 
al
ts
å 

en
 
pe

rs
on

 
m
e
d
 

en
 
li

de
nd

e 
sj
æl
 

el
le

r 
et

 
sy

gt
 

si
nd
. 

M
e
d
 

ve
l 

at
 

m
æ
r
k
e
 

et
 
sy
gt
 

si
nd
, 

de
r 

ik
ke
 

er
 
si

nd
ss

yg
t!

 
De

t 
si
ds
te
 
b
e
m
æ
r
-
 

ke
de
 
de

n 
b
e
r
ø
m
t
e
 

fr
an
sk

e 
ps

yk
ia

te
r 

Ph
il
li
pp
e 

Pi
ne
l 

al
le
re
de
 

i 

18
01
. 

I 
da

g 
an
ve
nd
es
 

or
de
t 

ps
yk

op
at

 
ik
ke
 

i 
of

fi
ci

el
t 

da
ns
k 

sp
ro

gb
ru

g,
 

da
 
m
a
n
g
e
 

me
ne
r,
 

at
 

de
t 

ha
r 

en
 

ne
ga

ti
v 

og
 

fo
r-
 

d
ø
m
m
e
n
d
e
 

kl
an
g.
 

I 
st

ed
et

 
er
 

or
de
t 

jk
ar
ak
te
ra
fv
ig
er
 

bl
ev

et
 

in
tr
od
uc
er
et
. 

Bl
an

dt
 

ps
yk
ia
te
re
 

er
 
de

tt
e 

or
d 

nu
 

og
så
 

bl
ev

et
 

fu
nd
et
 

fo
r 

be
la
st
en
de
, 

så
 
he

r 
an

ve
nd

er
 
m
a
n
 

or
de
t 

dy
ss

oc
ia

l 

pe
rs

on
li

gh
ed

ss
tr

uk
tu

r.
 
Me
n 

ke
rn
en
 

i 
be

sk
ri

ve
ls

en
 

af
 
ps
yk
o-
 

pa
te

ns
 

ka
ra

kt
er

tr
æk

 
er
 
st
ad
ig
 

st
or
t 

se
t 

de
n 

s
a
m
m
e
.
 

13
0 

Ps
yk
op
at
i 

er
 
m
a
n
g
e
 

ti
ng
. 

De
r 

er
 
m
a
n
g
e
 

ps
yk
op
at
er
, 

de
r 

al
- 

dr
ig
 
k
o
m
m
e
r
 

i 
ko
nf
li
kt
 
m
e
d
 

lo
ve
n 

og
 
ha
vn
er
 

i 
fæ
ng
se
l.
 

De
 

fl
es
te
 
ps
yk
op
at
er
 

ha
r 

do
g 

på
 
gr
un
d 

af
 
de
re
s 

ad
fæ
rd
 

til
 
ti
de
r 

st
or
e 

p
r
o
b
l
e
m
e
r
 

m
e
d
 

at
 
o
m
g
å
s
 

an
dr
e 

m
e
n
n
e
s
k
e
r
.
 

Pr
ob
le
- 

m
e
r
n
e
 

ka
n 

op
st
å,
 

nå
r 

de
 
ud
ny
tt
er
 

de
re
s 

om
gi
ve
ls
er
, 

st
jæ
le
r,
 

ly
ve
r,
 
sk
yd
er
 
sk
yl
de
n 

fo
r 

eg
ne
 
ha
nd
li
ng
er
 

på
 
an
dr
e 

og
 
ma
ni
- 

pu
le
re
r 

fo
r 

at
 

tj
en
e 

eg
en
 

sa
g.
 

I 
de
nn
e 

bo
g 

bl
iv
er
 

de
r 

ku
n 

fo
ku
se
re
t 

på
 
ps
yk
op
at
er
, 

de
r 

be
gå
r 

vo
ld
 
m
o
d
 

an
dr
e.
 
D
e
n
n
e
 

gr
up
pe
 
ud
gø
r 

ku
n 

en
 
d
e
l
m
æ
n
g
d
e
 

af
 
de
nn
e 

sa
ml
ed
e 

gr
up
pe
 

af
 
ps
yk
op
at
er
. 

Fl
er
e 

ha
r 

på
pe
ge
t,
 

at
 

de
r 

i 
et
hv
er
t 

s
a
m
f
u
n
d
 

si
dd
er
 
ps
yk
op
at
er
 

hø
jt
 
pl
ac
er
et
 

i 
så
ve
l 

er
hv
er
vs
li
v 

so
m 

i 
de
t 

of
fe
nt
li
ge
. 

De
tt
e 

sk
yl
de
s 

bl
an
dt
 

an
de
t,
 

at
 
ps
yk
op
at
is
ke
 

tr
æk

 

ka
n 

væ
re
 

en
 
fo
rd
el
, 

hv
is

 
m
a
n
 

sk
al
 
op
nå
 
no
ge
t 

og
 
fr
em
 i 

ti
lv
æ-
 

re
ls
en
. 

He
r 

be
hø
ve
r 

m
a
n
 

bl
ot

 
at
 
n
æ
v
n
e
 
ad
fæ
rd
 
so
m 

m
a
n
i
p
u
-
 

la
ti
on
, 

ud
ny
tt
el
se
 

af
 
an
dr
e 

og
 
fr
al
æg
ge
ls
e 

af
 
sk
yl
d 

og
 
an
sv
ar
. 

En
 

af
 
h
o
v
e
d
g
r
u
n
d
e
n
e
 

til
, 

at
 
ps

yk
op

at
er

 
be
gå
r 

vo
ld
, 

er
, 

at
 

de
 

g
r
u
n
d
l
æ
g
g
e
n
d
e
 

ha
r 

p
r
o
b
l
e
m
e
r
 
m
e
d
 

at
 
st
yr
e 

de
re
s 

im
pu
ls
er
. 

De
 

la
de

r 
si

g 
ne

mt
 

pr
ov
ok
er
e 

af
 

en
 

kv
ik
, 

m
e
n
 

us
ky

ld
ig

 
be

- 

mæ
rk
ni
ng
 

fr
a 

an
dr

e,
 

og
 
en
de
r 
af
 
de
n 

gr
un
d 

of
te
 

i v
ol
ds
om
me
 

di
sk
us
si
on
er
 

og
 

sl
ag
sm
ål
. 

B
e
m
æ
r
k
n
i
n
g
e
r
,
 

hv
or
 

m
a
n
 

ta
le
r 

då
rl
ig
t 

om
 

ps
yk
op
at
en
, 

ud
fo
rd
re
r 

ha
ns
 

se
ks
ua
li
te
t 

el
le
r 

fr
a-
 

ta
ge
r 

h
a
m
 

no
ge
t,
 
ka
n 

sæ
tt
e 

en
 

la
vi
ne
 

af
 
vr
ed
e 

i 
ga
ng
. 

Ps
yk
o-
 

pa
te
n 

ka
n 

i 
m
o
d
s
æ
t
n
i
n
g
 

til
 
no
rm
al
e 

m
e
n
n
e
s
k
e
r
 

ik
ke

 
se

 
bo
rt
 

fr
a,
 

at
 
ha
n 

er
 
bl
ev
et
 
pr
ov
ok
er
et
, 

m
e
n
 

må
 

re
ag
er
e.
 
H
a
n
 

ka
n 

så
le
de
s 

ik
ke
 

st
yr
e 

si
t 

t
e
m
p
e
r
a
m
e
n
t
 

i 
da
gl
ig
da
gs
 

si
tu
at
io
ne
r,
 

hv
or
 

en
 
me
re
 

he
ns
ig
ts
mæ
ss
ig
 
h
a
n
d
l
e
m
å
d
e
 

vi
ll
e 

ha
ve
 

væ
re
t 

på
kr
æv
et
. 

De
t 

ka
n 

f.
ek
s.
 
væ
re
, 

hv
is
 
no
ge
n 

fl
ir
te
r 

m
e
d
 

ha
ns
 

kæ
re
st
e,
 
s
k
u
b
b
e
r
 

til
 
h
a
m
,
 
h
e
n
t
y
d
e
r
 

ti
l 

at
 
h
a
n
 

er
 u
i
n
t
e
l
l
i
g
e
n
t
,
 

ka
ld
er
 
h
a
m
 

bø
ss
e 

el
le
r 

på
 
an
de
n 

vi
s 

ud
fo
rd
re
r 

ha
m.
 
S
å
d
a
n
n
e
 

hæ
nd
el
se
r 

ka
n 

ka
ta
ly
se
re
 

et
 
uk
on
tr
ol
le
rb
ar
t 

ra
se
ri
, 

hv
or
 
ps
y-
 

ko
pa
te
n 

næ
rm
es
t 

mi
st
er
 
jo
rd
fo
rb
in
de
ls
en
. 

Ha
n 

ka
n 

in
dg
å 

i 
v
o
l
d
s
o
m
m
e
 

sl
ag
sm
ål
, 

hv
or
 
ha
n 

ka
n 

på
fø
re
 
an
dr
e 

sv
ær
e 

kv
æ-
 

st
el
se
r,
 

de
r 

i 
yd
er
st
e 

k
o
n
s
e
k
v
e
n
s
 

ka
n 

e
n
d
e
 

m
e
d
 

d
ø
d
e
n
 

fo
r 
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of
fe
re
t.
 
D
e
n
 
p
o
p
u
l
æ
r
e
 

be
te
gn
el
se
 

af
 

at
 
»n
og
et
 

sl
år
 
kl
ik
” 

pa
s-
 

se
r 

fo
rt
ri
nl
ig
t 

på
 

en
 
ps
yk
op
at
s 

ra
se
ri
. 

K
r
æ
n
k
e
l
s
e
n
,
 

de
r 

ik
ke
 
m
å
 

sk
e 

M
a
n
g
e
 

po
te
nt
ie
lt
 

vo
ld
el
ig
e 

ps
yk
op
at
er
 

ha
r 

dy
be
st
 

se
t 

et
 

la
vt
 

se
lv
væ
rd
. 

Fl
er
e 

ps
yk
ia
te
re
 

ha
r 

på
pe
ge
t,
 

at
 
ps
yk
op
at
er
 

of
te
 

er
 

bl
ev
et
 
kr
æn
ke
t 

so
m 

bø
rn
 

af
 
fo
ræ
ld
re
, 

sø
sk
en
de
 

el
le
r 

i 
sk
ol
en
. 

K
r
æ
n
k
e
l
s
e
r
n
e
 

ka
n 

s
p
æ
n
d
e
 

al
t 

fr
a,
 

at
 
de
 
va
r 

,,
kl
as
se
ns
 
d
u
m
m
e
 

d
r
e
n
g
”
 

ti
l,
 

at
 
de
 

bl
ev
 
ud
sa
t 

fo
r 

s
y
s
t
e
m
a
t
i
s
k
 
m
o
b
n
i
n
g
,
 

el
le
r 

at
 

de
re
s 

fo
ræ
ld
re
 
ig
no
re
re
de
 
d
e
m
 
m
e
d
 

de
ra
f 

fø
lg
en
de
 

fø
le
ls
e 

af
 

at
 
væ
re
 

ue
ls
ke
t 

og
 

til
 
ov
er
s.
 

Et
 
fo
rs
va
r 

m
o
d
 

de
nn
e 

ub
eh
ag
e-
 

li
ge
 
fø
le
ls
e 

ka
n 

væ
re
 

at
 
gø
re
 

si
g 

hå
rd
 

og
 
op
tr
æd
e 

m
e
d
 
på
ta
ge
t 

se
lv
si
kk
er
he
d 

og
 
ky
ni
sm
e.
 
H
e
r
v
e
d
 

d
æ
k
k
e
r
 
m
a
n
 

ov
er
 

si
n 

in
- 

de
rs
te
 

sm
er
te
, 

se
lv
ha
d 

og
 

fø
le
ls
e 

af
 
m
a
n
g
l
e
n
d
e
 

kæ
rl
ig
he
d.
 

Ve
rd
en
 

se
r 

en
 
so
m 

en
 

sl
ag
s 

vi
nd
er
; 

el
le
r 

i 
de
t 

mi
nd
st
e 

tr
or
 

m
a
n
 

se
lv
, 

at
 

de
t 

er
 
så
da
n,
 
ve
rd
en
 

be
tr
ag
te
r 

en
. 

H
e
r
v
e
d
 

ka
n 

ps
yk
op
at
en
 

ud
vi
kl
e 

en
 

st
or
 

gr
ad
 

af
 
se
lv
ov
er
vu
rd
er
in
g,
 

hv
or
 

ha
n 

m
e
n
e
r
 

at
 
væ
re
 
an
dr
e 

m
e
n
n
e
s
k
e
r
 
ov
er
le
ge
n 

og
 
ha
ve
 

re
t 

til
 

sæ
rb
eh
an
dl
in
g.
 
De
nn
e 

fe
jl
ag
ti
ge
 

op
fa
tt
el
se
 

af
 

si
g 

se
lv
 

i 
fo
r-
 

ho
ld
 

ti
l 
o
m
v
e
r
d
e
n
 
ka
n 

ho
s 

no
gl
e 

a
n
t
a
g
e
 

så
 
st
or
e 

d
i
m
e
n
s
i
o
n
e
r
,
 

at
 
ps
yk
op
at
en
 

be
tr
ag
te
r 

si
g 

se
lv
 
so
m 

uo
ve
rv
in
de
li
g 

og
 
so
m 

G
u
d
s
 

ga
ve
 

til
 
m
e
n
n
e
s
k
e
h
e
d
e
n
.
 

Mu
li
ge
 

ud
fo
rd
re
re
 

af
 
de
nn
e 

op
fa
tt
el
se
 

af
 
si
g 

se
lv
 
b
e
k
æ
m
p
e
s
 
m
e
d
 

al
le
 
mi
dl
er
. 

Fl
er
e 

ps
yk
ia
te
re
 

be
sk
ri
ve
r 

vo
ks
ne
, 

vo
ld
el
ig
e 

ps
yk
op
at
er
 

so
m 

pe
rs
on
er
, 

de
r 

al
le
re
de
 

i 
de
n 

ti
dl
ig
e 

b
a
r
n
d
o
m
 

va
r 

pr
æg
et
 

af
 a

df
ær
ds
fo
rs
ty
rr
el
se
r.
 
De
r 

er
 
of
te
 

ta
le
 
o
m
 
pe
rs
on
er
, 

de
r 

so
m 

bø
rn
 

f.
ek
s.
 

lø
j,
 
op
tr
åd
te
 
on
ds
ka
bs
fu
ld
t 

ov
er
 

fo
r 

dy
r,
 
ha
vd
e 

et
 

hi
ds
ig
t 

t
e
m
p
e
r
a
m
e
n
t
 

og
 

of
te
 
k
o
m
 

i 
ko
nf
li
kt
 
m
e
d
 

jæ
vn
al
d-
 

re
nd
e 

og
 
vo
ks
ne
. 

Ps
yk
op
at
er
 

er
 
of
te
 
ud
e 

af
 
st
an
d 

til
 

at
 
in
dl
ev
e 

si
g 

i 
og
 
fo
rs
tå
 

an
dr
e 

m
e
n
n
e
s
k
e
r
s
 

fø
le
ls
es
li
v.
 
A
n
d
r
e
 

m
e
n
n
e
s
k
e
r
s
 

fø
le
ls
e 

af
 

nu
” 

pe
rs
on
er
, 

de
r 

ha
r 

et
 
ak
ut
 
be
ho
v,
 
so
m 

sk
al
 
op
fy
ld
es
. 

Sk
er
 

de
t 

ik
ke
, 

bl
iv
er
 

de
 

of
te
 
fr
us
tr
er
ed
e,
 
ut
ål
mo
di
ge
 

og
 

ka
n 

re
a-
 

ge
re
 

vo
ld
el
ig
t.
 
M
a
n
 

se
r 

of
te
, 

at
 
ps
yk
op
at
er
 

i 
ti
dl
ig
 

al
de
r 

be
- 

gy
nd
er
 

at
 
m
i
s
b
r
u
g
e
 

al
ko
ho
l 

og
 
eu
fo
ri
se
re
nd
e 

st
of
fe
r,
 
hv
il
ke
t 

yd
er
li
ge
 

ka
n 

fo
rv
ær
re
 

de
re
s 

p
r
o
b
l
e
m
e
r
 
m
e
d
 

at
 

st
yr
e 

de
re
s 

t
e
m
p
e
r
a
m
e
n
t
.
 

Ps
yk
op
at
er
 

ka
n 

de
fi
ne
re
 

de
re
s 

eg
et
 

re
ge
ls
æt
, 

de
r 

of
te
 

er
 

me
ge
t 

an
de
rl
ed
es
 

en
d 

o
m
v
e
r
d
e
n
e
n
s
.
 

De
r 

ka
n 

væ
re
 

ta
le
 
om
, 

at
 
de
 

i 
gr
up
pe
r 

læ
gg
er
 
m
e
g
e
n
 

væ
gt
 

på
 

lo
ya
li
te
t 

ov
er
 

fo
r 

eg
en
 

gr
up
pe
, 

m
e
n
 

se
r 

i
g
e
n
n
e
m
 

fi
ng
re
 
m
e
d
 
s
a
m
f
u
n
d
e
t
s
 

re
gl
er
 
om
 

f.
ek
s.
 

ty
ve
ri
, 

rø
ve
ri
, 

ha
nd
el
 
m
e
d
 
na
rk
ot
ik
a 

og
 
en
do
g 

dr
ab
. 

De
 

ka
n 

en
dd
a 

da
nn
e 

gr
up
pe
r 

m
e
d
 

de
t 

p
r
i
m
æ
r
e
 

fo
rm
ål
 

at
 
be
gå
 

or
ga
ni
se
re
t 

kr
im
in
al
it
et
. 

Fl
er
e 

un
de
rs
øg
el
se
r 

ha
r 

vi
st
, 

at
 
fo
re
- 

k
o
m
s
t
e
n
 a
f 

ps
yk
op
at
i 

bl
an
dt
 
in
ds
at
te
 

i 
fæ
ng
sl
er
ne
 

er
 
væ
se
nt
- 

li
g 

hø
je
re
 

en
d 

i 
re
st
en
 

af
 
sa
mf
un
de
t.
 

In
de
n 

fo
r 

fæ
ng
se
ls
væ
s-
 

ne
t 

ha
r 

fa
ng
er
ne
 

se
lv
 

de
fi
ne
re
t 

de
re
s 

mo
ra
lk
od
ek
s.
 

De
r 

er
 

sk
ab
t 

et
 
hi
er
ar
ki
 

sv
ar
en
de
 t
il
' 

hv
il
ke
n 

fo
rb
ry
de
ls
e 

m
a
n
 

ha
r 

be
gå
et
. 

La
ve
st
 

i 
hi
er
ar
ki
et
 
ra
ng
er
er
 
vo
ld
tæ
gt
sf
or
br
yd
er
e 

og
 

pe
rs
on
er
, 

de
r 

ha
r 

kr
æn
ke
t 

bø
rn
. 

Di
ss
e 

pe
rs
on
er
 

bl
iv
er
 

of
te
 

ud
sa
t 

fo
r 

ch
ik
an
e 

og
 

få
r 

tæ
sk
, 

og
 

de
t 

er
 

ik
ke
 

uk
en
dt
, 

at
 

så
- 

da
nn
e 

pe
rs
on
er
 

væ
lg
er
 

at 
gå
 

i 
fr
iv
il
li
g 

is
ol
at
io
n.
 

Ud
 

fr
a 

en
 

mo
ra
ls
k 

be
tr
ag
tn
in
g 

er
 
de
r 

in
ge
n 

lo
gi
sk
 
fo
rk
la
ri
ng
 

på
 
de
nn
e 

se
lv
be
st
al
te
de
 
ra
ng
or
dn
in
g,
 
so
m 

må
 

si
ge
s 

at
 
væ
re
 
yd
er
st
 

be
- 

tæ
nk
el
ig
. 

Al
le
 
in
ds
at
te
 
ha
r 

jo
 
kr
av
 
på
 
re
ts
si
kk
er
he
d 

i 
fæ
ng
sl
et
, 

he
ru
nd
er
 

re
tt
en
 

til
 
ik
ke
 

at
 
bl
iv
e 

ch
ik
an
er
et
 

og
 
ud
sa
t 

fo
r 

vo
ld
. 

De
 

he
r 

sk
it
se
re
de
 
ps
yk
ol
og
is
ke
 

fo
rk
la
ri
ng
er
 

på
 

ud
vi
kl
in
g 

af
 

ps
yk
op
at
is
ke
 

tr
æk
 

er
 
de
 
se
ne
st
e 

år
 
bl
ev
et
 
su
pp
le
re
t 

m
e
d
 

bi
o-
 

lo
gi
sk
e 

st
ud
ie
r 

af
 
ps
yk
op
at
er
 

og
 
de
re
s 

fa
mi
li
er
. 

He
r 

ha
r 
m
a
n
 

på
vi
st
, 

at
 
de
r 

i 
no
ge
n 

gr
ad
 

er
 
ta
le
 
om
 

ar
ve
li
ge
 

tr
æk
, 

så
le
de
s 

at
 

ri
si
ko
en
 

fo
r 

at
 
ud
vi
kl
e 

ps
yk
op
at
i 

af
hæ
ng
er
 

af
 
en
s 

fo
ræ
ld
re
s 

di
sp
os
it
io
n 

he
rf
or
. 

De
r 

er
 
de
su
de
n 

bl
ev
et
 
fo
re
ta
ge
t 

st
ud
ie
r 

af
 

  

 
 

  

 



me
re

 
en
d 

en
 
tr

au
ma

ti
sk

 
b
a
r
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ta
le
 
om
 

en
 

fa
ls
k 

ps
yk

op
at

i 
el
le
r 

no
ge
t 

so
m 

li
gn

er
 
ps

yk
op

at
i,

 
m
e
n
 

al
li

ge
ve

l 
ik
ke
 

he
lt
 

er
 
æg
te
 
ps
yk
op
at
i.
 

Ho
s 

p
s
e
u
d
o
p
s
y
k
o
p
a
t
e
r
 

ka
n 

m
a
n
 

se
 
tr
æk
, 

so
m 

ho
s 

en
 
æg
te
 

ps
yk

op
at

. 
P
s
e
u
d
o
p
s
y
k
o
p
a
t
e
r
 

ka
n 

væ
re
 

im
pu

ls
st

yr
ed

e,
 

ha
ve
 

te
nd
en
s 

til
 

at
 
fr
al
æg
ge
 

si
g 

sk
yl

d 
og

 
an

sv
ar

, 
ly
ve
 

og
 

is
ær

 
i 

pr
es
se
de
 

si
tu

at
io

ne
r 

op
tr

æd
e 

vo
ld
el
ig
t.
 
M
e
n
 

de
r 

er
 
og
så
 

ta
le
 

om
, 

at
 
de

 
ka

n 
væ

re
 
op

ta
ge

t 
af
 
sæ
re
 

og
 

til
 
ti

de
r 

bi
za

rr
e 

se
ks
u-
 

el
le

 
fa

nt
as

ie
r.

 
Of
te
 

ha
r 

de
 

en
 
us
ik
ke
r 

op
fa
tt
el
se
 

af
 
de

re
s 

eg
en
 

se
ks

ua
li

te
t 

og
 
ka
n 

så
le

de
s 

i 
pe
ri
od
er
 
ha
ve
 
h
o
m
o
s
e
k
s
u
e
l
l
e
 

fa
n-
 

ta
si

er
 

fo
r 

så
 
se

ne
re

 
at
 
op

le
ve

 
he

te
ro

se
ks

ue
ll

e 
fa

nt
as
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sk
er
 
(f
ro
tt
et
ur
is
me
),
 
øn
sk
er
 

at
 
pi
ne
 
an
dr
e 

(s
ad
is
me
) 

el
le
r 

bl
i-
 

ve
r 

pæ
do
fi
le
. 

No
gl
e 

be
sk
ri
ve
r,
 

at
 
p
s
e
u
d
o
p
s
y
k
o
p
a
t
e
r
 

of
te
 

ha
r 

se
ks
ue
ll
e 

fa
nt
as
ie
r,
 

de
r 

ka
n 

li
gn
e 

en
 

he
l 

læ
re
bo
g 

i 
se
ks
ue
ll
e 

ad
fæ
rd
sf
or
st
yr
re
ls
er
. 

I 
pe
ri
od
er
 

ka
n 

de
 
væ
re
 
fu
ld
st
æn
di
g 

be
- 

sa
t 

af
 
se
ks
ue
ll
e 

fa
nt
as
ie
r 

på
 

en
 
næ
st
en
 

tv
an
gs
pr
æg
et
 
må
de
. 

P
s
e
u
d
o
p
s
y
k
o
p
a
t
e
r
 

ha
r 

of
te
 

en
 
på
fa
ld
en
de
 

ko
nt
ak
t 

til
 
an
- 

dr
e 

m
e
n
n
e
s
k
e
r
 

og
 

ka
n 

vi
rk
e 

in
da
dv
en
dt
e 

og
 

»S
sæ
re
”.
 

Fl
er
e 

fo
rf
at
te
re
 

ha
r 

be
sk
re
ve
t 

d
e
m
 
so
m 

gr
æn
se
ti
lf
æl
de
 

til
 
g
r
u
p
p
e
n
 

af
 
s
i
n
d
s
s
y
g
d
o
m
m
e
 

(o
gs
å 

ka
ld
et
 
ps
yk
os
er
).
 

De
rf
or
 

ha
r 

m
a
n
 

og
så
 
b
e
n
æ
v
n
t
 
d
e
m
 

so
m 

pe
rs
on
er
 
m
e
d
 

en
 
gr
æn
se
ps
yk
os
e.
 

D
e
n
 
da
ns
ke
 
ps
yk
ia
te
r 

Th
or
ki
ld
 
V
a
n
g
g
a
a
r
d
 

ha
r 

be
sk
re
ve
t 

fl
er
e 

ek
se
mp
le
r 

på
 
gr
æn
se
ps
yk
ot
is
ke
 
pe
rs
on
er
s 

sæ
re
 
se
ks
ue
ll
e 

fa
n-
 

ta
si
er
. 

En
 
un
g 

m
a
n
d
 

va
r 

så
le
de
s 

ko
ns
ta
nt
 
op
ta
ge
t 

af
, 

at
 
st
ør
- 

re
ls
es
fo
rh
ol
de
t 

me
ll
em
 

en
 

kv
in
de
s 

br
ys
tv
or
te
 

og
 

en
 

ba
by
s 

m
u
n
d
 

va
r 

de
t 

s
a
m
m
e
 

so
m 

fo
rh
ol
de
t 

m
e
l
l
e
m
 

en
 

vo
ks
en
 

m
a
n
d
s
 

pe
ni
sh
ov
ed
 

og
 

en
 
vo
ks
en
 
m
a
n
d
s
 
m
u
n
d
.
 

En
 

kv
in
de
 
ku
nn
e 

op
nå
 
o
r
g
a
s
m
e
 

ve
d 

bl
ot
 

at
 
tæ
nk
e 

på
, 

at
 

hu
n 

va
r 

om
gi
ve
t 

af
 
en
 
gr
up
pe
 

af
 
vo
ks
ne
 
pe
rs
on
er
 
si
dd
en
de
 

i 
hø
je
 
ba
by
-s
to
le
. 

Pe
rs
on
er
ne
 

va
r 

su
lt
ne
, 

hv
or
fo
r 

hu
n 

ga
v 

de
m 

mæ
lk
, 

m
e
n
 

li
ge
 

fø
r 

de
 

sk
ul
le
 

til
 

at
 
dr
ik
ke
, 

to
g 

hu
n 

m
æ
l
k
e
n
 

væ
k.
 Di
ss
e 

ek
se
mp
le
r 

il
lu
st
re
re
r 

de
 

til
 
ti
de
r 

me
ge
t 

e
j
e
n
d
o
m
m
e
-
 

li
ge
 
se
ks
ue
ll
e 

fa
nt
as
ie
r 

ho
s 

gr
æn
se
ps
yk
ot
is
ke
 

pe
rs
on
er
. 

Hv
is
 

s
å
d
a
n
n
e
 

bi
za
rr
e 

se
ks
ue
ll
e 

fa
nt
as
ie
r 

o
p
t
r
æ
d
e
r
 

ho
s 

p
e
r
s
o
n
e
r
,
 

de
r 

sa
mt
id
ig
 

ha
r 

ps
yk
op
at
is
ke
 

og
 
sa
di
st
is
ke
 

tr
æk
, 

ha
r 

m
a
n
 

en
 

co
ck
ta
il
, 

de
r 

ve
d 

re
tt
e 

st
im
ul
at
io
n 

ka
n 

ek
sp
lo
de
re
 

og
 
ul
ti
ma
- 

ti
vt
 
en
de
 

1 
g
r
u
s
o
m
m
e
 

se
ks
ue
ll
e 

dr
ab
. 

O
m
 

en
 

pe
rs
on
 

er
 

sy
g 

el
le
r 

on
d,
 

ka
n 

de
r 

ik
ke
 

gi
ve
s 

no
ge
t 

en
ty
di
gt
 

sv
ar
 

på
. 

O
n
d
s
k
a
b
 

ka
n 

de
fi
ne
re
s 

på
 

fl
er
e 

må
de
r,
 

og
 

i 

or
d 

so
m 

on
d,
 
nå
r 

m
a
n
 

ta
le
r 

om
 

al
vo
rl
ig
 
fo
rb
ry
de
ls
e?
 

På
 
de
n 

an
de
n 

si
de
 
be
rø
re
r 

al
vo
rl
ig
 
vo
ld
 

og
 
dr
ab
 

os
 

al
le
, 

og
 

en
 
mu
li
g 

m
å
d
e
 

at
 
fo
rh
ol
de
 

si
g 

til
 
ve
rd
en
s 

re
al
it
et
er
 

på
, 

ka
n 

væ
re
 

at
 

ty
 

til
 
an
ve
nd
el
se
 

af
 
fø
le
ls
es
be
to
ne
de
 

or
d.
 
H
e
r
v
e
d
 

ka
n 

vi
 
ne
ut
ra
- 

li
se
re
 
be
st
ia
ls
ke
 
ha
nd
li
ng
er
, 

so
m 

vi 
g
ø
r
 i 

et
 
vo
ks
ka
bi
ne
t 

el
le
r 

en
 
Ho
ll
yw
oo
d-
fi
lm
. 

De
 
o
p
s
ø
g
e
n
d
e
 
kv
in
de
r 

De
t 

er
 

et
 
ke
nd
t 

f
æ
n
o
m
e
n
,
 

at
 
vi
ss
e 

pe
rs
on
er
 

vi
l 

gø
re
 

al
t 

fo
r 

at
 

op
nå
 
an
dr
es
 
o
p
m
æ
r
k
s
o
m
h
e
d
.
 

Vi
 
ke
nd
er
 

al
le
 
pe
rs
on
er
 

i 
vo
re
s 

b
e
k
e
n
d
t
s
k
a
b
s
k
r
e
d
s
,
 

s
o
m
 

de
ta
lj
er
et
 

be
re
tt
er
, 

hv
is
 

de
 

ha
r 

se
t 

el
le
r 

m
ø
d
t
 

en
 

ke
nd
t 

pe
rs
on
, 

væ
re
t 

på
 

en
 
ek
so
ti
sk
 

fe
ri
e 

el
le
r 

bl
ev
et
 

in
te
rv
ie
we
t 

til
 

en
 

av
is
 

el
le
r 

m
å
s
k
e
 

så
ga
r 

til
 

tv,
 
Di
ss
e 

pe
rs
on
er
 

er
 

of
te
 

af
hæ
ng
ig
e 

af
 

at
 

væ
re
 

i 
fo
ku
s,
 

og
 

ha
r 

de
t 

sv
ær
t,
 

nå
r 

de
t 

ik
ke
 

er
 

ti
lf
æl
de
t.
 
M
a
n
 

ha
r 

be
te
gn
et
 

så
da
nn
e 

pe
rs
on
er
 

so
m 

na
rc
is
si
st
er
 

ef
te
r 

de
n 

gr
æs
ke
 

my
te
 

om
 

Na
rc
is
so
s,
 

de
r 

ik
ke
 
ge
ng
æl
dt
e 

n
y
m
f
e
n
 

Ek
ko
s 

kæ
rl
ig
he
d 

til
 

h
a
m
 

og
 
so
m 
st
ra
f 

må
tt
e 

fo
re
ls
ke
 

si
g 

i 
si
t 

eg
er
 
sp
ej
lb
il
le
de
 

i 
en
 

ki
ld
e,
 
hv
or
ef
te
r 

ha
n 

bl
ev
 
fo
rv
an
dl
et
 

til
 
en
 

st
en
. 

De
 
se
ne
st
e 

år
 
ha
r 

tv
 
ud
vi
kl
et
 

de
 
så
ka
ld
te
 

re
al
it
y 

sh
ow
s 

so
m 

f.
ek
s.
 
Bi
g 

Br
ot
he
r 

og
 
R
o
b
i
n
s
o
n
 
Ek
sp
ed
it
io
ne
n,
 

hv
or
 
uk
en
dt
e 

m
e
n
n
e
s
k
e
r
 
m
e
d
 

de
t 

en
e 

fo
rm
ål
 

at
 
bl
iv
e 

ke
nd
te
 

la
de
r 

si
g 

fi
lm
e 

i 
al
le
 
tæ
nk
el
ig
e 

si
tu
at
io
ne
r:
 

se
lv
 
un
de
r 

me
ge
t 

pr
iv
at
e 

gø
re
må
l 

so
m 

f.
ek
s.
 
to
il
et
be
sø
g.
 
S
å
d
a
n
n
e
 
op
ta
ge
ls
er
 
ka
n 

se
t 
m
e
d
 

ob
je
k-
 

ti
ve
 
øj
ne
 
n
æ
p
p
e
 

ha
ve
 
of
fe
nt
li
gh
ed
en
s 

in
te
re
ss
e,
 
m
e
n
 
k
a
m
p
e
n
 

fo
r 

at
 
k
o
m
m
e
 

i 
m
e
d
i
e
r
n
e
 

og
 
bl
iv
e 

ke
nd
t 

fi
nd
er
 
m
a
n
g
e
 

al
li
ge
ve
l 

så
 
in
te
re
ss
an
t,
 

at
 
di
ss
e 

tv
-u
ds
en
de
ls
er
 

er
 
me
ge
t 

po
pu
læ
re
, 

Se
- 

er
ne
 
ka
n 

se
lv
 
le
ge
 
me
d 

ta
nk
en
, 

hv
ad
 

de
 

vi
ll
e 

gø
re
, 

hv
is
 

de
 
va
r 

på
 

tv
, 

på
 
s
a
m
m
e
 
m
å
d
e
 
so
m 

en
 
sæ
be
op
er
a,
 

de
r 

vi
se
r 

me
ge
t 

ri
ge
 

me
nn
es
ke
r,
 
ap
pe
ll
er
er
 

til
 
os
, 

fo
rd
i 

vi 
in
dl
ev
er
 

os
 

i 
de
 
ri
ge
s 

ve
r-
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fo
r 

an
dr
e 

fo
r 

ar
 

få
 
o
p
m
æ
r
k
s
o
m
h
e
d
,
 

hv
il
ke
t 

ka
n 

be
te
gn
es
 
so
m 

ek
sh
ib
it
io
ni
st
is
ke
 

ti
lb
øj
el
ig
he
de
r.
 

Fo
lk
 
m
e
d
 

sp
ec
ie
ll
e 

jo
bs
 

el
- 

le
r 

vi
ss
e 
s
y
g
d
o
m
m
e
 

ka
n 

li
ge
le
de
s 

ud
st
il
le
 

si
g 

se
lv
 

fo
r 

at
 
bl
iv
e 

ke
nd
te
 

og
 
tj
en
e 

pe
ng
e.
 
De
t 

ka
n 

væ
re
 

en
 
p
o
r
n
o
m
o
d
e
l
,
 
de
ri
en
 

bo
g 

de
ta
lj
er
et
 

fo
rt
æl
le
r 

om
 

si
t 

ar
be
jd
e,
 

el
le
r 

en
 
pe
rs
on
 
m
e
d
 

f.
ek
s.
 

en
 
sp
is
ef
or
st
yr
re
ls
e 

el
le
r 

et
 
in
ce
st
of
fe
r,
 

de
r 

sk
ri
ve
r 

om
 

me
ge
t 

pe
rs
on
li
ge
 

og
 

fa
mi
li
ær
e 

ti
ng
. 

På
 
s
a
m
m
e
 

m
å
d
e
 

ka
n 

fo
lk
, 

de
r 

ha
r 

be
gå
et
 

gr
ov
e 

fo
rb
ry
de
ls
er
 

el
le
r 

ud
vi
st
 

an
de
n 

af
vi
ge
nd
e 

ad
fæ
rd
 

og
så
 

ud
st
il
le
 

si
g 

se
lv
 

i 
m
e
d
i
e
r
n
e
 

el
le
r 

af
- 

ho
ld
e 

of
fe
nt
li
ge
 
fo
re
dr
ag
 
m
e
d
 

de
t 

en
e 

fo
rm
ål
 

at
 

få
 
o
p
m
æ
r
k
-
 

s
o
m
h
e
d
.
 

Jo
 
me
re
 

bi
za
r 

en
s 

ær
in
de
 

er
, 

jo
 

st
ør
re
 
sa
nd
sy
nl
ig
he
d 

er
 
de
r 

fo
r,
 

at
 
m
e
d
i
e
r
n
e
 

,,
bi
de
r 

på
 
kr
og
en
”.
 

Fo
r 

år
 

ti
lb
ag
e 

be
sk
re
v 

m
a
n
 

de
t 

f
æ
n
o
m
e
n
,
 

at
 
pe
rs
on
er
, 

de
r 

bl
ev
 

ho
ld
t 

so
m 

gi
ds
le
r 

g
e
n
n
e
m
 

læ
ng
er
e 

ti
d,
 
ku
nn
e 

ud
vi
kl
e 

de
t 

uf
or
kl
ar
li
ge
, 

at
 

de
 

fa
tt
ed
e 

sy
mp
at
i 

fo
r 

de
re
s 
gi
ds
el
ta
ge
r.
 

F
æ
n
o
m
e
n
e
t
 

bl
ev
 
be
te
gn
et
 

so
m 

S
t
o
c
k
h
o
l
m
 

s
y
n
d
r
o
m
e
t
 

ef
te
r 

en
 
gi
ds
el
ta
gn
in
g 

i 
S
t
o
c
k
h
o
l
m
 

fo
r 

år
 
ti
lb
ag
e.
 

På
 
s
a
m
m
e
 
m
å
d
e
 

ka
n 

m
a
n
 

se
, 

at
 
ti
ls
yn
el
ad
en
de
 

no
rm
al
e 

pe
rs
on
er
 

ko
nt
ak
te
r 

fo
rb
ry
de
re
, 

de
r 

er
 
d
ø
m
t
 

fo
r 

sæ
rd
el
es
 

al
vo
rl
ig
 

kr
im
in
al
it
et
. 

Fo
rs
ke
ll
en
 

er
 
do
g,
 

at
 
di
ss
e 

pe
rs
on
er
 
so
m 

re
ge
l 

ik
ke
 

ha
r 

no
ge
t 

fo
rh
ol
d 

til
 
fo
rb
ry
de
re
n,
 

og
 
so
m 

u
d
g
a
n
g
s
p
u
n
k
t
 

ik
ke
 

ke
nd
er
 

ha
m.
 

I 
U
S
A
 

er
 
de
r 

fl
er
e 

ek
se
mp
le
r 

på
, 

at
 
kv
in
de
r 

ha
r 

sk
re
ve
t 

br
ev
e 

til
 
m
æ
n
d
,
 

de
r 

er
 
id
øm
t 

fæ
ng
se
l 

på
 

li
vs
ti
d 

fo
r 

me
ge
t 

al
vo
rl
ig
e 

fo
rb
ry
de
ls
er
. 

K
v
i
n
d
e
r
n
e
 

ha
r 

så
ga
r 

ko
nt
ak
te
t 

me
di
- 

er
ne
 

fo
r 

at
 
be
gæ
re
 

de
n 

d
ø
m
t
e
s
 

us
ky
ld
 

til
 

tr
od
s 

fo
r,
 

at
 

de
 

ti
ls
yn
el
ad
en
de
 

ik
ke
 

ha
r 

no
ge
n 

fo
rb
in
de
ls
e 

til
 

de
n 

dø
mt
e.
 

En
ke
lt
e 

ha
r 

en
do
g 

øn
sk
et
 

at
 

gi
ft
e 

si
g 

m
e
d
 

de
n 

dø
mt
e.
 

B
a
g
g
r
u
n
d
e
n
 

fo
r 

de
nn
e 

ti
ls
yn
el
ad
en
de
 

uf
or
kl
ar
li
ge
 
ad
fæ
rd
 

ke
nd
es
 

ik
ke
. 

De
r 

ka
n 

an
læ
gg
es
 

fl
er
e 

fo
rs
ke
ll
ig
e 

sy
ns
vi
nk
le
r 

til
 

ne
t 

f
o
r
i
r
l
a
r
a
 
d
e
t
t
a
 
F
ø
n
n
m
o
n
 

n
m
i
 

d
a
t
 
f
r
æ
l
m
n
n
d
n
 

s
l
r
i
t
a
n
v
a
n
n
 

m
r
s
l
i
c
e
n
 

K 

  

D
e
n
 

fø
rs
te
 
mu
li
gh
ed
, 

og
 
må
sk
e 

de
n 

le
tt
es
te
 

at
 
fo
rs
tå
, 

er
, 

hv
is
 

de
n 

p
å
g
æ
l
d
e
n
d
e
 
kv
in
de
 

er
 
si
nd
ss
yg
. 

H
u
n
 

ka
n 

f.
ek
s.
 
op
le
ve
, 

at
 

hu
v'
er
 
ud
va
lg
t 

til
 

at
 
fr
el
se
 

en
 
be
st
em
t 

li
vs
ti
ds
fa
ng
e 

og
 
må
sk
e 

er
 

i 
ko
nt
ak
t 

m
e
d
 
h
a
m
 

vi
a 

te
le
pa
ti
 

el
le
r 

an
de
n 

ta
nk
ev
ir
ks
om
- 

he
d,
 
hv
or
fo
r 

hu
n 

må
 

gø
re
 

al
t,
 
hv
ad
 

de
r 

er
 

i 
he
nd
es
 

ma
gt
, 

fo
r 

at
 
be
fr
i 

fa
ng
en
. 

S
å
d
a
n
n
e
 

vr
an
gf
or
es
ti
ll
in
ge
r 

ka
n 

se
s 

ho
s 

sk
i-
 

zo
fr
en
e,
 

og
 

ka
n 

fo
r 

d
e
m
 

væ
re
 

li
ge
 

så
 

vi
rk
el
ig
e 

so
m 

de
 

er
 

uv
ir
ke
li
ge
 

fo
r 

n
o
r
m
a
l
e
 
me
nn
es
ke
r.
 

En
 
an
de
n 

m
u
l
i
g
h
e
d
 

er
, 

at
 
kv
in
de
n 

ha
r 

ud
ta
lt
e 

ek
sh
ib
it
io
ni
st
i-
 

sk
e 

ti
lb
øj
el
ig
he
de
r 

og
 o
p
m
æ
r
k
s
o
m
h
e
d
s
s
ø
g
e
n
d
e
 
ad
fæ
rd
. 
Hu
n 

ka
n 

li
de
 a
f 

et
 
så
ka
ld
t 

,,
Bi
g 

Br
ot
he
r 

s
y
n
d
r
o
m
”
.
 
Ve
d 

at
 
ko
nt
ak
te
 

en
 
p
e
r
s
o
n
,
 
s
o
m
 

de
 

fl
es
te
 
m
e
n
n
e
s
k
e
r
 

n
æ
r
e
r
 
af
sk
y 

fo
r,
 
ka
n 

h
u
n
 

på
ka
ld
e 

si
g 

en
 
in
te
re
ss
e 

fr
a 
o
m
v
e
r
d
e
n
e
n
 

og
 
m
å
s
k
e
 
en
do
g 

fr
a 

me
di
er
ne
. 

H
u
n
 

ka
n 

k
o
m
m
e
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TEMA 

BEHANDLING AF DE UBEHANDLELIGE 
Af overlæge Heidi Hansen, Gentofte Amtssygehus, Psykiatrisk Afdeling 

"Treating the Untreatable” - behandling af de ubehandlelige - 

hedder den bog, som overlæge Georg Stirup udgav i begyndelsen 

af 1960'erne. Sturup var i en menneskealder leder af den behand- 

ling, der foregik på Anstalten ved Herstedvester, som på daværen- 

de tidspunkt blev kaldt Psykopatforvaringen. Han skriver et sted i 

bogen: "Jeg har aldrig sagt, at jeg kan helbrede psykopater, men 

jeg kan gøre dem til rarere psykopater - til stor glæde for dem 

selv og deres medmennesker”. 

orståelse af den personlighedsforstyrrede patient og hans 
andling har jeg været inspireret af Søren Kierkegaards ord: 

"Mennesket er en syntese af frihed og nødvendighed”. Friheden 

viser sig ved, at mennesket er ansvarligt og kan vælge. Friheden er 

menneskets adelsmærke. Nødvendigheden er alt det, mennesket 

er underlagt, fx sine gener, barndomstraumer og følger af syg- 
domme. Nødvendigheden er man ikke ansvarlig for, nødvendig- 

heden er natur. Et dyr er kun nødvendighed, men mennesket er 

— som den eneste skabning — både frihed og nødvendighed. 

Den tyske filosof Ridiger Safranski har udtrykt det således: 
"Naturen er på sin egen måde fuldkommen, den er, hvad den er. 

Mennesket må først blive, hvad det er. Fra skaberens hånd er 

mennesket ufærdigt: Det må lægge en skabende hånd på sig selv.” 

Følelsesmæssig defekt 

Vi har indrettet vores samfund efter det dialektiske menneskesyn. 

I straffeloven står der i $16, at en person, der i gerningsøjeblikket er 
sindssyg. straffes ikke. Personen er skyldig, men pga. sin sindssygdom 
p" ages han ikke ansvar for sine handlinger — sindssygen er en nød- 

»…… ughed, som personen er underlagt. Modsat står der i straffelo- 

» 969, der omhandler andre sindslidelser end egentlig sindssyg- 

dom (herunder karakterafvigelserne), at en person, der henhører 

p under $69, kan såfremt det findes formålstjenstligt (for at forebygge 
tyderligere lovovertrædelse) 7 stedet for straf pålægges behandling. Den 
| karakterafvigende person findes af retten ansvarlig, han har handlet i 

tifriked og kunne i gerningsøjeblikket have taget et andet valg. 

Ved behandling af personer med karakterafvigelse må man 

skelne mellem følelsesmæssige defekter og følelsesmæssige konflik- 
ter. Hos patienter med personlighedsforstyrrelse ser man snarere 

følelsesmæssige defekter end konflikter. Konflikterne kan man løse 

ved fx at gennemarbejde de bagvedliggende barndomstraumer, 

men defekterne kan man ikke løse, dem må man forholde sig til. 

Jeg har talt med mange patienter med alvorlige følelsesmæssige 

defekter, som kan fortælle om meget alvorlige traumer i deres 

barndom, og som har ment, at hvis de blot fik gennemarbejdet 

disse traumer terapeutisk, kunne de blive deres problemer kvit. 

Men hvis traumerne har forårsaget følelsesmæssige defekter, kan 

de ikke helbredes. Derimod kan personen lære at forholde sig til 

dem — uden ar fortvivle eller at hævne dem på sine omgivelser. 

YbyknA TRIDNFOK NATION 
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Alle kan begå forbrydelser 
Hvordan kan man få en person til at forholde sig til en defekt, 

som han ofte ikke vedkender sig, at han har? Også her kan man 

inspireres af Søren Kierkegaard, der skriver: "Sympati skal man 
have, men denne sympati er først sand, når man ret dybt tilstår 
sig selv, at hvad der er hændet ét menneske, kan hænde alle… 

Den læge ved en dåre-anstalt, der er dum nok til at tro sig i al 
evighed klog og sin smule forstand assureret (forsikret) for al skade 

i livet, han er vel i en vis forstand klogere end de afsindige, men 

han er tillige dummere, og han skal vist heller ej helbrede mange”. 

Når Kierkegaard bruger ordet sympati, skal det også forstås i 
betydningen empati, altså evnen til indføling i andre. Et andet 
sted skriver Kierkegaard: "Når det i sandhed skal lykkes En at føre 
ert menneske hen til et bestemt sted, først og fremmest må passe 

på at finde ham dér, hvor han er og begynde dér. Det er hemme- 

ligheden i al hjælpekunst. Enhver, der ikke kan det, han er selv i 

en indbildning, når han mener at kunne hjælpe en anden. For i 

sandhed at kunne hjælpe en anden, må jeg forstå mere end han, 
men dog vel først og fremmest forstå det, han forstår. Når jeg ikke 

gør det, så hjælper min mere-forståen ham slet ikke”. 
Kierkegaards påstand er altså, at hvad der kan hænde ét men- 

neske, kan hænde alle. Min erfaring med behandling af personer 

med alvorlige karakterforstyrrelser stammer hovedsageligt fra mit 

arbejde som psykiater på Anstalten ved Herstedvester, der dels er 
et lukket fængsel, dels er Kriminalforsorgens behandlingsinstitu- 

tion for indsatte med psykiatriske og psykologiske problemer. 

Når man arbejder med mennesker, som har begået så afskyelig 
kriminalitet, som de indsatte på Herstedvester har, virker det pro- 

vokerende, at man for at kunne hjælpe skal acceptere, at hvad der 

kan hænde ét menneske, også kan hænde én selv. I det sidste årti 

har der dog været rig mulighed for at blive konfronteret med den 

påstand. Dagligt hører vi om de rædsler, som mennesker i krigs- 
situationer begår mod hinanden. Det er tilsyneladende helt nor- 
male mennesker, der dræber deres naboer ofte efter først at have 

mishandlet dem, voldtager kvinder og piner børn for øjnene af 

deres forældre. Jeg er faktisk sikker på, at der ikke findes den for- 

brydelse begået af en indsat på Herstedvester, som ikke også helt 
almindelige mennesker i ekstreme situationer har begået. Så 

Kierkegaard har sikkert ret i, at hvad der kan hænde ét menneske, 

kan hænde alle. 

Kierkegaards anden påstand er, at hemmeligheden ved al hjælp 

er, at man møder mennesket dér, hvor det er, og begynder dér. 

I sin Introduktion til psykopatologi skriver Andrew Sims om den 

empatiske metode, der netop er evnen til at forstå det, patienten 
forstår. Denne evne kan ifølge Sims ikke læres fra en bog; de bed- 

ste lærermestre er patienterne selv. Lægen prøver at forstå patient- 

ens oplevelse så intenst, at denne føler sig forstået, når lægen der- 

efter forklarer oplevelsen. Det er helt i tråd med Kierkegaards ide 

om, at man må forstå det, patienten forstår, og begynde der.



  

  

  
Følelser udvikles, når de bruges 
V-7 behandling af svært personlighedsforstyrrede patienter oplev- 
€ … an tit, at de ønsker at blive helbredte. Ofre uden at vide for 
2 4 men de ønsker at få det sådan, at de kan finde en livsledsa- 
ger, som de "kan leve lykkeligt med til deres dages ende”. Men 
deres personlighedsforstyrrelse, som viser sig ved manglende 
empati, svigtende impulskontrol, følelsesmæssig labiliter og andre 
følelsesmæssige forstyrrelser, gør, at de ikke umiddelbart vil 
kunne opnå dette. Deres følelser mangler dybde. Langt de fleste 
svært karakterafvigende personer, som jeg har haft med at gøre, 
har haft en svært traumatiseret barndom. Behandlerens opgave er 
at få personen til at erkende de følelsesmæssige defekter og deref- 
ter ar få ham til at forholde sig til dem. Umiddelbart tror jeg, at 
vores følelser udvikles ligesom vores andre færdigheder, nemlig 
ved at blive brugt. Naturen indretter sig sådan, at den altid vil 
sørge for, at mennesket stilles bedst muligt. Det er bl.a. årsagen 
til, at naturen” blænder det ene øje på et barn, som fødes med 
skelen, fordi det er bedre stillet med ét øje end med dobbeltsyn. 
Ligeledes med menneskets følelser. Personer, som har udviklet 
svær karakterforstyrrelse, er ofte vokset op under særdeles belast- 
ende forhold. Man kan meget vel få den tanke, at følelserne ikke 
er udviklet, fordi det lille barn bedre kan overleve uden følelser i 
den verden, det lever i. Man kan sige, at disse personer er følel- 

Illustration: Peter Madsen 

sesmæssigt svagtseende eller blinde — en metafor for det at mang- 
le empati. Terapiens opgave er at gøre dem mere seende, og det 
opnår behandleren kun ved at træde i karakter, dvs. gå i dialog 
med patienten. Man kan ikke opretholde den terapeutiske neu- 
tralitet, som man gør ved behandling af andre psykiske sygdom- 
me, men må fortælle den følelsesmæssigt blinde, hvad man ser. 
Betingelsen for, at patienten får glæde af det, terapeuten siger, er, 
at denne evner at skabe en tillidsfuld alliance med patienten. 
Her er det afgørende, at patienten føler sig forstået. Ved hjælp af 
den empatiske metode må terapeuten skabe den alliance, der får 
patienten til overhovedet at erkende, at han har en defekt. 

"Et menneske er en syntese af frihed og nødvendighed”. De per- 
sonlighedsforstyrredes følelsesmæssige defekter kan ses som nød- 
vendighed, skabt fx af deres barndomstraumer. Men ved at for- 
holde sig til sin nødvendighed kan personen opnå mere frihed. 
Først når man får lys på sine skyggesider, kan man tackle dem. 
For at blive i Kierkegaards univers gælder det om at få skubbet 
syntesen over i retning af mere frihed. Og for at dette kan lyk- 
kes, for at et menneske kan forholde sig til sine skyggesider, må 
han følelsesmæssigt acceptere dem. Behandlerens opgavg er at få 
skabt en dialog med patienten, som kan føre til en udvikling, så 
patienten med overlæge Stiirups ord "bliver en rarere psykopat”.
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HVERDAGENS PSYKOPATER 
-— HVOR FARLIGE ER DE? 

Af læge, ph.d. Henrik Day Poulsen, Psykiatrisk Klinik, Rigshospitalet 

Ordet psykopat har i mange år været omgærdet med mystik og 

afsky. Det er ofte blevet forbundet med seriemordere og voldtægts- 

forbrydere, der skader mange mennesker uden at have nogen forstå- 

else for deres ofres følelser. I folkemunde er ordet blevet anvendt 

som et skældsord, hvorfor psykopat for de fleste i dag næsten er 

blevet et fyord', 

Ofte blander man psykopat sammen med det at være sindssyg eller 
psykotisk. Dette er ukorrekt, da en psykotisk person som udgangs- 

"kt har en midlertidig forkert eller urealistisk opfattelse af virkelig- 
… 1€n, som andre ikke deler. Det kan fx dreje sig om, at en person 
hører stemmer eller oplever sig overvåget og udspioneret, uden at 
det er sandt. Psykopater har en reel opfattelse af virkeligheden, 
hvorfor de ikke er sindssyge. Beregnelsen 'en sindssyg psykopar 
giver derfor ikke mening ud fra et lægeligt synspunkt. 

Politisk korrekthed 

Mange ord har undergået samme skæbne som psykopat. Tænk blot 
på ord som idiot, fremmedarbejder og neger. I dag erstatter de fleste 
disse ord med betegnelser som mentalt retarderet, person af anden 
etnisk herkomst og sort. Ordene er blevet så belastede og 'ikke-stue- 
rene', at man i stedet har opfundet andre betegnelser for det samme. 
En psykopat er således det samme som en karakterafviger eller en 
person med dyssociale træk. 

Ser man tilbage i historien er ordet psykopat blevet anvendt som en 
neutral, psykiatrisk betegnelse for en kreds af personer med særlige 
personlighedstræk, der er til stor gene og somme tider endog farlige 
"deres omgivelser. Den tyske psykiater Kurt Schneider beskrev i 
- -gyndelsen af 1900-tallet forskellige typer af psykopater, fx den 
holdningsløse, den selvhævdende, den følelseskolde, den fanatiske 
og den affektlabile eller lunefulde type. 

I dag skal man være varsom med, hvem man betegner som psyko- 
pat, da det kan medføre, at den pågældende anlægger en retssag 
for ærekrænkelse, Som udgangspunkt kræver det en grundig under- 
søgelse af en psykiatrisk uddannet læge for at kunne anvende 
betegnelsen psykopat. 

Hvem er psykopat? 

Psykopater er personer, der er optaget af at tilfredsstille egne behov 
uden hensyntagen til omgivelserne. Psykopater handler ofte på bag- 
grund af deres impulser i stedet for deres fornuft. Dette træk kan i 
sig selv ler føre til, at de begår kriminalitet, hvorfor seriemordere og 
voldtægtsforbrydere for manges vedkommende skal findes i denne 
kategori. Psykopater omgås ofte sandheden lemfældigt og kan have 
tendens til at skyde skylden for deres egne handlinger over på andre. 
De får sjældent dårlig samvittighed og mangler ofte evnen til at for- 
stå andre menneskers følelser og behov (manglende empati). 

Nogle psykopater kan være optaget af tanker om egen storhed og 
fortræffelighed. De kan mene, at de i kraft af deres særlige status har 
krav på særbehandling og derfor ikke behøver at følge de regler i 
samfundet, som andre er underlagt. Disse træk viser, at en psykopat 
kan være særdeles ubehagelig og tilmed farlig for sine omgivelser. 
En voldtægt, et indbrud eller sågar et drab bliver meget nemmere" 
at begå, når man dybest set ikke mener, at det, man har gjort, er 
forkert. Men findes der kun psykopater i fængslerne og blandt de 
kriminelle, der endnu ikke er fanget af politiet? 

Hverdagens psykopater 

Psykopati optræder i alle samfundslag og kulturer. Der er en klar 

overvægt af mænd, idet man regner med, at 2-4% af alle mænd, 

men kun ca. 1% af alle kvinder, er psykopater. Det vil med andre 
ord sige, at man kan regne med, at der i Danmark findes omkring 

200.000 psykopater, så de kan jo ikke alle være Peter Lundin eller 
Jack The Ripper i forklædning. Hvert år bliver der i Danmark kun 

begået omkring 50-60 drab, så psykopaternes gerninger må inklu- 
dere andre handlinger end vold. 

Mange psykopater er intelligente og kan virke yderst charmerende 
på omgivelserne. Hvis man ser på de nævnte træk, er det klart, at 

en charmerende person — måske endda med et attraktivt udseende 

— kan nå langt, hvis han er god til at manipulere med andre, lyve, 
skyde skylden på andre, fremhæve sig selv på bekostning af andre 
og tilmed ikke få dårlig samvittighed over det. Sådanne karakter- 

træk kan være en direkte billet til en stor stilling inden for erhvervs- 

livet, det offentlige, politik, medieverdenen eller andre steder, hvor 

karisma og handlekraft sættes i højsædet. En nylig udgivet svensk 
bog anfører, at ca. 10% af alle chefer er psykopater. Om dette tal er 

sandt, ved ingen, men det må anses for meget sandsynligt, at der 
blandt politikere, virksomhedsledere, borgmestre, læger, såkaldte 

kendte personer og andre på samfundets top findes en række per- 

soner, som i kraft af deres psykopati har opnået meget magtfulde 
positioner. 

Derfor møder vi alle disse mennesker, hvis vi er ansat under dem 

eller måske gift eller i familie med dem. Hverdagens psykopater 
kræver lydighed fra omgivelserne. De tåler ikke at blive modsagt, 
og de kan opleve sig meget krænket, hvis deres gerninger afsløres 

og udstilles. Psykopater har en hyppigere forekomst af misbrug af 
såvel alkohol som euforiserende stoffer end baggrundsbefolkningen, 

så i stressede situationer klares presset ofte med et ekstra glas rødvin 
eller en bane kokain. Disse stoffer er ofte med til at fremhæve og 

forstærke de allerede eksisterende psykopatiske træk, hvorfor der 
kan dannes en ond cirkel, hvor mere kritik af psykopaten medfører 

mere misbrug og hyppigere vredesudbrud, nedgøren af andre, 
ondskabsfuld adfærd og måske endda vold.



"PSYKOPATER” 
Læst af overlæge Jes Gerlach, Skt. Hans Hospital 

En af grundene til, at psykopati atter er kommet i fokus, er den 
unge psykiater Henrik Day Poulsens bog med den ligefremme 
titel "Psykopater" - og tilføjelsen "Når mennesker bliver hensyns- 
løse og farlige". Bogen. består af en interessant blanding af fire 
komponenter: 

"… En psykiatrisk beskrivelse af diagnosen psykopati 

E OG FARLIGE 

ULSEN 
+ Forfatterens omtale og vurdering af"berømte' psykopater 

(drabsmænd) 

"… Seks opdigtede historier om forskellige psykopat-typer, 
herunder den diktatoriske direktør Halberg, den pædofile ste- 
ward og barnemorder. Alexander og den morderiske dr. Lund" 

"… Forfatterens analyse og kommentarer til disse sygehistorier 

Bogen er letlæst; historierne er forenklede og lidt overdramatise- + 0 
rede (og naturligvis ikke den store. litteratur). Bogen er ikke en 
faglig bog, men et forsøg på at levere en folkelig beskrivelse af" 
psykopaters væremåde, tanker og mangel på følelser - og deres 3 
problematiske samspil med omgivelserne. Historierne er interes-0 
sante, men forekommer en smule unuancerede og sensations- 
prægede - og dermed ikke helt:retfærdige over for psykopaten, 
der jo også er et menneske og på mange måder en stakkel: 

     Det er forfatterens mål at få læseren til at forstå, at "det'kan 
være nyttigt at kunne afsløre psykopaterne i virkelighedens ver 
den". Han vil have-os til:at forstå, at "vi alle kan blive: forsøgt " 
manipuleret.af personer: med mere eller mindre psykopatiske træk". 

   
"Henrik Day:Poulsen: iPsykopater”. Documentas 2003. 
159.sider, 189:kr. , i; ; 

Hvad gør ofrene? 

Psykopatens ofre strækker sig fra hustruen, 
der er blevet gennembanket, over sekretæ- 

ler må finde sig i urimeligheder fra 
cheten, til læge- eller virksomhedskollega- 
en, der bliver klar over, at psykopaten har 
udnyttet folk og snydt dem for deres ret- 
tigheder eller penge. Første skridt til at 
sikre sig mod at blive offer er, at man kan 
identificere psykopaten. Herefter må man 
gøre op med sig selv, hvilke fordele og 
ulemper der er ved at konfrontere psyko- 
paten med hans handlinger. Den forslåede 
hustru er nok bedst tjent med at opsøge 
professionel hjælp, fx i et krisecenter eller 
hos den praktiserende læge. Sekretæren 
risikerer en fyreseddel, hvis hun siger 
chefen imod, men hun skal gøre op med 
sig selv, om de menneskelige omkostninger 
er så store, at hun er bedre tjent med at 
søge et andet sted hen, hvor de ansatte 

  

Ted Bundy voldtog og dræbte 

mindst 28 kvinder. Han var psykolog, 

politiker og beskrevet som charme- 

rede og intelligent. Men Bundy er kun 

toppen af det psykopatiske isbjerg. 

behandles bedre. Kollegaen til psykopaten 
risikerer, at psykopaten bliver så krænket, 
at han vil forsøge at skade 'krænkerer” på 
den mest ondskabsfulde måde. Det kan 
være ved at sprede usande historier, for- 
plumre forfremmelser eller forsøge at stjæle 
fortrolige oplysninger. Nogle gange kom- 
pliceres det hele af, at psykopaten kan tone 
frem i medierne og bedyre sin uskyld. 

Han kan ligefrem med sit charmerende 
ydre komme til at fremstå som offer, hvil- 
ket naturligvis er yderst frustrerende for 
det sande offer. Det er set flere gange, at 
medierne ukritisk lader sig narre af en 
intelligent og charmerende psykopat. 
Så i nogle tilfælde er det bedst blot ar tage 
sit gode tøj og gå. Erfaringen med at være 
offer for en psykopat kan man så fremover 
anvende til at beskytte sig selv mod de 

199.999 andre psykopater, der lusker 
rundt i Danmark.
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d
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.
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p
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b
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b
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b
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p
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d
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ra
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ma
ng
e 

Ge
st
ap
of
ol
k 

op
ho
ld
t 

si
g 

og
 
ma
n 

ve
d 

an
gr
eb
et
 
dr
æb
te
 
go
dt
 

10
0 

ty
sk
er
e 

fo
r 

at 
re
dd
e 

18
 
mo
ds
ta
nd
sf
ol
k,
 
ha
vd
e 

Ge
st
ap
o 

og
 
Fr
ih
ed
sk
æm
- 

pe
rn
e 

ut
vi
vl
so
mt
 

fo
rs
ke
ll
ig
 
op
fa
tt
el
se
 

af 
én
 
og
 
sa
mm
e 

si
tu
at
io
n.
 
le
n 

me
re
 

ak
tu
el
 
s
a
m
m
e
n
h
æ
n
g
 

ku
nn
e 

ma
n 

næ
vn
e,
 

at
 
an
gr
eb
et
 

på
 
Wo
rl
d 

Tr
ad
e 

Ce
nt
er
 
de
n 

11
. 
se
pt
em
be
r 

20
01
 
bl
ev
 
op
fa
tt
et
 
fo
rs
ke
ll
ig
t 

af
 
O
s
a
m
a
 

bi
n 

La
de
n 

og
 
ha
ns
 

fo
lk
 
og
 

af
 
pr
æs
id
en
t 

Ge
or
ge
 

W.
 
Bu
sh
 

og
 
de
n 

ve
st
- 

li
ge
 
ve
rd
en
. 

Fo
r 

fø
rs
tn
æv
nt
e 

va
r 

de
t 

et
 
he
lt
em
od
ig
t 

an
gr
eb
 
mo
d 

de
n 

de
sp
ot
is
ke
, 

gu
dl
øs
e 

ve
st
li
ge
 
ve
rd
en
, 

og
 

fo
r 

de
n 

an
de
n 

va
r 

de
t 

et 
on
d-
 

sk
ab
sf
ul
dt
 
an
gr
eb
 
mo
d 

de
mo
kr
at
i 

og
 
fr
ih
ed
. 

Ha
nd
li
ng
er
 

er
 
og
så
 
in
dl
ej
- 

re
t 

i 
en
 
hi
st
or
is
k 

s
a
m
m
e
n
h
æ
n
g
.
 

Ha
nd
li
ng
er
, 

de
r 

på
 

et
 
gi
ve
t 

ti
ds
pu
nk
t 

an
se
s 

fo
r 
næ
rm
es
t 

he
lt
em
od
ig
e,
 

vi
l 

i 
an
dr
e 

ti
ds
pe
ri
od
er
 

bl
iv
e 

op
fa
tt
et
 

s
o
m
 
g
r
u
s
o
m
m
e
.
 

O
n
d
s
k
a
b
e
n
s
 
m
a
n
g
e
 

an
si
gt
er
 

Nå
r 

fø
rs
t 

ma
n 

be
gy
nd
er
 

at
 
re
tt
e 

si
n 
o
p
m
æ
r
k
s
o
m
h
e
d
 
m
o
d
 
on
ds
ka
be
n,
 

vi
l 
ma
n 

hu
rt
ig
t 

op
da
ge
, 

at 
ræ
kk
en
 

af 
on
ds
ka
bs
fu
ld
e 

ha
nd
li
ng
er
 

ti
ls
y-
 

n
e
l
a
d
e
n
d
e
 

er
 
en
de
lø
s.
 

Fo
r 

de
t 

er
 
ik
ke
 
ku
n 

en
ke
lt
pe
rs
on
er
, 

m
e
n
 

og
så
 

pr
iv
at
e 

or
ga
ni
sa
ti
on
er
 
så
ve
l 

so
m 

na
ti
on
al
st
at
er
, 

de
r 

st
år
 
ba
g 

on
ds
ka
bs
- 

fu
ld
he
de
rn
e.
 

I 
hu
rt
ig
 
ræ
kk
ef
øl
ge
 
ka
n 

ma
n 

næ
vn
e:
 
m
æ
n
d
 

de
r 

he
ns
yn
s-
 

lø
st
 
tæ
ve
r 

de
re
s 

hu
st
ru
er
/b
ør
n;
 

HI
V-
sm
it
te
de
 

pe
rs
on
er
, 

de
r 

dy
rk
er
 

us
ik
ke
r 

se
x;
 
m
æ
n
d
,
 

de
r 

be
gå
r 

vo
ld
tæ
gt
 

el
le
r 

in
ce
st
 
og
 
pæ
de
ra
st
er
, 

de
r 

to
rt
ur
er
er
 
bø
rn
 

fo
r 

at
 
op
nå
 
eg
en
 
se
ks
ue
l 

ti
lf
re
ds
st
il
le
ls
e.
 

I 
al
le
 
di
ss
e 

til
- 

fæ
ld
e 

ød
el
æg
ge
s 

of
re
ts
 

liv
 
fo
r 

be
st
an
di
g,
 
so
m 

ma
n 

bl
.a
. 

ka
n 

læ
se
 
om
 

i 

Kr
is
ti
an
 
Di
tl
ev
 
Je
ns
en
s 

be
væ
ge
nd
e 

bo
g 

De
t 

bl
iv
er
 

sa
gt
 

(2
00
1)
. 

I 
de
nn
e 

bo
g 

gi
ve
r 

fo
rf
at
te
re
n 

en
 
ry
st
en
de
 
be
sk
ri
ve
ls
e 

af
 
de
 
ps
yk
is
ke
 
ma
re
ri
dt
, 

ha
n 

i 
år
ti
er
 

ha
r 

li
dt
 
un
de
r,
 

ef
te
r 

at
 
ha
n 

i 
3 

år
 
ha
r 

væ
re
t 

ud
sa
t 

fo
r 

en
 

pæ
do
fi
l 

ma
nd
s 

ve
de
rs
ty
gg
el
ig
he
de
r.
 
On
ds
ka
be
ns
 
gr
im
me
 

an
si
gt
 

st
ik
- 

ke
r 

og
så
 
fr
em
, 

nå
r 

or
ga
ni
sa
ti
on
er
 
bo
rt
fø
re
r 

og
 
sæ
lg
er
 
un
ge
 
kv
in
de
r 

og
 

bø
rn
 
so
m 

se
xs
la
ve
r,
 

el
le
r 

nå
r 

ek
st
re
me
 

se
kt
er
 

af
 
fo
rs
ke
ll
ig
 
ob
se
rv
an
s 

me
d 

ud
sp
ek
ul
er
ed
e 

me
to
de
r 

lo
kk
er
 
un
ge
 
me
nn
es
ke
r 

in
d 

i 
de
re
s 

or
- 

ga
ni
sa
ti
on
 

fo
r 

si
de
n 

he
n 

at
 
ud
ny
tt
e 

de
m 

øk
on
om
is
k 

el
le
r 

se
ks
ue
lt
. 

Af
 

st
at
ss
tø
tt
et
 
on
ds
ka
b 

ka
n 

næ
vn
es
 

de
n 

st
ad
ig
væ
k 

me
ge
t 

ud
br
ed
te
 

to
r-
 

tu
r,
 
de
r 

ik
ke
 

bl
ot
 
f
o
r
e
k
o
m
m
e
r
 

i 
fj
er
ne
, 

di
kt
at
or
is
ke
 

la
nd
e,
 
m
e
n
 

og
så
 

i 

vo
re
 
na
bo
la
nd
e.
 

De
rt
il
 
k
o
m
m
e
r
 

te
rr
or
is
me
n,
 

hv
is
 

ak
ti
vi
te
te
r 

of
te
 

få
r 

ti
lf
ør
t 
øk
on
om
is
ke
 
mi
dl
er
 

fr
a 

an
dr
e 

la
nd
e,
 
so
m 

da
 
am
er
ik
an
er
ne
 

st
øt
- 
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te
de

 
m
u
j
a
h
e
d
i
n
e
r
n
e
 

i 
Pa

ki
st

an
 
m
e
d
 

he
nb

li
k 

på
 

at
 
om
st
yr
te
 

de
t 

k
o
m
-
 

mu
ni
st
is
ke
 
ma

ri
on

et
st

yr
e 

i 
Af
gh
an
is
ta
n.
 

”V
i 

er
 
tr
od
s 

al
t 
fr

em
me

de
” 

De
n 

in
di
vi
du
el
le
 
on

ds
ka

b 
gå
r 

fr
a 

de
t,
 
ma

n 
ku
nn
e 

ka
ld

e 
fo

r 
de

n 
li

ll
e 

da
gl
ig
da
gs
 
on

ds
ka

b 
til

 p
la

nl
ag

t,
 
ky
ni
sk
 
og

 
ud

sp
ek

ul
er

et
 
on
ds
ka
b.
 
Nå
r 

en
 
da
ns
k 

sk
ol

el
ær

er
, 

hv
is

 
to

le
ra

nc
e 

ov
er
 

fo
r 

bø
rn

s 
st
øj
en
de
 
ad
fæ
rd
 

er
 

ne
ds

li
dt

, 
til

 
en

 
ur

ol
ig

, 
mø

rk
lø

de
t 

dr
en
g 

si
ge

r:
 
”D

u 
— 

bi
n 

La
de

n 
— 

he
r 

i 
D
a
n
m
a
r
k
 

op
fø

re
r 

vi
 
os

 
ik

ke
 

på
 
de
n 

m
å
d
e
 

i 
sk

ol
en

” 
(T

LS
, 

20
00
),
 

fr
a-

 

ta
ge

r 
ha

n 
dr

en
ge

n 
li

vs
gl

æd
e 

og
 
se

lv
fø

le
ls

e.
 
Læ

re
re

n 
sæ

tt
er

 
en

 
et
ik
et
te
 

på
 
dr
en
ge
n,
 
st
em
pl
er
 
h
a
m
 
s
o
m
 

en
 
pe

rs
on

, 
de

r 
ik

ke
 

er
 
no

ge
t 

væ
rd

. 
At

 

sa
mm

en
li

gn
e 

dr
en
ge
ns
 

st
øj

en
de

 
ad

fæ
rd

 
me

d 
te

rr
or

is
te

rs
 

af
sk
ye
li
ge
 

ha
nd
li
ng
er
 

er
 
vi
rk
el
ig
 
on
dt
. 

En
 
så

da
n 

b
e
m
æ
r
k
n
i
n
g
 
br

æn
de

r 
si

g 
fa
st
 

i 

el
ev

en
s 

h
u
k
o
m
m
e
l
s
e
 

og
 
re

du
ce

re
r 

ha
ns
 
se

lv
væ

rd
. 

”M
an
ge
 

bø
rn

 
me
d 

mi
no
ri
te
ts
ba
gg
ru
nd
 
vo
ks
er
 

op
 
me

d 
et

 
se

lv
bi

ll
ed

e 
so
m 

an
de
nr
an
gs
 

el
- 

ler
 
uø

ns
ke

t.
 

De
t 

ko
mm

er
 

til
 

at 
pr

æg
e 

he
le

 
de

re
s 

fu
nk
ti
on
 
fr

em
ov

er
”,

 

si
ge
r 

en
 
sk
ol
ep
sy
ko
lo
g.
 
”D
an
sk
er
ne
 

er
 
on

de
, 

ly
de

r 
no
gl
e 

af
 
bø
rn
en
es
 

eg
en
 
fo
rk
la
ri
ng
” 

(E
ib

y,
 
20

02
).

 

Us
be
ki
sk
e 

ba
by
er
 
på
 
kø
dk
ro
ge
 

De
t 

er 
ut

ro
li

gt
, 

hv
ad
 
me

nn
es

ke
r 

ka
n 

fi
nd

e 
på
 

at 
gø
re
 

i d
er

es
 
fo
ra
gt
 
ov

er
 

fo
r 

an
dr

e.
 
Nå
r 

ma
n 

læ
se

r 
om
, 

at
 
dr

æb
te

 
ba
by
er
 
st
ræ
ng
es
 

op
 

på
 

kø
d-

 

kr
og
e 

i 
en

 
sl

ag
te

rf
or

re
tn

in
g,

 
ka
n 

ma
n 

ku
n 

un
dr

e 
si

g 
ov

er
, 

om
 

de
r 

do
g 

in
ge
n 

gr
æn
se
r 

fi
nd

es
 

fo
r 
me
nn
es
ke
ts
 
op
fi
nd
so
mh
ed
. 

Fo
r 

er
 
sp
æd
bø
rn
 

ik
ke
 
no
ge
t 

af
 
de
t 

s
m
u
k
k
e
s
t
e
 

og
 

fi
ne

st
e 

k
u
n
s
t
v
æ
r
k
,
 

de
r 

n
o
g
e
n
s
i
n
d
e
 

er
 

sk
ab
t?
 
Ba

gg
ru

nd
en

 
fo

r 
de

nn
e 

ræ
ds

el
sv

æk
ke

nd
e 

ha
nd
li
ng
 

va
r 

no
gl
e 

væ
bn

ed
e 

ov
er
fa
ld
 
me
ll
em
 
us
be
ki
st
an
er
e 

og
 
ki

rg
is

is
ta

ne
re

. 
I 
19

90
 

gj
or
- 

de
 
be
fo
lk
ni
ng
en
 

i 
gr
æn
se
om
rå
de
t 

me
ll
em
 

Us
be

ki
st

an
 

og
 

Ki
rg

is
is

ta
n 

op
rø
r.
 

De
 

va
r 

ut
il
fr
ed
se
 
me
d 

de
 
vo
ld
so
mt
 

st
ig

en
de

 
ma

dp
ri

se
r 

og
 

en
 

ar
be

jd
sl

øs
he

d,
 

de
r 

ha
vd
e 

sn
eg

et
 

si
g 

op
 

på
 
23

%.
 
Un

de
r 

op
st
an
de
n 

mi
s-

 

te
de

 
fl

er
e 

tu
si
nd
e 

me
nn

es
ke

r 
li
ve
t.
 
Ha
de
t 

me
ll
em
 

de
 

to
 
be

fo
lk

ni
ng

s-
 

gr
up
pe
r,
 

de
r 

hv
er

 
is

ær
 
be

sk
yl

dt
e 

hi
na

nd
en

 
fo

r 
at

 
væ
re
 
an
sv
ar
li
ge
 

fo
r 

de
n 

tr
ue
nd
e 

li
vs

si
tu

at
io

n 
i 
om

rå
de

t,
 

va
r 

så
 

st
or
, 

at
 
ma

n 
ef
te
rf
øl
ge
nd
e 

på
en

 
vi

de
oo

pt
ag

el
se

 
ku
nn
e 

se
, 
hv

or
le

de
s 

dø
de
 
us

be
ki

sk
e 

ba
by

er
 
ha

ng
 

på
 
kø
dk
ro
ge
 

i 
en

 
sl
ag
te
rf
or
re
tn
in
g.
 
O
m
 

kr
op

pe
ne

 
va
r 

hæ
ng
t 

et
 

sk
il

t 

me
d 

på
sk

ri
ft

en
: 

”H
va

d 
ko

st
er

 
uz
be
ki
st
an
sk
 

kø
d?

” 
(M
or
ga
n,
 

19
90
).
 

S
e
l
v
o
m
 
o
n
d
s
k
a
b
 

ik
ke

 
ka
n 

gr
ad

bø
je

s,
 

så
 
må
 
m
a
n
 

si
ge
, 

at
 
di
ss
e 

e
k
s
e
m
-
 

pl
er
 

er
 
ud
tr
yk
 

fo
r 

en
 
uh

yg
ge

li
g 

fo
rm

 
fo

r 
ud

sp
ek

ul
er

et
 
on

ds
ka

b.
 

Un
de
r 

kr
ig
 
fo

re
ko

mm
er

 
ma

ng
e 

fo
rm
er
 

fo
r 

on
ds

ka
b,

 
så
ve
l 

fy
si

sk
 

so
m 

ps
yk

is
k.

 
Fj
en
de
n 

um
en
ne
sk
el
ig
gø
re
s.
 
De

n 
be

tr
ag

te
s 

ik
ke

 
so
m 

be
- 

 
 

In
dl
ed
ni
 ni
ng
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sresnentesk



   
   

   
 

st
åe
nd
e 

af 
me
nn
es
ke
r,
 
me
n 

so
m 

no
ge
t 

de
r 

me
re
 

er 
at 

li
gn
e 

me
d 

kr
yb
 

og
 
de
rf
or
 

sk
al
 
us
ka
de
li
gg
ør
es
. 

De
nn
e 

ho
ld
ni
ng
 

ka
n 

af
st
ed
ko
mm
e 

de
 

fr
yg
te
li
gs
te
 

ti
ng
, 

so
m 

da
 
so
ld
at
er
 

i 
18
64
 
ko
nk
ur
re
re
de
 
om
 
hv
em
 

de
r 

ku
nn
e 

ra
mm
e 

et 
3 

år
ig
t 

in
di
an
er
ba
rn
, 

de
r 

fo
rs
øg
te
 

at 
fø
lg
e 
ef
te
r 

si
ne
 

f
l
y
g
t
e
n
d
e
 

fo
ræ
ld
re
 

(B
au
me
is
te
r,
 

19
96
),
 

el
le
r 

da
 

ty
sk
e 

so
ld
at
er
 

i 
19
42
 

me
d 

ko
ld
t 

bl
od
 

sk
ød
 
sp
æd
bø
rn
 

(M
oo
re
, 

20
00
).
 

De
n 

me
nn
es
ke
li
ge
 

on
ds
ka
bs
 
gr
us
om
he
d 

fr
em
tr
æd
er
 

sæ
rl
ig
 
st
ær
k,
 
nå
r 

ma
n 

se
r 

på
 a

ll
e 

de
 

to
rt
ur
me
to
de
r,
 
me
nn
es
ke
t 

i 
hi
st
or
ie
ns
 

lø
b 

ha
r 

ud
vi
kl
et
 

til
 

at
 
pi
ne
 

si
ne
 

m
e
d
m
e
n
n
e
s
k
e
r
 
me
d.
 

I 
Ar
ge
nt
in
a 

f.
ek
s.
 

sa
tt
e 

to
rt
ur
bø
dl
er
ne
 

en
 
sl
an
ge
 

o
p
i
e
n
 
m
a
n
d
s
 
e
n
d
e
t
a
r
m
 

el
le
r 

en
 
kv
in
de
s 

sk
ed
e.
 

I 
sl
an
ge
n,
 

de
r 

va
r 

lu
k-
 

ke
t 

ti
li
 
de
n 

en
e 

en
de
, 

ha
vd
e 

ma
n 

sa
t 

en
 
su
lt
en
 

ro
tt
e.
 
Da
 
sl
an
ge
n 

va
r 

lu
kk
et
 

ti
li
 
de
n 

en
e 

en
de
, 

ku
nn
e 

ro
tt
en
 
ku
n 

k
o
m
m
e
 

fri
 
ve
d 

at
 
gn
av
e 

si
g 

g
e
n
n
e
m
 
pe
rs
on
en
s 

kr
op
 
(S
ta
ub
, 

19
89
).
 |

. 
|. 

| 
ig
 

Fo
ra
gt
 

fo
r 

an
dr
e 

me
nn
es
ke
r 

ka
n 

og
så
 
ud
tr
yk
ke
s 

på
en
 

fy
si
sk
 m
in
t 

re 

sm
er
te
fu
ld
 
må
de
. 

Ch
ri
st
op
he
r 

Br
ow
ni
ng
 

fo
rt
æl
le
r 

i 
si
n 

bo
g 
Or
di
na
ry
 

Me
n,
 
hv
or
le
de
s 

en
 
ma
jo
r 

We
is
 
un
de
r 

2. 
Ve
rd
en
sk
ri
g,
 

ef
te
r 

in
dt
ag
el
se
 

af
 

by
en
 
Bi
al
ys
to
k 

i 
Po
le
n,
 
be
or
dr
ed
e 

si
ne
 
mæ
nd
 

til
 a

t 
ge
nn
em
sø
ge
 
by
en
s 

jø
di
sk
e 

kv
ar
te
r 

og
 
på
gr
ib
e 

al
le
 
jø
di
sk
e 

m
æ
n
d
,
 
so
m 

på
 

ve
j 

til
 
ma
rk
ed
s-
 

pl
ad
se
n 

bl
ev
 
yd
my
ge
t,
 

hå
ne
t 

og
 

sl
åe
t.
 
No
gl
e 

fi
k 
br
æn
dt
 

de
re
s 

sk
æg
 

af
, 

en
ke
lt
e 

bl
ev
 
sk
ud
t.
 
Da
 
no
gl
e 

jø
di
sk
e 

le
de
re
 
se
ne
re
 
op
sø
gt
e 

ge
ne
ra
l 

Pf
lu
ge
il
, 

la
gd
e 

de
 

si
g 

på
 
kn
æ 

fo
ra
n 

ha
m 

og
 
ti
gg
ed
e 

om
 

be
sk
yt
te
ls
e.
 
En
 

so
ld
at
 
åb
ne
de
 

si
n 

gy
lp
 
og
 
ur
in
er
ed
e 

på
 
de
 
kn
æl
en
de
 

jø
de
r,
 
me
ns
 
ge
ne
- 

ra
le
n 

så
 
de
n 

an
de
n 

ve
j.
 
M
a
n
 
be
hø
ve
r 

ik
ke
 

at
 
væ
re
 
ps
yk
oa
na
ly
ti
ke
r 

fo
r 

at 
fo
rs
tå
 
sy
mb
ol
ik
ke
n 

i d
en
ne
 
ha
nd
li
ng
. 

Ku
lt
ur
el
le
 
va
ri
at
io
ne
r 

i 
o
n
d
s
k
a
b
s
o
p
f
a
t
t
e
l
s
e
n
 

De
r 

fi
nd
es
 

st
or
e 

ku
lt
ur
el
le
 

fo
rs
ke
ll
e 

me
d 

he
ns
yn
 

til
 
hv
ad
 
ma
n 

an
se
r 

fo
r 

at
 
væ
re
 

on
dt
. 

De
tt
e 

er
 

fo
r 
ek
se
mp
el
 

ti
lf
æl
de
t 

ve
d 

de
 æ
re
sd
ra
b,
 

vi
i 

de
n 

se
ne
re
 

ti
d 

ha
r 

væ
re
t 

vi
dn
e 

til
 

i 
Sk
an
di
na
vi
en
. 
H
v
i
s
 
ha
nd
li
ng
en
 

va
r 

bl
ev
et
 
be
gå
et
 

i 
dr
ab
sm
an
de
ns
 
hj
em
la
nd
, 

vi
ll
e 

de
n 

bl
iv
e 

se
t 

på
 m
e
d
 

re
- 

sp
ek
t.
 
M
e
n
 

nu
, 

hv
or
 
de
n 

er
 
bl
ev
et
 
be
gå
et
 

i 
D
a
n
m
a
r
k
,
 

hv
or
 

vi
 
ha
r 

he
lt
 

an
dr
e 

væ
rd
ie
r,
 

bl
iv
er
 
de
n 

s
a
m
m
e
 

ha
nd
li
ng
 

be
tr
ag
te
t 

me
d 

af
sk
y.
 
De
t 

s
a
m
m
e
 

er
 
ti
lf
æl
de
t,
 
nå
r 

en
 
fa
mi
li
ef
ar
 
bo
rt
fø
re
r 

si
n 

gr
av
id
e 

da
tt
er
 

til
 s
it
 

hj
em
la
nd
 

og
 
tv
in
ge
r 

he
nd
e 

til
 
ab
or
t,
 
se
lv
om
 
pi
ge
n 

ha
vd
e 

øn
sk
et
 

at
 

få
 

ba
rn
et
 

(s
e 
e
k
s
e
m
p
e
l
 

1)
. 

 
 

In
dl
ed
ni
ng
 

E
k
s
e
m
p
e
l
 

1: 
K
u
l
t
u
r
s
a
m
m
e
n
s
t
ø
d
 

- 
en
 
s
k
æ
b
n
e
s
k
i
l
d
r
i
n
g
 

Na
di
je
s 

fa
mi

li
e 

ko
mm
er
 

fr
a 

Ma
ke
do
ni
en
. 

Da
 

hu
n 

va
r 

6 
år 

ko
m 

hu
n 

til 

Da
nm

ar
k,

 
hv
or
 
he
nd
es
 

fa
r 

ha
vd

e 
få

et
 
ar
be
jd
e.
 

Ef
te
r 

at
 
fa

de
re

n 
ig
en
ne
m 

m
a
n
g
e
 

år
 
ha
vd
e 

pi
sk
et
 

he
nd
e 

og
 

he
nd

es
 

lil
leb

ror
 
me
d 

en
 

el
-l

ed
ni

ng
, 

gj
or
de
 
hu
n 

op
rø

r.
 
So
m 

17
-å
ri
g 

fl
yg

te
de

 
hu
n 

hj
em

me
fr

a 
og
 
le
ve
de
 i 

sk
ju
l.
 

Hu
n 

fi
k 

en
 
da

ns
k 

kæ
re
st
e,
 

so
m 

hu
n 

bl
ev

 
gr

av
id

 
me

d.
 

De
 
gl

æd
ed

e 
si

g 

til
 

at
 

få
 
ba

rn
et

 
og
 
da

nn
e 

en
 
or
de
nt
li
g 

fa
mi
li
e.
 
Me

ns
 

hu
n 

va
r 

gr
av

id
 

bl
ev
 

hu
n 

lo
kk

et
 

i e
n 

fæ
ld

e.
 
Mo
de
re
n 

ri
ng

ed
e 

til
 
he
nd
e 

og
 

fo
rt

al
te

, 
at
 
fa
de
re
n 

va
r 

bo
rt

re
js

t 
og
 

at
 
hu
n 

ku
nn
e 

k
o
m
m
e
 

til
 
mi
dd
ag
 

og
 

se
 

si
n 

mo
r 

og
 

lil
le-

 

sø
st

er
, 

so
m 

hu
n 

sa
vn
ed
e 

me
ge

t.
 

Fa
de
re
n,
 

so
m 

i 
vi
rk
el
ig
he
de
n 

ik
ke

 
va

r 

bo
rt

re
js

t,
 
du
kk
ed

e 
pl
ud
se
li
g 

op
 

og
 

bo
rt

fø
rt

e 
he
nd
e 

til
 
Ma

ke
do

ni
en

. 
He

r 

tv
an
g 

he
nd
es
 

fa
mi

li
e 

he
nd

e 
til 

at 
få 

ab
or
t.
 
Om
 

he
le
 
de
nn
e 

gr
us
om
me
 

og
 
on
ds
ka
bs
fu
ld
e 

si
tu

at
io

n 
be
re
tt
er
 

Na
di

je
: 

”J
eg
 
m
æ
r
k
e
d
e
 

ba
rn

et
 

i 
mi
n 

ma
ve

. 
Je

g 
ha
vd
e 

fø
r 

ku
nn

et
 

bl
iv
e 

li
dt

 
sm

åi
rr

it
er

et
, 

nå
r 

ba
rn

et
 
sp
ar
ke
de
, 

li
ge
 

in
de

n 
je

g 
sk

ul
le

 
so

ve
, 

me
n 

nu
 

tæ
nk

te
 

je
g:
 

"S
pa
rk
 

ba
re
. 

Sp
ar

k 
alt

 

de
t,

 
du
 

vil
. 
Må

sk
e 

er
 
de

t 
si
ds
te
 
ga

ng
, 

je
g 

mæ
rk

er
 

di
g.
” 

Je
g 

la
gd
e 

mi
g 

på
 

se
ng

en
 

me
d 

hå
nd

en
 

på
 

mi
n 

ma
ve

 
og

 
gr

æd
. 

Da
ge
n 

ef
te
r 

kø
rt

e 
de
 

mi
g 

ig
en
 

på
 

ho
sp

it
al

et
. 

Mi
n 

ta
nt
e 

fo
rt
al
te
 

mi
g,
 

at
 

de
 

va
r 

bl
ev

et
 

en
ig
e 

me
d 

læ
ge
rn
e.
 

Fo
r 

50
00
 
D-
ma
rk
 

vil
le 

de
 
fj

er
ne

 
ba
rn
et
. 

"D
u 

bl
iv
er
 
gl
ad
 

fo
r 

de
t,

” 

sa
gd

e 
hu

n.
 

"Vi
 
gø

r 
de

t 
fo

r 
di

n 
sk

yl
d.

” 
Hu
n 

gi
k 

me
d 

mi
g 

in
d.

 
Je
g 

bl
ev
 
an
- 

br
ag
t 

i 
et

 
væ

re
ls

e 
og
 

fi
k 

en
 

hv
id
 

sk
jo
rt
e 

på
.…

 
De

r 
ko
m 

en
 
læ

ge
 

me
re
, 

de
 
sa

gd
e 

ik
ke
 

no
ge
t,
 

de
 

fo
rk

la
re

de
 

in
ge
nt
in
g.
 

De
t 

be
hø
ve
de
 

de
 

he
ll

er
 

ik
ke

. 
Je

g 
vi

ds
te

, 
at 

nå
r 

de
 
to

g 
fo

st
er

va
nd

et
, 

va
r 

de
t 

fo
r 

at 
sæ
tt
e 

fø
ds

le
n 

i 

ga
ng

. 
Je

g 
lå 

ba
re
 

og
 
ba
d 

til
, 

at 
ba
rn
et
 

vil
le 

væ
re

 
i 

liv
e, 

nå
r 

de
t 

bl
ev

 
fø
dt
. 

Mi
n 

li
ll
es
øs
te
r 

bl
ev

 
fø
dt
, 

da
 
hu
n 

va
r 

syv
, 
må

ne
de

r 
ga
mm
el
. 

Må
sk
e 

ku
nn
e 

mi
t 

ba
rn
 
og
så
 

ov
er

le
ve

. 
De

 
vi
ll
e 

ve
l 

ik
ke
 

sl
å 

et
 
le

ve
nd

e 
ba

rn
 

ih
je
l?
 
Læ

ge
n 

st
ak
 

et
 
la

ng
t,

 
ty

nd
t 

in
st
ru
me
nt
 

op
 

i m
ig
 

og
 
dr

ej
ed

e 
de

t 
ru

nd
t.

 
De

t 
gj

or
de

 

ut
ro

li
g 

on
dt
, 

me
n 

je
g 

sk
re
g 

ik
ke
. 

Je
g 

sa
gd
e 

ik
ke
 

en
 

ly
d.
… 

Je
g 

ve
d 

ik
ke
, 

hv
or
nå
r 

je
g 

ho
ld
t 

op
 
me
d 

at
 
m
æ
r
k
e
 

liv
. 

Ha
n 

dø
de
 

ik
ke
 
me
d 

de
t 

sa
mm
e,
 

me
n 

ha
n 

dø
de
 

i 
lø

be
t 

af
 
de
 

tr
e 

da
ge

, 
je

g 
va

r 
på

 
pr
iv
at
ho
sp
it
al
et
. 

Me
n 

je
g 

re
gi

st
re

re
de

 
de

t 
ik
ke
. 

Je
g 

vi
ll
e 

ik
ke

 
ha
ve
, 

at
 
ha
n 

sk
ul
le
 
væ
re
 

dø
d.
 

Je
g 

vi
ll

e 

ik
ke
 
tæ
nk
e 

ta
nk

en
..

. 
De
n 

tr
ed

je
 
da
g 

kø
rt
e 

de
 
mi
g 

in
d 

i e
t 

an
de
t 

væ
re
ls
e.
 

Je
g 

fi
k 

en
 
sl
an
ge
 

ne
d 

g
e
n
n
e
m
 

næ
se
n 

og
 

bl
ev
 
be

dø
ve

t.
 

Da
 

je
g 

vå
gn

ed
e,

 

rå
bt

e 
je

g:
 

"H
vo

r 
er
 
ha
n?
 

Je
g 

vil
 

se
 
ha

m?
" 

"D
et
 

er
 

de
r 

en
dn
u,
 

sa
gd

e 
mi
n 

ta
nt

e 
vr
ed
t.
 

"D
et
 

pa
ss
er
 

ik
ke
" 

rå
bt

e 
je

g.
 

"V
is

 
mi
g 

ba
rn
et
.”
 

De
 

kø
rt

e 
mi
g 

he
n 

til
 
en

 
sc
an
ne
r.
 

"D
et

 
er
 
de

r'
 
sa

gd
e 

læ
ge
n.
 

"D
et
 

er
 
de

r 
en
dn
u,
 
me
n 

ka
n 

du
 

ik
ke
 

se,
 

at 
hj
er
te
t 

er 
ho
ld
t 

op
 
me

d 
at 

sl
å?
 
Ba
rn
et
 

er 
dø
dt
. 

Vi 
ka
n 

ba
re

 
ik

ke
 

få
 
de

t 
ud

.'
 

De
 

kø
rt
e 

mi
g 

ti
lb
ag
e 

til
 
mi

t 
væ
re
ls
e 

og
 

sa
tt

e 
dr

op
 

i 
mi

g.
 

 
 

 
 

    
 
 

   
  

 

  
    

 
 
 

   
  
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

       



Je
g 

kæ
mp
ed
e 

im
od
. 

De
 

st
ak
 

ka
ny
le
r 

i 
mi
ne
 

be
n,
 
me
n 

je
g 

sk
re
g 

og
 

he
v 

ka
ny
le
rn
e 

ud
. 

"Vi
 
bl
iv
er
 
nø
dt
 

til 
at 

gi
ve
 

di
g 

væ
sk
e,
” 

sa
gd
e 

læ
ge
n.
 

Hv
is
 

ik
ke
 

du
 

få
r 

no
ge
t 

væ
sk
e,
 

dø
r 

du
.'
 

'J
eg
 

er 
li
ge
gl
ad
" 

sa
gd
e 

je
g.
 

'L
ad
 
mi
g 

dø
.”
 

Så
 

ba
nd
t 

de
 
mi
g 

til 
se
ng
en
. 

De
 

kø
rt
e 

mi
g 

in
d 

på
 

en
 
op
er
at
io
ns
st
ue
, 

je
g 

fik
 

en
 
sl
an
ge
 

i 
næ
se
n 

og
 

en
 
ma
sk
e 

fo
r 

an
si
gt
et
. 

Me
re
 

hu
sk
er
 

je
g 

ik
ke
. 

Je
g 

vå
gn
ed
e 

op
 

på
 

en
 

st
ue
. 

Je
g 

la
gd
e 

hå
nd
en
 

på
 

mi
n 

ma
ve
. 

Ba
rn
et
 

va
r 

de
r 

ik
ke
 
læ
ng
er
e”
 

(O
sm
an
i,
 

20
00
).
 

Se
lv
 
om
 

pi
ge
ns
 

fa
r 

si
kk
er
t 

ha
r 

væ
re
 
ud
sa
t 

fo
r 

et
 
st
or
t 

pr
es
 

fr
a 

sit
 
ku
l-
 

tu
re
ll
e 

ba
gl
an
d 

i 
Ma
ke
do
ni
en
, 

så
 

er
 
bo
rt
fø
re
ls
e 

og
 
tv
an
gs
ab
or
te
r 

to
ta
lt
 

ua
cc
ep
ta
be
lt
 

i 
Da
nm
ar
k,
 

hv
or
 

vi
 

ha
r 

an
dr
e 

op
fa
tt
el
se
r 

af
 
me
nn
es
ke
- 

væ
rd
. 

De
t 

v
æ
k
k
e
r
 
v
æ
m
m
e
l
s
e
 

og
 
fo
ra
gt
 

i 
D
a
n
m
a
r
k
,
 

fo
rd
i 

de
r 

ik
ke
 

bl
ot
 

er 
ta
le
 o

m 
fr
ih
ed
sb
er
øv
el
se
, 

me
n 

og
så
 
fo
rd
i 

de
r 

ud
vi
se
s 

tv
an
g 

og
 
br
ut
a-
 

li
te
t 

ov
er
 

fo
r 

en
 
kv
in
de
, 

de
r 

bo
r 

i 
et
 
la
nd
, 

hv
or
 
m
a
n
 
s
o
m
 
m
y
n
d
i
g
 
pe
rs
on
 

se
lv
 
ka
n 
b
e
s
t
e
m
m
e
 
ov
er
 

sit
 e

ge
t 

liv
. 
Na
di
je
s 

fa
r 
ha
vd
e 

in
ge
n 

me
df
øl
el
se
 

me
d 

si
n 

da
tt
er
, 

he
nd
es
 
kæ
rl
ig
he
d 

og
 
gl
æd
en
 
ve
d 

de
n 

fo
re
st
åe
nd
e 

fø
d-
 

se
l.
 
Ha
ns
 
bo
rt
fø
re
ls
e 

af
 
da
tt
er
en
 
og
 
de
n 

ef
te
rf
øl
ge
nd
e,
 
br
ut
al
e 

tv
an
gs
- 

ab
or
t 

må
 
ud
 

fr
a 

en
 
da
ns
k 

ku
lt
ur
el
 
ko
nt
ek
st
 
uo
mt
vi
st
el
ig
 
be
te
gn
es
 
so
m 

on
ds
ka
bs
fu
ld
. 

No
gl
e 

vi
l 
hæ
vd
e,
 

at
 

vi
 
må
 
ku
nn
e 

fo
rs
tå
 
fa
de
re
ns
 
ha
nd
- 

le
må
de
 

og
 

fo
rs
tå
, 

at
 
ha
n 

ku
n 

gj
or
de
, 

hv
ad
 

de
r 

kr
æv
ed
es
 

af
 
ha
m 

ud
 

fr
a 

ha
ns
 

eg
en
 

ku
lt
ur
el
le
 
ba
gg
ru
nd
, 

ne
ml
ig
 

at
 
op
re
th
ol
de
 

fa
mi
li
en
s 

ær
e.
 

Me
n 

he
r 

er 
de
t 

vi
gt
ig
t 

at 
un
de
rs
tr
eg
e,
 

at 
en
 

ti
ng
 

er 
at 

fo
rs
tå
 

et 
fæ
no
- 

me
ns
 

ku
lt
ur
el
le
 
ba
gg
ru
nd
, 

en
 
an
de
n 

er
 

at
 
ac
ce
pt
er
e 

de
t.
 

Bo
rt
fø
re
ls
en
 

af
 
Na
di
je
 

og
 
tv
an
gs
ab
or
te
n 

er
 
de
sv
ær
re
 

ik
ke
 
no
ge
t 

en
- 

ke
lt
fæ
no
me
n.
 
Bå
de
 

i 
D
a
n
m
a
r
k
 

og
 
Sv
er
ig
e 

ha
r 

ma
n 

i 
de
 
se
ne
re
 

år
 
væ
re
t 

vi
dn
e 

til
, 

at
 
kv
in
de
r,
 
de
r 

fo
rs
øg
er
 

at
 
in
te
gr
er
e 

si
g 

i 
de
re
s 

ny
e 

hj
em
la
nd
e,
 

ud
sæ
tt
es
 

fo
r 

ut
ro
li
g 

st
or
t 

pr
es
 

fr
a 

de
re
s 

fa
mi
li
e 

og
 

sl
æg
t 

til
 

at
 
le
ve
 

i 

ov
er
en
ss
te
mm
el
se
 
me
d 

de
re
s 

tr
ad
it
io
ne
ll
e 

no
rm
er
. 

Gø
r 

de
 
ik
ke
 

de
t,
 

vi
l 

de
 

i n
og
le
 
ti
lf
æl
de
 
bl
iv
e 

dr
æb
t,
 
så
da
n 

so
m 

de
t 

va
r 

ti
lf
æl
de
t 
me
d 

Fa
di
me
 

Sa
hi
nd
al
 

i 
Sv
er
ig
e 

(W
ik
an
, 

20
03
) 

og
 
So
na
y 

As
hr
af
 
A
h
m
a
d
 
M
o
h
a
m
m
a
d
 

i D
an
ma
rk
. 

Me
n 

dr
ab
 

— 
de
 
så
ka
ld
te
 
ær
es
dr
ab
 

— 
er
 
ik
ke
 
de
n 

si
ds
te
 
ud
ve
j 

en
 
fa
mi
li
e 

ha
r 

ov
er
 

fo
r 

bø
rn
, 

so
m 

de
 
me
ne
r 

br
in
ge
r 

fa
mi
li
en
s 

ær
e 

i 
fa
re
. 

De
 
ka
n 

ud
st
ød
e 

og
 
bo
rt
vi
se
 
ær
es
kr
æn
ke
re
n 

el
le
r 

se
nd
e 

v
e
d
k
o
m
m
e
n
d
e
 

i 
ek
si
l.
 
He
rv
ed
 

ka
n 

sk
am
me
n,
 

de
r 

ha
r 

hv
il
et
 
ov
er
 
fa
mi
li
en
, 

fj
er
ne
s 

og
 

fa
mi
li
en
s 

ær
e 

bl
iv
e 

ge
no
pr
et
te
t.
 
Ua
ns
et
 

hv
il
ke
t 

pr
es
 

de
 
re
sp
ek
ti
ve
 

fa-
 

mi
li
er
 
ha
r 

væ
re
t 

ud
sa
t 

fo
r 

fr
a 

de
re
s 

hj
em
li
ge
 
ba
gl
an
d,
 

så
 

er
 
og
 
fo
rb
li
ve
r 

dr
ab
 

af
 
en
s 

eg
ne
 
bø
rn
 
mo
rd
 

og
 
ka
n 

ik
ke
 
ac
ce
pt
er
es
. 

De
, 

so
m 

k
o
m
m
e
r
 

fr
a 

sa
mf
un
d,
 
hv
or
 
ær
es
dr
ab
 
st
ad
ig
væ
k 

pr
ak
ti
se
re
s,
 
må
 
be
ny
tt
e 

si
g 

af
 

de
 
al
te
rn
at
iv
e 

fo
rm
er
 

fo
r 

ko
nf
li
kt
lø
sn
in
g,
 

de
r 

st
år
 

til
 
de
re
s 

rå
di
gh
ed
. 

 
 

O
n
d
s
k
a
b
 
m
e
d
f
ø
d
t
 

el
le

r 
ti

ll
ær

t?
 

Ig
en

ne
m 

år
hu

nd
re

de
r 

ha
r 

fi
lo

so
ff

er
, 

te
ol
og
er
 

og
 
an
dr
e 

vi
de

ns
ka

bs
fo

lk
 

fo
rs

øg
t 

at 
fi
nd
e 

rø
dd
er
ne
 

til
 m

en
ne
sk
et
s 

on
ds

ka
b.

 
Da

 
di
ss
e 

di
sk

us
si

o-
 

ne
r 

er
 b

le
ve
t 

gr
un

di
g 

be
ly

st
 

af
 a

nd
re
 
fo
rf
at
te
re
 
(T

hi
el

st
, 

19
93
 

; S
ve

nd
se

n 
20
02
),
 
sk

al
 
de

 
ik

ke
 
ge

nt
ag

es
 

he
r.

 
De

ri
mo

d 
vi

l 
no

gl
e 

få 
or

d 
om

, 
hv

or
da

n 
ma
n 

in
de

n 
fo

r 
ps

yk
ol

og
ie

n 
ha

r 
be

ha
nd

le
t 

de
tt
e 

pr
ob

le
m,

 
væ
re
 

på
 

si
n 

pl
ad

s.
 
En
 

af
 
de

m,
 

de
r 

me
nt
e,
 

at
 
on
ds
ka
b 

va
r 

no
ge
t 

me
nn

es
ke

t 
ib

oe
nd

e 
va
r 

ps
yk

oa
na

ly
ti

ke
re

n 
S
i
g
m
u
n
d
 

Fr
eu
d.
 
Ha
n 

me
nt

e,
 

at
 
me

nn
es

ke
t 

fr
a 

na
tu

re
ns

 
hå
nd
 

er
 
en

 
fo

rf
ær

de
li

g 
br
ut
al
 
sk
ab
ni
ng
. 

Ef
te
r 

1. 
Ve

rd
en

sk
ri

 
va
r 

Fr
eu

d 
me
ge
t 

ch
ok
er
et
 
ov
er
 

at
 
hø
re
 
om
 

de
 
gr
us
om
he
de
r,
 

de
r 

ha
vd
e 

fu
nd

et
 

st
ed
 

på
 

og
 
ud
en
 

fo
r 

sl
ag

ma
rk

en
. 

I 
19
15
 

sk
ri

ve
r 

ha
n,

 
at

 
me
n-
 

ne
sk
et
 

fr
a 

na
tu

re
ns

 
hå
nd
 

va
r 

on
d,
 
hv

or
fo

r 
de
r 

ik
ke
 
fi
nd
es
 
me
ne
 

hå
b 

fo
ru

de
: 

”I 
vi

rk
el

ig
he
de
n”
 
sk
ri
ve
r 

ha
n,
 
”f

in
de

s 
de
r 

in
ge
n 

ud
ry
dd
el
se
 

af 
de

t 
on
de
” 

De
t 

mo
de

rn
e 

me
nn

es
ke

s 
rø
dd
er
 

ka
n,
 

if
øl

ge
 

Fr
eu

d,
 

sp
or

es
 

la
ng

t 
ti

lb
ag

e 
i 
ti
de
n.
 
Ef
te
r 

at
 
ha
ve
 
fo

re
ta

ge
t 

de
t 

ha
n 

ka
ld
er
 

fo
r 

Fr r
b
y
g
s
 

ge
li

ge
 
un
de
rs
øg
el
se
r”
 

(h
an
 
an

gi
ve

r 
do

g 
ik

ke
 
hv

il
ke

 
un
de
rs
øg
el
se
r 

ha
n 

ha
r 

fo
re

ta
ge

t)
, 

va
r 

vo
re
 
fo
rf
æd
re
 
g
r
u
s
o
m
m
e
 

og
 
li

de
ns

ka
be

li
ge

 
væ

sn
er

: 
”[

Ur
me

nn
es

ke
t]

 
op
le
ve
de
 

si
n 

næ
st
es
 
dø
d 

so
m 

re
tf

ær
di

g,
 
de

t 
op
le
ed
es
 

af
 
ha

m 
so
m 

en
 
ti
li
nt
et
gø
re
ls
e 

af
 
de

t 
fo

rh
ad

te
, 

og
 
ur

me
nn

es
ke

t 
ha
vd
e 

in
ge

n 
b
e
t
æ
n
k
e
l
i
g
h
e
d
e
r
 
ve
d 

se
lv

 
af

 
f
r
e
m
k
a
l
d
e
 
de
nn
e 

(d
ød
en
).
 
H
a
n
 

va
r 

si
kk
er
t 

et
 
me

ge
t 

li
de

ns
ka

be
li

gt
 
væ
se
n,
 
me
re
 
gr

us
om

t 
og

 
on

da
rt

et
 
en

d 

an
dr
e 

dy
r.

 
Ha

n 
dr

æb
te

 
ge
rn
e 

og
 
gj
or
de
 

de
t 

so
m 

en
 
se

lv
fø

lg
e”

 
(F
re
ud
 

19
15

).
 
Og
 

vi
de
re
 

si
ge
r 

Fr
eu

d:
 

”S
ka
l 

m
a
n
 
d
ø
m
m
e
 

ef
te
r 

vo
re
 
ib

ey
it

tl
e 

øn
sk

er
s 

ti
ls
ky
nd
el
se
r,
 

er
 

se
lv
 

de
t 

n
u
v
æ
r
e
n
d
e
 

me
nn

es
ke

, 
på

 
s
a
m
m
e
 

må
de
 
so
m 

ur
me
nn
es
ke
t,
 

en
 
mo

rd
er

is
k 

ro
tt

e”
 

' 
Hv

or
fr

a 
Fr
eu
d 

ha
r 

si
n 

id
é 

om
 
me

nn
es

ke
t 

so
m 

en
 
”m

or
de

ri
sk

 
ro
tt
e”
 

er
 
ik
ke
 

op
ly

st
. 

De
t 

er
 
ry
st
en
de
 

at
 

se
, 

hv
or
le
de
s 

Fr
eu
d 

to
ta

lt
 
ov

er
se

r 
sa

ma
rb

ej
de

t 
og
 

de
ts
 
b
e
t
y
d
n
i
n
g
 

fo
r 

ud
vi

kl
in

g,
 

ov
er

le
ve

ls
e 

m.
m.
 

Hv
is
 

m
e
n
n
e
s
k
e
t
 
ha
vd
e 

væ
re
t 

et
 
så

 
de

st
ru

kt
iv

t 
in

di
vi

d,
 
s
o
m
 
Fr
eu
d 
f
r
e
e
 

de
t,
 

vi
ll
e 

de
r 

ik
ke

 
væ
re
 
me

nn
es

ke
r 

til
 i

 d
ag
. 

Me
nn

es
ke

ts
 
ud

vi
kl

in
g 

sk
er
 

ik
ke

 
ge

nn
em

 
ar

ts
-s

pe
ci

fi
k 

dr
ab
, 

me
n 

de
ri

mo
d 

g
e
n
n
e
m
 
op
re
tt
el
se
 

af
 
in

- 
st

it
ut

io
ne

r,
 
de

r 
hi

nd
re

r 
dr
ab
. 

Me
n 

Fr
eu
d 

ha
vd
e 

et
 m

eg
et
 
dy

st
er

t 
sy

n 
på 

me
nn
es
ke
he
de
n.
 
Ha

n 
ha
vd
e 

sv
ær
t 

ve
d 

at
 
tr
o 

på
 
de

t 
go

de
 

i 
m
e
n
t
e
 

I 
et 

br
ev
 

til
 
Ei
ns
te
in
 
sk

ri
ve

r 
ha
n 

f.
ek

s.
: 

”I 
ly

kk
el

ig
e 

eg
ne
 

af 
FE
Re
Gi
n,
 

hv
or
 
na

tu
re

n 
i 
ri
ge
li
ge
 
m
æ
n
g
d
e
r
 

st
il
le
r 

al
t 

til
 r

åd
ig
he
d 

so
m 

me
nn

es
ke

t 
ha

r 
br
ug
 

fo
r,
 
sk
al
 
de
r 

fi
nd
es
 
st
am
me
r,
 
hv

is
 

li
v 

fo
rl
øb
er
 

i 
fo

rd
ra

ge
li

gh
ed

 
og

 
ho

s 
hv
em
 
tv
an
g 

og
 
ag
gr
es
si
on
 

er
 
uk

en
dt

. 
Je
g 

ka
n 

næ
pp
e 

tr
o 

på
 

de
t,
 

m
e
n
 

vi
ll
e 

ge
rn
e 

vi
de
 
me
re
 
o
m
 

di
 

Fr
eu
d,
 

19
72
).
 

is
se
 
ly
kk
el
ig
e 

me
nn
es
ke
r”
 

(E
in
st
ei
n 

& 

 
 

I
n
d
l
e
d
n
i
n
g
 

 



  
 
 

  

De
t 

sy
ns
pu
nk
t,
 

at 
me
nn
es
ke
t 

er
 
fø
dt
 
on
dt
 
ho
ld
t 

si
g 

he
lt
 
op
 

til
 
sl
ut
- 

ni
ng
en
 

af
 
de
t 

fo
rr
ig
e 

år
hu
nd
re
de
. 

De
nn
e 

id
é 

bl
ev
 
bl
an
dt
 
an
de
t 

ud
br
ed
t 

i 
po
pu
læ
rp
sy
ko
lo
gi
sk
e 

bø
ge
r 

sk
re
ve
t 

af 
hu
ma
ne
to
lo
ge
r 

so
m 

Ko
nr
ad
 

Lo
re
nz
 

(1
97
0)
 

og
 
D
e
s
m
o
n
d
 

Mo
rr
is
 

(1
98
6)
. 

Me
n 

og
så
 
ps
yk
ol
og
er
 
so
m 

A
n
t
h
o
n
y
 

St
or
r 

(1
96
9)
 
h
æ
v
d
e
d
e
,
 

at
 
m
e
n
n
e
s
k
e
t
 

fr
a 

fø
ds
le
n 

er
 
ud
st
yr
et
 

me
d 

et 
dr
ab
s-
 

el
le
r 

ag
gr
es
si
on
si
ns
ti
nk
t,
 
so
m 

de
t 

ik
ke
 

ka
n 

fl
yg
te
 

fra
. 

Di
ss
e 

in
st
in
kt
er
, 

hæ
vd
es
 

de
t,
 
ha
r 

me
nn
es
ke
t 

me
db
ra
gt
 

fr
a 

si
n 

dy
ri
sk
e 

fo
rt
id
. 

I 
da
g 

er
 

de
r 

ik
ke
 
ma
ng
e,
 

de
r 

læ
ng
er
e 

fo
rs
va
re
r 

id
ee
n 

om
, 

at 

me
nn
es
ke
t 

er
 
un
de
rl
ag
t 

så
da
nn
e 

in
st
in
kt
er
. 

I 
m
o
d
s
æ
t
n
i
n
g
 

til
 
de
n 

op
fa
tt
el
se
, 

at
 
me
nn
es
ke
t 

fr
a 

na
tu
re
ns
 
hå
nd
 

er 
on
dt
, 

st
år
 
de
n 

op
fa
tt
el
se
, 

at 
me
nn
es
ke
t 

fr
a 

fø
ds
le
n 

hv
er
ke
n 

er 
go
dt
 

el
le
r 

on
dt
. 

De
t 

er
 

fø
rs
t 

ig
en
ne
m 

op
væ
ks
te
n,
 

de
t 

læ
re
r 

at
 
ha
nd
le
 

he
n-
 

sy
ns
fu
ld
t 

el
le
r 

on
ds
ka
bs
fu
ld
t.
 

Bl
an
dt
 

fo
rt
al
er
ne
 

fo
r 

de
t 

ik
ke
-i
ns
ti
nk
t-
 

pr
æg
ed
e 

me
nn
es
ke
, 

er 
bl
.a
. 
be
ha
vi
or
is
me
ns
 
gr
un
dl
æg
ge
r 

Jo
hn
 

B. 
Wa
t-
 

so
n 

(1
87
8-
19
58
).
 
Ha
n 

be
næ
gt
ed
e 

to
ta
lt
, 

at
 
me
nn
es
ke
t 

ha
vd
e 

in
st
in
kt
er
. 

H
a
n
s
 

ef
te
rf
øl
ge
r,
 
be
ha
vi
or
is
te
n 

B.
 

F. 
Sk
in
ne
r 

(1
90
4-
19
90
),
 
va
r 

i 
si
ne
 

ti
d-
 

li
ge
re
 
væ
rk
er
 

he
lt
 
på
 

li
nj
e 
me
d 

Wa
ts
on
, 

hv
ad
 
an
gå
r 

de
n 

me
nn
es
ke
li
ge
 

na
tu
r.
 
Ha
n 

ha
r 

do
g 

i 
si
ne
 
se
ne
re
 
væ
rk
er
 
er
ke
nd
t,
 

at
 
de
r 

ek
si
st
er
er
 
vi
ss
e 

in
st
in
kt
er
, 

me
n 

ha
n 

be
sk
æf
ti
ge
r 

si
g 

ik
ke
 
me
d 

de
m.
 

At
 
me
nn
es
ke
r 

go
dt
 
ka
n 

le
ve
 

i 
ha
rm
on
i 

me
d 

na
tu
re
n 

og
 
me
d 

hi
n-
 

an
de
n 

og
 

at 
de
t 

ik
ke
 

al
ti
d 

sk
al
 
en
ga
ge
re
 

si
g 

i 
dr
ab
 

og
 

st
ri
di
gh
ed
er
, 

do
ku
me
nt
er
es
 

bl
.a
. 

af
 
de
n 

am
er
ik
an
sk
e 

an
tr
op
ol
og
 
Ro
be
rt
 
Kn
ox
 
De
n-
 

ta
n 

(1
96
8)
, 

s
o
m
 

ha
r 

st
ud
er
et
 
Se
ma
i-
fo
lk
et
, 

de
r 

bo
r 

i 
de
n 

ve
st
li
ge
 

de
l 

af
 
Ma
la
ys
ia
. 

S
e
m
a
i
e
r
n
e
 

va
r 

ke
nd
te
 

fo
r 

at
 
u
n
d
g
å
 

vo
ld
, 

m
e
n
 

ik
ke
 
de
st
o 

mi
nd
re
 
ud
vi
kl
ed
e 

no
gl
e 

af
 
m
æ
n
d
e
n
e
 

si
g 

i 
en
 

ko
rt
 
pe
ri
od
e 

til
 
me
ge
t 

bl
od
tø
rs
ti
ge
 
kr
ig
er
e.
 
De
t 

sk
et
e,
 

ef
te
r 

at
 
ko
mm
un
is
ti
sk
e 

te
rr
or
is
te
r 

i 
be
- 

gy
nd
el
se
n 

af
 
19
50
'e
rn
e 

ha
vd
e 

dr
æb
t 

no
gl
e 

se
ma
ie
r.
 
Da
 
se
ma
ie
rn
e 

si
de
n 

he
n 

hj
al
p 

de
n 

ma
la
ys
is
ke
 
re
ge
ri
ng
 
me
d 

at
 

sl
å 
k
o
m
m
u
n
i
s
t
e
r
n
e
 

ti
lb
ag
e,
 

bl
ev
 

de
 

så
 
op
sl
ug
t 

af 
at 

dr
æb
e,
 

at 
de
 

fø
lt
e 

si
g 

so
m 

be
sa
t.
 
So
m 

de
 

se
lv
 

ud
tr
yk
te
 

de
t:
 
”V
i 

va
r 

be
ru
se
de
 

af 
bl
od
.”
 

Ef
te
r 

kr
ig
en
 
ve
nd
te
 

de
 t
il
ba
ge
 

til
 d

er
es
 
eg
et
 
sa
mf
un
d 

og
 
ha
vd
e 

i b
eg
yn
de
ls
en
 
va
ns
ke
li
gh
ed
er
 
me
d 

at 

ti
lp
as
se
 

si
g 

de
t 

fr
ed
el
ig
e 

sa
mf
un
d,
 

de
 

så
 
pl
ud
se
li
g 

ha
vd
e 

fo
rl
ad
t.
 
Ef
te
r 

no
gl
e 

må
ne
de
r 

gl
ed
 

de
 
do
g 

ga
ns
ke
 

st
il
le
 

ti
lb
ag
e 

til
 
de
re
s 

fr
ed
fy
ld
te
 

ti
lv
ær
el
se
, 

og
 
va
r 

ab
so
lu
t 

ik
ke
 
me
re
 
on
ds
ka
bs
fu
ld
e 

en
d 

de
re
s 

st
am
me
- 

fr
æn
de
r.
 
Me
n 

se
ma
ie
rn
e 

vi
ll
e 

ik
ke
 

ta
le
 
om
 

de
re
s 

ti
d 
so
m 

dr
ab
sm
æn
d.
 

"D
et
 

er
”,
 
sk
ri
ve
r 

De
nt
an
, 

"s
om
 
om
 

de
 
ha
r 

lå
st
 
de
re
s 

op
le
ve
ls
er
 
in
de
 i 

et 

va
nd
tæ
t 

ru
m,
 
la
ng
t 

væ
k 

fr
a 

da
gl
ig
li
ve
ts
 
ru
ti
ne
r.
” 

Se
ma
ie
rn
e 

er
 
ik
ke
 
de
t 

en
es
te
 
fo
lk
es
la
g,
 
de
r 

le
ve
r 

en
 
fr
ed
el
ig
 
og
 
ha
rm
on
is
k 

ti
lv
ær
el
se
. 

As
hl
ey
 

M
o
n
t
a
g
u
 
ud
ga
v 

i 
19
78
 

en
 
bo
g 

om
, 

hv
or
le
de
s 

Ku
ng
-f
ol
ke
ne
 

i 
Ka
la
ha
ri
 

ø
r
k
e
n
e
n
 

i 
B
o
t
s
w
a
n
a
,
 

de
 
ca
na
di
sk
e 

in
ui
te
r,
 
fo
re
-f
ol
ke
t 

på
 
N
e
w
 
G
u
i
n
e
a
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og
 

en
 
ræ
kk
e 

an
dr
e 

mi
nd
re
 

gr
up

pe
r,

 
fa
kt
is
k 

ha
r 

fo
rm
åe
t 

at
 
sk
ab
e 

si
g 

s
a
m
f
u
n
d
,
 

hv
or
 
f
o
r
e
k
o
m
s
t
e
n
 

af
 
vo
ld
 

og
 
o
n
d
s
k
a
b
 

er
 
m
e
g
e
t
 
be
gr
æn
se
t.
 

De
t 

in
te
re
ss
an
te
 
sp
ør
gs
må
l 

er
 

se
lv
fø
lg
el
ig
, 

hv
ad
 

de
t 

er,
 

de
r 

gø
r,
 

at
 

me
nn
es
ke
r 

i 
no
gl
e 

sa
mf
un
d 

ka
n 

le
ve
 

i 
ha
rm
on
i 

me
d 

hi
na
nd
en
, 

me
ns

 

de
 

i 
an
dr
e 

sa
mf
un
d 

he
le
 
ti
de
n 

li
gg

er
 

i 
st
ri
d 
me
d 

hi
na
nd
en
. 

Se
lv
om
 
ma
n 

i 
da

g 
st
ad
ig
væ
k 

ka
n 

fi
nd
e 

fo
rt
al
er
e 

fo
r,
 

at
 
me
nn
es
ke
t 

i 

si
n 

gr
un
dv
ol
d 

er
 
on
ds
ka
bs
fu
ld
t,
 
he
nh
ol
ds
vi
s 

at
 
me
nn
es
ke
t 

dy
be
st
 

se
t 

er
 
fø
dt
 

go
dt
, 

så
 
må

 
ma
n 

er
ke
nd
e,
 

at
 
en

 
så
da
n 

op
de
li
ng
 

i 
en
te
n-
el
le
r 

ud
 

fr
a 

et 
vi
de
ns
ka
be
li
gt
 
sy
ns
pu
nk
t 

ik
ke
 
læ
ng
er
e 

er
 
ho
ld
ba
rt
. 

Me
nn
e-
 

sk
et
 
fø
de
s 

me
d 

po
te

nt
ia

le
r 

til
 

at
 
ha
nd
le
 

så
ve
l 

på
 
de

n 
en
e 

so
m 

på
 
de

n 

an
de
n 

må
de
. 

Vi
 
ka

n 
ha
nd
le
 
me
ge
t 

me
nn
es
ke
kæ
rl
ig
t 

og
 
ue
ge
nn
yt
ti
gt
, 

me
n 

og
så
 
me
ge
t 

on
ds
ka
bs
fu
ld
t.
 

De
t 

gi
ve

r 
de

rf
or

 
in
ge
n 

me
ni
ng
 

at
 
ta

le
 

om
, 

at
 
on
ds
ka
bs
fu
ld
e 

ha
nd
li
ng
er
 

er
 
um
en
ne
sk
el
ig
e,
 

fo
r 

de
 

er
 
en

 
de
l 

af
 

de
t 

me
ge
t 

om
fa
tt
en
de
 
ha
nd
le
po
te
nt
ia
le
, 

me
nn
es
ke
t 

er
 

i 
be
si
dd
el
se
 

af.
 

Hv
ad
 
me
nn
es
ke
t 

gø
r,
 

er
 

i 
hø

j 
gr
ad
 
af
hæ
ng
ig
 

af
 
de

 
væ
rd
ie
r,
 

de
r 

fi
nd
es
 

i 

de
t 
sa
mf
un
d 

el
le
r 

de
n 

su
bk
ul
tu
r,
 
hv
or
i 

de
t 

vo
ks
er
 

op
 

el
le

r 
tv
in
ge
s 

in
d 

i. 
Me
nn
es
ke
ts
 

st
yr
ke
, 

me
n 

og
så
 
de
ts
 
sv
ag
he
d 

er
, 

at
 
de
t 

er
 
me
ge
t 

mo
de
l-
 

le
rb
ar
t.
 
Vo
ks
er
 
me
nn
es
ke
t 

op
 

i 
et

 
mi
lj
ø,
 
hv
or
 
di
sr
es
pe
kt
 

fo
r 

an
dr
e 

me
n-
 

ne
sk
er
s 

li
v 

er
 

et
 
fr
em
tr
æd
en
de
 
mo
me
nt
, 

ka
n 

de
t 

— 
me
n 

be
hø
ve
r 

ik
ke
 

— 
ti
le
gn
e 

si
g 

di
ss
e 

væ
rd
ie
r 

og
 
ha
nd
le
 
de
re
ft
er
. 

Li
ge
le
de
s 

ka
n 

me
nn
es
ke
t 

ud
sæ

tt
es

 
fo
r 

di
re
kt
e 

ps
yk
ol
og
is
k 

og
 
so
ci
al
 
på
vi
rk
ni
ng
, 

de
r 

få
r 
de

m 
til

 

at
 
ud
fø
re
 
g
r
u
s
o
m
m
e
 
ha
nd
li
ng
er
. 

De
tt
e 

ha
r 

m
a
n
 

bl
.a
. 

se
t,
 
nå
r 

un
ge

 
me
n-
 

ne
sk
er
 
tr
æn
es
 

til
 
to
rt
ur
- 

el
le

r 
na
zi
bø
dl
er
. 

M
e
n
 
m
a
n
 

ka
n 

ik
ke
 
bl
ot
 

si
ge
, 

at 
de

t 
er

 
de

 
yd
re
 
om
st
æn
di
gh
ed
er
, 

de
r 

er
 
an
sv
ar
li
ge
 

fo
r 

in
di

vi
de

ts
 
gr
u-
 

so
mh
ed
er
. 

Me
nn
es
ke
t 

ha
r 

en
 

fri
 
vi
lj
e 

og
 
de

t 
ka

n 
si
ge
 

ne
j 

— 
se
lv
om
 

de
t 

i 

yd
er
st
e 

ko
ns
ek
ve
ns
 

ka
n 

ko
st
e 

en
s 

eg
et
 

liv
. 

 
 

In
dl
ed
ni
 

ed
ni
ng
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ad
fæ
rd
. 

De
t 

er
 

of
te
 

en
 
k
o
m
b
i
n
a
t
i
o
n
 

af
 

fl
er
e 

fo
rs
ke
ll
ig
e 

fo
rh
ol
d,
 

de
r 

da
nn
er
 
po
te
nt
ia
le
t 

fo
r 

en
 
så
da
n 

ad
fæ
rd
, 

me
n 

om
 
ad
fæ
rd
en
 
k
o
m
m
e
r
 

til
 

ud
fo
ld
el
se
, 

ka
n 

no
gl
e 

ga
ng
e 

væ
re
 
af
hæ
ng
ig
 

af 
fo
rh
ol
d 

i d
et
 
om
gi
ve
nd
e”
 

sa
mf
un
ds
mæ
ss
ig
e 

mi
lj
ø.
 

i 

I m
an
ge
l 

af 
te
or
ie
r,
 
de
r 

sp
ec
if
ik
t 

be
sk
æf
ti
ge
r 

si
g 
me
d 

in
di
vi
du
e 

ad
 

sk
ab
, 

gr
eb
 
ma
n 

en
 
ov
er
ga
ng
 

til
 

at
 
fo
rk
la
re
 
fæ
no
me
ne
t 

ud
 
fr
a/
Åd
or
no
 

et
 

al
s.
 
(1
95
0)
 
kl
as
si
sk
e 

te
or
i 

o
m
 
de
n 

au
to
ri
tæ
re
 
pe
rs
on
li
gh
ed
? 

En
 

te
or
i,
 

de
r 

op
ri
nd
el
ig
 
bl
ev
 
op
st
il
le
t 

til
 
fo
rk
la
ri
ng
 

af
 
bl
.a
. 

de
 
gr
us
øm
he
de
r,
 

de
r 

bl
ev
 
be
gå
et
 

i 
na
zi
-T
ys
kl
an
d.
 

Ko
rt
 

fo
rt
al
t 

ud
si
ge
r 

te
or
ie
n,
 

at 
ag
gr
es
si
v 

ad
fæ
rd
, 

so
m 

jo
 

er
 
en
 

de
l 

af
 
on
ds
ka
be
n,
 

sk
yl
de
s 

op
yæ
ks
t 

i 
au
to
ri
tæ
re
 

fa
mi
li
er
, 

hv
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, 
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r 
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r 
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t 
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tr
yk
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de
re
s 
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, 
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il
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.
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k 
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at 
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. 
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g 
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n 
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r.
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s 
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d 
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r,
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fo
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ld
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an
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e 
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ra
le
 
pe
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rn
et

s 
ve

rd
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en
er
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m 
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de

ll
er
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r 
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fæ
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at

 
de
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sk
al
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e 

en
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v 
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in
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r 
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o
v
e
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n
s
s
t
e
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e
l
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e
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e
l
l
e
m
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t,
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og
 

de
t,
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o
m
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fo
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en
te
r,
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rn
et
 
sk
al
 
gø

re
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Ho
s 

ma
ng
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af 

Go
ld

be
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s 
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ie
nt
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e 

de
t 

si
g 

im
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le
rt
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at 
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r 

of
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re
lå

 
al

vo
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ig
e 
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ve

re
ns

st
em

me
ls

er
, 

me
ll

em
 
hv

ad
 
fo

ræ
ld

re
ne
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gd
e 
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rn

et
 

sk
ul

le
 
gø
re
, 

og
 
hv
ad
 

de
 

se
lv

 
gj

or
de

. 
De

tt
e 

sk
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te
 

en
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k 
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el
se
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s 
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et
. 

Nå
r 
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le
ve
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ob
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r 

fo
ræ

ld
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ge
r 

til
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rn
et
 

at
 
de

t 
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må
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id

ig
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ff
er

 
de
t 
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, 
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i 

de
t 
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r 
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fø
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g 
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le
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er
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et

 
fo
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t.
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r 
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ne
t,
 
de
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pr
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le
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, 
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r 
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r 

de
t 

in
ge
n 
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ud
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et
 
st
ra
te
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te
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ng
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at
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ne
r.
 

De
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ri
nc
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pe

r 
te

nd
er
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de
t 
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ot
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tt

en
de
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ne
r 

Go
ld

be
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 h
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al
le
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e 

5 
fa
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er
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nd
es
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id

ig
, 
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l 

ve
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n 
fo

r 
en
 
de
st
ru
kt
iv
 
li
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ne
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re
 
ud
st
uk
ke
t.
 
Se
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en

- 
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ud

vi
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in
g 
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en

 
pe
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on
, 

de
r 

ud
fø

re
r 

sk
æn

ds
el
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er

ni
ng

er
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if
lg
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Go
ld
be
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n,
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en
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, 

de
r 

un
de

r 
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op
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fo
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so
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ss
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, 
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er
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fø
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. 

De
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e 
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se
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ge
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d 
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t 
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t 
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n 
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t.

 
Ve
d 

si
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n 
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n 
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ud

vi
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e 
en
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fæ
rd
ss
tr
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eg
i,
 

de
r 

de
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ns
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er
er

 
ov

er
le

ge
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he
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le
r 

pe
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on
en
 

si
g 
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e 

ti
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. 
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ut

te
li
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de
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en
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an
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ma
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s 

pe
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en
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e
d
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o
m
m
e
n
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e
 

gå
r 
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a 
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en
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lv
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de
nd
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en
de
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at
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re
 
se

lv
fo
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li
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rd
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er
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ig
e 
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li
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ge
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læ
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at
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ve
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et
 

af
 d

en
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ol
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ng
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r 
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ik
ke
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t 
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st

an
d 

til
 

at
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e 
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ge
n 
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a
m
m
e
n
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n
g
 

me
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v 
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og
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e 
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li
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r 
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so
m 
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ge
r 
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r 
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j 

se
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. 

se
s 

ve
d 

mo
bn

in
g,

 
ro

ck
er

-v
ol

d 
og

 
ho

s 
di

kt
at

or
er

, 
så
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s 
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at
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r 
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at 
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på
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en
 
an
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De
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e 

ra
ti
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al

is
er

in
g 

st
øt
te
r 

de
n 

an
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ar
li

ge
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el
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r 
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nd
læ

ge
s 
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t 
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r 
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e
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— f
or
 

at
 
si
kr
e 

si
n 

pa
ti

en
t 

en
 
go
d 

be
ha
nd
li
ng
”—
 
væ
re
 

i 
st
an
d 

til
 

at
 
a
f
d
æ
m
p
e
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n 
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t 
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k 
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e 
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e 

fo
r 

at
 t

ry
kk
e 
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t 
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e 
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n 
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r 
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r 
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g 
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s 
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n 
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e 
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at
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m 
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er
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e.
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r 
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a 
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t 
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e 
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n 
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t 

me
d 
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t 
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e 
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og
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r 
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e
u
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o
p
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y
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o
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s
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e
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de
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n 
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en
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o
p
m
æ
r
k
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m
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at
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t 
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e-
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en
de

 
be
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ve
r 

at
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in
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e 
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e 
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r 
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r 
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b.
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n 

og
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of
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er
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e 
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g 
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r 
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j 

gr
ad
 
vi
ss
e 
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r
u
s
o
m
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e
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er
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E
f
t
e
r
h
å
n
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e
n
 

er
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r 

ve
d 
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f
r
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m
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e
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s 
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e 
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e 

de
r 
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r 
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s 
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g 
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r 
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at 
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r 
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n
d
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d 
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,
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d 
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e 

an
om
al
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ik

ke
 

i 

st
an
d 

til
 —

 
i 
vi
ss
e 

pe
ri
od
er
 

— 
at

 
ko

nt
ro

ll
er

e 
de
re
s 

eg
en
 
ad

fæ
rd

. 
De

 
li
de
r 

un
de
r 

så
ka

ld
t 

ep
is

od
is

k 
dy

sk
on

tr
ol

, 
dv
s.
 

at
 d

e 
i a

fg
ræ
ns
ed
e 

pe
ri
od
er
 

af
 

de
re
s 

li
v 

ik
ke
 
ha

r 
fu
ld
 
ko
nt
ro
l 

ov
er
, 

hv
ad

 
de

 
fo

re
ta

ge
r 

si
g.

 
Me
n 

hv
or
nå
r 

di
ss
e 

pe
ri

od
er

 
k
o
m
m
e
r
,
 

er
 
ik
ke

 
til

 
at

 
fo

ru
ds

ig
e.
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lt
er
e 

i 
et 

um
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er
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an
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ld
 

af 
ra
se
ri
, 

de
r 

gå
r 

ov
er
 

i v
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d.
 

De
t 

er
 
so
m 

et 
st
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ej
r,
 

de
r 

pl
ud
se
li
g 

du
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er
 

op
 

på
 

en
 
sk
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mm
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e 
ek
se
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el
 

2).
 

E
k
s
e
m
p
e
l
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E
p
i
s
o
d
i
s
k
 
d
y
s
k
o
n
t
r
o
l
 

Jo
hn
 

Cl
ar
k 

Pr
iz
e 

va
r 

en
 
me
ge
t 

dy
gt
ig
 

og
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ho
ld
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er
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er
vs
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nd
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n 
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r 

ik
ke
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el
ig
 

og
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ve
de
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et
 
up
ro
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em
at
is
k 

æg
te
sk
ab
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n 

så
 
be
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nd
te
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n 

at
 
ud
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e 

st
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re
 

og
 

st
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re
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ri
ta
ti
on
 

ov
er
 
sm
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in
g,
 

de
r 

til
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t 
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te
re
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ra
se
ri
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ir
ri
ta
ti
on
 

ge
ne
re
lt
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r 
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er
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ke
ll
ig
e 
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r 
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re
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e 
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li
ng
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k 
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ho
s 
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e 

ov
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til
 

at
 

vi
ll
e 
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å 

de
n 

an
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n 
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l.
 

De
r 

fa
nd
te
s 
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ge
n 
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st
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ie
r.
 

En
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n 
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m 
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, 
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n 
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n 
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e 
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e 
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et
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Jo
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k 
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e 

af
 

si
g 

se
lv
 

og
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e 
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e 
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n 
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g 
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på
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e,
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n 
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e 
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r.
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n 
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e 
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g 

på
 
ov
er
sk
ræ
vs
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e 
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d 
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å.
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t 
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r 
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n 
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, 

at
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n 
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e 
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. 
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ha
n 
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e 
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n 
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er
ne
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si
ge
r 
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e 
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at
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i d
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r 
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n 
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e 
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ne
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el
le
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ge
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ko
nt
ro
li
ns
ta
ns
 

fo
r 

st
ær
ke
 
im
pu
ls
er
. 

Ra
se
ri
an
fa
ld
 

af
 
de
nn
e 

ar
t 

ha
r 

et
 
be
st
em
t 

fo
rl
øb
. 

De
t 

vi
rk
er
 
næ
rm
es
t 

so
m 

ep
il
ep
ti
sk
e 

an
fa
ld
. 

Nå
r 

de
t 

fø
rs
t 

ud
lø
se
s,
 

er
 
de
t 

so
m 

et
 
in
st
in
kt
iv
t 

ad
fæ
rd
sm
øn
st
er
. 

Ma
n 

ka
n 

ik
ke
 
af
br
yd
e 

de
t,
 

fø
r 

he
le
 
se
kv
en
se
n 

er
 
ge
nn
em
sp
il
le
t.
 

No
gl
e 

ga
ng
e 

va
re
r 

ra
se
ri
an
fa
ld
et
 
ku
n 

i 
få 

se
ku
nd
er
, 

an
dr
e 

ga
ng
e 

i 
fl
er
e 

mi
nu
tt
er
 

og
 

i s
jæ
ld
ne
 

ti
lf
æl
de
 

i 
2 

ti
me
r.
 

I 
Jo
hn
 
Cl
ar
k 

Pr
iz
es
 
ti
lf
æl
de
 
va
r 

ma
n 

he
ld
ig
 

me
d 

at
 
ku
nn
e 

be
ha
nd
le
 
s
y
g
d
o
m
m
e
n
 

me
di
ci
ns
k 

og
 
ha
n 

er
 

i 
da
g 

so
- 

ci
al
t 

ve
lf
un
ge
re
nd
e.
 

De
n 

mo
de
rn
e 

te
kn
ol
og
i,
 

de
r 

mu
li
gg
ør
 

sc
an
ni
ng
 

af
 h

je
rn
en
, 

ha
r 

vi
st
, 

at
 
de
r 

ho
s 

fl
er
e 

im
pu
ls
-m
or
de
re
 

fi
nd
es
 
af
vi
ge
ls
er
i 

be
st
em
te
 

de
le
 

af 
hj
er
ne
n 

i 
fo
rh
ol
d 

til
 
så
ka
ld
t 

no
rm
al
e 

me
nn
es
ke
r.
 

De
t 

dr
ej
er
 

si
g 
ho
ve
ds
ag
el
ig
t 

om
 

sv
ig
t 

i 
hj
er
ne
ba
rk
en
, 

hv
is
 
op
ga
ve
 

de
t 

er
 

at
 

- 
tø
jl
e 

og
 
ko
nt
ro
ll
er
e 

de
t 

li
mb
is
ke
 
sy
st
em
. 

Ma
n 

er
 
og
så
 
bl
ev
et
 
o
p
m
æ
r
k
-
 

so
m 

på
, 

at
 
st
of
sk
if
te
,a
no
ma
li
er
 
ka
n 

fo
rå
rs
ag
e 

al
vo
rl
ig
e 

ad
fæ
rd
sf
or
st
yr
- 

re
ls
er
 

så
ve
l 

so
m 

ov
er
fo
rb
ru
g 

af
 
an
ab
ol
sk
e 

st
er
oi
de
r.
 

En
 

te
or
i 

gå
r 

ud
 

på
, 

at
 
an
ab
ol
sk
e 

st
er
oi
de
r 

in
fl
ue
re
r 

på
 s
e
r
o
t
o
n
i
n
 

(é
t 

væ
vs
ho
rm
on
),
 

de
r 

vi
rk
er
 
so
m 

en
 
d
æ
m
p
e
r
 

af
 
im
pu
ls
iv
e 

te
nd
en
se
r:
 
M
a
n
 

ha
r 

ko
ns
ta
te
re
t 

at
 

 
 

Pe
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nt
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e 
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rk
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j i | ål 

  

im
pu
ls
iv
e 

vo
ld
sf
or
br
yd
er
e,
 

så
ve
l 

so
m 

se
lv
mo
rd
er
e,
 

ha
r 

et 
me
ge
t 

la
vt
 

se
ro
to
ni
n 

ni
ve
au
. 

. 

En
 

mu
li
g 

s
a
m
m
e
n
h
æ
n
g
 

m
e
l
l
e
m
 

ge
ne
ti
sk
e 

di
sp
os
it
io
ne
r 

og
 

so
- 

ci
al
ps
yk
ol
og
is
ke
 

fo
rh
ol
d 

un
de
r 

op
væ
ks
te
n 

se
r 

ma
n 

i 
øj
eb
li
kk
et
 

i 
de
 

st
ud
ie
r,
 

de
r 

ud
fø
re
s 

om
kr
in
g 

M
A
O
A
 

(
m
o
n
o
a
m
i
n
 

ox
id
as
e 

Å)
 

ge
ne
t.
 

De
tt
e 

ge
n,
 

de
r 

si
dd
er
 

på
 
x-
kr
om
os
om
et
, 

er
 
an
sv
ar
li
g 

fo
r 

pr
od
uk
ti
on
 

af
 e

t 
sæ
rl
ig
t 

en
zy
m,
 

de
r 

vi
rk
er
 

i 
de
n 

no
rm
al
e 

ne
db
ry
dn
in
g 

af
 d

e 
ne
ur
o-
 

tr
an
sm
it
te
re
, 

de
r 

i 
hj
er
ne
n 

sø
rg
er
 

fo
r 

si
gn
al
ov
er
fø
rs
le
r 

me
ll
em
 
ne
ur
o-
 

ne
rn
e.
 
De
tt
e 

ge
n 

ka
n 

ti
ls
yn
el
ad
en
de
 
pr
od
uc
er
e 

et
 
en
zy
m,
 

de
r 

ka
n 

væ
re
 

me
re
 

el
le
r 

mi
nd
re
 

ak
ti
v.
 
Om
fa
tt
en
de
 

st
ud
ie
r 

i 
fo
rs
ke
ll
ig
e 

ve
rd
en
sd
el
e,
 

in
kl
us
iv
e 

N
e
w
 
Ze
al
an
d,
 
ha
r 

af
sl
ør
et
, 

at
 
de
r 

er
 
en
 
s
a
m
m
e
n
h
æ
n
g
 
me
ll
em
 

en
zy
me
ts
 
ak
ti
vi
te
ts
ni
ve
au
, 

mi
sh
an
dl
in
g 

i b
a
r
n
d
o
m
m
e
n
 

og
 
ud
fø
re
ls
e 

af
 

an
ti
so
ci
al
e 

ha
nd
li
ng
er
. 

85
% 

af
 
de
 
bø
rn
, 

de
r 

va
r 

bl
ev
et
 
mi
sh
an
dl
et
 
so
m 

bø
rn
 

og
 
so
m 

ha
vd
e 

et 
ge
n,
 

de
r 

pr
od
uc
er
ed
e 

et 
mi
nd
re
 

ak
ti
vt
 
en
zy
m,
 

bl
ev
 
si
de
n 

he
n 

en
ga
ge
re
t 

i 
an
ti
so
ci
al
 
ad
fæ
rd
. 

Bø
rn
, 

de
r 

va
r 

bl
ev
et
 
mi
s-
 

ha
nd
le
t 

i 
de
re
s 

ba
rn
do
m,
 
me
n 

so
m 

ha
vd
e 

et
 
ge
n,
 

de
r 

pr
od
uc
er
ed
e 

et
 

ak
ti
vt
 
en
zy
m,
 

va
r 

la
ng
t 

mi
nd
re
 
en
ga
ge
re
t 

i 
an
ti
so
ci
al
e 

ak
ti
vi
te
te
r 

en
d 

fø
rs
tn
æv
nt
e 

gr
up
pe
 

(H
ig
hf
ie
ld
, 

20
02
).
 

Bø
rn
, 

de
r 

ku
n 

pr
od
uc
er
ed
e 

et
 

en
zy
m 

me
d 

ri
ng
e 

ak
ti
vi
te
t,
 
me
n 

so
m 

ik
ke
 

va
r 

bl
ev
et
 
mi
sh
an
dl
et
 

i 
de
- 

re
s 
ba
rn
do
m,
 
ud
vi
st
e 

ik
ke
 
no
ge
n 

sæ
rl
ig
 
gr
ad
 

af
 
an
ti
so
ci
al
 
ad
fæ
rd
. 

De
t 

af
gø
re
nd
e 

fo
r,
 
om
 
en
zy
mk
va
li
te
te
n 

få
r 

en
 
ge
nn
em
sl
ag
sk
ra
ft
 

er
 
så
le
de
s 

fo
re
ko
ms
te
n 

af 
mi
sh
an
dl
in
g.
 
De
r 

er
 i

kk
e 

ta
le
 
om
, 

at 
et 

sp
ec
if
ik
t 

ge
n 

gø
- 

re
s 

an
sv
ar
li
g 

fo
r 

kr
im
in
el
 
ad
fæ
rd
, 

me
n 

næ
rm
er
e 

om
 

et
 
sa
ms
pi
l 

me
ll
em
 

ge
ne
t 

og
 
de
 
so
ci
al
e 

fa
kt
or
er
 

i 
om
ve
rd
en
en
. 

An
dr
e 

te
or
ie
r 

fo
rs
øg
er
 

at
 
me
di
nd
dr
ag
e 

fl
er
e 

fa
kt
or
er
. 

Jo
na
th
an
 

Pi
n-
 

cu
s 

(2
00
1)
, 

le
de
re
n 

af
 
en
 
ne
ur
ol
og
is
k 

af
de
li
ng
 

på
 

et
 
ho
sp
it
al
 

i 
Wa
sh
- 

in
gt
on
, 

me
ne
r 

f.
ek
s.
 

at 
vo
ld
el
ig
 
ad
fæ
rd
, 

og
 

sp
ec
ie
lt
 
ek
st
re
m 

vo
ld
el
ig
 

ad
fæ
rd
, 

sk
yl
de
s 

en
 
ko
mb
in
at
io
n 

af 
hj
er
ne
sk
ad
e,
 
me
nt
al
 
sy
gd
om
 

og
 
de
t 

at 
væ
re
 
bl
ev
et
 
mi
sb
ru
gt
 
so
m 

ba
rn
. 

Ef
te
r 

at 
ha
ve
 

få
et
 
id
ee
n 

om
 
de
nn
e 

tr
ia
di
sk
e 

s
a
m
m
e
n
h
æ
n
g
 

be
gy
nd
te
 

ha
n 

sy
st
em
at
is
k 

at 
un
de
rs
øg
e 

15
0 

mo
rd
er
e,
 

in
kl
us
iv
e 

s
e
r
i
e
m
o
r
d
e
r
e
 
s
o
m
 

de
n 

be
ry
gt
ed
e 

Te
d 

Bu
nd
y,
 

de
r 

ti
ls
to
d 

at
 
ha
ve
 
dr
æb
t 

ov
er
 

30
 
kv
in
de
r,
 
sa
mt
 
dr
æb
er
en
 

af
 
pr
os
ti
tu
er
ed
e,
 

Jo
el
 
Ri
fk
in
. 

Pr
ob
le
me
t 

me
d 

Pi
nc
us
" 

un
de
rs
øg
el
se
sm
et
od
e 

er
 d

og
 
ga
ns
ke
 

be
tr
ag
te
li
g.
 
Fo
r 

de
t 

fø
rs
te
 
ar
be
jd
er
 
ha
n 

me
d 

et
 
me
ge
t 

sp
ec
if
ik
t 

kl
ie
nt
el
, 

ne
ml
ig
 
de
m 

de
r 

er
 
dø
mt
 

og
 
si
dd
er
 

i 
fæ
ng
se
l.
 
De
rn
æs
t 

in
te
rv
ie
we
r 

ha
n 

de
m 

ud
 

fr
a 

si
n 

eg
en
 

te
or
i,
 
so
m 

ha
n 

fo
rs
øg
er
 

at
 

få 
be
kr
æf
te
t.
 
An
dr
e 

fo
r-
 

ho
ld
, 

so
m 

so
ci
al
e 

og
 
so
ci
al
ps
yk
ol
og
is
ke
 
fo
rh
ol
d,
 
in
te
re
ss
er
er
 
ha
m 

ik
ke
 

og
 
ha
n 

sp
ør
ge
r 

de
rf
or
 
he
ll
er
e 

ik
ke
 

til
 
de
m.
 
Ha
n 

fo
rs
øg
er
 
en
e 

og
 
al
en
e 

at
 
fi
nd
e 

de
 
fo
rh
ol
d,
 
de
r 

be
kr
æf
te
r 

ha
ns
 
eg
en
 

te
or
i,
 
fr
em
fo
r 

— 
s
o
m
 

de
t 

er
 

sk
ik
 
og
 
br
ug
 
in
de
n 

fo
r 

go
d 

vi
de
ns
ka
be
li
g 

fo
rs
kn
in
g 

— 
at
 
fi
nd
e 

fo
rh
ol
d,
 

 
 

40
 

de
r 

af
kr

æf
te

r 
en
s 

eg
en
 

te
or
i.
 
De
rn
æs
t 

gi
ve
r 

ha
ns
 

te
or

i 
in
ge
n 

kl
ar
 
fr

em
- 

st
il

li
ng

 
af
, 
hv

or
vi

dt
 

al
le

 
tr
e 

fo
rh
ol
d 

sk
al
 
væ

re
 

ti
ls
te
de
 

el
le

r 
hv
or
vi
dt
 

ét 

el
le
r 

to
 
af

 
de
 

tr
e 

fo
rh

ol
d 

i 
ha
ns
 

tr
ia

de
, 

ka
n 

væ
re

 
så
 
d
o
m
i
n
e
r
e
n
d
e
,
 

at
 
de
n 

tr
ed
je
 
va
ri
ab
el
 
ku

n 
sp
il
le
r 

en
 
ga
ns
ke
 
un
de
ro
rd
ne
t 

ro
ll

e.
 

Se
lv
om
 

de
r 

i 
da
g 

fi
nd

es
 
ma

ng
e 

ek
se

mp
le

r 
på

, 
at 

de
r 

ho
s 

fl
er

e 
me

n-
 

ne
sk

er
, 

so
m 

ha
r 

ud
fø
rt
 
st

ær
kt

 
vo
ld
el
ig
e 

og
 

til
 
ti

de
r 

ek
st
re
me
 
ha
nd
li
n-
 

ge
r,
 
fi

nd
es

 
d
y
s
f
u
n
k
t
i
o
n
e
r
 

i 
hj

er
ne

n,
 
må
 
m
a
n
 

ik
ke
 
g
l
e
m
m
e
,
 

at
 
an

dr
e 

me
nn

es
ke

r 
me
d 

ti
ls

va
re

nd
e 

ne
ur
ol
og
is
ke
 

de
fe
kt
er
 

ik
ke
 
be
gå
r 

vo
ld
s-
 

ha
nd

li
ng

er
. 

Ma
n 

be
hø
ve
r 

bl
ot

 
at

 
re

tt
e 

bl
ik
ke
t 

mo
d 

de
 
un
ge
 
se
lv
mo
rd
s-
 

bo
mb
er
e,
 

te
rr
or
is
te
r 

el
le

r 
to

rt
ur

bø
dl

er
. 

Ho
ve
dp
ar
te
n 

af
 

di
ss
e 

er
 

hv
er

ke
n 

hj
er

ne
sk

ad
ed

e 
el

le
r 

ha
r 

af
vi

ge
nd

e 
ps

yk
ol

og
is

ke
 

tr
æk
. 

So
m 

ne
ur

ol
og

en
 

Ri
ch

ar
d 

Re
st
ak
 

ha
r 

sk
re

ve
t,

 
så 

”f
in

de
s 

de
r 

in
ge
n 

vi
dn

es
- 

by
rd
 
om
 

… 
at 

en
 
ød

el
æg

ge
ls

e 
i e

n 
de
l 

af 
hj

er
ne

n 
uu
nd
gå
el
ig
 

fø
re
r 

til
 e

n 
sp

ec
if

ik
 
vo

ld
sh

an
dl

in
g”

 
(e

ft
er

 
Tr

an
el

, 
20
00
).
 

I 
de

t 
øj
eb
li
k 

ma
n 

ka
n 

id
en
ti
fi
ce
re
 

he
lt

 
kl
ar
e 

og
 
en

ty
di

ge
 
ne

ur
ol

og
i-

 

sk
e 

el
le
r 

bi
ol
og
is
ke
 
de

fe
kt

er
 
so

m 
en

es
te

 
år

sa
g 

til
 
ek

st
re

me
 
ha

nd
li

ng
er

, 

læ
gg
es
 
on
ds
ka
be
n 

ud
en
 

fo
r 

in
di
vi
de
ts
 

pe
rs

on
li

ge
 

an
sv
ar
. 

Ha
n 

el
le

r 

hu
n 

ka
n 

ik
ke

 
gø

re
 

fo
r 

de
t.

 
He
rv
ed
 

få
r 
gr
us
om
he
de
rn
e 

en
 
ra
ti
on
el
 

fo
r-

 

kl
ar
in
g,
 

el
le
r 
so
m 

Da
rl

ey
 

(1
99
2)
 

si
ge
r,
 

så
 
ha

r 
vi

 
ge

nv
un

de
t 

vo
re

s 
tr
o 

på
, 

at 
de
r 

al
li

ge
ve

l 
fi
nd
es
 
”e
n 

re
tf
ær
di
g 

og
 
or

dn
et

 
ve

rd
en

.”
 
Me
n 

vi
de

ns
ka

- 

be
n 

er
 
e
n
d
n
u
 

la
ng
t 

fr
a 
s
å
d
a
n
n
e
 
fu

nd
 

og
 
s
p
ø
r
g
s
m
å
l
e
t
 

er
, 
o
m
 

vi
 
no

ge
n-

 

si
nd
e 

nå
r 

så
 
la

ng
t.

 
Fo

r 
on

ds
ka

b 
er
 

et
 
me
ge
t 

ko
mp

li
ce

re
t 

fæ
no
me
n,
 

de
r 

n
æ
p
p
e
 
ka

n 
fo
rs
tå
s 

ud
 

fr
a 

en
 
m
o
n
o
k
a
u
s
a
l
 
f
o
r
k
l
a
r
i
n
g
s
m
o
d
e
l
 

al
en

e,
 
dv

s.
 

en
 
fo
rk
la
ri
ng
 

de
r 

ku
n 

fo
rk

la
re

r 
et 

fæ
no
me
n 

ud
 

fr
a 

en
 
en
ke
lt
 

år
sa
g.
 

I 
fr

em
ti

de
n 

bl
iv

er
 
ma
n 

nø
dt

 
til

 a
t 

se
 
me

re
 

på
 
sa
ms
pi
ll
et
 
me

ll
em

 
ne
ur
ol
o-
 

gi
sk

e,
 
bi
ol
og
is
ke
, 

so
ci

al
e 

og
 
ps

yk
ol

og
is

ke
 
pr

oc
es

se
r,

 
en
d 

ma
n 

ha
r 

gj
or

t 

hi
dt

il
. 
Me

n 
de
t 

kr
æv
er
 

at
 
fo

rs
ke

rn
e 

in
de

n 
fo

r 
de

 
fo
rs
ke
ll
ig
e 

fa
gd
is
ci
pl
i-
 

ne
r 

af
læ

gg
er

 
de

re
s 

be
rø
ri
ng
sa
ng
st
. 
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