2.4 Konflikt mellem grupper
Når man tænder for nyhederne, er det desværre almindeligt at høre om konflikter mellem forskellige grupper. I visse tilfælde udvikler sådanne konflikter sig til regulær krig, hvor mennesker slår hinanden ihjel. Årsagerne til konflikt og krig er ofte meget komplekse, og hverken evolutionspsykologien eller psykologien i det hele taget kan stå alene, hvis man ønsker at belyse dem. Psykologiske faktorer er dog en del af det samlede billede, og i dette afsnit skal vi se evolutionspsykologiske bud på årsagerne til konflikt mellem grupper. Vi starter med spørgsmålet om, hvorfor mennesket som art i det hele taget går i krig, og derefter skal vi se på den mulige evolutionære baggrund for fordomme.
Hvorfor gå i krig?
Den israelske krigsekspert Azar Gat har beskæftiget sig med årsagerne til konflikt og krig mellem grupper. Ifølge Gat er disse årsager både biologiske og kulturelle, men den oprindelige årsag til, at vi overhovedet indgår i konflikt og krigsførelse, skal findes i menneskets evolution. Konflikt mellem grupper hos mennesker har ifølge Gat sine rødder i konkurrence mellem grupper om ressourcer og reproduktion.
Gat påpeger, at selvom det hos indbyggere i velhavende samfund kan være svært at forstå, så har det for vores forfædre været en konstant bekymring at skaffe nok mad, og i nogle tilfælde vand, til at overleve. Sultedøden var ofte en meget reel risiko. På trods af risikoen ved at gå i kamp mod andre grupper har det derfor ofte kunnet betale sig i evolutionær forstand. Med andre ord har tendenser til aggression mod andre grupper i hårde tider givet bedre muligheder for overlevelse gennem overtagelse af disse gruppers ressourcer. En anden omstændighed, der kan have ført til udviklingen af aggression over for fremmede grupper, er mulighederne for parring. Gat peger på, at krig mellem forskellige stammer ofte involverede, at vinderne stjal kvinder fra den besejrede gruppe. For mænd har krigsførelse på den måde ført til øget seksuel adgang til kvinder, hvilket på en meget direkte måde har øget deres reproduktive succes. Noget tilsvarende har ikke gjort sig gældende for kvinder, hvilket kan være en mulig forklaring på, at det historisk set nærmest udelukkende er mænd, der er gået i krig.
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Figur 2.14
I visse tilfælde har det kunnet betale sig for vores forfædre at gå i krig mod andre grupper.
Selvom Gat også lægger vægt på kulturelle faktorer, mener han som nævnt, at det er evolutionære kræfter, der er de grundlæggende årsager til eksistensen af konflikt og krig. Denne udlægning kan muligvis finde støtte i observationer af chimpanser. Primatologen Christophe Boesch har gennem en lang årrække studeret chimpanser i Taï National Park i Elfenbenskysten. Her har han observeret voldelige sammenstød mellem grupper, der blandt andet har været karakteriseret ved en høj grad af koordination af angrebene, bevidst søgen efter fjender i en sårbar position og tilfangetagelse af medlemmer af den fremmede gruppe. Med andre ord har denne form for konflikter hos chimpanser en slående lighed med krigsførelse hos mennesker. Observationer som disse har fået Boesch og andre til at foreslå, at krigsførelse er en adfærd, vi deler med chimpanser, og som derfor har en evolutionær oprindelse, der ligger millioner af år før, vores egen art opstod. Hvis dette er sandt, kan krig betragtes som en del af menneskets natur.
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