Introduktion

Kaster du et historisk blik pa de sidste ir-
hundreder, vil du se en markant udvikling
pd en masse omrader: Arbeide, bolig, fa-
milie, kegnsroller, teknologi, gkonomi, ud-
dannelse, politiske styreformer og religi-
on er blot nogle af de omrider, der har
varer under forandring. Vi skal i decte ka-
pitel se nwrmere pi denne udvikling og
p4, hvad denne udvikling betyder for vo-
res identiret.

Identivet handler dybest set om
spargsmilet hvem er jeg? Din identitet
dannes af mange fzktorer, blandt andet
dit lands historie, din familiehisterie, det
samfund og det milje, du lever i, de p-
virkninger, oplevelser og erfaringer, du
gor dig, dit ken og andre biologiske og
© genetiske forudszninger. De sociale me-
dier har ogsa en vigtig berydning for iden-
titeten. For eksempel kan mange ”likes”
pa Facebook veere en bekraftelse af den
identitet, man prasenterer sig selv med
over for andre Facebook-brugere.

I detee kapirel fir du indsigt 1, hvordan
identiteten dannes i samspil med det om-
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givende samfund, og hvordan identirets-
dannelsen forandres, nar sarmfundet for-
andres.

I bistoric skal du lse om det danske
samfunds udvikling fra det traditionelle
ril det moderne og frem til det senmoder-
ne samfund. I hver periode underssges
samfunds- og produktiensforholdene og
betydningen af disse for familiens udvik-
ling. Du far en forstéelse for, hvordan
samfund, familie og individ har udviklet
og forandret sig i samspil med hinanden.

[ samfindsfag skal du arbejde med un-
ges identitetsdanneise 1 det senmoderne
samfund. I det senmoderne samfund har
vi faet strre {rihed til at vaelge, hvordan
vores liv skal forme sig, og dette har bade
positive og negarive konsekvenser. Du fir
indsigt i forskellige familiemmnstre i det
danske samfund, og du kan izse om for-
skellige mennesker, der har truffet ekstre-

me livsvalg. Kapitlet legger ogsi op til en
diskussion af, i hvor haj grad vores forzl-
dres uddannelse har indfivdelse pa, hvor-
dan vi klarer os.

' Natur iekna]og[ of produktion - Socraie og kulturelie forskelle jﬂshgmnemes centraie

- faencmener e

T religion vil vi undersege religionens
betydning for identitetsdannelsen. Ho-
vedvagten vil ligge pé det senmoderne
samfund og den genfortryllede verden (se
forklaringen nedenfor). Her vil vi koncen-
trere os om, hvordan og hvorfor det sen-
moderne menneske igen er blevet dbent

over for det religiose, Da de wstlige religio-

ner er blevet populare i det senmoderne
samfund, vil vi genoemgd buddhismen,
og vi vil sammenligne hjemlandenes bud-
dhisme med, hvordan vestlige mennesker
tilretrer buddhismen, s& den passer ind i
en vestlig livsscil.

Det traditionelle, det moderne

og det senmoderne samfund

I religion, samfundsfag og historie taler vi
ofte om forskellige samfundstyper. Man
kan sige, at en samtundstype er blevet for-
andret, ndr et samfund har gennemgdet
en markanrt udvikling, for eksempel over
20-30 &1, og er blever meger forskelligr fra
det samfund, der var far.

Sociologerne taler om, at der i sidste
halvdel af 1800-tallet skete en forandring
af samfundstypen: Som du kan laese ne-
denfor, ndrede samfunder sig fra det
rraditionelle samfund ril det moderne
samiund. Fra 1970’erne skete der igen en
forandring, sd en ny samfundstype vokse-
de frem. I det felgende vil vi kalde denne
samfundstype for det senmoderne samfund,
et begreb, som blandt ander anvendes af
den britiske sociclog Anthony Giddens.
Du har maske hort nogle af de andre be-
greber, som bruges om det senmoderne
samfund, alt efter hvilket fokus man keg-
ger, for eksempel videnssamfund, infor-
mationssamfund, postmoderne samfund
eller flydende modernirec.

Samfundstyperne er meget generetle
og forenklede billeder af, hvordan sam-
fundet ser ud. I det senmoderne danske
samfund er der for eksempel store for-
skelle mellem liver i forskellige dele af
samfundet og i forskellige familier. Selv
om samfundstyperne altsi er meger for-
enklede billeder p4, hvad der kendetegner
et samfund pé et besternr tidspunke, hj=l-
per de os til at forstd, hvordan samfundet
udvikler sig, og hvad udviklingen beryder
for identitetsdannelsen.

For ar give dig et overblik over de tre
samfundstyper prazsenterer vi dem forst
overordnet. De vil blive gennemgdetr mere
grundigt i historiekapitler.

Det traditionelie samfund

- den fortryllede verden

Det traditionelle samfund fandzres 1 perio-
den fra kristendommens indfarelse i Dan-
mark i cirka 980 e Kr. og frem til indusrri-
aliseringens indtog omkring 1850.

I det tradidonelle samfund levede de
fleste mennesker pd landet og arbejdede
med landbrug. Mennesket levede i den for-
tryllede verden - en verden, hvor man troe-
de p4, at overjordiske, mystiske krefrer
herskede over liv og dod. Religion var sa-
ledes det fundament, samfundet byggede
pa, og hvor alting kunne forklares ud fra
religionen. Samfundet var meget hierar-
kisk opbygget, og det var deocentrisk, dvs.
centreret om Gud. Menneskets placering i
samfundet blev opfatter som udrryk for
Guds vilje, og det var narmest umuligr at
bryde ud af sin stand. Kirken var et vigtigt
medested og en af de vigtigste sam-
fundsinstisutioner.

Man bruger ofte myren som et biliede
pd mennesket t der rraditioneile samfund,
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fordi mennesket ligesom myren arbejdede
inden for nogle meget faste rammer. Men-
neskess liv udviklede sig efter fastlagte
menstre, og det giorde, hvad det blev sat
til, uden at stille spargsmal og uden at
s@tte sig op imod autoriteter,

Det moderne samfund

- gden affortryllede verden

I rena@ssancen i 14-1500-tallet begyndre
tankere og videnskabsmand at setre
spergsmilstegn ved der tradirionelle ver-
densbillede, hvor jorden ifglge Bibelens
skabelsesberetning var i centrum. Det var
de forste tegn pi, at den affortryllede verden
var pd vej - en verden, hvor det religipgse
kom til at spiile en stadig mindre rolle.
Man fandt ud af, ar jorden og de andre
planeter i vores salsystem kredser om
solen. Hermed blev det bibelske verdens-
billede, hvor Gud skabte jorden som det
fwrste - og placerede den i centrum af
unijverset - voldsomt udfordret. I steder
for Gud kom mennesket nu i centrum,
og man lancerede det antropocentriske
{menneskecentrerede) verdensbillede. I
1700-tallet, under oplysningstiden, fik
rengessancens antropocentriske verdens-
billede yderligere vind i sejlene.

Der moderne samfund blev dog for
Danmarks vedkommende farst en realitet
omkring 1850, sidelobende med industriali-
seringen og wrbaniseringen. Det var en stor
vandring fra land til by - mange landarbej-
dere flyteede til byerne og tog arbejde 1 de
fabrikker, der blev bygget. I Danmark blev
grundloven vedtaget 1 1849, Den sigtede
mod demokrati og menneskerettigheder,
blandt andet ytrings- og religionsfrihed.

Naturvidenskaben fortrengte efter-
hinden religims tro. Iser blev Charles
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Darwin {1802-1882) bergmt for sine stu-
dier af fuglelivet pi Galapagos-perne.
Darwins biologiske forskning resulterede
i evolurioasteorien - at alle arrer udvikler
og tilpasser sig gennem urallige generati-
oner, idet kun de stzrkesre individer over-
lever og formerer sig i denne proces. Bibe-
lens skabelsesberetning, der jo fortzller,
at mennesker og alle andre arter er skabt
af Gud, blev dermed voldsomt udfordret.
I Tyskland formuleredes religionskri-
tikken af henholdsvis Ludiwig Fenerbach,
Karl Marx og Friedrich Nietzsche. 1 @strig
introducerede Sigmund Freud psykoanaly-
sern, der ogsd er staekr religionskritisk.
Disse fire religionskritikere byggede deres
argumenter p4 videnskaben, empirien
(det, man kan erfare, mile og veje) og for-
nuften, hvilket stod i skarp modsztning
ul religios tro. Sekulariseringen rog fart,
hvilket vil sige, at religionen spillede en
stadigt mindre rolle for samfundet og
kulturen, Politik, kunst, uddannelse og
andre dele af samfundet blev mere og
mere uafhengige af religion. Med andre
ord blev religionen en privatsag.
11950erne og 60’erne kom den stigen-
de velstand til, og i de vesteuropeiske lan-
de indteg en ny slags *Gud’ menneskenes
verden: marerialismen og velferdsstaten,
Det s& ud, som om religionskritikerne
havde fiet ret §, at Gud ikke eksisterede,
eller med Nietzsches ord: "Gud er dpd.”
For det enkelte individ var religion noger,
man sjeldent deltog 1, og kun for traditio-
nens skyld - men traditionen var blevet
lasrever fra de religiose myter. Dem kun-
ne de faerreste tro pi. Unge mennesker
blev ganske vist stadig konfirmeret, og
man fejrede stadig jul, men individualismen
- det, ac man i stigende grad var uafthaen-
gig og selv satte dagsordenen for sit liv -

kom i ferste rekke, ndr man skulle define-
re sin identitet.

Man bruger ofte sneglen som billede pa
mennesket i det medermne samfund. Men-
nesket i det moderne samfund har sig selv
i centrum i stedet for Gud som i det tradi-
tionelle samfund. Mennesket er blever
mere individualiserer, det vil sige mere
uafhangigr af andre. Sneglens bevagel-
sesmonster er ikke koordineret med andre
i samme omfang som myren. I steder har
forskellige mennesker forskellige veerdier,
som de styrer efter.

Det senmoderne samfund

— den genfortryliede verden

Fra 1970°erne og frem taler man om det
senmoderne samfund. | det senmoderne
samfund er de forandringer, der pragede
det moderne samfund, blever endnu mere
udpragede. Tid og rum er blevet adskile:
Vi kan for eksempel rejse langt pa kort tid,
og en dansker kan skype med en australi-
er. Den teknologiske udvikling har taget
fart, og det samme har globaliseringen -
det at vi i stigende grad kommunikerer,
rejser og handler pd tvars af graenser.

Det senmoderne samfund er blever
stadig mere foranderligt og uoverskueligt
- det, der var sikkert 1 gar, er det ikke nad-
vendigvis i morgen. Individets hverdag er
travl og stresset, bade mor og far er udear-
bejdende, og antallet af skilsmisser er sti-
gende,

Vivil her introducere dig for " Alfred”
- en fyr, der gir pa 2, hf. Alfred lever ty-
pisk med det ene ben i den virtuelle ver-
den pa de sociale medier og det andet ben
iden fysiske verden - maske med fare for
en splittet identitets- og virkelighedsop-
fatrelse uil folge. Alfred skal vare omstil-

lingsparat og kunne indgd i aye sociale
sammenhange, alt efter sicuation - altsa
veere en situide. Og det er Alfred. Han mp-
der mange forskellige mennesker pa hf, i
fodboldklubben, pa Facebook, pa sit ar-
bejde i det lokale supermarked og i sin fa-
milie. Og han skal kunae forholde sig il
enorme mangder af viden i forhold til
it-teknologiens evige informationsstram.

Der senmoderne samfund er kendeteg-
net ved aftraditionaliering - ved et opbrud i
normer, verdier og tradicioner. Normer,
vardier og traditioner ligger ikke lengere
fast i samme grad som fgr - men er { haje-
re grad noget, man kan velge cil og fra.
Det senmederne samfund har ikke noget
samlet verdensbillede, da det er meget
komplekst - eller polycentrisk - og der er
utailige bud pi ‘sandheden’,

De dybe eksistenrielle spergsmal, af-
traditionaliseringen og lengslen efter en
hpjere mening med tilvaerelsen har i det
senmoderne samfund udmentet sigien
ny 4ndelig sogen, og derfor kan man kal-
de verden for genfortryllet. P2 det religis-
se omride taler vi derfor om den genfor-
tryllede verdern — altsd en verden, hvor en
religias tilveerelsesforklaring accer efter-
sporges. Detre samfund har ikke nogert
samlet verdenshillede, da det er megert
komplekst - elier polycentrisk - og der er
utallige bud pa 'sandheden’.

Men man seger ikke kren tilbage dl den
kristne Gud, for det dndelige projeke er
samtidig blevet et personligt udviklings-
projekt, hvor individet ligesom i det mo-
derne samfund s®tter sig selv i centrum.
Man udstikker med andre ord selv ram-
merne for sin spiritualitet eller religiasi-
ter. Og den kan sagtens vaere inspireret af
flere religioner pd samme tid, for eksern-
pel kristendom og buddhisme.

ldentitet og familie 11



Det moderns -
samfund -

Den spirituelle interesse ses ligeledes
inden for det store udbud af alternarive
behandlingsformer, for eksempel bealing,
der bygger pd ideer om inddragelse af spi-

rituelle energier fra universet i behandlin-
gen. Pi sygeplejerskeuddannetsen er det i
dag blevet god tone at henvise il visse al-
ternative behandlingsformer, Det var
utenkeligt 1 det moderne samfund, hvor
det naturvidenskabelige, konventioneile
behandlingssystem afviste alternativ be-
hardling som udtryk for irrationel tenk-
ning og i veerste fald farligr. Men i det sen-
modetne samfund kan tro og videnskab

12 identitet oy familie

sagrens ses som et supplement til hinan-
den.

Man bruger ofte kamaleonen som bille-
de pa mennesket i det senmoderne sam-
fund. Individualiseringen er blevet endnu
mere markanc i forhold til det moderne
samfund, og forandringer sker med end-
nu starre hastighed end tidligere. Derfor
skifter vi ofte identitet, alt efter hvilken
gruppe vi befinder os i, pd samme méde
som en kamaleon rager farve efter omgi-
velserne, Rammerne om dlvaerelsen er
endna mindre faste end i det moderne
samfund, og tilvarelsen er omskiftelig.

Maria Madsen

Identitetsdannelser

fgr og nu

Familien er rammen om identitetsdannel-
se. Men hvad forstir vi egentlig ved begre-
bet familie? T historiebagerne moder man
ofte den antagelse, atr den “rigtige” familie
- alsa kernefamilien - opstod efter 2. ver-
denskrig. Her var tidens velstand 4rsag tii,
at man nu havde tid og averskud ul sin
familie. Andre historikere pipeper, at ker-
nefamilien har vaerer under udvikling og
forandring siden industrialiseringen. I
1800-tallet var det en familietype, der var
at finde blandrt det bedre borgerskab. Det,
der karakteriserede efterkrigstiden, var, at
denne familietype blev en mulighed for
mange.

I dag arbejder Danrmarks Statistik
med 37 forskellige familieformer i Dan-
mark. Men det er ikke ensbetydende med,
at kernefamilien er ded. I manges bevidse-
hed lever denne famitieform videre som
idealfamilien.

Familien som enhed forandrer og ud-
vikler sig  samspil med den historiske
sammenhzang. Vi er som individer et pro-
dukt af vores samtid, men vores samtid er
ogsd et produkr af os individer. Der sam-
me galder familien: At denne i det sen-
moderne samfund forandrer sig, kan ses
som et resultat af, at den tid, vi lever [, er
under forandring,

I detee kapitel skal vi kigge pa udvik-
lingen af samfunder fra det traditionelle

til det moderne og frem til det senmoder-
ne samfund. Under hver periode vil vi
forsc kigge pd samfundets produktions-
forhold og efterfolgende p4, hvordan dis-
se bar haft indflydelse pa den danske fa-
milie og det enkelte individs vilkir og
muligheder,

Det tragitionelle samiund
Med betegnelsen det traditionelle sam-
fund henvises der farst og fremmesc til et
landbrugssamfund, altsa for der kom en
industriel ndvikling,

1 den periode, som strakte sig frem til
sidste halvdel af 1800-rallet, boede langt
storstedelen af befolkningen 1 Danmark
pd landet og var beskafriget i landbruger.
Arbejdet fulgte drstidernes skiften, og
man var orienterer mod sin familie og det
lokale samfund. Ens verden siuttede ved
nabolandsbyen, og Kebenhavn var for de
fleste en meget fjern by, geografisk sivel
som mentalr.

Man tevede et craditionelt Liv efter fa-
ste rammer og traditioner, Var man for-
stefadr son af en gardejer, sd skulle man
arve girden, og var man sen numimer 2,
& matte man cilbringe sit liv med at ar-
bejde pd andres jorder. P4 den mdde var
ens vej fastlagr pa forhdnd, og der var ikke
de store muligheder for at zndre pd dette.
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