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La piramide
Chichén Itza

N

Fl pals de ADy:
México

Ahora viene la historia de Aby, una chica mexicana. Aby
tiene 19 afios y su nombre completo es Karen Abigail Guz-
man Gomez . Vive en Ciudad de México, la capital del pais.
México es muy grande, con muchos habitantes y con una
larga historia.

Los primeros habitantes del pais han sido principalmente
los aztecas y los mayas: estos indigenas han creado una
importante civilizacion. Un ejemplo de la cultura maya €s
la famosa piramide Chichén Itza.
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Ademas, los aztecas han fundado la ciudad Tenochtitlan
como la capital del Imperio azteca. En el siglo 16 los espa-
fioles han conquistado el territorio mexicano. Uno de los
conquistadores, Hernan Cortés, ha fundado la actual Ciudad
de México sobre las ruinas de Tenochtitlan. Esta historia se
refleja en las diferentes etnias de la gente mexicana de hoy:
en México hay personas indigenas, espafiolas y mestizas
(mezcla de indigena y espariol).

Hoy Ciudad de México es una de las ciudades mas grandes
del mundo. Es muy moderna, con rascacielos, parques enor-
mes y monumentos fascinantes. Es también el centro poli-
tico, cultural y econémico del pais. En México hay empre-
sas multinacionales como Toyota, LEGO y Siemens, donde
trabajan muchos empleados. Estas empresas son importan-
tes en la economia mexicana.

La cultura mexicana incluye personas famosas como la
actriz Salma Hayek, el director de cine Guillermo del Toro,
la cantante Paulina Rubio y el cantante Luis Miguel. Ademas,
un personaje fundamental de la cultura mexicana es la
pintora Frida Khalo, famosa por sus autorretratos llenos de
dolor. Frida ha sido una mujer revolucionaria en la socie-
dad mexicana por sus ideas politicas y su independencia.

En la geografia de México hay contrastes €n el paisaje y en
el clima. Hay montafias muy altas, volcanes majestuosos,
playas y selvas. Por ejemplo, las playas de Acapulco y Cancun
son especialmente conocidas por su belleza y el turismo. El
clima de la montafia es frio, pero en las playas hace calor.

También hay contrastes en la sociedad mexicana. Por un
lado, el hombre mas rico del mundo, Carlos Slim Heldq,
es mexicano. Por otro lado, hay mucha gente pobre: el
grupo mas afectado son los indigenas. Precisamente, en la
regién de.Chiapas, en el sur del pafs, viven muchos indige-
nas y es la zona mas pobre de México.

L
L ]
L]
L]
L]
Ll
L
L
L]
.
L]
L]
®
L]
L]
L]
L]
L]
L ]
*
L
L]
[]
L]
L]
]
L]
L]
L]
L]
L]
Ll
L]
L]
L]
[ ]
L]
[
L]
L
[}
L]
L]
L]
[
L]
L]
L]
L]
L]
L]
L]
L]
L]
L]
L]
Ll
L]
L]
[
L]
-
L]
L]
L]
L]
L]
L]
L]
.
L]
L]
.
L]
L]
]
L]
L]
L]
[ ]
L ]
L ]
[ ]
L]
L]
L]
L]
L ]
L]
L]
L ]
L]
L
L]
L]
L
]
L ]
L]
L]
L]
]
L]
L]
L]
L]
*
L]
L]
L]
e
L]
L]
L]
Ll
L]
L
L]

53




54

Dia de
los Muertos

o Aby de México
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México limita con los Estados Unidos, y Numerosos mexi-
canos suefian con cruzar la frontera para buscar una vida
mejor. Estados Unidos es un simbolo del primer mundo y
contrasta con la realidad social de México. La frontera es
una zona de conflicto por la inmigracion ilegal y el trafico
de drogas.

El tema de las drogas tiene consecuencias muy graves para
la sociedad. Hay numerosas bandas conectadas con el nar-
cotrafico y causan episodios violentos. Las bandas utilizan
la violencia como método para sus negocios y controlan
algunas zonas del pais. Hay una guerra entre las bandas y
la policia: el conflicto causa terror €n la poblacion porque
las bandas asesinan a muchas personas inocentes.

Afortunadamente, el terror no ha exterminado las tradicio-
nes importantes que hay en el pais. A pesar de la violencia
en la sociedad, el pueblo es fuerte y mantiene su cultura
y sus valores. Por ejemplo, todos los anos los mexicanos
celebran el Dia de los Muertos, una fiesta para recordar a los
familiares muertos. La gente festeja, baila y come comidas

tipicas.
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Mariachis
Hay productos que se conectan con las tradiciones del pue-
blo mexicano. Todo el mundo conoce productos tipica-
mente mexicanos como el tequila, la tortilla de maiz, los
tacos y las enchiladas. Estas comidas junto con los sombre-
ros enormes y la musica de los mariachis son simbolos de

la cultura mexicana.

Actualmente, el deporte més popular del pais es el fatbol.
Hay jugadores famosos internacionalmente, como Javier
«Chicharito” Hernandez y Rafael Marquez. Ademas, existen
varios deportes de origen indigena, por ejemplo el juego de
pelota Ulama, un juego de origen azteca.

Las corridas de toros son también populares en Meéxico. De
hecho, la plaza de toros mas grande del mundo se llama
Plaza México y esta en Ciudad de México, donde vive Aby,
la protagonista de esta historia.

l.....I'....I'.-....‘........I.'......I...-.l.....‘..-..I.l‘l..‘.
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Aby: contra las
CONVENCIONES
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~ Aby es una adolescente alegre, positiva y llena de
energia. Este aflo ha terminado con los estudios

y secundariosy ahora quiere continuar en la Univer-
: sidad de México. Aby desea una carrera para st vida,
porque, como ella dice, es una chica con ambiciones.

Pero ser una chica con ambiciones puede ser dificil cuando
la sociedad tradicionalmente espera un rol especifico para
Jas mujeres. En la sociedad mexicana, la religion es un tema
importante: hay muchas tradiciones mexicanas basadas en



la religién, y las familias van a misa todos
los domingos. La mayoria de los mexica-
nos — v de los latinoamericanos en gene-
ral — son catolicos, y los valores religio-
sos tienen mucha influencia en la cultura
del pais. Por ejemplo, Aby cuenta que los
novios no deben tener relaciones sexuales
antes del matrimonio y que no es posible
casarse por la iglesia después de tener sexo.

Usualmente, los novios salen juntos, van
al cine, al restaurante y a la discoteca. Los
chicos buscan a las chicas con el coche y
son muy galantes: ellos abren la puerta del
coche y la puerta del restaurante y siempre
pagan la cuenta. Ademds, cuando estan ca-
sados, los hombres y las mujeres también
tienen roles determinados: por ejemplo, es
usual que la mujer estd en la casa con los
nifios, mientras que el hombre trabaja,
gana dinero y mantiene a la familia.

Esta sociedad tradicional es problemati-
ca para chicas independientes como Aby.
Ella es una chica muy libre y para ella es
dificil aceptar los roles para la mujer en la

sociedad mexicana. Aby quiere ser una mujer fuerte, ganar
dinero y hacer exactamente lo que ella desea. No quiere
depender de un hombre. Ella va a estudiar para tener un
buen trabajo. La ambicién de Aby es estudiar arquitectu-
ra, trabajar en una empresa multinacional y disefiar rasca-
cielos impresionantes. Aby imagina un futuro con dinero,
viajes, hoteles lujosos y vestidos bonitos. Ella admira al per-
sonaje Carrie Bradshaw de la serie de television Sexo en la
ciudad, porque Carrie es una mujer moderna, libre y rica.
Aby quiere decidir en su vida: a ella le gusta ser la duena de

su destino.

Aby de México
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Aby con algunas
amigas

o Aby de México

Aby no tiene hermanos: ella vive con su madre en
un piso en el centro de Ciudad de México. El padre
ha muerto hace un afio y esta situacion ha sido dificil
para Aby. Pero ella es siempre positiva: ha aprendido
que la vida puede ser dura 'y quiere disfrutar las cosas
bonitas. Ella quiere recordar al padre con alegria.

Aby tiene suerte porque su familia siempre ha res-
petado sus ideas y sus proyectos. Amalia, la madre
de Aby, piensa que la felicidad de su hija es 1o mas
importante. Amalia y Aby son muy unidas y hablan
de muchos temas. La historia de Aby contrasta con la
situacion de Andrea, la mejor amiga de Aby. Andrea
. y Aby han estudiado juntas en la escuela primaria y
secundaria. Usualmente, hablan por teléfono, comparten
sus experiencias y se divierten juntas. A primera vista, las
vidas de Andrea y Aby son similares, pero en realidad son
muy diferentes. Los padres de Andrea son muy estrictos y
ademas intentan manipular a su hija. La familia de Andrea
prefiere los roles tradicionales para su hija: estar en la casa
con los ninos y cuidar a su marido. Ellos desean un novio
rico y conservador para Andrea. Pero Andrea ama a un chi-
co pobre y los padres de Andrea no aceptan la relacion. Aby
y Andrea hablan mucho sobre este problema y no encuen-
tran una solucién. Esto es un dilema para Andrea porque
ella respeta a sus padres pero también quiere una vida inde-
pendiente, con una carrera’y un trabajo interesante.

Aby se siente triste por la historia de Andrea. La familia de
Aby es tolerante y comprensiva, pero Andrea esta atrapa-
da en una familia autoritaria y sufre mucho. Aby quiere
ayudar a Andrea: las dos amigas intercambian opinionesy
sentimientos. Ademas, la personalidad positiva de Aby da
esperanzas a Andrea para resolver su situaciéon. Sin embar-
go, las chicas saben que es muy dificil rebelarse contra los
valores tradicionales de la sociedad.
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La tolerancia y el apoyo permanente de la familia ha per-
mitido a Aby viajar a Dinamarca. Aby ha estudiado durante
un afio en una escuela en Senderborg. Ha estado con muchos
jovenes daneses y ha conocido las tradiciones y la cultura
de Dinamarca. Aby piensa que el viaje ha sido una expe-
riencia fantastica: le gusta la mentalidad de los daneses 'y ha
experimentado otro estilo de vida. Ha observado un con-
traste entre Dinamarca y México. Por ejemplo, los roles del
hombre y de la mujer son mas libres en Dinamarca.

Ademés, en Dinamarca ha ocurrido algo fun-
damental en la vida de Aby: en Senderborg ha
conocido a un chico danés, Emil. Ahora Aby y
Emil son novios. Aby dice que Emil es el amor
de su vida. Actualmente, la distancia es un pro-
blema, pero Emil viaja mucho a México para
visitar a su novia. Cuando los novios estan en
México visitan lugares diferentes, van a la playa
y caminan juntos en la ciudad.

Ademas de su novio, Aby tiene muchos intere-
ses, por ejemplo, el arte y la musica. Ella estd
orgullosa de la historia y del arte de su pais:
admira a artistas como los pintores Frida Kahlo,
Diego Rivera y David Siqueiros y también a la
poeta Juana Inés de la Cruz.

Estudiar en la Universidad de México va a ser un privilegio
para Aby. La universidad es historica y tiene una arquitec-
tura especial: ademas incluye pinturas de Rivera y Siqueiros.

A Aby también le gusta la musica pop. Sus cantantes mexi-
canas favoritas son Thalia y Paulina Rubio. Aby piensa que
las canciones de Thalia son especialmente interesantes por-
que cuentan sobre la historia y las tradiciones de México.
Por ejemplo, en la cancién Arrasando, Thalia menciona a tri-
bus indigenas como los aztecas y los toltecas. La musica pop
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Aby vy su novio
Emil
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La Universidad
de México
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mexicana es perfecta para el cardcter de Aby. A ella le gusta
la atmosfera de las fiestas mexicanas. En las fiestas de cum-
pleafios, Aby y sus amigos bailan, cantan, comen comidas
tipicas y beben tequila.

Sin embargo, Aby sabe que la vida no es solamente fiestas.
A pesar de su juventud, Aby ha tenido experiencias fuertes
en su vida — positivas y negativas — como su viaje a Dina-
marca y la muerte de su padre. Pero para Aby es importante
ser positiva y sentir que su familia esta siempre con ella en
las buenas y en las malas. Aby ha aprendido que la vida
tiene muchos secretos y que la tnica manera de descubrir
los secretos de la vida es vivir.
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Ovelser
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Kongruens: Er fglgende setninger korrekte? Hvis der
er fejl, skriv sa den korrekte version

. La novio de Aby se llama Emil.

Andrea es la mejor amiga de Aby.
En México hay muchas tradiciones religiosas.

Aby y Andrea habla sobre sus problemas.

. La cultura mexicano es antiguo.

La familia de Aby ama los comidas mexicanas.

Aby ha estudiado en Dinamarca y ha aprendido muchas
palabras danesas.

. La arquitectura he sido siempre interesante para Aby.

. La Universidad de México tiene muchas obras de arte.

Emil no conocen Acapulco: solo ha estado en la capital.
Los jévenes mexicano escucha musica y salen con amigos.
La madre de Aby siempre ha ayudado a su hija.

Aby no vivo en Acapulco: ella vive en Ciudad de México.
Los indios mas conocidos de México se llaman Aztecas.

En México hay problemas sociales: hay muchas personas
pobre y bandas violentos.

Los mexicanos visitas las iglesia todos las domingos.
Frida Kahlo es un pintora famoso.

Aby quiero estudiar arquitectura en la Universidad de
México.

“Chicharito” es un jugador de futbol sensacional y es
conocido internacionalmente.

Aby dice que el Universidad de México es la mejor del pais.
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