Ridderviser og trylleviser: en farlig overgang
Der findes forskellige slags folkeviser, hvoraf de to vigtigste er ridderviser og trylleviser.
Ridderviser er kendetegnet ved hårdkogt realisme. Der sker ikke noget, som ikke kunne være sket i virkeligheden. Visens personer er herremænd, riddere og jomfruer på landets herregårde. Man skal dog ikke tro, at viserne direkte kopierer den konkrete virkelighed. Visernes virkelighed er peppet op i forhold til dagligdagens virkelighed. De personer, der optræder i viserne, er typer, som viser os, hvordan man bør opføre sig – eller ikke opføre sig! I ridderviserne er begreberne slægt, ære og hævn fremherskende. Det handler om kollektive normer, slægtens og individets ønsker og konflikter. Der sker ofte et sammenstød mellem normer og ønsker, og det former individets fremtid, dvs. om den bliver god eller ond.
Trylleviser udspiller sig i en fortryllet verden med overnaturlige hændelser. Der er godt nok realistiske elementer, for visens personer er riddere og jomfruer, der står over for problemer, der var almindelige i middelalderen. Men de hændelser, personerne udsættes for, er overnaturlige. Trylleviserne handler ofte om overgangssituationen fra barn til voksen i form af forlovelse og ægteskab, også kaldet forlovelsessituationen. Denne overgang er farefuld, og hovedpersonen møder udfordringer og forhindringer i form af trolde, elverpiger, gamme m.fl. De overnaturlige fænomener kan fortolkes som abstrakte problemer og følelser. På den måde minder trylleviser om folkeeventyr; det er fortællinger, som skal opdrage os og forklare, hvad vi skal passe på i livet. Vi skal fx passe på med at følge vores lyst og hjerte uden at bruge hjernen, for så kan vi komme på glatis og miste os selv. Trylleviser forholder sig altså til skæbnen, oftest til forholdet mellem lysten og slægtens vilje.
Når det går godt for hovedpersonerne, får de den gode lykke, dvs. de kommer sikkert fra barndommens hjem til det næste hjem som voksne, hele mennesker. Men både ridderviser og trylleviser ender ofte tragisk med død eller med, at de forlovede ikke får hinanden. Det kaldes den onde lykke og er ifølge middelalderens tænkemåde bestemt af skæbnen. Både trylleviser og ridderviser afspejler et samfund, hvor overgangen fra et hjem til et andet hjem er et meget afgørende øjeblik for slægten, fordi individet kan sætte slægtens fremtid og ære over styr, hvis overgangen går galt. Viserne har derfor den samme komposition, som kan ses i skemaet herunder.


Visernes komposition
	Eksposition
	Transformation
	Konsekvens

	
Første hjem
Præsentation af personerne
Konflikten lurer lige om hjørnet.
	
Overgang
Forlovelsessituation
Konflikten når et klimaks.
Hovedpersonen må kæmpe mod en modstander eller mod sin egen lyst (seksualitet).
En dæmonisk kraft sætter konflikten i gang.
Hovedpersonen møder en overnaturlig skikkelse eller den person, han skal hævne sig på.
	
Andet hjem
Den onde eller den gode lykke
Bryllup eller død



