Gruppearbejde om empati

Del jer op i to par ved bordene som I sidder.

To elever læser følgende artikel og svarer på spørgsmålene:
https://videnskab.dk/kultur-samfund/kan-man-have-for-meget-empati/
· Hvad er begrundelsen for at empati ikke ses som en udelukkende god evne?
· Kan man have for meget empati?
· Kan I komme med egne eksempler på, at empati ikke udelukkende har været en god evne og at I, i situationer, har haft for meget empati?

To elever læser følgende artikel og svarer på spørgsmålene:
https://videnskab.dk/krop-sundhed/derfor-har-vi-ikke-samme-medfoelelse-med-fremmede/
· Hvorfor udviser mennesker mindre empati mod fremmede?
· Hvordan hænger stress, empati og arbejdsmiljø sammen?
· Hvilken undersøgelse ligger til grund for konklusionen?

Fremlæg jeres pointer for hinanden i gruppen.

Opsamlende spørgsmål (fælles): Hvordan kan vi altså forklare, hvordan mennesker, der scorer normalt på empatispektret, kan komme i situationer, hvor de potentielt gør andre ondt?

I kan tage den lange empati-test (link ligger på timen), hvis I bliver færdige før tid.




