Cuba blev et kommunistisk land som et resultat af den cubanske revolution, der afsluttedes med Fulgencio Batistas fald den 1. januar 1959, hvilket førte til Fidel Castros magtovertagelse. Selve den kommunistiske styreform blev dog proklameret officielt den 16. april 1961, hvor revolutionen blev proklameret som socialistisk, og et cubansk kommunistparti, der officielt blev dannet i 1965, overtog den politiske magt. 
Tidslinje for Cubas vej mod kommunismen

1953: I 1953 begyndte den cubanske revolution med Fidel Castros mislykkede angreb på Moncada Barracks i Santiago de Cuba, den 26. juli, hvilket markerede starten på 26. juli-bevægelsen, der havde til formål at vælte diktatoren Fulgencio Batista. Fidel Castro er ikke kommunist på dette tidspunkt, men er tilsluttet partiet Angrebet blev en katalysator for revolutionen, der kulminerede i Batistas afsættelse i 1959 og oprettelsen af en ny regering
1959: Den cubanske revolution, ledet af Fidel Castro, afsatte den amerikansk-støttede diktator Fulgencio Batista den 1. januar. 
1961: Den 16. april proklamerede Fidel Castro, at revolutionen var en socialistisk revolution, en proklamering der fandt sted under en invasion fra amerikansk-støttede eksilcubanere i Svinebugten. 
1965: Det cubanske kommunistparti blev dannet ved at fusionere den oprindelige 26. juli-bevægelse med andre organisationer, hvilket cementerede den kommunistiske styreform. 
1976: En ny grundlov styrkede formelt Castros magt og samlede den øverste magt hos formanden for Statsrådet, hvilket gjorde Cuba til en et-partistat under kommunistpartiets kontrol.

Hvilken ideologi har Cuba?

Cuba er en socialistisk ét-partistat, hvor kun kommunistpartiet er tilladt. Nationalforsamlingen er landets højeste instans, men er i praksis underlagt kommunistpartiet. Nationalforsamlingen vedtager, hvad kommunistpartiet beslutter

