
Ninian Smarts model over religionens syv dimensioner:
Ordet ”religion” stammer fra latin og betyder at binde eller at være forpligtet De romerske forfattere tænkte primært på den rituelle pligt, på det ydre og praktiske: at overholde og gentage de hellige handlinger. Siden fik begrebet en ny betydning: at være forbundet med gud; den indre, personlige tro kom dermed i centrum.

Den britiske religionshistoriker Ninian Smart har lavet en metode, hvor man vha. syv dimensioner kan beskrive forskellige aspekter af en religion, der er til stede samtidig. Metoden er også et godt analyseredskab i undervisningen og til eksamen – både ift. den enkelte religion, men også i komparative analyser religioner imellem. 

	Navn for dimension
	Forklaring
	Eksempler

	Rituelle og praktiske
	Ritualer, skikke og vaner



	

	Oplevelsesmæssige og følelsesmæssige

	Den personlige oplevelse af gud 
eller det guddommelige


	

	Mytiske og fortællende
	Religiøse tekster og fortællinger – 
fx beretninger om Gud/gud/guder 
og om tilværelsens grundlæggende vilkår

	

	Dogmatiske og filosofiske
	Fortolkning og systematisering af
religionens lære


	

	Etiske og juridiske
	Religiøse love og retningslinier for 
livsførelse og evt. for samfundets indretning


	

	Sociale og institutionelle
	De organisationer og institutioner, 
der knytter det enkelte religiøse samfund 
sammen samt religionens forhold til samfundet

	

	Materielle
	Bygninger, genstande, kunst og hellige steder 



	



Fordelen ved Smarts model er, at man over for den enkelte konkrete religion eller livsanskuelse kan se, hvilke af de syv dimensioner, der er udfyldt, og hvor hovedvægten i den enkelte religion ligger. Er fx buddhismen en religion, når der ikke er nogen gud i dens tilværelsestydning? Man kan også se religiøse dimensioner i tilsyneladende verdslige eller endog erklæret religionskritiske systemer: Hvor mange af de syv dimensioner var fx i brug under Mao Zedong, da han blev dyrket af masserne som Østens Sol? Eller hvor mange er i brug i moderne vestlig idoldyrkelse af sports- og mediestjerner mv.?
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