Opgaver vedrørende dødsårsager og BMI
1) Hvad døde befolkningen mest af i henholdsvis i år 1930, 1970 og 2000 i Danmark?
2) Hvad dør folk mest af i dag? 
3) Hvad var gennemsnitslevealderen i 1840, 1880, 1900, 1920, 1960 og hvad er den i dag?
4) Hvad er de primære årsager til at gennemsnitslevealderen er steget igennem tiden? 
5) Hvor arvelig er brystkræft? 
6) Hvad er definitionen af BMI? 
[bookmark: _Hlk65329836]7) Udregn BMI af følgende personer:

	
	Højde (m)
	Vægt (kg)
	BMI

	Grete
	1,71
	65
	

	Hans
	1,81
	80
	

	Brian
	1,93
	72
	

	Signe
	1,65
	86
	

	Lotte
	1,73
	52
	

	Bo
	1,73
	105
	



8) Hvornår betegnes man som overvægtig, undervægtig og svær overvægtig? 
9) Kan BMI altid bruges som et udtryk for om hvorvidt man er overvægtig eller undervægtig? 
10) Hvordan har antallet af overvægtige udviklet sig siden 1900? 
11) Hvad er de primære årsager til at antallet af overvægtige er steget igennem tiden? 
12) Hvilke komplikationer er der med overvægt? 
[bookmark: _GoBack]13) Hvordan har antallet af undervægtige udviklet sig siden 2009?
14) Hvilke komplikationer er der med undervægt? 
