Opgave vedrørende puls, blodtryk og blodsukker

Formål: I dette forsøg vil vi undersøge hvorledes 5 minutters hård fysisk aktivitet påvirker pulsen, blodtrykket og blodsukkeret.

Metode:

Resultater:
	Jacob
	Blodtryk (mm Hg)
	Puls (Slag i minuttet)
	Blodsukker (mmol/l)

	Før 
	112/71
	64
	4,3

	Efter 
	156/96
	102
	4,9



	Mathilde
	Blodtryk
	Puls 
	Blodsukker

	Før 
	115/64
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	5,6

	Efter 
	123/69
	159
	4,8



	Abraham
	Blodtryk
	Puls
	Blodsukker

	Før
	153/75
	80
	5,2

	Efter
	141/91
	165
	5,9




Diskussion:
Hvad burde der ske med henholdsvis pulsen, blodtrykket og blodsukkeret i forhold til teorien? 
Passer klassens resultater med hvad der burde ske i forhold til teorien? 
Hvilke fejlkilder og usikkerheder var der ved forsøget? 
Hvad kunne man gøre for at forbedre forsøget? 

