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Kvinder skal spare lidt mindre op for at få lige så meget i pension som mænd, efter at der er indført
øremærket barsel, viser nyt regnestykke.

Øremærket barsel påvirker
kvinders pension

Tegning: Mette Dreyer
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et er godt for fødende kvinders økonomi, at fædre og medmødre i stor
stil tager øremærket barsel. Ikke alene kommer kvinderne hurtigere

tilbage i jobbet og får løn i stedet for barselsdagpenge – senere som
pensionister vil kvinderne også have sparet mere op til pension.

Nyhed: Prøv Politiken og The New York Times
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Der er en række andre
forhold, der skal rettes op på
Celina Esbensen, debattør

»Det er et lille skridt i retning af økonomisk ligestilling med den øremærkede
barsel«, siger Britt Dinesen Christiansen, seniorøkonom i pensionsselskabet
Danica.

I august 2022 blev der indført øremærket barsel til fædre og medmødre på 11
uger på grund af et EU-direktiv. De øremærkede uger går tabt, hvis mænd eller
medmødre ikke tager dem, men det er blot nogle få dage, der er tabt, viser en
opgørelse i den netop offentliggjorte ’Status på arbejdsmarkedet’ fra
Beskæftigelsesministeriet.

Britt Dinesen Christiansen har lavet et
regnestykke, som viser effekten på
kvinders pensionsopsparing under de
gamle regler uden øremærket barsel og
det tilsvarende regnestykke med de nye
regler.

Før august 2022 tog kvinden sædvanligvis
det meste af barslen og var typisk på
barselsdagpenge i et halvt år og altså
uden indbetaling til pension. I
regnestykket får kvinden to børn som
henholdsvis 30- og 33-årig – altså får hun
ikke betalt ind til pension i et år.

Hvis kvinden med de gamle regler skulle følge med mandens pension, skulle
hun, for hver gang manden indbetaler 1.000 kroner, selv indbetale 1.042
kroner, fra hun er 30 år, til hun går på pension som 69-årig.

»Nu med de nye regler kan hun nøjes med 15 kroner mindre«, siger Britt
Dinesen Christiansen.

Efter indførelsen af øremærket barsel får kvinden typisk 4 måneders barsel
uden indbetaling til pension som 30- og 33-årig, altså i alt 8 måneder. Det
betyder, at hver gang manden indbetaler 1.000 kroner, skal kvinden indbetale
1.027 kroner, fra hun er 30 år, til hun går på pension som 69-årig.

»Kvinden skal altså stadig indbetale mere til sin pensionsopsparing, hvis hun
ønsker at lukke det hul, som en periode uden indbetalinger til pension kan
skabe«, siger hun.

For nylig skrev Celina Esbensen,
mor til to, et debatindlæg i
Politiken under overskriften
’Stik mig halvdelen af din
pension, mand’, hvor hun
blandt andet pegede på, at
kvinder i gennemsnit hver dag
laver en times husligt arbejde mere end manden, og at ældre kvinder
hurtigere løber tør for pension end mænd.

»Øremærket barsel er et lille skridt i den rigtige retning af økonomisk
ligestilling, men der er en række andre forhold, der skal rettes op på«, siger
Celina Esbensen.

F A K T A

Retten til at dele orlov
De nordiske lande bliver generelt
betragtet som foregangslande, når det
kommer til ligestilling på barsels- og
orlovsområdet.

Sverige indførte som det første land
ret til deling af orlov mellem forældrene
i 1974. I løbet af de 10 efterfølgende år
indførte alle nordiske lande muligheden
for at dele orlov.

Danmark indførte retten til at dele
orlov i 1984.

Kilde: Status på arbejdsmarkedet –
oktober 2024, Beskæftigelsesministeriet
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Sakker stadig bagud
Danica-økonom Britt Dinesen Christiansen fremhæver en række faktorer, som
får kvinder til at sakke bagud med pension.

»Kvinder trækker sig for eksempel i gennemsnit et til halvandet år tidligere
end mænd, og så lever de længere. En 67-årig kvinde har udsigt til at leve 2,6 år
længere end en jævnaldrende mand. Det vil sige, at kvinder skal lægge endnu
mere til side, hvis de skal have samme pensionsøkonomi som manden i de
flere leveår«, siger Britt Dinesen Christiansen.

Og der er endnu flere faktorer, som kan gøre ekstra opsparing nødvendig,
hvis levestandarden skal holdes.

»Hver tredje kvinde arbejder på nedsat tid, viser tal fra Beskæftigelsesmini-
steriet, mens det blot er 15 procent af mændene. Dertil kommer løngabet
mellem mænd og kvinder, som i 2023 gennemsnitligt var på 12,4 procent«,
siger Britt Dinesen Christiansen.

Debattøren Celina Esbensen så gerne, at der var fuld løn og pension under
barsel.

»Det ville være et afgørende skridt i retning af økonomisk ligestilling«, siger
hun.

Når kvinderne er mest tilbøjelige til at tage deltidsjobs, hænger det ifølge
Celina Esbensen ofte sammen med økonomi.

»Når børnene er små, er det voldsomt med to fuldtidsjobs. Så det kan være
nødvendigt, at en af parterne går på deltid, og så bliver det jo tit den med
lavest indkomst«, siger Celina Esbensen.
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Gift mor: Stik mig halvdelen af din
pension, mand

Fædre holder øremærket barsel, og
barselsuger er ikke gået tabt

Mette Østergaard: Nyheden om min
graviditet blev modtaget med alt andet end
lykønskninger af min chef

M E S T  L Æ S T E

1 Tidligere blikkenslager
lever luksusliv i Dubai og
lokker andre til at købe
kursus. Nu råber ekspert
vagt i gevær

2 Udlændinges hersker-
mentalitet ødelægger
foreningslivet

3 »Vi har nærmest ikke set
hende siden«

4 »Sommerferien er aflyst i
år, og der bliver heller ikke
nogen efterårsferie med
familien«

5 »Thit Jensen havde den
vildeste erotiske side. Hun
scorede mænd til højre og
venstre«

6 Sådan må man ikke klæde
sig som mand i Putins
Rusland
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