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Mkf% Den anale fase......1%:-3 ar.

Konsolideringsfasen: 24 mdr.-¥ ar:

Barnet far cpbygget et mere stabilt jeg. Det leger 10llelege og identificerer sig med
en bestemt person (mor el. far). Barnet far opbygget en tidsfornemmelse.
Narcissisme: Gammel grask myfe.Barnet skal i denne fase opgive dele af
narcissismen, men forsgger at genvinde noget af det tabte, ved at forsgge at leve op
til moderens forventninger (spejle sig i hende og hendes orventninger).

Moderen og

hendes
. forventninger

Narcissistisk personlighedsforstyrrelse: En psykisk lidelse, uoverensstemmelse
mellem ideal-;~g og jeg, voldsom selvovervurdering og selvoptagethed. Ekstremt
selvbevidst percon - bagvedliggende angst for ikke at vare god nok! Har =1 tendens
til misunde..e, vy ot nedvurdere andre.

Arsager: Forzldres for storc ambitioner og dremme pa barnets vegne, ellcr-

T overbeskyttende binding til moderen ud over der orale fase, som gor barnet svagt
og = sikkert (jeg'et), og bliver kreevende, og ude af stand tii at dempe ideal-jeg ets
narcissisine, eller:

Moderen har varot uberegnelig og usikker i f.h.t. barnet - barnet 1" kseres . iyst-jeg
(fastldses i uarcissismen! Senere i livet sgges der tilbage til fasen/probiemerne).

- Personligheden i slutningen af den anale fase: Udviklet jeg, realitetsprincit, ideal-

jeg (og teg. over-jeg). Ideal-jeg og over-jeg dannes med forzldre son: irbillede.

Beg. over-jeg
Ideal-jeg




