Behaviorisme, B

1. Hvilke centrale principper i behaviorisme kan du genkende i din egen hverdag?
2. Hvordan adskiller behaviorisme sig fra andre psykologiske retninger, du kender til?
3.  Kan du forklare, hvordan en frygt eller fobi kan opstå ifølge behaviorismens principper, som beskrevet i teksten?
4. Beskriv med dine egne ord, hvordan stimuli og respons er centrale begreber inden for behaviorisme.
5. Hvilke fordele og ulemper ser du ved at bruge behaviorisme til at forstå og behandle menneskelig adfærd?

