Softice lavet i kuldeblanding af sne og salt
Læs hele vejledningen igennem inden I begynder på øvelsen.
Formål: At lave softice med sneen som fryser, og at observere temperaturudviklingen i sneen.
Materialer: Stor beholder til kuldeblanding, termometer, metalbeholder til isen, piskeris eller grydeske, sne, salt.
Ingredienser til isen (passer til ca. 3 personer): 2 dl piskefløde, 1 dl sødmælk, 2-3 spsk flormelis og 1 tsk vaniljesukker eller 1 tsk kanel.
Fremgangsmåde:
· Tag en stor beholder, og fyld bunden med et tykt lag sne. Vej sneen og mål temperaturen.
· Drys rigeligt med køkkensalt over sneen. Vej også mængden af salt. Rør godt rundt og mål temperaturen igen.
· Sæt metalbeholderen ned i beholderen med sne og salt.
· Tilsæt mælk, fløde, flormelis, vaniljesukker/kanel i metalbeholderen.
· Rør rundt, indtil massen får en blød softice-konsistens. Noter sneens temperatur ca. hver 2. minut.
· Tilsæt evt topping og rør rundt i isen.
· Spis isen mens I taler om energistrømme i processen.
· Husk at tage billeder undervejs.
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Diskussion:
Sammenlign jeres blandingsforhold (salt/sne) og opnåede minimumstemperatur med andre holds minimumstemperatur. Hvad siger forsøgene om det optimale blandingsforhold?
Hvorfor bliver blandingen så kold? Hvilke energistrømme sker i kuldeblandingen?

Afsluttende opgave:
Lav den bedst mulige kuldeblanding i en kop. Noter blandingsforholdet og minimumstemperaturen.

