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Konfrontationsmodernismen er opkaldt efter Rifbjergs digtsamling Konfrontation fra 1960. Konfrontationsdigtningen var fragmenteret, provokerende og anarkistisk. Man søgte konfrontation med den moderne virkelighed, som blev problematiseret som fremmed- og tingsliggørende. Strømningen var i opposition til Heretica-digtningens indadvendte og religiøst orienterede temaer og hentede ofte motiver fra hverdagen, forbrugssamfundet og teknologiske landvindinger. Ud over Rifbjerg var forfattere som Ivan Malinowski, Peter Seeberg (1925-1999) og Villy Sørensen en del af konfrontationsmodernismen, der kom til udtryk både i poesi og prosa.
Vindrosen
Vindrosen var et litterært tidsskrift, der blev udgivet af Gyldendal i årene 1954 til 1973. Vindrosen udkom første gang med Peter P. Rohde som redaktør, men senere kom flere af konfrontationsmodernismens frontfigurer til. En vindrose er et diagram over vindretningers hyppighed, og tidsskriftets mål var netop at samle og reflektere over de nyeste tendenser i kunstverdnen. Indholdet var en samling af både prosa, poesi og essays.
Fremmedgørelse og samfundskritik
Med konfrontationsmodernismen blev temaet fremmedgørelse for alvor bragt på banen. Den moderne erfaring af individet som stående uden for samfundet, uden egentlig kontakt med andre, gennemsyrer litteratur og kunst. I relation til temaet ses en stærkere og mere målrettet kritik af samfundets indretning, end i de tidligere faser af modernismen.
Det absurde
Når noget er 'absurd', er det meningsløst, mærkeligt og måske selvmodsigende. Flere af periodens værker bruger absurditeten både i form og indhold. Formmæssigt ses det absurde som uforenelige ordsammenstillinger og brudte linjer, der ikke bare er overraskende, men nærmere meningsløse. Indholdsmæssigt fremviste især prosaen handlingsforløb, hvor besynderlige, urealistiske hændelser udspiller sig for hovedpersonerne. Absurditeten skal ses som et billede på oplevelsen af den moderne verden som meningsløs og tom. Det absurde er stærkt repræsenteret i den europæiske modernisme, hvor forfattere som Franz Kafka (1883-1924) og dramatikeren Samuel Beckett (1906-1989) tegnede retningen.
Virkelighed
Periodens realismestrømning ses afspejlet i de mange romaner og noveller, der på den ene side udtrykker en realisme i sproget, der er nøgternt og umiddelbart en troværdig gengivelse af verden, men på den anden side et handlingsplan, der rummer absurde, bizarre hændelser. Et eksempel kan være Peter Seebergs novelle "Hullet" fra samlingen Eftersøgningen (1962). En gruppe arbejdere bliver sat til at grave et hul uden nogen angivelse af omfang eller årsag. Efter forskellige faser af undren, tvivl og diskussion vælger gruppen at affinde sig med absurditeten og bare grave.
Amerikanisering
Amerikanisering er betegnelsen for den globale kulturpåvirkning fra USA. Efter 2. Verdenskrig, hvor USA indtog en politisk, militær og økonomisk førerstilling, tog amerikaniseringen for alvor fart. Den europæiske ungdom blev stadigt mere amerikaniseret: Film, tegneserier, musicals, skønhedskonkurrencer, reklamer, tyggegummi, rockmusik, tv, supermarkeder og selvbetjening, weekends og fritid, cowboytøj, fastfood, bestsellere og jogging blev hurtigt en integreret del af den europæiske kultur. I 60'erne og 70'erne blev også den politiske dagsorden påvirket af 'blomsterbørnene' og hippiebevægelsen og interessen for den folkelige kultur.
Ungdomsoprør
1960'ernes Danmark blev i høj grad præget af tendenser fra USA og det omkringliggende Europa. Ungdomsoprøret varslede et opgør med autoriteter, normer i familiemønstre og kønsroller. Der skabtes en stærk modkultur til det bestående samfund, og det blev afspejlet i kunsten på mange områder. Dels kom den politiske venstrefløjs kritik af det kapitalistiske samfund på dagsordenen, og dels blev nye idealer for det gode liv etableret. 'Peace and love' og 'solidaritet' lagde op til 1970'ernes store opgør med den herskende enhedskultur.
Forbrugskulturen
Et økonomisk opsving og en ændring i familiemønsteret, hvor kvinden nu kom ud på arbejdsmarkedet, betød i 1960'erne en eskalering af forbruget. Med inspiration fra USA åbnede de første supermarkeder, og hjemmene blev udstyret med hårde hvidevarer og nye trends. Forbrugskulturen tog sit greb om Danmark og særligt eksponeret blev ungdommen. Denne kulturforandring ses tydeligt afspejlet både i kunst og litteratur, hvor reklamer, varer og hele den materialistiske livsopfattelse blev kritiseret.

