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E AF Thanussiya og Caroline

Magnus Amold Krogh Mortensen

Aktiviteltsplanen er givet De skal i Den bla Lagune, hjemmet Bushostel den islandske heste, og vaere

gar til Island. Med et
stramt program er 2Y
spendte pA om de mon

museum, pa besgg hos
Vulkancenter pa besog pa

skal med bade bus, tog og
fly for at na frem.

| ud, GPS'en er sat, turen pa byvandring, pad saga- skenne by Reykjavik, og sammen med klassen og

bygge et endnu bedre
fzllesskab op"

Naturhistorisk museum, De glaeder sig meget til
kan na det hele? pa Golden Circle tur ogud turen fortzeller Nina fra
Eleverne i 2Y skal i at ridde pa islandske 2Y "Jeg glaeder mig meget
samarbejde med team- heste. Klassen tager til at skulle il Island, da
lererne Mette og Maria, afsted sendag den 5/10 og det ikke er et land jeg
der henholdsvis er deres kommer hjem fredag den ellers ville komme til" og
dansk- og biologilerer 10/10. fortsatter "Jeg glader
opleve Island pa 4 dage. De skal sove pa vandre- mig mest til at ridde pa

Konkurrence - Gt en saga

Turen gar til Golden Circle (s.2)
Timerne er det samme, lonnener
halveret (s.3)
Flygt fra Island - du ender som
arbejdslos (s.4) ;
Sagamuseumi levende live (s.5)
Undga sygdomme ved
bestemmlse af dit genom (s. 6)
I(!att;rens modige og alsidige dyr
S.7
Vulkane dukker op pa Island
bagsiden

Regn og kulde over hovedstaden



Rejser

Turen gar til Golden Circle

Golden Circle er den mest populeere turistrute pa
vulkanogen Island, hvor gejsere & vandfald kan

AF Jonas-I-m96@hotmail.com

opleves pd tat hold

Golden Circle er ikke kun
den mest populaere turist-
rute, men o0gsad en
mulighed for at opleve
pens helt og sardeles
unikke naturfanomener.
Hvorfor er Golden Circle
noget for lige netop dig ?
Udover en oplevelse for
livet, er det en oplagt
muighed for dig som vil
prove en anderledes ferie
end den klassiske
badeferie i det tropiske .
Hvad er Golden Circle
egentlig?

Golden Circle er en
300km. lang bustur fra
Reykjavik til det centrale
Island. Pa turen er der 3

historie. Naeste stop er
ved vandfaldet "Gulifoss",
som er et "Must see"

Det tredje hovedstop pa
turen er landsbyen
Hauladalur. Her kan de to
gejsere Strokkur og
Geysir opleves. Det er en
helt unik og spandende
oplevelse nar de to gejsere
skyder en 30 meter hgj
vandsgjle op i luften.
Udover de 3 hovedstop
oplever man Kerid vulkan
krater, Vulkan landsbyen
Hveragerdi,

Faxi vandffaldet, og
Nesjavellir geotermisk
kraftveerk.

* Gejserne Geysirog
Strokkur er aktive hvert5

minut!

*Thingvellirer dannet ved
pladetektoniske bevaegelser
inden for desidste 10.000

ar!

* Det 2 -trinet vandfald ;
Gulfoss har fald pa 32 meter!

* Valuta: listandsk krone= "
100 avrare.
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* Officielt sprog: Islandsk
(fremmedsprog: engelsk,
dansk, tysk)

centrale stop, ved hen-
holdsis National parken
Thingvellir som indebaere

den smukke natur og den
spendende Islandske

Vores oplevelse

Turen gik til Island, og vi
oplevede en masse smuk
natur, et nyt og fremmed
sprog, og ikke mindst
havde vi et super godt
fallesskab. Pa  turen
havde vi planlagt at se
noget nyt af Island hver
dag. Vi var pa vandreture
gennem byens gader, og
oplevede hjertet af
Reykjavik fra alle vinkler.
Vi var derefter ogsa pa
den Dberemte busrute
Golden Circle, som keore
300 km hele vejen rundt
om Reykjavik. Her fik vi
noget pa opleveren. Vi sa

bade gejsere, inaktive
vulkaner, bjerge, det
gamle alting og det
smukke vandfald
Gullfoss. Derudover var
der ganske gode shopping
muligheder, hvilket bade
gelder keb af tej og
ganske god mad. Denne
tur gjorde vores
fellesskab endnu bedre,
og det var i bund og grund
en fantastisk oplevelse.

Foto: Jonas Lindharth Madsen

1. En gejser som ligger i fandsbyen Maukadalur

2. En anden gejser som ligger i landsbyen Haukadalur.

3. Kendt vandiald som er et stop pa Islands mest besogte turistrste.
4. Isiends Hovedstad.

5. Den mest besogte turistrute pa tsland

6. =" Greenhouse Village.

Ansvarshavende redakter for denne avis er: Maria Giltoft. Ansvaret omfatter ethvert krav, somi forbindelse med medieansvarsloven kan eller skal rettes mod den ansvarshavende redaktor,
herunder alle krav, som strafferetligt, medieretligt, ophavsretligt eller lignende matte blive rettet imod udformningen og anvendelsen af tekst og illustrationer i savel redaktionelle tekster som

annoncer. Ekstra Bladets redakter er uden ansvar for naervaerende blads indhold.

At leve og arhejdei Island: Beate Kristensen, Camilla Kron Jensen, Nikolai Ner Heise, Sofie Krebs Schleemann. Erhverv: Caroline Lind Husum, Nicklas Halby Pedersen, Nina Birmann Sendergaard
Christensen, Thanussiya Thavarasa. Rejser: Isabell Mikaela Nielsen, Jonas Lindharth Madsen, Kerstine Louise Jensen. Saga: Camilla Sondrup, Christina Overgaard Kristensen, Clara Espersen,
Mathilde Selmar Pedersen. Sport: Emilie Morberg Andersen, Helene Sass Michno, Mathias G. Jensen. Uddannelse: Johanne Elisabeth Dember Hermansen, Julius Saxager, Katrine Knudsen.
Videnskab: Amalie Smed Thomsen, Emilie Nehr Shaw, Emma Baisgaard Larsen, Steffen Lindharth Madsen.
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Timerne er det
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bla. "Det der med faste kom ind oghavde planlagt sammenlignede lon med Foto:(amillaKron
medetider, er ikke noget en masse tingiforholdtil, de  islandske  larer. —- e el
man gar op i." Dette gor hvad de plejede at lave". Eleverne og lererne, som ) : p it .
opsay at Abres fordomme: -Hun: 1 rsiger . dopst Cat O eV h I F:)TO_. Slg_nte:dane l?onn;lrup Hansen har boetilslandiet ar, hvor hun arbejde pd
og stereotyper ikke er elevernes adfzerd er overraskede over hvor etuniversitel Somaansxizere
== noget de tzenker over i anderledes: "Der er lidt meget hun tjente, men lavere i Island, er grontsager uden sterre
Island. Dette medvirker merer ro og orden i mente ikke at det var fedevarer priserne ca. det omkostninger. Det kan
til, at folk har friheden til timerne her, end der var noget problem. Som Signe samme som i Danmark. vzre at den mangde
at udtrykke sig mere der. Jeg tror, der er lidt forteeller, er det, "bare Dette skyldes atderesjord fadevare er dyrere, mens
personligt og kreativt i mere tradition for, at man noget man har vaennet sig ikke er lige s nzringsrig fedevare som fisk, er
deres pakledning i ma snakke og gere, hvad tl." som jorden i Danmark, relativt billige fordi de er
modsatning til Danmark man vil". Til dette navner hun hvilket gor at de ikke kan en af Islands hoved-
iseer Nordjylland. ogsj, at selvom lennener  dyrke almene ting som eksportvarer.
e = e e e r— s A ettt SO A LT SR S S
Centralt lekkert mad til billige
[ ] = W n
priser - spis pd Cafe Paris
Y 4 a a ’
Cafe p a" s l Tegning: Sofie Krebs Schleemann
Reykjavik
le
' AF Camilla og Sofie
1
Cafe Pais er en cafe med twist, da de b.la. serverer vurderer cafeen til en godt
ird en hyggelig aroma, der Kkaskelothval, hvilker standart cafe til rimlige
giver en dejlig stemning. Nicklas spiste. Han priser, der kan anbefales

samme, lonnener
halvveret

Laerer Signe Marie Bonnerup Hansen
fortaller om sin oplevelseilsland

AF Sofie Schleemann, Nicolai Heise, Beate Kristensen ag Camilla Jensen

Hvad er det ferste, du
lagde maerke til er
forskelligt i Island i
forhold til Danmark?

Det forste hun navner er,
at kulturen er anderledes
end i Danmark. Hun
beskriver det som, at
isleendingene ikke er sa
besat af faste rammer,
men derimod er mere
fritsindede. Hun siger

Cafeen bringer pa dejligt
og traditionelt cafe-mad.
Dog med et utraditionelt

Hun nsvner ogsd i
forbindelse med hendes
arbejde pa universitetet,
at hun var vant til at
forberede sig meget til
timerne, men hun fandt
hurtigt ud af, at de slet
ikke forberedte sig sa
meget. Undervisningen er
anderledes i forhold til i
Danmark. De tager det
ikke sa seriest som her,
som Signe siger: "Jeg
kunne godt mzerke, at jeg

udtaler: "Det var et maget
specielt, men dog stadig et
godt stykke ked". Vi

Vi sporger Signe,
hvordan
arbejdsvilkarene var i

Island

"Som jeg har oplevet det,
s er arbejdstiderne det
samme, men lennen er
betydelig mindre," siger
hun. Men Signe forklarer,
at dette ikke er et problem
for isleendingene. Hun
fortzller, at hun under
hendes ophold

hvis man vil spise god
mad til ikke alt for mange
penge.
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Flygt fraIsland - du ender
som arbejdslos

Islandske studerende er dygtige elever set med danske ojne, dog er der ingen fremtid for
demiIsland. Fa arbejdspladser resulterer i, at de unge flygter til udlandet.

AF Julius Saxager, Katrine
Knudsen & Johanne Dember

Gode faciliteter, velud-
dannet lerer og mulighed
for bolig under uddan-
nelse, men ... der er ikke
stort omfang af arbejde i
Island, siddan beskriver
rektor pa Aalborghus
Gymnasium Torben Poul-
sen Islands situation.

Uddannelse giver en
fremtid

Flere og flere unge valger
gymnasiet i Island, - det er
deres eneste fremtid.
Island har tidligere veeret
fiskeindrustri, Dette kan
befolkningen ikke lang-
ere leve af, derfor er det
nedvendigt for islend-
ingene, at rejse fra landet,
og dermed ogsa komme til
at konkurerre om arbejde
med unge fra andre
nationer.

Foto; Julius Saxager

Rektor pd Aalborghus Gymnasium Torben Poulsen efter interview

Afstand er ikke en
undskyldning

Den islandske regering
giver de unge mulighed
for uddannelse, ogsa
selvom de bor langt vaek
fra skolerne. Der er blevet
bygget kollegier til disse

unge, sa det ikke er af-
standen, som begranser
deres valg af uddannelse.
Rektor Torben Poulsen
har udtalt sig om, at det er
svaert for de unge, som
ikke bor i de store byer,
hvor gymnasierne Dbe-
finder sig, at fa taget en

Unge kaamper for deres land

Isak
Hannesson,
somer
studerendei
Island erikkeen
af deunge, som
onsker at rejse
fralandet og
startesin
karrierei

AF Julius Saxager, Katrine Knudsen & Johanne Hermansen

Isak Hannesson, 17, bor og
studerer i Island. Han
studerer pad Menntas-
kolinn i Reykjavik, som er
Islands zldste college/-
gymnasium. Vi har stillet
fsak en razkke spargsmal
om, hvordan det er at ga
pa gymnasium i Island.

Ja, der festes
En vasentlig del af at ga
pa gymnasiet i Danmark

er de fester, som
arrangeres pa skolen,
men ogsa uden for.

Festerne har ogsa

betydning i Island, men
alkohol spiller ikke den
samme rolle i de to
nordiske lande. " Ja, der
festes! Men jeg er ikke
sikker pa, at det ser lige sa
vildt ud, som i Danmark.
Vi har ikke mulighed for
at kebe alkohol fer vi er
21, og der ud over er det
ogsa vildt dyrt" fortzeller
Isak.

Undervisning ogsa pa
engelsk
Kan isl&ndingene tale
dansk?

uddannelse, og netop
derfor er der mulighed for
at bo pa kollegierne tat pa
uddannelsen.

Det var et spergsmal, som
vi havde stillet os selv
inden vi tog afsted, og ja,
nogle kan tale lidt dansk -
det lerer de i de mindste
klasser, men islend-
ingene kan ikke bruge
dansk til ret meget, derfor
er man i stort omfang gaet
over til, engelsk i under-
visnigen. " Meget af vores
undervisning forgar ogsa
pd engelsk, det er det
sprog, som man vil
komme til at bruge, hvis
man rejser fra landet, og
skal finde et arbejde."

Jeg elsker mit land!
Torben Poulsen, rektor pa
Aalborghus Gymnasium,
fortalte os, at mange unge
isleendinge vaelger at rejse
fra landet, og det kan Isak

Mange
muligheder

| IIsland er der ligesa man-

ge muligheder for forskel-

b lige studieretninger, som i

Danmark. Dette resulte-

o rer i, at isleendingene far
! mange muligheder i frem-

tiden i forhold til arbejde.
"Island har et meget tzet
samarbejde med Norge,
Canada og Danmark, der-
for rejser mange isleend-
inge ogsa til disse lande,
for at finde arbejde",
saledes bliver det be-
skrevet af rektor Torben
Poulsen.

Hannesson bekreefte.
Mange i 1Isaks ven-
nekreds, taler om, at rejse
fra landet, fordi de ensker
at lesrive sig fra det meget
traditions-bunden  land.
"Mine foraeldre bor i den
samme del af byen,
Reykavik, som mine
bedsteforaldre, og der
kommer jeg hegjst sand-
synlig ogsa til at bo, og
sadan er det med de fleste
jeg kender. Der er ikke
serlig mange byer i
Island, hvor det er muligt
at bo, og alle bliver der,
hvor de er vokset op.

"Som det ser ud lige nu,
rejser jeg ikke fra Island
nar jeg er faerdig med at
studere.

* 73 % af danskeme
studerer pd gymnasium

*78 % af islendingene
studerer pd gymnasium

I Island har de nu mere
engelsk pa skemaet end
studerende i Danmark
har, det skyldes ogsi, at
den eneste mulighed de
har for arbejde er, at rejse
fra Island, og derfor ved
islaendingene, at de skal
konkurrere med andre
lande. Torben Poulsen
beskriver pa baggrund af
dette, at der er storre
frekvens i Island end i
Danmark.

Uni gor dig arbejdsles

I Danmark har der de
seneste ar varet en ten-
dens til, at flere uni-
versitet-uddannelser har
resulteret i  arbejds-
loshed. Den samme ten-
dens ses i Island, dog
skyldes  arbejdsleshden
for mange ansegninger, i
forhold til hvor mange
arbejdsplader, som er i
Island.

Island har zndret sig
meget gennem tiden. Det
er gaet fra at vare et
fiskeindrustri, til nu at
indebare mange hajere
uddannelser, og vare
ligesd veluddannet som
f.eks. Norge, Danmark og
Canada.

Jeg elsker mit land, og
derfor er jeg ogsa sikker
pa, at jeg nok skal finde et
arbejde, sa jeg ikke
beheover, at stikke af".

Vi surgte fsak, om der er
hab for, at Island en dag,
vil have arbejds-
muligheder for alle dem,
som ensker det, og dertil
svarede han:" Der er
allerede
arbejdesmuligheder til
alle dem, der vil det nok,
det er ikke et spergsmal
om udbud, det er et
spergsmal om vilje."
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Sagamuseum|
levende live

Oplev datidens sagahelte og deres
historier pa en ny og levende made og
kom tet pd livet i datidens Island
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AF Frigg Baldursén

n P a
Sagamuseet
rejser man med
tilbageitiden
ogopleveri
formaf
udstillingen
nogleafde
vigtigste
skikkelser og
handelseri
Islands
historie."

Islandsk perle skuffer |

Rent historiemeessigt er
Island et unikt tilfalde,
nar det kommer til
afdaekningen af vigtige
begivenheder og vigtige
personer. Man kan nemlig
folge Island og
befolkningens historie
helt tilbage til Islands
forste spade a&r med
beboelse. Dette skyldes de
islandske sagaer, som vi
stadig kan lzese i dag. Dele
af de islandske sagaer
blev holdt yderst
velbevaret, og det er
siledes muligt at rejse
med sagaerne tilbage i
tiden. Ofte omhandlede
sagaerne vigtige begiven-

Denislandske, prisvindende film, Néi Albino
lever ikke op til forventningerne. Med fladt
skuespil, mangel pa enrod trad og et
forudsigeligt plottwist, er der kun fa ting, der

traekker filmen op.
AF Petur Jerguson

Noi Albino omhandler den
17-arige No6i og hans liv i
udkantsisland. Seerne
folger ham i gennem hans
hverdag Hldt med
problemer med  skole,
familie og keerligheden.

Pa trods af, at en del af
filmens essens er, at
skildre en teenagers sind
og problemer, formar den
ikke at ramme dette. Der
udtrykkes en total mangel
pa folelser og engagement
fra de unge skuespiller,

hvilket gor det problem-
atisk at identificere sig
med filmen generelt.
Filmen besidder desuden
en ufattelig lang-
trukkenhed. Der sker
simpelthen for lidt til at
den kan vaere 90 minutter
lang.

Skuespillet er yderst fladt
og manglen pa felelser er
overvaldende.

Som drama falder filmen
fuldstendigt til jorden.
Iris, Nois udkarne, bliver

heder, vigtige personer
eller magtfulde slzegter i
Island.

Sagaernes detaljerede
informationer om hznd-
elser, slegter, steder og
beboelser, har skabt gro-
bund for Sagamuseet, som
ligger i Reykjavik. Pa
Sagamuseet rejser man
med tilbage i tiden og
oplever i form af
udstillingen nogle af de
vigtigste skikkelser og
hzendelser i Islands
historie. Sagaernes negle-
personer vakkes til live i
form af autentiske
dukker, som er placeret i

Billede af Noi fra filmen Noi Atbinoi

Foto: Helga Sigurdardottir

bragt ind i filmen for at
bringe noget spznding og
humor med sig. Som
meget andet fungerer
dette heller ikke. Tingene
sker uden nogen ordentlig
rakkefelge og uden nogen
red trad, hvilket forlader
seeren mere irriteret end
fascineret. Dette munder
ud i et, pA mange mader,
forudsigeligt plottwist,
der virker som den
nemmeste made at
afslutte filmen pa.

Pa den positive side er

Mathilde og CamillaK i fuld udrustning.

vigtige eller skabnes-
vangre gjeblikke omgivet
af vaben eller rekvisitter
og med den islandske
natur i baggrunden. Ind
over hele sceneriet er der
lagt lydeffekter, som kan
heres teet ved de enkelte
udstillinger for at fa dem

til at virke mere
virkelighedstro.
P4 museet kan man

blandt andet here om den
ferste isleending, vigtige
begivenheder som da
Althingi opstod eller som
reformationen og endda
nogle af Islands gru-
somme historier om

filmens location atypisk
og den islandske edemark
gor det til en lille perle. Et
andet plus pa filmens
konto, er den konstante
kontrast mellem at
dremme og at leve i den
tomme tilvaerelse, som
Néi ger. Filmens: konflikt
med at finde meningen
med livet er bestemt noget
der traekker op.

Vi giver i alt filmen 2 ud af
6 stjerner.

Mitadu vikingakimdin, veldy pér vopn, 54
Stasiu i 1id med okkur 3

heksebraenderi,
krig.

pest og

Udstillingerne er opsat i
kronologisk rzkkefolge,
som man felger efter-
hianden som man ledes
ind gennem museet. Der-
udover er udstillingen
skabt sd autentisk som
muligt ved benyttelse af
sagaernes  oplysninger.
Dukkernes karaktertrak
er sialedes baseret pa,
hvad man har kunnet fi
ud af sagaerne, og
dukkernes tej, udstyr og
vaben er lavet med tek-
nikker, som man brugte
pa sagaernes tid. Det er

Gt sagaog
vindislandsk
snaps

AF Saga Eirikurdottir

I denne udgave forsaetter
vi succesen med Kkon-
kurrencen "Gt en saga".
Ugens hovedpramie er en
flaske "Geyser Akavit". Vi
har fortolket denne'uges
saga og ensker alle held
og Ilykke med Kkon-
kurrencen.

Jeg blev ramt af den okse
For at ride Frojfaxe

Retten er nu lagt

De fik ret i hojeste magt
Sam var blevet blid

Sd han udviste Ravnkel,
kun pa livstid

Mette Jellesen

endda muligt efter turen
rundt i museet at prove
autentisk vikingetej og fa
taget et billede med det pa.

Dukkerne er i sandhed
virkelighedstro og museet
formar at give historien er
kaerligt skub i en mere
spaendende retning. Man
far lov til at leve sigind i
historien og fole, at man i
et kort sekund er en del af
den. Det er et beseg veerd
hvis man ensker at lzere
om Islands historie pa en
ny og anderledes made.

Ugens pramie

Denne uges pr&mie eren

flaske Geyser Akvavit

Sam ejede nu alt hvad
Ravnkel havde

Ogsd selvom han havde
tilbut hans famlie at made
Ville Thorbjern have

At Ravnkel skulle dalen
forlade

Svaret skal indsendes til
saga@gmail.is og vind-
eren annonceres i naeste
nummer. Nar du deltager
via e-mail, bliver du
samtidigt tilmeldt Eyjans
nyhedsbrev, sa du er
blandt de ferste, der far
besked om spzendende
nye konkurrencer.



Undga sygdomme
ved bestemmelse af
dit genom

Den internationale virksomhed, deCode genetics,
med bosattelse i Reykjavik, er blandt verdens

forende forskere i forebyggelse og forhindring af
generelle genetiske sygdomme

AF Caroline, Nicklas, Nina og
Thanussiya

deCODE genetics er en
globalt ledende
virksomhed, indenfor
analyse og forstaelse af
det humane gen.
Virksomdsledelsen bestar
af: Kari Stefansson, MD,
Dr Med; Hakon
“Gudbjartsson, PhD;
Unnur Thorsteinsdottir,
. Ph.D.; C. Augustine Kong,

Ph.D. som alle er
uddannet indenfor faget.
Siden  oprettelsen af

deCode i 1996, har de
veeret serligt fokuseret pa
at bruge nye teknologier
til analysering af DNA, sa
de kan fa si meget data
ud, som muligt. De
almindelige  sygdomme
som, kreeft, hjerteanfald,
astma, eller slagtilfaede

opstar mellem mange

genetiske- og
miljemaessige

forstyrrelser. De er
specialiseret til at laese
bestemte detaljer i

genomet, der medferer, at
de kan forbygge
sygdomme. Deres evne til
at aflese data er konstant
stigende, og det er derfor
nu muligt at sekvensere
hele det menneskelige
genom relativt hurtigt.
Dette vil muliggere en
sterre forstaelse for de
mere sjeldne sygdomme,
samt fzlles variationer,
der pavirker sygdomme.
Dette vil dog krave at,
man kan analysere alle 3
milliarder bogstaver i
genomet. Til dette har
deCode folk, der er
specialiseret til.

Underderes udforskning i
laboratoriet, har de i

Island samlet medicinsk-e
og genotypiske data, fra
mere end 400.000 frivillige
deltagere. Stamtavler og
hej-kvalitet universal
sundhedspleje muligger
meget omfattende
undersegelser af naesten
enhver sygdom. Ved
hj=lp af deres tilgang til
ressourcer har de opdaget
genetiske risikofaktorer
for alt fra kraeft til
hjertesygdomme. deCode
har veeret med til at ege
de videnskabelige
standarter, og er nu i
mange flere populationer
rundt om i verden.
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Fotograf: Oliver Burston

Europaere har stor risikofaktor for Gra staer

Mutation pa kromosom 7 er sjzldent blandt kinesere, men giver femdobling i fare for Gra steer, dette understreger betydningen af at
analysere risikofaktorer pa tvaers af kontinentale ophav

AF Nicklas, Nina, Caroline og
Thanussiya

SNP pa kromosom 7g31 er
vidt udbredt blandt euro-
p=zerne, hvor cirka 6% af
folk med europzisk af-
stamning bzerer to kopier
af risikogenet for gra
steer, dette szetter dem pa
omkring 60% sterre risiko
for at udvikle syg-

Blandt
Blandt kineserne, er Fotograf: Nima Stock

virkningen af SNP
markant anderledes. I
studiegrupper fra Hong-
kong og Shantou, er der
vist en lille risiko for SNP,
der er mindre end 1% af
befolkningen, der har risi-
kogenet, men hver kopi af
genet giver mere

end en femdobling i fare
for sygdommen.

Noglen til at reducere
faren for sygdommen, og
indvirkning pa folke-
sundheden er en tidlig
diagnose og behandling
for at bremse

tabet af synet. Desuden
kan den seneste SNP-
opdagesle hos Kkineserne,
alene definere en lille
brokdel af befolkningen,
der efterfolgende skal
tjiekkes nzrmere. Dette
understreger vaerdien af
at veere i stand til

systematisk at analysere

. virkningen af genetiske

ricikofaktorer pa tvaers pa
kontinentiale ophav.

"Ikke alene er disse
markerer medicinsk
nyttige, de fortzller ogsa
lidt om evolutionen og
spredning af menneske-
heden i hele verden"
sagde Kari Steffanson
deCODE
bestyrelsesformand og
prasident for forskning
og ledende forfatter for
undersggelsen.

:
HAT

Fotograf: Andrzej Wojcicki
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Naturens modige
og alsidige dyr

Islandske heste er et hit! De er modige, sterke og
selvstandige. Men er de nu ogsa sa legendariske og
fantastiske som mange pastar?

Af Mathias Gottfred, Emilie
Morberg og Helene Michno

Den gode ridehest

Den islandske hest er
utrolig robust, steerk,
alsidig og let at handtere.
Og i gennem en del ar, har
den transporteret sig selv

Islandske heste er kendt
for at have, den karakte-
ristiske skimml farve.

Skimler fodes i alle farver,
men med alderen bliver
de lysere. Farverne de
fodes med, afheenger af
forzeldrenes gener for far-
ver. Med alderen skifter

sa det vil sige at en hest
bliver hurtigere hvid, jo
lyser dens grundfarve er.

Derfor vil en rede heste,
bliver hurtigere hvide end
brune, der hurtigere bli-
ver hvid end en sort, og
sort fadte heste vil derfor
have den farve den er fedt

en skimlet hest farve, med i lengere tid. Med
0g ryttere gennem sveere tiden bleges skimlers und-
terreener  pa Island. eruld og dzkhar, men
Hestens gangagter, har ikke pa samme tid. ’Derfor
gennem tiden banet vej " 2
for dens store succes, Denislandskehesthar5 ?:kge:;relei?ekg:;:f rfl:r
hvilket gor, at den er en af  gangarter. Den benytter R DR e
de mest attraktive heste 1 specielt2: genet for ikke-skimmel,
verden. Hesten har levet i og genet for skimmel Foto: Emilie Morberg Andersen
naturen, hllket har or  -Tolt, hworhesten altidet  kaldes deror for G "gery"
?o Tt dem 1’<en dta.for a% ellertobenijorden, hvor og ikke-sk@mmel kaldes g g Hvis en hest som har - % (g;
— veere yderst modige, sam.  denisiridtaltidhartoeller for & Hvis foraldrene "™ gg Ge heterozygote  alleler . fir Skimmel Skimmel
v ’ hver har homozygote skimmel | skimmel afkom med en hest som
bejdsvillige og selv- trebenijorden. g . : g |88 g8
arpel 4 alleler, eks. hvis hingsten G Gg Gg ikke er bzerer af skimmel- Ikke-Skimel Titke-
stzendige. De er noget for har to ens gener, GG og skimmel | skimmel  genet, sa er der 50 % Skimmel
dem selv. -FlyvendePas,someren ;01 har to ens gener chance for at deres afkom
A lang svevefase, inden gg. Dette illustreres ved et HUIZATICEGIEIL NN jkke bliver skimlet. Dette Enheterozygote
SkimmeEog|G-Tocus naste benpar rammer kryds-nings skema. E G CCUNCEL G illustreres ved et kryds- RUEIUEREIEIED
jorden. der er skimlet nings skema. skimlet afkom.
Det livgivende vand
Af Mathias Gottfred, Emilie sasqmipsoriasis:
Morberg og Helene Michno Ders Bl Lagtine; etiensef
Islands bedst besegte tu-
. ristattraktion. Svovl-
Den Bla Lagune er en dampene blander sig med
kunstig se med varmt 8 den frisk luft, som skaber
minderalholdigt saltvand ! en helt szrlig og ken-
og svovldampe. Den Bla | detegnende duft. Damp-
- La-gune ligger pa et natur B T MR T T - A 1 I3 Morten Olsen ved en treningeniGdansk
skent omrade ca. 50 km vandfald danner ram-men
’l_e_ fra Reykjavik, og opstod " omen helt unik well-ness-
U & e e Danmark Vs. Island
elvaerk, som en kunstig i _ n
n X
]S)@t TSI g | i ~ Den bla lagune er et af
et minderalholdige van i : e ) ) .
wd i Den Bla Lagune er kendt  Foto: Emilie Morberg Andersen f,sﬁﬁdié’l“ﬁflsiif%iﬁfﬁ Ser CRn B hancjdiil godt Hifredesmed . Dane “hold,der spiler godfod.

for at lindre gigt og

andre steder i verden. Du

det gar los!! Danmarks og

mark. Ogsa pa Island er

bold, siger den islandske

hudsygdomime. Dog er der D_en Bla Lagune fra.en af i et YT g,;?ltsr : wléﬁln;lsléﬁd :;zl egl&eclisdn:red udfaldet }I‘ng-assirsltg}rﬂfraaner
ogsa lavet en serlic BUEUENLRLLAIINES Gic scly for denne helt anm 3 ags lod-trekning. omas Ingi Tomasson.
afdeling til behandling af Kb opievelee play-oﬁ‘er'l i naste méped.

mere alvorlige sygdomme, : Den parring er man ikke -Danmark er et svaert

kun



Nordens hus

Den 7 oktober 2014 var 2y og 2z inviteret til et
foredrag hos Rikke Pedersen i Nordens hus. Temaet
vardenislandske geologi - Island formet af is ogiild

AFEmma, Steffen, Amalie og Emilie

Nordens Hus, som ligger i
Reykjavik, er kendt som
det nordiske vulkanogiske
institut, der blev oprettet i

« 1974, og i de forgangende
ar var huset et
selvstaendig
forskningsinstitut i
vulkanologi. Siden 2004
har institutet vaeret under
universitetet. Huset blev
tegnet af den
verdensbersmte  finske
arkitekt, Alvar Aalto, og
det var de fem nordiske
lande, som tog initiativet
til at bygge bygningen.

Nordens hus er et af Alvar
Aalto sidste veerker. Lige
fra begyndelsen har den
gennemtanktende
bygning dannet ramme
for den centrale
formidling af nordisk
kultur og det nordisk
samarbejde mellem
landene.

Island er placeret pa en
del af Den Midtatlantiske
Ryg, hvor den vulkanske
aktivitet ~har  vaeret
specielt kraftig siden der
skete en opsplitning

mellem den amerikanske
og den europaiske
ilthosfaereplade fandt
sted. Hekla er den mest
kendte vulkan pa Island,
og med en hejde pa godt
1491 meter, haever
vulkanen sig udover et
forholdsvis ade landskab,
og er placeret cirka 110
km eost fra Reykjavik.
Hekla er en meget
fascinerende vulkan, da
forskere har fundet ud af,
at Hekla har en cyklus pa
omkring 10 ar, hvilke
betyder, at den omkring
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Nordens hus

hvert tiende ar gar i
udbrud. Heklas sidste
udbrud fandt sted i 2010,
og det var Hekla der
havde et si markant
askeudslip at det
forstyrrende flytratikken
og gjorde at folk i 2010
ikke kunne komme hjem
fra diverse rejsemal - det
betyder ogsd at Hekla
tekniske set er pa "lant"
tid da det er nasten 14 ar
siden den sidst har vaeret i
udbrud.

For at holde styr pa

‘Vulkane dukker op pa Island

laret 1963 skete der et

underodiske

‘vulkanudbrudihele130
meters dybte, som forte

til Surtsey fodsel.

AFEmma, Amalie, Steffen og Emilie

=Julkaneen Surtsey er et
godt eksempel pa at der pa
meget kort tid, kan ske sa
mgeget. Den 14. november
1963 blev @en Surtsey
opdaget af en besztning
ved navn Isleifur II, som
sejlede syd fra Island. Ude
i horrisonten mente
besziningen, at de sa en
bad der var i brand, og
besluttede sig for, at sejle
derhen for at hj=lpe.
.Vandet boblede og kogte.
Op fra vandet kom der

rogsojler, og det lugtede
kraftig af svovl. Det var
ikke en bad der var i
brand, men et
underadiske

vulkanudbrud, som skete
omkring 130 meter nede i
havets dyb. Udbruddet
varede i naesten fire ar
hvor aske og lava kom op
fra havbundenmn. Da det
kolde vand medte den
gledende lava opstod der
flere eksplosioner. Disse
eksplosioner resulterede i

Surtsey, som var en
vulkane pa 2,8
kvadratkilometer.
Surtsey udvikling

Da Surtsey blev ramt af
en massiv turisme, var
den islandske regering
nodsaget til at frede een
for at naturen kunne ga
sin gang, som den
vegetations udvikling
kunne ske uden
menneskelig pavirkning.
Derfor er det kun forskere

oen-

der har angang ti
12005 blev der opdaget 125
plantearter, 75 mosser og
11 fuglearter pa een.
Surtseys fremtid er stadig
uvis, hvis vulkanen gar i
udbrud vil eksplosioner
gore gen storre, men i
mellemtiden nar vulkan
er rolig, skrumper gen, da
havet opvirker det
sterknet lava.

Foto: Emilie Nehr Shaw

tilstand
brugt

vulkanernes
bliver der
forskellige
overvagningsmetoder.
Rikke Pedersen naevnte
tre forskellige metoder.
Den forste var geokemisk
analyse, hvor man
analysere gas og vand
omkring vulkanen. Den
anden var geofysisk
analyse, den sker ved
jordskaelvsovervagning og
tredje og sidst er
deformation.

S
Ekstra 5

Bladet |-

- Der er over 10.000
vandfald pa Island

- Island har i alt fem
gletsjere, tre af dem er
Europas sterste

- Islendige drikker mere
Coca Cola end nogle andre
iverden

- Om sommeren er der
dagslys i cirka 20 timer
pga. jordens haldning
Derfor bliver Island ogsa
kaldt "midnatssolens
land"

Regn og kulde

over

hovedstaden

I den kommende uge skal
beboerne i Hovedstaden,
Reykjavik finde det varme
tej, samt regntejet frem,
da der kan komme en del
regn og kraftige vindsted.
De seneste vejrprognoser,
tyder pa en del byger over
byen, samt en svag
kuling, vind 13 m/s fra
vest. Dagstemperaturerer
vil lagge omrking 1-6
grader.

LAV AVIS MED EKSTRA BLADETS AVISVARKTQJ 'REDAKTIONEN!

og modtag 1000 eksemplarer - gratis!
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Vejret for de 5 dage vi befinder os pa Island

Den sidste uge har bydt pa
flotte solrige dage og en
meget svag vind, men det
tyder nu pa at efteraret
foralvor begynder og de
varme dage er slut.

‘ Alle skoleklasser kan lave en avis som den, du sidder med i héndeni

Klik ind p& ekstrabladet.dk/skole\/



