5.5 Sportens politiske funktioner

Sporten tillegges en raekke politiske funktioner. Det skal ikke forstas som specielle par-
tipolitiske funktioner, men forskellige samfundsmassige interesser og opgaver. Det drejer
sig i hgj grad om, hvilke vardier sporten skal fremme. Sport er ikke bare sport. Den kan
rumme forskellige vardier alt efter, hvordan man organiserer sporten.

Den fgrste funktion er den ideologiske funktion. Er det fzllesskabet eller konkurrencen,
der lzzgges mest vagt pa? Det er typisk en diskussion om breddeidrat eller elitesport.
Breddeidraetten tager udgangspunkt i en social opfattelse af sporten, hvor ideen er, at alle
kan vare med, og man deltager pa det niveau man har talent for. Her er der en konsensus-
opfattelse af sport. Det betyder, at sport er en enhed. Det vil sige, at sport i princippet kan
inkludere alle og udelukker ingen. Den kan gge selvvardet, tolerancen og sociale kompe-
tencer. Breddeidrztten vil kunne skabe forudsztningen for en stgrre sammenhangskraft i
samfundet.

Elitesporten fokuserer pa konkurrencen og bygger pa en konfliktopfattelse, hvor det er
placeringer, mesterskaber, ranglister, ligaer og divisioner, der er i centrum. Det gzlder om
at avancere i reekkerne og fa de bedste placeringer. Det vigtigste er at vinde og vare den
bedste i det sportslige hierarki. Sportskonkurrencerne gar ud pa at selektere de bedste,
der sa kommer til at tilhgre eliten inden for sportens verden. Elitesporten fremmer indi-
vidernes malrettethed, selvdisciplin og prastationslyst. Den personlige og fysiske udvik-
ling som sporten giver kan anvendes i det daglige liv med studier eller pa arbejdspladsen.
Det sportstrenede og konkurrencedygtige menneske vil efter opfattelsen klare sig bedst i
samfundet og har lettere ved at fa succes i livet. Endvidere ligger der bag elitesportsopfat-
telsen en trickle-downeffekt, der betyder 'at elite skaber mere bredde', fordi elitesports-
folk let bliver rollemodeller for den gvrige del af befolkningen.

Den anden er den sundhedsfremmende funktion. Sport er aktiv fysisk udfoldelse, der kan
vare med til at skabe et godt fysisk helbred og forebygge sygdomme i befolkningen. Ud
fra en sundhedsgkonomisk betragtning kan sporten vare med til at mindste udgifterne til
sundhedsvasenet. En aktiv fysisk livsstil kan bidrage til en velfungerende arbejdskraft, der
kan yde sit bedste pa arbejdsmarkedet, undga sygdomme og holde sig pa arbejdsmarke-
detilengere tid. Og undersggelser papeger, at der er en klar positivsammenhang mellem
fysisk aktivitet, helbred og lzring. Sportsudgvelse skulle fremme den fysiske, mentale og
sociale velvare, der kan ga hen og gge individets livskvalitet. Denne funktion lzner sig op
ad sportsklicheen 'En sund sjzl i et sundt legeme'.

Den tredje funktion drejer sig om disciplineringen til det politiske system. Den klassiske
marxistiske opfattelse er, at sporten er en form for disciplinering til det borgerlige kapi-
talistiske samfund, hvor individualismen og konkurrencen er fundamentet for, at samfun-
det kan fungere. Og sporten er med til at legitimere det kapitalistiske systems hegemoni
(overherredgmme). Befolkningen bliver opdraget gennem sporten til, at der ikke eksiste-
rer forskellige interesser i samfundet. Alle kan deltage i sport og reglerne er de samme for




alle. Men marxisterne hzvder, at det der virkelig sker under overfladen i sportens univers,
er, at grupperne og individerne reelt bliver sat op imod hinanden, og at de lzrer, at man
skal konkurrere om goderne i samfundet. Det haevdes, at det er den herskende klasse, der
bestemmer, hvordan sporten fungerer. Og i et kapitalistisk samfund vil det vaere konkur-
rence, individualisme og penge, der taller.

Derimod kan man sige, at de danske idratsforeninger er bygget op efter demokratiske
principper. | organisationerne er der et internt demokrati, hvor medlemmerne er med til
at valge lederne i klubberne. Det er frit for enhver at stille op til tillidsposter i kiubberne.
Og de store idrztsorganisationer som DIF og DGl er demokratisk opbygget med valg til
de forskellige poster. Idratsorganisationerne ser sig selv som demokratiske organisatio-
ner, der er med til at foretage en demokratisk dannelse i det danske samfund. Ud over at
dyrke sport far man ogsa kendskab til den demokratiske proces ved at vere medlem afen
idratsforening. Foreningslivet er med til at opdrage medlemmerne til demokratiske bor-
gere, der kan fa indflydelse pa foreningernes idrztspolitik.

% 9 Vi ved, at det betyder rigtig meget i berns opdragelse, at de indgér i de her store
idretsfellesskaber. Foreningsdemokratiet lzerer bgrn og unge, at alle har en plads
og et ansvar i fellesskabet.

Lise Schou Norgaard: ldreetsforsker: Vi har vendt ryggen til Klubberne for at dyrke os selv. politiken.dk,
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Den fjerde funktion handler om nationalisme. Sporten er et godt middel til at fremme en
nationalfglelse. Den kan skabe en identitetsfglelse i befolkningen, som bygger pa flles
nationale vaerdier. Ved at sla pa flles vaerdier kan man styrke en samhgrighedsopfattelse
i samfundet. Sporten kan pa denne made fa en integrativ funktion, hvor der kan opsta en
vi-fglelse og en vi-bevidsthed i befolkningen. Nar danskere vinder medaljer i internationa-
le sportskonkurrencer vakkes den nationale fglelse af at vere dansk. Lige pludselig har vi
noget at vere stolte af, og vi far en falles referenceramme ved at sejre over andre lande.
Nar Dannebrog gar til tops og den danske nationalmelodi spilles kan der let opsta en fg-
lelse af velvaere og velbehag, og man kan nemt glemme de konflikter og stridigheder, der
ellers kan prege samfundet. Selv mennesker, der ikke er szrlig sportsinteresseret kan ga
hen og fgle en national stolthed, nar danskere vinder i internationale sportskonkurrencer.

Den femte funktion er opbevaring og fastholdelse i samfundsmaessige institutioner. Bgrn
og unges sportsaktiviteter kan ses som et tilbud til bgrn og unge, sa de ikke er overladt til
gaden og mulig kriminel adfard. | dag ser vi ofte, at arbejdet med udsatte bgrn og unge
omfatter forskellige sportsaktiviteter. De drejer sig fgrst og fremmest om initiativer i ud-
satte boligomrader, hvor man hiver fat i bgrn og unge, der er pa vej ud pa et skraplan. Nar
man trzner til fodbold, boksning eller hindbold koncentrerer man sig om sin fysiske ud-
vikling og konkurrencerne sammen med de andre i klubben. Man indgar i et fallesskab,
andre bliver meget afhzngige af, at man meder op til trningen og kampene, og oveni
kommer, at man kan opna anerkendelse og succes gennem sine prastationer. Sportsklub-




Da det danske handboldlandshold vandt guld ved OL i Rio i 2016 var den nationale stolthed ikke til at ta-

ge fejl af.

berne kan vaere med til at fremme den sociale integration i samfundet, s3 man ikke ryger
ud i periferien og havner i for eksempel bander.

29 at dyrke sport det er godt, det ved de fleste. Men at sport kan mindske risikoen for
at ende i en kriminel Igbebane, det kan méaske komme som en overraskelse for nog-
le. Ikke desto mindre er det, hvad en ny rapport fra Center for Boligsocial udvikling
konkluderer. Det er isr det sociale og identitetsskabende fallesskab og starke rol-
lemodeller, der kan vaere med til at holde de unge vk fra kriminalitet.

Kevin Ahrens Nielsen: Sport med til at hive udsatte unge veek fra gaden. navisen.dk, 10. marts 2014,

Den sjette funktion der skal nazvnes er ‘nation branding'. For at markere sig kan stater an-
vende sport til at brande sig i verden. Under den kolde krig var det ikke muligt for super-
magterne at fgre krig mod hinanden. Det var for farligt. Derfor konkurrerede de ved inter-
nationale sportsstavner. For USA og Sovjetunionen gjaldt det om at 3 flest medaljer ved
OL og forskellige internationale sportsarrangementer. Supermagternes kampe blev fulgt
taet, og nar de mgdtes direkte i kamp var der koldkrigsstemning i luften. En sejr var lig med
dominans over den anden part og blev direkte opfattet som overlegenhed — ikke bare pa




i sportsarenaen, men ogsa som nation i verdenssamfundet. Taberen matte ydmygt trakke
sig tilbage, og skuffelsen var tydeligt til stede.

@sttyskland anvendte sport som et forsgg pa at blive anerkendt i verden. Efter anden ver-
denskrig var Tyskland delt i et @st- og Vesttyskland. Mange stater i verden anerkendte ik-
ke @sttyskland som en stat og havde ikke diplomatiske forbindelser med landet. Men ved
at satse pa sport blev det gsttyske flag hejst og deres nationalmelodi spillet, nar de vandt
medaljer ved internationale sportskonkurrencer. Pa denne made kunne @sttyskland kom-
me til at fremsta som en stat i forhold til andre stater. @sttyskland kunne brande sig som
selvstzndig nation gennem sporten. De kom pa sportens landkort ved hjzlp af en politisk
strategi. Den g@sttyske stat anvendte store summer pa at fremme sporten, men bagsiden
af den statslige politik var en udbredt anvendelse af doping for at kunne vinde medaljer.
Nation-branding gennem sport betyder ofte, at der fokuseres pa elitesporten i samfundet.

Et nutidigt eksempel pa et land, der forsgger at brande sig er Qatar. Landet afholdt VM i
hindbold i 2015, hvor de vandt sglv. Og i 2022 skal VM i fodbold afvikles i Qatar. Qatar er
en lille og rig oliestat i Mellemgsten, der trods sit plettede ry med hensyn til at overholde
menneskerettighederne, prgver at blive anerkendt og respekteret i verden. Sport er sale-
des en metode til at fa positiv omtale, hvis de vinder internationale konkurrencer. Qatar
opkgber sportsfolk fra store dele af verden for at kunne na til tops i sportens verden. Den
danske fodboldspiller og traener Michael Laudrup har to gange varet trener for fodbold-
klubber i Qatar.

Et andet nutidigt eksempel er afslgringen af, at det politiske system i Rusland har ivaerksat
et statskontrolleret dopingprogram af russiske sportsfolk. Formalet med programmet var,
at russerne kunne vinde sd mange internationale medaljer som muligt for at fremme
Ruslands position som sportsmagt i verden.

I juli 2016 afslgrede en WADA-rapport, at Rusland havde et omfattende dopinglaborato-
rium i Moskva, der arbejdede med at manipulere dopingprgver taget af russiske sports-
udgvere i forbindelse med sportskonkurrencer. Rapporten medfgrte en debat om, hveorvidt
Rusland skulle udelukkes fra OL i Rio i august 2016. Den Internationale Olympiske Komité
(10C), der afggr, hvem der kan deltage i OL, besluttede pa baggrund af den russiske do-
pingskandale at lade de enkelte sportsforbund beslutte, hvem der kunne deltage. Det
mundede ud i, at 271 russiske sportsfolk fik tilladelse til at deltage, mens 118 blev udeluk-
ket. Hvilke russiske sportsfolk, der fik lov til at deltage, blevet foretaget ud fra en vurdering
af om de enkelte sportsfolk kunne betragtes som 'rene’ dopingmaessigt set eller ikke.




