Forløb 4: Opvarmningsprogrammer og idrætshistorie	KG
Opvarmningsprogrammer og idrætshistorie teori 3:

Sportens århundrede:
Idræt b: s. 27, 32-34, 37, 55-70

Dansk idræts hovedorganisationer:
Læs tekstboksen s. 37 med formålsbeskrivelserne til de tre hovedorganisationer fra 2009. 
Hvad er formålet med hhv. DGI, DFIF og DIF?
Hvilke argumenter er der for en sammenlægning af DGI og DIF?
Hvilke argumenter er der imod en sammenlægning af DGI og DIF?
Se på Dansk idrætsorganisering Fig. 6 s. 27 og diskuter de mest springende punkter ifølge Jer selv
Sportens intensivering:
I skal i tre grupper svare på følgende under Jeres sider:
Hvad kendetegner den enkelte dimension af idrættens intensivering?
Hvordan kommer denne form for intensivering konkret til udtryk i sportens verden?
Hvordan har den selvvalgte sportsgren udviklet sig i den enkelte dimension af idrættens intensivering?
Kom med konkrete eksempler på ovenstående.
I skal bagefter fremlægge Jeres svar i matrix grupper.
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