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katharsis, dvs. en renselse af sjelen. Ved at gen-
nemleve menneskers lidenskaber, sejre og nedeflag,
stemmes og lutres sjeelen.

heligheden nedskrevet senere end
omkring 1270, men forskere me-

i periodens sprog og digtekunst.
Den yngre edda er af en helt andenkarakter end
den zldre. Den er en hindbog for skjalde, der er

nedskrevet pa Island omkring 4r 1225.

Eksistentialisme
| Eksistentialismen er en filosofisk og litterzer ret-
ning, der har sit udspring i Frankrig i 1940’erne og
50‘erne, men som filosofisk retning har den sine
redder hos filosofferne Soren Kierkegaard (1813-
55) og Martin Heidegger (1889-1976). De centrale
veerker fra den moderne eksistentialisme er Albert
Camus’ Sisyfosmyten fra 1942 og Jean-Paul Sar-
tres Veeren og Intet fra 1943. Sartre populariserer
sin filosofi i foredraget og bogen Eksistentialisme er
humanisme fra 1946, der er det bedst kendte og
nemmest leeste vaerk, hvis man vil have et kendskab
til eksistentialismens grundleeggende tanker.

Ordet eksistens kommer af »eks-stasis«: At traede
ud af sig selv, at std ud, at veere til. Eksistentialis-
men er en filosofi om selve det at veere til, der tager
udgangspunkt i den enkeltes evne til at reflektere
sit eget liv. Mens dyrene slet og ret er til og lever
instinktivt for at overleve og formere sig, eksisterer
mennesket, fordi det er i stand til at forholde sig til
sin egen vaeren. Det er dette selvforhold (selvet),
der er det afgarende udgangspunkt for eksistentia-
lismen.

Sartre forklarer menneskets vaeren siledes: Nar
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en hindveerker fremstiller en papirkniv, sker det ud
fra en bevidst plan om papirknivens udseende og
funktion (dens essens). Her gar essensen, knivens
formal, forud for dens veren (dens eksistens). Kni-
ven bliver farst til, nar hindvarkeren skaber den.

For at mennesket skulle vare til p4 samme maéde
som papirkniven, skulle det vaere skabt med en be-
stemt plan (af Gud eller af naturen). Men Sartre
benzgter altsd, at mennesket rummer en sidan
gud- eller naturgiven bestemmelse pa forhénd. Sar-
tres eksistentialisme er ateistisk — i modsaetning til
Kierkegaards.

Eksistentialismens grundsynspunkt er, at menne-
sket ikke har nogen medfadt essens pa forhand.
Hermed menes, at mennesket ikke pa forhdnd er
tilskrevet nogen bestemt vasenskerne eller me-
ning, som det skal realisere. Dybest set er det kastet
ind i en verden uden egentlig mening. Det er sat i
en bestemt situation, hvor det selv mé skabe sig sin
mening gennem de valg, det traeffer. Verden er
nemlig grundleeggende absurd og meningsles, og
derfor oplever mennesket sig selv som udsat, for-
ladt og fremmed.

De fleste mennesker spiller en raekke roller og
indgar i en raekke relationer uden at reflektere deres
egen veeren. Hermed bliver de fremmedgjorte over
for deres eget liv. De har ikke blik for, at verden er,
at de selv er i den, at de selv ma skabe deres me-
ning. Den, der nér til erkendelse af menneskets rol-
lespil, vil bryde denne fremmedgerelse, men ram-
mes samtidig af angst. Angstens kilde er paradok-
salt nok Intet. Hvis man var bange for noget be-
stemt, er man ikke angst, man frygter blot et givent
objekt. Angsten viser sig, fordi man opdager frihe-
den. Mennesket stir over for en rackke muligheder,
og det er muligheden som sidan, der skreemmer.
Den, der opdager sin uendelige frihed, opdager ogsd
sin egen endelighed, deden, og opdager derfor sit
eget liv som en opgave.

Den eksistentielle fordring bestdr i selve det at re-
alisere sit liv. Valget i livet stir ikke sd meget mel-
lem en reekke forskellige tilbud, men om selve ma-
den, man velger at gribe det an p&. Dybest set kan
man kun veelge én ting, nemlig sig selv. Hermed
menes, at man overtager sit liv, at man tager ansva-
ret for det. At undlade at veelge er ogsd at veelge.
Den, der ikke veelger, men ger som »man« ger, be-
drager sig selv.

Derfor bliver den afgerende kategori i eksistenti-
alismen begrebet ansvar. Man er selv ansvarlig for
sit liv og de valg, man treeffer. Det er op til en selv
at realisere sig selv og leve et vaesentligt liv. Men-
nesket er »fordemt til frihed«, som Sartre skriver
det. Det ma selv administrere livet, som bliver




identisk med de valg, det traeffer. Det er m.a.o. ikke
de andres skyld, hvis man forspilder sit liv og ikke
far gjort de ting, man vil.

Eksistentialismen findes i en kristen variant hos
Kierkegaard og Martin A. Hansen, i en ateistisk va-
riant hos Heidegger, Sartre, Camus, Peter Seeberg
og Villy Serensen. Desuden spiller eksistentialismen
en central rolle i den litterzere beveaegelse omkring
tidsskriftet Heretica, der udkom fra 1948 til 1953.

Ekspressionisme

Ekspressionismen er en kunstretning, der opstar i
1920’erne inden for malerkunst, musik og littera-
tur. »Ekspression« betyder udtryk, og eks
nismen laegger altsa veegt pa kunstens udfryksside.
Den ligger i forleengelse af symbolismery fra
1890’ernk. Begge retninger laegger i ekftrem grad
vagt pa kiinstens udtryksstyrke fremfor realistisk
virkelighed\s‘gengivelse. Verden skildfes indefra, set
gennem sjael\qns filter. Mens symbqlisterne troede
pa en dybere symbolsk helhedsverden, dyrker eks-
pressionisterne 'en brudt, adskilt yerden uden nogen
egentlig mening kller helhed. Individet er her split-
tet, overladt til sig\selv og til d¢n skenhed, det kan
fravriste verden. Nogen overgrdnet samfundsmaes-
sig eller religies mening givgs ikke. Ekspressionis-
men kan derfor ses som et idligt udtryk for moder-

nismen.
rydes centralperspekti-
»forfra« med dybde i bil-
alerkunst ger det. | stedet

I ekspressionismen ne
vet. Man ser ikke verde
ledet, som traditionel
traeder tingene frem 'y{forvrae gede perspektiver,
skrigende farver og Prudte foriner.

I musikken opbr der man deh klassiske symfonis
tonale helhed meszemaer og sidetemaer til fordel
for et atonalt, sk#rende lydbilledk, bl.a. i tolvto-
nemusikken.

I litteraturexy’fer ekspressionisternes foretrukne
genre lyrikken. Her dyrker man et vildt, farvemeet-
tet sprog, skarende kontraster, tingeries former,
skrigende farver og spaendte sindstilstande. Ofte
bruges uril}rlede vers med fri rytme og phudselige
brud. Ekspressionisterne leegger ikke skjul p4, at de
opfatter sig som eksperimenterende avantgyrde-
kunstnefe.

/

Epik/
De ?iske tekster fortaeller en historie. Det, der
konstituerer episke tekster, er et begivenhedsforlab,

hvar laeseren folger en handlingsgang. Forteellingen
indeholder i sig et tidsligt aspekt, den er udstrakt
over et tidsrum. Og den foregar pa et givent tids-

punkt. Denne fortalte tid udspiller sig i et eller flere |
tum. Fortzllingen behever ikke at forega i et reali- |
stisk rum. Den episke genre deekker ogsd eventyr, /
fantasy, fantastisk litteratur og myter.

Ié‘ rnen i episke tekster er, som i drama, konflikt.
I foilaellingerne brydes holdninger, livsanskuelfer

og beger. I forteellingen vises et eller flere livsfor-
leb el}:\er episoder fra et livsforlab. Leeseren mé selv |
fortolke det fremlagte stykke liv.

Mellem forfatteren og teksten er der indskudt et
bestemt\udsigelsesled, fortelleren. Fortzlleren kan
gengive S\Ln historie i forskellige perspektiver, de
sakaldte fc;‘;t&llesynsvinkler. I episke tekster er for-
fatteren og forteelleren ikke identiske (S¢ fortzelle-
teknik). Fx égr Blicher forfatteren til Brgt';istykker af
en Iandsbydégns dagbog, mens fortaeiferen er dag-
bogens jeg, Morten Vinge. Denne spfending mel-
lem forfatter og forteeller giver forf/ﬂtteren flere
muligheder pd hinden. Han kan bgvidst lade for-
teelleren fordreje historien, sidan/at den forekom-
mer utrovaerdig.ﬁ‘-,ll’é den méde sgtter forfatteren
dobbeltlys pi det fortalte. Delsg{ager leeseren stil-
ling til selve handlingen, dels I{né han vurdere for-
teellerens trovaerdighed. Forfatteren kan ogsa vaelge
en skjult forteeller, der umafrkeligt bringer lzeseren |
gennem de beskrevne miljger og handlingsforleb.
Hermed usynligger f‘@rfat:fferen fortaelleren og lader |
handlingen treede negent/ frem. (Se roman og no-
velle). \/

Essay /o
Essay betyder direlf'tc ovetsat et forseg. Det er en
genre, der tager ug]gangsplinkt 1 den enkeltes sub- '
jektive refleksion/over et enne. Genremassigt til-
herer essayet sagprosaen, men vagten ligger pi es-
sayistens egen_,-"(')plevelse og sproglige udtrykskraft.
Genren grundlegges af renassancehumanisten
Michel de Mbntaigne i 1580. 1 d
i avisernes Kronikker, i den danske stil og i forskel-
lige kortprpsagenrer. Af store danske essayister
kan navnes Georg Brandes, Jakob Paludan, Knud
Sanderbj, Martin A. Hansen, Karen Blixen, K. E.
Legstru_/}") og Carsten Jensen.

finder vi essayet

Eventyr
Eventyret tilherer den episke hovedgenre og Kar sit
udspring i en mundtlig forteellekultur, hvis redder
ligger i middelalderen. Folkeeventyret er almueks
pendant til folkeviserne. Et folkeeventyr er kende-
tegnet ved en enkel opbygning, der skildrer en per-
sons udvikling gennem en rakke prever. Fortzallin-
gen foregér uden for geografisk rum og historisk tid.
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