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Fra postulat til praksis
— menneskerettighedernes
historie

»FN’s Menneskerettighedserklaring er den mélestok, med hvilken
! vi maler menneskelige fremskridt«.

Kofi Annan, FN'’s generalsekretar 1996-2006

»At alle mennesker er skabt lige, er ikke selvindlysende, og det kan heller ikke bevises.
Vi nzrer imidlertid den opfattelse, fordi frihed kun er mulig blandt ligemznd, og vi tror,
at gleder og fornojelser ved et frit samvear bor foretrekkes frem for de tvivlsomme
gleeder ved dominans. Dette er et sporgsmal om holdning, ikke om sandhed«.

it

-
Filosof Hannah Arendti bogen Men in Dark Times fra 1968

Historien om menneskerettighederne er hi-
storien om, hvordan mennesker igennem &r-
hundreder har faet tildelt — eller mere preecist
tilkeempet sig - stadigt flere og mere omfat-
tende rettigheder. En gradvis ekspansion af
rettigheder, der har sikret borgerne selvbe-
stemmelse, indflydelse og beskyttelse mod
overgreb — fra staten, arbejdspladsen, marke-
det og hinanden.

Navnlig sjden Anden Verdenskrig er men-
neskerettighederne tonet frem som den ma-
ske vigtigste hjornesten i international politik
~ikke ud af det bl&, men som et resultat af in-
dividers, organisationers og politiske partiers
langvarige kamp.
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Menneskerettighederne kan i dag beskri-
ves som en lovenes lov, der satter standarder
for, hvad andre love som minimum ber inde-
holde. En slags moralsk mindstestandard, der
angiver mindstekrav til de love, der vedtages
et samfund. Feks. at ingen m4 udseettes for
tortur, og at enhver har ret til tanke- og religi-
onsfrihed. Kernen i menneskerettighederne
er beskyttelsen af den personlige veerdighed,
friheden til at tro og tale, som man vil, og i
det hele taget retten til at handle og udfolde
sig, som man ensker det. Sa leenge det ikke
stoder sammen med andre menneskers til-
svarende ret.

Det sarlige ved menneskerettighederne er
imidlertid ikke, at de udstyrer mennesker med




En af de mere stabile perioder i Afghanistans kaotiske historie var tiden fra 1996 til 2001 under det
fundamentalistiske islamistiske Taleban-styre, der indferte meget strikse religisse regler med massiv
undertrykkelse til falge. Iseer for kvinderne, som ikke méatte uddanne sig, deltage i det offentlige
liv, og som, hvis de skulle uden for hjemmet, var tvunget til at iklaede sig burka, der daekker hele

kroppen og ansigtet.

rettigheder. Enkeltpersonerog samfundsgrup-
per har til alle tider haft rettigheder, men tidli-
gereharderividtomfang veeret tale om saerret-
tigheder, f.eks. sarlige rettigheder for kirken
eller for adelen. Det specielle ved menneske-
rettighederneer, at de geelder alle. Deter rettig-
heder, som mennesket har alenei sin egenskab
af at veere menneske - uanset vedkommendes
race, religion, ken, sleegtosv.

Tre ting karakteriserer menneskerettighe-
derne: De er universelle, de er individuelle, og
de tager udgangspunkt i lighedstanken.

At de er universelle betyder, at de geelder
for alle mennesker, til alle tider og alle vegne
—de er ikke forbeholdt serligt udvalgte grup-
per i samfundet.

At de er individuelle, handler om, at ret-
tighederne er medfedte og gaelder hvert en-
kelt menneske. Der er ikke som tidligere tale
om privilegier, man har i kraft af sin familie,
sin stand eller sit embede.

Endelig bygger menneskerettighederne
pa forestillingen om, at mennesker er lige.
Det betyder, at ingen som udgangspunkt er
sikret seerlige privilegier via lovgivningen.
I Danmark har menneskerettighederne, ef-
terhdnden som de er blevet en del af den
praktiske politik, bidraget til at udligne for-
skellene i samfundet. Grupper som kvinder,
born, wldre og fattige, der tidligere havde
feerre rettigheder, er gradvist blevet omfat-
tet af den samme rettighedsbeskyttelse som
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Ganske vist kan Rusland sammen med en stribe af de nye stater, der skad frem efter Sovjetunionens

oplesning, gleede sig over pa papiret at veere demokratier, men i praksis kniber det med at overholde

selv basale menneskerettigheder.

t afrikanske lande som Angola og Sierra Leone
er millionindteegter fra diamanter blevet brugt
til at finansiere arelange blodige borgerkrige -~
heraf navnet 'bloddiamanter’.

samfundels top: adelens og senere borger-
skabets maend.

Feks. fik kvinder og tjenestefolk i 1915
efter artiers kamp stemmeret pa linje med
borgerskabets meend. For da havde kun ca.
14 % af befolkningen ret til at stemme, mens

kvinder, fattige, kriminelle og enestefolk var

frataget stemmeretten pd linje med en rackke
andre basale rettigheder. Forsti 1953 blev alle
myndige personer tildelt stemmerct, og myn-
dighedsgramsen blev ved samme lejlighed
sat ned fra 25 til 23 ar.

Fde senere ar har isaer barnets rettigheder
faet storre opmarksomhed, blandt andet
med Danmarks tilslutning til FN's Bornekon-
vention i 1991, der har givet barnet en rackke
juridiske, sociale og akonomiske retiigheder,
og med afskaffelsen af revselsesretten i 1997

I mange, iseer afrikanske, lande begas der ikke
bare overgreb mod born, men born er selv som
bornesoldater tvunget til at bega overgreb pa
civilbefolkningen. Her ses en bornesoldat fra
Sierra Leone i det vestlige Afrika.
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Borgen Bastille Saint-Antoine i Paris, som blev stormet af pariserne 14. juli 1789, er blevet symbol

pa Den Franske Revolution. Stormen mod Bastillen har lagt navn og dato til Frankrigs nationaldag,

Bastilledagen.

der gjorde det forbudt for foraeldre at sla de-
res born.

Menneskeret og demokrati

Overtradelser af menneskerettighederne for-
bindes ofte med diktaturer og tyranniske re-
gimer, der undertrykker deres befolkninger,
men faktisk kan borgerkrig og stater i oples-
ning virke mindst lige s4 undergravende p§
opretholdelsen af menneskerettigheder, dvs.
samfund uden nogen effektiv statsmagt til at
holde sammen p4 landet. Sidan har situatio-
nen f.eks. vaeret i lange streek af Afghanistans
historie. Statens magtmonopol har veret op-

lost, og magten har veeret fordelt ud pé kon-
kurrerende regionale militser. Resultatet har
varet artier, hvor krig, overgreb, sult og fat-
tigdom har varet vilkirene for den alminde-
lige befolkning.

Et andet eksempel pa et land i oplosning
er Angola, hvor nasten 30 rs borgerkrig og
anarkilignende tilstande har kostet mellem
en halv og en hel million mennesker livet,
fordrevet 4,5 millioner mennesker fra deres
hjem og betydet overtreedelser af naesten en-
hver teenkelig menneskerettighed, indtil der i
2002 blev indgaet en spinkel fredsaftale mel-
lem landets stridende parter.

4. juli 1776 blev der sat den sidste underskrift pd Den Amerikanske Uafhaengighedserklaering i
Philadelphia. Underskriverne var guvernoererne fra 13 britiske kolonier i Nordamerika, og disse kolo-
nier dannede grundlaget for det, der i 1787 skulle blive Amerikas Forenende Stater, USA.
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Den franske Erklaeringen om menneskets og
borgernes rettigheder fra 1789 lignede Den
Amerikanske Uafthaengighedserklaering, da de
begge lagde vaegt pa det enkelte menneskes
veerdi og ret til frihed.

Somalia og Sierra Leone er andre stater,
som i lange perioder har vaeret overladt til
kaos uden en effektiv statsmagt, og hvor re-
sultatet har veeret virkelig gru og ckstreme
overgreb.

Demokrati er en forudseetning for, at man
kan tale om menneskerettigheder i et land,
dvs. at folk har ret til at stemme, lade sig
veelge, danne partier og indga i regeringen.
Men demokrati er i sig selv ikke en tilstrack-
kelig betingelse for, at menneskercttighe-
derne bliver overholdt. Bade fordi der ogsa
i demokratier sker kraenkelser af menneske-
rettigheder, og fordi demokratiske valg ikke
i sig selv er nok — demokratiet er nodt til at
udfolde sig efter nogle bestemte spilleregler,
som sikrer individet grundleeggende rettig-
heder og beskytter mindretallene mod det
politiske flertals overherredemme. Feks. et
uafhengigt retssystem, domstolskontrol og
en klar adskillelse af den lovgivende, den
udevende og den dommende magt. Er disse
ting ikke pa plads, risikerer man et majori-
tetsstyre, der ganske vist er demokratisk i
den forstand, at flertallet bestemmer, men
hvor samfundets mindretal ikke er sikret
beskyttelse mod majoriteten. Det har man
f.eks. set i Rusland og en raekke af de nye
stater, som skod frem efter oplesningen af
Sovjetunionen. Pa papiret er de demokratier,
men i realiteten er der tale om majoritetssty-
rer, hvor der bliver begaet massive overgreb
pa mindretallenes rettigheder.

De tidlige rettigheder
Menneskerettighederne gar mange hundrede
ar tilbage. De bliver normalt regnet for at
veere et barn af oplysningstiden i 1700-tallet,
men man kan faktisk spore forestillinger om,
at mennesket fodes med visse iboende, umi-
stelige rettigheder helt tilbage til oldtidens
Graekenland omkring 400 f.vt.

Oplysningstaenkningen tog udgangspunkt
i den sikaldte naturret og dens tro pa, at
mennesket har nogle umistelige, medfedte
rettigheder, som hverken stat, konge cller
herremand kan gore indhug i. Et andet vig-
tigt element var troen pa den menneskelige
fornuft. De fremtidsoptimistiske oplysning-
steenkere var overbeviste om, at vejen til et
bedre samfund gik over at oplyse borgerne,
$d overtro og fordomme blev udryddet. Det
var ud af denne tankegang, at det demokra-
tiske ideal om, at alle mennesker er i stand til
at deltage i og forbedre det samfund, de er en
del af, opstod.

Blandt menneskerettighedernes fadre er
den engelske filosof John Locke, der i skriftet
To aflsdlinger oni reqering fra 1690 haevder, at
det er statens opgave at sikre menneskers liv,
frihed, sundhed og den ¢jendom, de selv har
skabt. Hvis en regering ikke kan det, har fol-
ketret til atafscette den. Denne forestilling om
en samfundspagt, efter hvilken folket ved en
uskreven kontrakt har overladt magten til en
regent, dersa til gengeeld skal respektere visse
grundlaeggenderettigheder, danner grundlag
for de politiske og borgerlige rettigheder.

1 1700-tallet videreudviklede liberale teen- .
kere som James Mill og Jeremy Bentham ret- oy

tighedstaenkningen. Det gjorde de doyg ikke
ud fra idéen om en social kontrakt, eller at
mennesket har nogle naturlige rettigheder,
men med udgangspunkt i opfattelsen af, at
mennesket er motiveret ud fra egeninteresser
og nyttemaksimering. Da denne grundleeg-
gende motivering ogsa geelder samfundets
top, kan en social kontrakt, der bygger pa
tillid, aldrig give en tilstreekkelig beskyttelse
mod magtmisbrug og griskhed hos magtha-
verne. Det kan ifolge liberalfilosofferne kun
indferelse af demokrati, hvor der er ytrings-
frihed, atholdes hemmelige, regelmaessige
valg, og magten er delt i henholdsvis en
lovgivende, en udevende og en demmende
magt. Saddan far borgerne ifslge Bentham
og Mill sikret den bedste overensstemmelse
mellem de politiske beslutninger og samfun-
dets generelle interesser.

Det var idéer som disse, det fremvoksende
borgerskab i de europeeiske byer fandt inspi-
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ration i. De begyndte - i Frankrig i lobet af
1700-tallet og efterfolgende i en reekke andre
europeeiske lande - at lufte deres utilfreds-
hed med deres manglende handlefrihed og
politiske indflydelse. Det nye liberale bor-
gerskab begyndte at stille krav I de eneveael-
dige europeiske regimer om, at der skulle
fastleegges visse grundlaeggende rettigheder,
blandt andet lighed for loven, sterre gkono-
misk selvbestemmelse samt tros-, ytrings- og
organisationsfrihed.

s Langt op i 1700-tallet var menneskerettig-
hederne dog forst og fremmest et filosofisk
tankeszt uden stor praktisk betydning. Forst
med nationalstaternes og demokratiets frem-
vaekst i 17-1800-tallet blev menneskerettig-
hedsteorierne omsat til praktisk virkelighed i
form af,)fopfamingsgik;gge grundrettigheder. j
Forbillederne for dette fandt man i de forste
frie forfatninger, nemlig Den Amerikanske
Uaﬂwengighc'dscrk]aering fra 1776 og den fran-
ske Erklacringen om menneskets ag borgernes ret-
tigheder fra 1789, der som de forste dokumen-
ter omsatte menneskeretstanken til konkrete
politiske malsatninger. Disse to dokumenter
regnes i dag blandt de vigtigste 1 menneskets
historie.

Den Amerikanske Uathengighedserklz-
ring var banebrydende, da den var den forste
samlede formulering af menneskerettighe-
der, og fordi det var med den som udgangs-
punkt, at den amerikanske stat bley dannet.
USA var hermed det forste eksempel pa en
stat, der blev opbygget ud fra menneskeret-
tighedernc.

Den Franske Menneskeretser-
kleering var et direkte resul-

——

Grundlaeggelsen af Forene-

de Nationer (FN) 24. okto-

ber 1945 har haft enorm
betydning for udbredelsen V

af menneskerettighederne.
FN blev oprettet med det

formal at skabe en ramme .
for samarbejde mellem
verdens stater om at opret-

holde fred og sikkerhed.
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THE UNIVERSAL_DECLARAT ¥

or Fluman rﬁights

1 1948 vedtoqg 48 af FN's dengang kun 56
medlemsstater Verdenserklaringen om
Menneskerettighederne, SOM mange senere
konventioner om menneskerettigheder tager
udgangspunkt i, blandt andet Den Europaeiske
Menneskerettighedskonvention.

—_—

tat af borgernes utilfredshed med den ene-
veeldige kongemagt 0g aristokratiets magt
og privilegicr. Erklaringen blev vedtaget af
Nationalforsamlingen kort efter udbruddet
af Den Franske Revolution i 1789, Den lagde
veegt pd, at rettighederne udspringer af den
menneskelige natur og derfor geelder for alle
0g er umistelige.

I'savel Frankrig som USA var de lige ret-
tigheder dog stadig forbeholdt et udsnit af
borgerne. Saledes var bade kvinder, ube-
midlede, slaver og indianere fortsat uden for
'det gode selskab’ i USA, mens det i Frankrig
gjaldt kvinderne og de fattige. Der kom til
at ga lang tid, for de nationale og selektive
borgerrettigheder blev til
egentlige menneske-
\ rettigheder for alle
Q samfundets bor-

gere.

Vv Et globalt

dokument
Menneskerettig-
hedernes udbre-
delse tog for alvor
fart i den sidste del
af 1900-tallet. Men-
neskerettighederne




har oplevet en voldsom global ekspansion
siden Anden Verdenskrig, og mange anser i
dag menneskerettighederne for at vare vor
tids vigtigste politiske veerdisystem. Udbre-
delsen af menneskerettighederne knytter sig
teet til dannelsen af Forenede Nationer (FN),
der blev skabt med det hovedformal at for-
hindre en verdenskrig i nogensinde igen at
opsta.

Mere cend noget andet har vedtagelsen af
FN's Verdenserklering om Menneskerettighe-
derne fra 1948 veeret med til at skabe en be-
vidsthed om respekten for mennesket og dets

umistelige rettigheder. Mange betragter dette
dokument som det mest betydningsfulde
manifest i det 20. drhundrede.

Erkleeringen blev til som en reaktion pa de
grusomme overgreb pa civilbefolkningerne
under Anden Verdenskrig. lkke mindst na-
zisternes Holocaust, der isar huskes for de
omtfattende jodeudryddelser, men som ogsa
omfattede nedslagininger af siggjnere, homo-
seksuelle, handicappede og politiske mod-
standere. Med erfaringerne fra Nazi-Tysk-
land og det fascistiske Italien i frisk erindring
var det klart, at demokrati alene ikke yder en

FN’s Menneskerettighedserklaering blev til for at undga en gentagelse af de massive overgreb pa
civilbefolkningerne under Anden Verdenskrig, ikke mindst nazisternes Holocaust. Pa billedet ses

born i en af nazisternes koncentrationslejre.
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tilstreekkelig garanti for individernes liv oy
frihed. Det stod ogsa klart, at den hidtidige
retsorden, der byggede pd suverane stater,
ikke slog til. For ndr det var muligti Tyskland
at gore det af med millioner af sine cgne bor-
gere, matte den cksisterende retsorden med
dens forbud mod at blande sig 1 suveraene
staters anliggender varre mangelfuld,

Man enskede dorfor at ctablere en univer-
sel ret, dvs. en ret, der raekker ud over den
enkelte stats fedelse, for at sikro borgernes
fundamentale rettigheder. Oy netop det er
en vigtig pointe med Menneskerettighedser-
Klacringen: Den loser menneskerettighederne
fra staten og breder dem ud til at omfatte alle
mennesker,

For mcnncgkcrcttighvdscrkl&‘ringcn kom,
varmenneskets rettigheder noget, staten tog
sig af. Det var statens ansvar, Med FN-erkla-
ringen er menneskerettighederne blovet ot
universelt anligeende - de or ikke lengere
kun sikret nationalt, men 0gsa globalt. Selv
om V(}rdonsvrkhvringon kun tildeler folk ret-
tigheder pg papiret, da der kun i begranset
omfang or knyttet myndigheder til, som kan
handhoeve, at rettichederne bliver overholdt,
er detalligevel vanskeligt at overvurdere be-
tydningen af Verdenscrk]mringen. Den har
ikke alene dannet grundlag for ved tagelsen
af en reekke efterfolgendo menneskerettig-
hedskonventioner under I'N, der vedrorer
specifikke menneskerettichedsomrider,
f.eks. Konoentionen om afskaffelse af racediskri-
mination fra 1965, Korroentionen wod diskri-
mination af koinder fra 1979 og Konventionen
o -harnels rettioheder fra 1 989, denhar ogsa
veeret grandlaget for Den Europiske Mene-
skercttivhedskonoention og de ovrige regionale
menneskerettighedskonventioner. Desuden
har den sat sit prazg pa en lang rackke fandes
grundlove, nir de or blovet revideret, idof do
er blevet tormuleret, 3 de er ; overensstem-
melse med principperne i Menneskerettig-
hedserkleringen.

Derudover har FN—@]'k]mringcn betydet
en udvidelse af rettighedsbegrebet, fordi
den har flyttet fokus fra indj vidernes frihed
og lighed til det bredere begreb vaerdighed',
Sorn der stir i erklxringens artike! 1: Ao
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mennesker er fadt frie og Tige i veerdighed
og rettigheder. De er udstyret med fornuft og
samvittighed, og de bor handie mod hveran-
dre i en broderskabets and .

Man kan selvfﬂlgvlig diskutere, praccis
hvad det vil sige at vaere fodt o vaerdigheds,
men det breder rettigchedstanken ud il at
handle om at sikre respekten for det enkelie
menneskes liv, dvs. skabe vilkar, der udeluk-
ker enhver form for undertrykkelse, uvoerdi i
Og umenneskelig behandting,

joden under Den Kolde Krig vaypracget af
nkurrerende menneskerettic 1edsopfat-
\den socialistiske og den k pitalistiske.
Mens den socialistiske opfatte
soclale g wkonomiske rettigheder, foks. rof

0 prioriterede

til bolig
> borgerlige og
der averst, s

olitiske rettighe-
0g vtringsfrihed.
Verdenserklaerin-

Jemsgtaterne pa grund af
uenighed mellem \Os blokken 0g Vestblok-
ken med at vedtagd
konventioner: den o
tiske rettigheder, d
sociale og kulture

0O menneskerottigheds~
\ OM borgerlige og poli-

den samlede mer
derellers havde
Den globale
varogsa skyld/i, at det i stor dele af verden
var umuligt ;1)1‘ FNat gribe ind, sclv om der
skrankelser
sted. Kun i";mcgct grove tittelde for lande
uden ta}tte;{mi nd til hverken USA ¢
unionen kunne man enes om at s,
tredelser af menneskerett ghederne

todeling mlem pst 0 vest

fandt grove menncskerettighe

er Sovjet-
vtte over-
0a dags-

Den 45,9 km tange Berlinmur blev rejst i 1

tveers gennem Berlin og stod frem tif 1989
det synlige bevis pa adskillelsen mellem Ost
0g Vest, herunder de to blokkes forskellige
opfattelser af menneskerettighederne. Over

100 mennesker blev draebt under forsaget pa
at/krydse graensen.




