Religion HANDLINGER

Ritual

Hvad er et ritual?

Etritual er en symbolsk handling, der taenkes at bevirke noget. Det er ikke
kun selve handlingen, for eksempel vand pa et barns hoved under en dab, der
gor noget, men ogsa ritualets symbolik, for eksempel at praesten udfgrer den
opstandne Jesus Kristus’ ordre om at dgbe i Faderens, Sgnnens og Helligan-
dens navn, der giver ritualet mening og betydning. Ritualer er centrale for
alle religioner, men ikke alle ritualer er ngdvendigvis religigse. Skibe bliver
for eksempel ogsa ’dgbt’, fgr de kan besejle verdenshavene.

Hvilke typer ritualer findes der?

Man skelner typisk mellem tre forskellige typer af ritualer:

* Overgangsritualer markerer livets overgange (fadsel og navngivning, fra
barn til voksen, bryllup, begravelse), indvielse i religigse feellesskaber (for
eksempel som munk). Overgangsritualer gennemfgres typisk kun én gang i
Igbet af ritualdeltagerens liv

* Kalenderritualer finder sted pa bestemte tidspunkter af dagen (for eksem-
pel muslimers fem daglige bgnner), ugen (for eksempel folkekirkens hgj-
messe om sgndagen) eller aret (for eksempel paske, ramadan eller nytar).
Kalenderritualer er tilbagevendende begivenheder, der hgjtideligholder
begivenheder fra religionens myter eller grundlaeggerens liv

* Kriseritualer udfgres for at forhindre eller afbgde ulykke, sygdom eller
trolddom (for eksempel eksorcisme).

Ikke alle ritualer passer ind i ovenstaende typologi. Pilgrimsfeerd, det vil sige
en persons rejse til et helligt sted, kan for eksempel bade vaere et overgangs-
ritual (en renselse og aendring af status), et kalenderritual (muslimers val-
fart til Mekka foregar i arets sidste maned) og et kriseritual (pilgrimmens gn-
ske om helbredelse).
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Figur 4.9 Kendetegn ved ritualer
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Ritualers handling gennemlgber typisk tre faser: 1) Udskillelsesfasen, 2) den li-
minale fase og 3) inkorporationsfasen. Nar du analyserer et ritual, kan du med
fordel inddele ritualet i de tre faser og uddybe, hvad der sker i hver fase. Se fi-
guren nedenfor.

Figur 4.10 Ritualers faser
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Nogle ritualer dramatiserer myter, det vil sige, at ritualet er en slags teater,
hvor mytens handling delvis genopfgres af ritualets deltagere. Denne type ri-
tualer kaldes for kultdramaer. Kultdramaer kan analyseres ved hjeelp af ritu-
al-myte-modellen, der bestar af tre niveauer:

Figur 4.11
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Figur 4.12 Kultdrama og ritual-myte model
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Baseret pa figur af Sara Elise Dahl,
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Hvad kan du bruge viden om ritualer til?

Du kan bruge din viden om ritualer til at identificere, hvilken type ritual der op-
treder i tekster, du arbejder med. Husk, at du bgr anvende en eller begge ritu-
alanalysemodeller (enten med tre faser eller tre niveauer), nar du arbejder religi-
onsfagligt med ritualer. Se ogsa ’Det hellige og det profane’ (side 136), ’Offer’ (side
150) og 'Rent-urent’ (side 152).

B
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Offer

Hvad er et offer?

I'hverdagssproget opfattes et offer ofte som blodigt, men religionsfagligt set
er et offer et ritual, hvorunder et materiale gdelaegges, forbruges eller gives
vaek med henblik pa at skabe kommunikation mellem de ofrende og den gud-
dommelige verden.

Hvilke typer offer findes der?

Man inddeler offerritualer i forskellige typer, alt efter hvilke hensigter den
ofrende har med sit offer (se figur 4.13 Offertyper). Et offer kan veere flere of-
fertyper pa en og samme tid.

Hvad kan du bruge viden om offer til?

Du kan bruge din viden om offer til at analysere, hvilken af de forskellige offertyper
der kommer til udtryk i en tekst eller et billede, du arbejder med, og dermed hvil-
ken type af udvekslingsforhold offeret etablerer mellem den religigses verden og
den guddommelige verden. Et offerritual vil ofte kunne analyseres ved hjelp af en
ritualanalysemodel (se "Ritual’ side 146).
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Figur 4.13 Offertyper
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Rent - urent

Hvad er rent og urent?

Forestillinger om rent og urent, og de handlinger, der er forbundet hermed,
er symbolske og har ikke noget at ggre med hygiejne. Det urene er ikke ngd-
vendigvis sundhedsskadeligt, men derimod det, der vaekker afsky, truer den
religigse klassifikation af verden, den korrekte udfgrelse af ritualer eller det
religigse feellesskab. Urenhed kan smitte og forudsaetter oftest en rituel ren-
selse for den, der har vaeret i kontakt med urenheden.

Hvilke former for rent/urent findes der?

o Fgdevarer: Svin opfattes for eksempel af jgder og muslimer som urene,
hvilket betyder, at man ikke ma spise dem

¢ Kroppen: Menneskers blod, affgring, seksualitet, fgdsel eller dgd forbindes
i mange religioner ofte med urenhed, for eksempel har menstruerende
kvinder ikke adgang til hindutemplet

e Ritualer: Mange ritualer kraever, at deltagerne renser sig med vand, sand,
ild, ragelse eller noget helt fjerde fgr betraedelsen af det hellige rum og del-
tagelseniritualet.

Hvad kan du bruge viden om rent og urent til?

Du kan bruge din viden om rent og urent til at analysere religigse leveregler og de-
res begrundelser. T et samarbejde med historie og samfundsfag om indvandring og
integration kan forestillinger om rent og urent for eksempel spille en rolle og veere
til debat. Se ogsé 'Det hellige og det profane’ (side 136) og 'Ritualer (side 146).
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Skilt med adgangskrav ved hinduistisk tempel i Singapore.

Muslim udferer den rituelle renselse far bagnnenilstanbul.
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