Eksistentialisme og eksistentielle fortaellinger

- Teori-kompendium

Seren Kierkegaard, Friedrich Nietzsche and Jean-Paul Sartre



Eksistentialisme

Udgangspunkt:
Tilverelsens grundlzeggende absurditet/meningsloshed (livet er fundamentalt set meningslest og uden formal)

Eksistentielle grundvilkar:
(= betingelser vi er underlagt alene i kraft af at vi cksisterer) dod, ensomhed, genstandslos angst (angsten for

intetheden/meningslosheden, angsten for at veere dl)

Eksistentielle tematikker:
Livets store sporgsmil, fx: hvad er meningen med livet? Doden? Kaxrligheden?

Forkert losningsmodel:
- at lade sig styre af omgivelserne (miljo, opdragelse, mv.)

- at lade andre (ideologier, traditioner) definere meningen med ens liv
- at fortrange problemet ved at vaere optaget af daglige goremal
- atundlade at reflektere over eget liv

Dette betegnes at vare/blive fremmedgjort (at leve pd andres betingelser, at spille roller). Man taler som regel
om fremmedgerelse nir mennesker foler, ser, opfatter deres omgivelser som uforstaelige - til forskel fra en dl-
stand hvor man feler sig i enhed med omgivelserne. Det kan fx vare 1 forhold dl ens sociale omgivelser, familie,
milje eller arbejde.

Rigtig ’lasningsmodel’:

- selv at tage ansvaret for sit eget liv gennem konsekvente valg. Selvrealisering.
- selv at definere meningen med sit liv ved at frigore sig fra den tvang der ligger i etablerede ideologi-
er/normer

Dette betegnes at blive sig selv, at fi eksistens (at leve pa egne betingelser, at leve wxrligt)

Det at livet pa forhind er meningslest og personligheden "tom”, er dybest set positivt fordi det giver en funda-
mental frihed: mennesket valger selv hvad det vil fylde tomheden ud med (essens), og det tager selv ansvaret for
dette valg. Pi den anden side er det netop denne valgfrihed som skaber angst, fordi der ikke er noget pa forhand
givet som man kan stette sig til. Der er tale om at individet oplever en grundleggende eksistentiel angst.

Med Jean Paul Sartres ord —’eksistens gir forud for essens’;
- gssens: rummer idé om at mennesket har et forudgivent formal
- eksistens: Menneskets eksistens/identitet/ tilverelse — msk skaber sin egen tilvarelse

Traditionelt: essens gir forud for eksistens: menneskets opgave er at erkende og realisere en forud given person-
lighedskerne. Determinisme. Essentialisme

Eksistentialistisk: eksistens gir forud for essens: menneskets opgave er frit at velge hvad og hvem det vil vaere.
Ikke-deterministisk og ikke-essentialisusk livsanskuelse.

Sarligt for den kristne eksistentialisme (Kierkegaard som den store forgmnger):

- mennesket ma tage personlig stilling og valge det gode i en verden der ofte domineres af det onde
- mennesket mi overgive sig til Gud, og derved bliver alting muligt - man kan genvinde livsgleden og ro-
en. Angsten og fortvivlelsen overvindes (stadiet for det religiose menneske Kierkegaard)



Eksistentialisme

Kort fortalt er eksistentialismen troen p4, at mennesket skaber sin egen tilvzerelse, altsa sin cgen eksi-
stens og identitet, igennem valg og handling. Ingen mening eller objektiv sandhed er givet pa forhand.
Mening med tilvaerelsen kan kun skabes som folge af de valg vi traffer. Det forhold at der ikke eksiste-
rer en objektv sandhed eller mening med livet, gor folk angste. Den encste made at overvinde den

angst pa er ved at vielge, for kun dermed kan man skabe mening med sin tlverelse.

De forste filosoffer, man betragter som vaerende eksistentialistiske er Soren Kierkegaard og Frie-

drich Nietzsche.

Nietzsche (1844-1900): Gud er ded, slavemoral og herremoral

Nietzsche var cfter stort set alle etablerede idealer og tankeformer, men lagde iszr skarpt afstand til
ideen om en religios mening med tilveerelsen og religiose dogmer som han opfattede som udslag af

selvbedrag. Han er da ogsi ophavsmanden bag erklzringen: ”Gud et ded”.

Mennesket har ifelge Nictzsche ingen skxbne; det er ikke forudbestemt/determineret til noget. Den
encste gyldige mening med ulverelsen er overmenneskets vilje til magt. Overmennesker med vilje tl
magt var for Nietzsche de personer som indser at de herskende vardier er hule. Derved bliver over-
mennesket fri til selv at skabe nye verdier og skabe sit eget liv(selvudfoldelse som vzerdi). De har det

Nietzsche kalder herremoral.

Modsztningen hertil er mennesker som er styret af slavemoral, dvs. den borgerlige kulturs verdier og
normer, herunder tseer middelmadig kristendomsdyrkelse som undertrykker mennesket og virker livs-
odeleggende pga. sneversyn, fordomsfuldhed, indskrznkethed mv. Mennesker styret af slavemoral er

viljesvage og underkuede.
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Spergsmal til teksten:
1. Hvilke eksistentielle valg traeffes der i eventyret? Brug modellens. 3¢ 3 3
2. Hvad er tekstens determinationspunkt? Og kulminationspunkt? Og hvilken morale kan ud-
ledes heraf? g}
3. Hvilke af grundtemaerne s. 98 passer pa eventyret?
4. Hvordan kan vi som laesere iagttage os selv/spejle os i fortllingen og hvad kan vi evt.
lre?

Hans Christian Andersen: Hyrdinden og skorstensfejeren (1845} (fra litteraturportalen.dk)

Har du nogensinde set et rigtig gammelt traeskab, ganske sort af alderdom og skaret ud med snirkler
og levvaerk? Just sddant et stod der i en dagligstue, det var arvet fra oldemoder, og udskaret med ro-
ser og tulipaner fra gverst til nederst; der var de underligste snirkler og mellem dem stak sma hjorte
hovedet frem med mange takker, men midt pa skabet stod snittet en hel mand, han var rigtignok
grinagtig at se pa og grine giorde han, man kunne ikke kalde det at le, han havde gedebukkeben, smé
horn i panden og et langt skzeg. Barnene i stuen kaldte ham altid gedebukkebensoverogundergene-
ratkrigskommandersergenten, for det var et svazrt navn at sige, og der er ikke mange der far den titel;
men at lade ham skazre ud det var ogsa noget. Dog nu var han der jo! altid s& han hen til bordet un-
der spejlet, for der stod en yndig lille hyrdinde af porceleen; skoene var forgyldte, kjolen nydelig haef-
tet op med en rgd rose og sa havde hun guldhat og hyrdestav; hun var dejlig.

Teet ved hende stod en lille skorstensfejer, s3 sort som et kul, men i gvrigt ogsa af porceleen; han var
lige sa ren og peen som nogen anden, at han var skorstensfejer, det var jo bare noget han forestillede,
porcel@nsmageren kunne lige sa godt have gjort en prins af ham, for det var ét!

Der stod han med sin stige sa nydeligt, og med et ansigt, sa hvidt og radt, som en pige og det var
egentligt en fejl, for lidt sort kunne han gerne have vaeret. Han stod ganske nar ved hyrdinden; de
var begge to stillede hvor de stod, og da de nu var stillede, sa havde de forlovet sig, de passede jo for
hinanden, de var unge folk, de var af samme porcelan og begge lige skrgbelige.

Tzet ved dem stod der nok en dukke, der var tre gange stgrre, det var en gammel kineser, som kunne
nikke; han var ogsa af porceleen og sagde at han var bedstefader til den lille hyrdinde, men det kunne
han nok ikke bevise, han pastod at han havde magt over hende, og derfor havde han nikket til gede-
bukkebensoverogundergeneralkrigs-kommandersergenten, der friede til den lille hyrdinde.

"Der far du en mand," sagde den gamle kineser, "en mand, som jeg naasten tror er af mahognitree,
han kan ggre dig til gedebukkebensoverogundergeneralkrigskommandersergentinde, han har hele
skabet fuldt af sglvtgj, foruden hvad han har i de hemmelige gemmer!"

"Jeg vil ikke ind i det marke skab!" sagde den lille hyrdinde, "jeg har hgrt sige, at han har derinde el-
leve porcela@nskoner!” —

"S3 kan du veere den tolvte!" sagde kineseren, "i nat, sa snart det knager i det gamle skab, skal | have
bryllup, sé sandt som jeg er en kineser!" og sa nikkede han med hovedet og faidt i sevn.

Men den lille hyrdinde grasd og sa pa sin hjertensallerkzereste, den porcelznsskorstensfejer.

"Jeg tror jeg vil bede dig," sagde hun, "at du vil gd med mig ud i den vide verden, for her kan vi ikke
blive!"
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"Jeg vil alt hvad du vill" sagde den lille skorstensfejer, “lad os straks gd, jeg taenker nok jeg kan ernare
dig ved professionen!"

"Bare vi var vel nede af bordet!" sagde hun, "jeg bliver ikke glad fgr vi er ude i den vide verden!”

Og han trgstede hende og viste hvor hun skulle szette sin lille fod pa de udskérne kanter og det for-
gyldte lpvvaerk ned om bordbenet, sin stige tog han ogs3 til hjzlp og sa var de nede pa gulvet, men
da de sa hen til det gamle skab, var der sadant et rgre; alle de udskarne hjorte stak hovederne lzn-
gere frem, rejste takkerne og drejede med halsen; gedebukkebens-overogundergeneralkrigskom-
mandersergenten sprang hgjt i vejret, og rabte over til den gamle kineser, "nu lgber de! nu Igber de!"

Da blev de lidt forskraekkede, og sprang gesvindt op i skuffen til forhgjningen.

Her I3 tre, fire spil kort, som ikke var komplette og et lille dukketeater, der var rejst op, sa godt det
lod sig gere; der blev spillet komedie og alle damerne, bide ruder og hjerter, klgver og spader, sad i
forste raekke og viftede sig med deres tulipan og bag ved dem stod alle knagtene og viste at de
havde hoved, bade foroven og forneden, sdledes som spillekort har det. Komedien handlede om to,
som ikke métte fa hinanden, og hyrdinden graed derover, for det var ligesom hendes egen historie.

"Det kan jeg ikke holde ud!" sagde hun. "Jeg ma op af skuffen!" men da de kom pa gulvet og s3 op til
bordet, sa var den gamle kineser vagnet, og rokkede med hele kroppen, han var jo en klump forne-
den!

“"Nu kommer den gamle kineser!" skreg den lille hyrdinde og sa faldt hun lige ned pa sine porcelans-
knze, s& bedrgvet var hun.

"Jeg far en tanke,"” sagde skorstensfejeren, "skulle vi krybe ned i den store potpourrikrukke der star i
krogen, der kan vi ligge pa roser og lavendler og kaste ham salt i gjnene ndr han kommer."

"Det kan ikke forsla!" sagde hun, "desuden ved jeg at gamle kineser og potpourrikrukken har vaeret
forlovede og der bliver altid lidt godhed tilbage ndr man sdledes har stiet i forhold! nej der er ikke
andet for end at ga ud i den vide verden!"

"Har du virkelig mod til at gd med mig ud i den vide verden?" spurgte skorstensfejeren. "Har du be-
taenkt hvor stor den er, og at vi aldrig mere kan komme her tilbage!"

"Det har jeg!" sagde hun.

Og skorstensfejeren sd ganske stift pd hende og sa sagde han: "Min vej gar gennem skorstenen! har
du virkelig mod til at krybe med mig gennem kakkelovnen bade gennem tromlen og reret? si kom-
mer vi ud i skorstenen og der forstar jeg at bruge mig! vi stiger sa hgjt at de ikke kan n3 os, og @verst
oppe er der et hul ud til den vide verden!"

Og han farte hende hen til kakkelovnsdgren.

“Der ser sort ud!" sagde hun, men hun gik dog med ham, bdde gennem tromlen og gennem rgret,
hvar der var den bazlgmarke nat

"Nu er vi i skorstenen!" sagde han, "og se! se! ovenover skinner den dejligste stjerne!"

Og det var en virkelig stjerne pd himmelen, der skinnede lige ned til dem, ligesom om den ville vise
dem vejen. Og de kravlede og de krgb, en gruelig vej var det, s3 hgjt, s3 hajt; men han Igftede og let-
tede, han holdt hende og viste de bedste steder hvor hun skuile seette sine sma porcelnsfedder og
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sa naede de lige op til skorstensranden og pa den satte de sig, for de var rigtignok traette og det
kunne de ogsa veere.

Himlen med alle sine stjerner var oven over, og alle byens tage neden under; de s s3 vidt omkring,
sa langt ud i verden; den stakkels hyrdinde havde aldrig tzenkt sig det sdledes, hun lagde sit lille ho-
ved op til sin skorstensfejer og sa graed hun, sa at guldet sprang af hendes livband.

"Det er alt for meget!" sagde hun. "Det kan jeg ikke holde ud! Verden er alt for stor! gid jeg var igen
pa det lille bord under spejlet! jeg bliver aldrig glad for jeg er der igen! nu har jeg fulgt dig ud til den
vide verden, nu kan du gerne fplge mig hjem igen, dersom du holder noget af mig!"

Og skorstensfejeren talte fornuftig for hende, talte om gamle kineser og om gedebukkebensoverog-
undergeneralkrigs-kommandersergenten, men hun hulkede sa gruelig, og kyssede sin lille skorstens-
fejer, sa han kunne ikke andet end fgje hende, skgnt det var gait.

Og sa kravlede de igen med stor besvaerlighed ned af skorstenen, og de krgb gennem tromlen og rg-
ret, det var slet ikke rart, og sa stod de i den m@rke kakkelovn; der lurede de bag dgren for at fa at
vide, hvorledes det stod til i stuen. Der var ganske stille; de kiggede ud — ak, der 13 midt pa gulvet den
gamle kineser, han var faldet ned af bordet, da han ville efter dem og I3 sldet i tre stykker; hele ryg-
gen var gaet af i én stump og hovedet la trillet hen i en krog; gedebukkebensoverogundergeneralkrig-
skommandersergenten stod hvor han altid havde staet og teenkte over.

"Det er grueligt!" sagde den lille hyrdinde, "gamle bedstefader er sldet i stykker, og vi er skyld deri!
det kan jeg aldrig overleve!" og sa vred hun sine sma bitte haender.

"Han kan klinkes endnu!" sagde skorstensfejeren. "Han kan meget godt klinkes! — Vaer bare ikke s&
heftig! nar de limer ham i ryggen og giver ham en god klinke i nakken, sa vil han veere sa god som ny
igen og kan sige os mange ubehageligheder]”

"Tror du?" sagde hun. Og s krgb de op igen pa bordet hvor de fgr havde staet.
"Se s3 langt kom vil" sagde skorstensfejeren, "der kunne vi have sparet os al den ulejlighed!”
"Bare vi havde den gamle bedstefader klinket!" sagde hyrdinden. "Kan det vaere sa dyrt?"

Og klinket blev han; familien lod ham lime i ryggen, han fik en god klinke i halsen, han var sa god som
ny, men nikke kunne han ikke.

"De er nok bleven hovmodig, siden De har vaeret slaet i stykker!" sagde gedebukkebensoverogunder-
generalkrigs-kommandersergenten, "jeg synes dog ikke, at det er noget at vaere sa forfaerdeligt af!
skal jeg have hende eiler skal jeg ikke have hende?"

Og skorstensfejeren og den lille hyrdinde sa sa rerende pa den gamle kineser, de var sa bange han
skulle nikke, men han kunne ikke og det var ham ubehageligt at fortzelle til en fremmed, at han
havde bestandig en klinke i nakken, og sa blev de porcelansfolk sammen og de velsignede bedstefa-
ders klinke og holdt af hinanden til de gik i stykker.



Introduktion: Hvad er eksistentialisme?

Hvilken vej skal vaelges?

Faktaboks: Eksistentialisme
Eksistentialisme

Fra latin: ex+statis : Traede frem, komme til syne.

Eksistentialismens fokus er, at vi har en bevidsthed om os selv. Vi kan taenke over,
hvad vi ggr og hvem vi er. Det kan dyr i modsaetning til mennesket ikke.



Vi har muligheden for at se pa vores liv og os selv udefra og stille os selv spgrgsmal
som 'hvorfor er jeg her’, 'hvad vil jeg med mit liv', 'hvorfor endte jeg her'.

Vi er frie individer, der kan trzeffe frie valg og @ndre vores liv, uden at vaere bestemt til
noget pa forhand.

Dette virker herligt og greenselgst - men vi stader pa vores egen gransebom, for vi kan
ikke veelge alt. Vi er ngdt til at veelge mellem alle de muligheder, der ligger foran os,
mange eller f3, og sa bliver det straks mere alvorligt og besveerligt.

Blandt alle valgmuligheder skal jeg vaelge den mulighed, der er bedst for lige mig, og
som giver mest mening for mig bade lige nu, og maske ogsa i fremtiden. Jeg kan spgrge
andre om rad eller vejledning, men selve valget er mit og kun mit. Det far ikke kun
konsekvenser for mig, men ogsa for dem, jeg mgder, for de bliver pavirket af mine valg.
Sa pa den made far jeg ogsa et ansvar for dem, og jeg kan ikke undskylde mine valg og
det, jeg kommer ud for med forklaringer om barndom, gener o. lign.

Der kommer en fglelse af angst, nar jeg skal valge og handle og denne angst bliver
tydeligst, nar jeg er i krise.

Derfor er det i valgsituationen, vi viser, hvem vi er, eller ikke er.

Nar vi i en livskrise skal vaelge og oplever angsten ved det valg, vi skal tage, viser vores
handling, hvem vi er. Vi kan prgve at undga at velge og lade andre bestemme for os,
folge strammen og habe pa det bedste. Men det er jo altsa ogsa et valg.

Hvis jeg har darlige karakterer eller for hgjt fravaer og intet gor for at @ndre det, kan
jeg ikke undskylde mig med, at lzereren er for darlig, og at jeg har svaert ved at komme
op om morgenen. Det er op til mig at @ndre pa det ved at tale med studievejlederen, og
ved at std op til tiden. Eller jeg kan vaelge at se i gjnene, hvad der ggr, at jeg vaelger ikke
at handle.

Vi har en fortid, men den giver ikke ngdvendigvis retningen for fremtiden. Vi kan altid
vaelge og selv skabe vores fremtid fra nu, i dette gjeblik. Valger man at tage ansvaret
for at skabe sit liv og sin livssituation, skaber man mening i sit liv.

Hvad skal Victor vaelge?

Victor er velbegavet, har afsluttet 9. klasse og har l&enge maerket et pres fra sine
forzldre om at starte pa en ungdomsuddannelse. Flere af hans venner har nemlig valgt

en ungdomsuddannelse.



Han er traet af lektier og undervisning, og faktisk har han mest lyst til at tage det roligt
et stykke tid - tage pa efterskole, ga med aviser, spille lidt fodbold eller sadan...

Men han starter alligevel pd ungdomsuddannelsen. Det gar nogenlunde i starten, hvor
der er introforlgb og fester. Vennerne er ogsa teet pa ham hele dagen, lidt ligesom i
folkeskolen. De laner ogsa gerne opgaver til afskrift, nar det lige kniber for ham at fa

afleveret til tiden.

Men der kommer projektperioder, fremlaeggelser og opgaver, hvor han er ngdt til at
vise, hvad han selv har forberedt og hvad han selv kan, uden hjalp. Her kan han ikke

undg3 at udstille, at han ikke har styr pa sa meget af det faglige.

Forlgbet gar sin skaeve gang, og efter juleferien pa 2. ar er det tydeligt, at der ma ske
noget: Fravaeret er hgjt, han mangler stort set at aflevere alle arets skriftlige opgaver,

og laererne og rektor, der allerede har givet flere advarsler, har faet nok.

Hjemme er der en spandt og trykket stemning, fordi hans forzldre er ved at miste
hadbet om en talentfuld sgn, der star og strdler med 'huen’ og et godt gennemsnit. Selv
om de kan mzerke, at det gar den forkerte vej, er de dog langt fra klar over, hvor slemt,
det star til.

Vennerne er der stadig: Nogle af dem har hvisket og skrevet svar til ham, ndr lareren
har tvunget ham til at svare i timerne. Men han kan meerke, at de er ved at blive traette
af at give ham hjzelp. De har i stigende grad selv fokus pa karakterer, prastationer og
det faglige.

Der er ogsa et par stykker, der har det lidt ligesom ham. Dem hanger han mere og
mere ud med i kantinen og i byen, mens de andre har undervisning. Der sker ikke sa
meget, ndr han er sammen med dem. De ser YouTubeklip, gamer, gar i byen og

lignende. Han fgler sig tit lidt tom og alene, nar han er pa vej hjem fra dem....

Han ved inderst inde, at han efterhdnden ikke kan undgé at veelge.



Opgave: S2t Victor ind i skemaet

Liv krise valg.

Nlustration: Liselotte Henriksen/Systime

1. Prpv at s=tte Victor ind i skemaet, vist herover.
2. Tagenrunde i gruppen, hvor I hver iszr fortzeller om et valg i jeres liv, der har

haft stor betydning. Kan jeres fortaellinger passe i figuren ovenfor?

Opgave: Hvad skal Victor ggre?

1. Skal han fortszette og habe p3, at tingene lgser sig af sig selv?

2. Skal han prgve at ggre noget ved, at han mangler lysten og viljen til at fglge
undervisningen? Han synes, at den er kedelig og meget langt fra, hvor han synes,
han er lige nu.

3. Skal han fortalle sine forzldre, hvilken situaticn, han er i? Hvorfor? Hvorfor
ikke?

4, Skal han melde sig ud af Ungdomsuddannelsen? Hvorfor? Hvorfor ikke?

5. Seetjeri grupper pa max. 4 personer, og prgv at tage en falles beslutning for
Victor, ud fra de oplysninger, | har fiet ovenfor. Begrund jeres beslutning
grundigt, og giv jeres bud pa, hvor han er om 5 ar. Hverfor er han, hvor han er,

og hvilke valg tog han, der gjorde, at han valgte, hvad han valgte.
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Filosofi og teori

| introduktionen blev det flles grundlag for cksistentialismen beskrevet. Dette afsnit
preesenterer nogle centrale eksistentialistiske tznkere, der hver har skabs deres variant af
eksistentialismen.

Filosoffemne Seren Kierkegaard, Friedrich Nietzsche, Albert Camus og Jean Paul Sarire
har alle &1 filosofisk fokus, De vil undersage, hvad det vil sige at veere til og, hvardan
man kan forstd og udvikle sig selv for at f mening { sit liv. Filosoffernes versioner af
eksistentialisme spander vidt, Saren Kierkegaard vil opné det hojeste stadie i troen. Fri-
edrich Nietzsches nihilisme foskaster Gud og vil, at mennesket tager hans plads. Albert
Camus' absurde cksisientialisme vover at se livel i ajnene uden tro og mening, Jean Paul
Sartre ser mennesket som resultat af dets handlinger, og helst som socialist.

Disse store filosoffers udgaver af eksistentialisme har sat sig spor lige siden, de opstod,
De sociologiske teorier, der prasenteres sidst j afsnittet, leegger sig i forlzngelse af de
cksistentialistiske filosoffer. ] scnmodemiteten legges der vagt pd den enkeltes valg og
ansvar i forhold til bide store og sma beslutninger, der skal tages konstant, hver dag. Mi-
krosociologerne Anthony Giddens, Erving Goffman og Joshua Meyrowitz har dete fo-
kus til fielles. Anthony Giddens bruger eksistentialismen i sine teorier om vores valg i
forhold til os selv og hinanden i vores arbejde med at skabe en identitet i et samfund, der
udvikler sig mere end hurtigt, Erving Goffinan og Joshua Meyrawitz undersager helt ned
i hverdagsdetaljen, hvordan vi viser, hvem vi veelger at vare ag geme ville vare.

Alle tznkeme harer 1l historiske perioder, hvor afgorende samfundsmaessige og histo-
riske forandringer har fundet sted. | sidanne perioder ses eksistentialismen tydeligst, og
derfor er disse perioder behandlet i denne bog.

o




Eks stentialisme | dansk

Seren Kierkegaard: Eksistentialisme er at blive sig selvog
sa give slip

Purtret af Soren Kivehvsard wenet of fietiven Sprep Kicrkepend ved skrivepudien
Nieh Chuastion Kierkegearel,

S@REN KIERKEGAARD 1813-1853

Seren Kierkegaard (1813-1853) er grundleggeren af cksistentialisme som tankeszt,
og hans bager er oversat tj] mange sprog. Der er forskere, der lzrer sig dansk, ude-
lukkende for at kunne studere Kicrkegaard pa originalsproget dansk.

Hans far var grosserer og havde tient 54 mange penge, at Kierkegaard reelt ikke be-
hevede at arbejde. Familien Kierkegaard boede i en stor ejendom p& Nytorv nr. 2,
hvor et skilt med hans navn i dag kan ses pi facaden.

Seren Kierkegaard var den yngste af syv saskende. Fire af dem og hans mor dade
dog allesammen inden for et kort tidsrum. Hans far sé dette som en forbandelse og
havde blandt andet derfor en tendens il at fokusere pd de negative ting i livet, og det
livssyn pAvirkede sennen.




tilpsofi og teor’

Seren Kierkegaard blev student i 1830, og startede pa teologistudiet, men brugte en
god del af faderens penge til at feste, i stedet for at passe sine studier. Hans far betalte
Kierkegaards geeld, men kramvede til gengeeld, at han skulle gere sine studier feerdige.
Farst efier faderens ded blev han ferdig som teolog i 1840 og magister i filosofi &ret
efter.

Han var nu ekonomisk fri og brugte resten af sit liv pA at skrive, og pA at g ture og
ingttage mennesker omkring ham. Disse ture kaldte han sine "menneskebad”. Han
var et kendt ansigt i Kebenhavn, fordi man dagligt kunne se ham vandre rundt pd
lange ture i byens gader, lct at kende pA det smukke ansigt og den spinkle og rangle-
de krop.

Saren Kierkegaard mener, at vi som menncsker har en frihed til at veelge. Vi kan selv
vaelge, hvor meget vi vil lage ansvar for vores liv, men vi mi leve med konsekvenseme
af det, vi veelger og vaelger fra.

Muligheden for at lade vare at vielge er der faklisk ogsd.

Kierkcgaard viser detie ved et szte mennesket op over for dyret. Mennesket eksisterer,
mens dyret er til. Mennesket kan forholde sig 1l sit eget liv, tenke over sig selv og livet,
i modsztning til dyre, der felger sine instinkter for at overleve, spise, sove og formere
sig. Derfor bliver dyret aldrig andct end en kopi af de andre dyr. Mennesket er et unikt
individ, der har muligheden i sig for at blive sig selv, blive mgte og virkelig, Det sker
gennem de valg, der tages.

| det neste afsnit kommer en gennemgang af nogle af de muligheder, vi kan valge. Kier-
kcgaard kaldte ogsA disse muligheder for 'stadier pd livets vej’. Han fokuserer nctop pd
selve VALGET, hvitket titlen pa et af hans vigtigste varker ogsd viser: Enten-Eller fra
1843,

Her priesenteres Seren Kicrkegaards fire livspositioner, eller stadier som han kalder dem.
De skal ikke nadvendigvis forstds som fases, man skal igennem i sin udvikling, men me-
re som valgmuligheder. Man kan sagtens valge at blive i en af dem, tage ansvaret pd sig
o std ved de konsekvenser, der er ved at veelge lige denne livsposition. Det er dog mere
end fristende at se de fire stadier som udviklingsstadier frem mod sladig sterre viden om
sig selv og om at realisere sig selv som den, man cr og gerne vil vaere. Stadieme kan ogsd
ses som en udvikling fra ungdommen og videre i livet for man kan aldrig ga tilbage til et
tidligere stadie.Via stadieme kan man trede mere og mere i eksistens som sip selv, men
dette sker kun, hvis man faler en s stor fortvivlelse i den livsposition, man er i, at man
for alvor er klar til at odre sit liv.

Kierkegaards formal er at fre sin lzser frem til troen via et selvstendigt og lidenskabe-
ligt valg, men inere om dette til sidst i dette kapite).
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Eksistentia ‘sme i dansk

Spidsborgeren

FAKTABOKS: SPIDSBORGER

Spidsborger
Et menneske med en meget begrenset Andelig horisont.

Travthed po rulftemrappen

Der er mange, der starter og slutter deres liv som spidsborgere. Spidsborgeren er som
andre cr, uden at han er klar over det. Han ger som MAN ger, uden at 1enke nzzrmerc
over noget som helst. Selvom spidsborgeren tror, ban traxffer vigtige valg hele tiden, har
han ikke truffet ct encste. Han tror, han lever i frihed tif a1 vxlge, og vazlger hele tiden,
men veelger bare det, de andre vazlger. Han tager f.cks. pA weekendophold med vennerne,
fordi det er det, der er "in" lige nu, eller spiser gkologisk, fordi det par man i hans om-
gangskreds.

Spidsborgeren er et praktisk og realistisk menncske, der er stolt over at have travll, og
selv synes, at alle de mange opgaver, han hele tiden skal lese er meget vigtige. Han keder
sig aldrig, men har kalenderen fyldt med arbejde op aftaler. Han ser ikke, at han er blevet
fremmed for sig selv, Derimod synes han, at alle burde gere som ham.

FAKTABOKS: FREMMEDHED/FREMMEDG@RELSE

Fremmedhed/lremmedgerelse

At fale sig udenfor sig sclv og i distance til sig selv. En proces, hvor man bliver me-
re og mere fremmed i forhold til behov, andre mennesker og muligheder, Konse-
kvensen er, at man lader andre valge for en og flyder med som medlaber, uden rig-
tig at komme i kontakt med, hvad mzn selv mener og vil,
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ii'osofi og teor

Kierkegaard latterligger denne type, og siger kynisk

Dem, der ikke keder sig, er normalt dem, der pi en eller anden méde har iravlt i
verden, men det er lige netop dem, der er de allerkedeligste, de mest uudhaldelige.

Survn Kietkegoard” Fem Kictkegaodieh sier DamklererforeningenGuldendol, 1964, v 17
Mederniverer af Livelotte Henrtkyea

Maske opstdr der ind imellem en tvivl, eller en falelse af uvirkelighed og fremmedhed
hos spidsborgeren, der handler om, hvad der er meningen med det hele, med travlheden,
med planeme, med alle livsmélene. Han kan vzlge at lytie til denne fremmedhed 1 sig
selv, eller skynde sig videre.

/4 Opgaver: Spidsborgeren

1. Find eksempler pi livspositionen spidsborger i falgende tekster:
» H.Pontappidan: @rnefluge (se side 110)
= P, Seeberg: Hvile (se side 123)
= H.Helle; Fasaner {se side 126)

2. Lav an kort historie om en moderne spidsborger, med en afggrende begiven-
hed, der fir ham til at indse, hvad han mangler i sit liv. Historien md IKKE vare
sentimental, men gerne kynisk og hird, Hvad valger han, og hvorfar? Brug
gerne berettermodellen som redskab (se afsnittet om den eksistentielle fortzl-
ling).

1. Giv bud pa eksempler pa spidshorgeren i filmen: The Trumun show og pa afge-
rende valg i Rlmen.

4. Har du eksempler, hvor du selv eller en anden har haft s3 travit, at det har
vazret svaert at vare rigtigt til stede sammen, f. eks. pga, at mobiltelefonen gi-
ver lyd. Las artiklen: Din mabil gi'r stress, fra EkstraBladet, 23. jan.2005. Giv bud
p3 om der kan findes trzk af spidsborgerens livsposition i artiklen. Hvis klas-
sen har gennemgiet nyhedsgenrer og spraghandlinger: Hvilken nyhedsgenre
og sproghandling er tydeligst i den korte artikel. Begrund med eksempler fra
teksten,

5. Sestarten af filmen : Fight Club, hvor hovedpersonen, spillet af Edward Norton
bestiller varer fra Ikea kataloget. Er han spidsborger? Begrund dit svar.

6. Har du selv eksempler pi livspasitionen: spidsborger? del dem med din gruppe
eller med klassen?
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Eksistentialisme i dansk

Hvis spidsborgeren valger at se fremmedheden og meningslesheden i sit liv | ajnene, kan
han tage et afgerende valg til livspositionen: /Estetikeren. Han kan tage springet! Dette
spring kan dog ikke tages, uden at han har falt en stor fortvivielse over sit liv som det er
og har varet.

stetikeren

FAKTABOKS: FESTETIKER

Astetiker

Fra greesk: sansning. Med sine fern sanser at sanse den ydre verden. Betyder ogsi
*det skemne’ § kunsten o i livet. En eestetiker kan i den forstand betegne en skon-
hedsdyrker, Estetikeren vil opnd nydelse i nuets rus. Estetikeren har tydelige
narcissistiske treek.

Jorgesn Leth

/Estetikeren har set igennem det sler af falsk mening, spidsborgeren har tagl over sit liv,
Han har gennemskuet det tomme, ligegyldige liv og alle de illusioner, spidsborgeren hol-
der op foran sig selv. Estetikeren ser livet som lige-gyldigt, og lige-meget, i betydningen:
Det ene er lige s3 godt som det andet. Derfor synes mstetikeren, at det at veelge bliver en
illusion. Man kan aldrig blive helt tilfreds og harmonisk alligeve!, derfor anerkender han
ikke valpets betydning.

I stedet valger ®stetikeren bare at nyde livet og ellers vzre en passiv iagttager af alle
de andre, uden selv at forpligte sig til noget. Estetikeren skaber sit eget flygtige ind-
hold gennem nydelsen. Han gir efter korte og heflige ajeblikke af stor sanselig oplevelse,
der tilfredsstiller synssans, herelse, folesans, smags- og lugtesans i et berusende ajeblik.
Hedonisme, der betyder nydelse som livets mal, kunne veere et andet ord for dette.
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Flosch og teort

ZEstetikeren vil ikkc gd ind i forhold eller relationer, der forpligter og krmever et dybere
ansvar, eller lzngere lids fordybelse. Han vil altid g3 efier neste sansesjeblik. Derfor op-
fever han ingen sammenheng i sit liv, De tztteste forhold, han kan f2 1il andre er i rusen,
i kort og hed lidenskab og forelskelse. [ det hele taget i det, der kan tilfredsstiile ham selv
og kun ham, ikke andre. Andre er og bliver kun redskaber for hans nydelse.

Astetikeren er en superindividualist. [ stedet for at vare der for venneme, vil han meget
hetlere iscenesztie sig selv, blive set, trede ud fra mangden og opleve det sanselige sus
ved at vare 'p&': Her har han det fint, og viser energi, styrke og intelligens: rollen skal
jo spilles perfekt. Den skal dog helst skiftes, far den far konsekvenser for ham, og der
kommer ansvar og band i forholdet til andre, for s3 risikerer han at blive nadt il at sta
ved det, han giver sig ud for at veere. Han veelger de roller, der passer til de situationer,
han er i og har hele tiden blik for om der ikke er noget bedre om hjsrnet, der giver storre
nydelse: Er den pige, han lige har modt ikke bedre end den, han har nu? Er festen, han
sapde nej til faktisk bedre end den, han er med i nu? Denne type er ogsd det, man kan
kalde en narcissist.

Der or (o sider af zstetikeren: Den side, der lidenskabeligt seger rusen for rusens skyld,
og den, der iagtiager med distance, med kynisme, selvbevidsthed og reficksion, for at na
lidenskaben og nydelsen pa et endou hajere plan,

Det bedste op tydcligste eksempel, Kierkegaard har givet pA denne livsposition et i For-
Sfoverens dagbog, der findes sidst i veerket: Enren-Eller, 1843, se uddraget i afsnittet "Tek-
ster” sidst i bogen her (se side 105).

Men astetikeren betaler en pris: Med i kebet ma han tage meningslosheden, kedsomhe-
den og tomheden, der dukker frem i de tidsrum mellem hojdepunkterne, han ikke kan
undgd, og hvor han er alene med sig seiv. Her kan @&stetikeren ikke undgs at medes med
sig selv . Han foler sig deprimeret, tom, selvmedlidende, og er simpelthen fortviviel over
sit livs tomhed.

Hvaor er kedsomheden rzdsom-reedsom kedsommelig. Jeg kender ikke noget ster-
kere udiryk, ikke noget sandere/.../. Gid der var et hajere udtryk, et sizerkere, s var
der dog en bevaegelse, Jeg kigger henstrakt, uvirksom, det eneste, jeg ser er tomhed,
det eneste, jeg lever af er tomhed, det eneste, jeg bevager mig i er tomhed,

Sovear Kierhegaard: Digpsalmarn of Enten-Elter. H.J Schuftz bogirvhkers, T949 v 34




Eksistentialisme i dansk

Opgaver: Astetikeren

1. Sketch-comedyserien Danish Dynamite af Magnus Milang og Martin Hegsted
har en karakter ved navn |eppe K. Find eksempler fra serien pd, at jeppe K. er
stetiker,

2. Find rekiamer, der henvender sig til zstetiker-mdlgruppen. Begrund reklame-
valget ud fra karakeeristikken af astetikeren ovenfor, og overvej: afsender-
meddelelse-modtager-forhold og brug af virkemidler til at overbevise modta-
geren.

3. Udvalg og find en reality-serie eller find nogle eksempler pa reality-stjerner.
L=g fokus pi at afggre om der er eksempler pa spidsborgeren og astetikeren.
Valg et klip og vis dette klip i klassen og argumenter for og/etler imod positio-
nerne: spidshorger og @stetiker. Udvid gerne behandlingen af reality-program-
merne ved

a. atsaetie et afsnit ind i aktantmodellen

b. at sztte et afsnit ind i berettermodellen (se berettermadellen i afsnittet
"Den eksistentielle fortzting”). Hvor i forlabet optraeder aestetikeren? i
Begrund! |

a. Varklzsning: Las Soren Kierkegaard: Forfarerens Dagbog, Det lille Forlag, 2007
(i moderne retskrivning). Kan ogsa leses individuelt.

5. Jargen Leth beskrives i presentationen af hans bog: Det uperfehte menneske |
, som @stetiker. Et kapitel fra bogen hedder 'Kokkens datter’, og har skabt debat i
' (Iergen Leths egen oplasning af kapitlet kan ses pa YouTube) Hans film: Det f
perfekie menneske fra 1967 har naesten samme titel. Prav at finde eksempler pa
=stetikerens livspositioner i de nzvnte titler. Giv bud pa, hvor og hvordan, oq
[ tag stilling til jgrgen Leths handlinger. Begrund dine synspunkzer.

6. Find eksempler p3 den a2stetiske livsposition ved at give en personkarakteristik
af hovedpersonen i felgende tekster:

» S.Kierkegaard: af Forfarerens Dagbog (se side 105)
[ = |.Sonnergaard: Sex (se side 130)
i « N.M.Aidt: Myggestik fra novellesamlingen "Bavian', 2006

» H.Helle: Fasaner {se side 126)

Koenfronteret med lremmedheden, uvirkeligheden, tomheden og fortvivlelsen kan ste-
tikeren valge at skynde sig videre til nzste rus. Kierkegaard har respekt for dette valg
fordi det, som lige nzvnl, tages bevidst med dbne gjne og med den meget heje pris, det
er al holde den bagside ud, der kommer, nir han meder sig selv mellem hejdepunkteme.
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Filosofi og teorl

Han kan g delvist videre og blive ironiker, der er en, der siger det modsatte af, hvad
han mener: [ronikeren rerer ved et altemativ, nir han distanceret leger med sin holdning
til livet. "Ah, hvor er det dejligt med en rolig weekend i fordybelse, uden fest og gang i
den” kunne han sige, og mene det modsaite. Men, ndr han har sagt det, rerer han netop
ved muligheden for et alterativ til det, han ellers gor. Derfor er han miske pi vej til en
anden tilstand.

Han kan velge at tage den store fortvivlelse pé sig i sin mangel pa at vaere rigtigt til, men
han kan ogsé vxlge at se den i ejnene med den truende angst, der felger med valget. Han
kan tage springet til livspositionen etikeren.

Etikeren

FAKTABOKS: ETIKER

Etiker

Fra greesk: de rigtige vaner og handlinger, regler for gad menneskelig adfayd/spilte-
regler for opfarsel, det gode og hensigtsmemssige.

Evikeren vaelger finnilie oy ansvar




Eksistentialsme i dansk

Etikeren kan sagtens tidligere have vaeret ®stetiker, men valger nu sig selv. Han griber
muligheden for at made sig selv og skabe sin egen identitet. Gennem en livsksise meder
han en gennemgribende fortvivielse og angst som han bruger til at vaelge at blive sig selv.
Han ’trader i eksistens’.

Det, han vaiger er at vare virkeligt til stede i sit Jiv, Han forpligter sig p3 at gore det,
der er etisk godt at gore i den virkelighed, han er i.Derfor er han den, der ud af alle de
fristende keerester, der lokker allevegne besluter at velge én, han vil sl4 sig ned med og
bygge et liv op sammen med, uanset hvad. Hvor astetikeren vil soge efter en sanselig til-
fredsstillelse af sig selv i seksuelle forhold, veelger elikeren at hengive sig lidenskabeligt
og crotisk Uil den eneste ene, for at opnd fortrolighed, empati, varighed og omsorg i sit
kerlighedsforhald. Den eneste ene er den eneste cne, fordi han har valgt det. !

Af alle de fristende studier, der lokker, vaiper han et, som han si gir 100% ind for. Han |
gar sin uddannelse feerdig, far et job, og gor en forskel i dette, fordi han ger det til sit :
og tager ansvar for sin del af helheden. Man kan sige, at han ger de tilfldigheder, han

kommer ud for til nedvendigheder i sit liv.

Etikeren foler sig ansvarlig for at szite sil prag pd samfundsnormen ved at leve etisk, og
det ger han ved, lidenskabeligt og ansvarligt at elske sit liv og sin pligt i det.

Etikeren tager sit liv pi sig, og veelger sig selv som han er, ikke som han kunne blive.
Han ger det, fordi han aktivt har valgt at ville sig selv, at hvile i sig selv, at skabe sig
selv. Nér han har skabt sig selv, kan han ikke give andre skyld eller ansvar for noget som
helst. Arbejdslashed, venncrs svigt, sygdom, afhangighed el. lign. er en del af hans iden-
titet, og den mA han tage pa sig. Der er ingen undskyldninger, ogs4 selvom der er ydre
] faktorer, der har bestemt, hvad han kommer ud for i sit liv. Det duer alish ikke at opsege
terapeuter eller coaches med det formal at kunne lmsgge sine beslutninger og ansvaret for
dem over pd dem som behandlere. j

e

Denne position giver ro, sikkerhed og tryghed. Han fylder sit liv med gode pentagelser
: arbejde, familie, venner, og omvendt f3r disse gleede op tilfredsstillelse af ham og den
forpligtelse, han foler ved at have valgt. Lidenskaben har nu faet et mal i livet .

selv den rigeste personlighed intet, for han har valgt sig selv/.../for det store er ikke
at veere del enc eller det andet, men at veere sig selv, og det kan ethvert menneske,

i il
Han bliver ikke en anden, end han var for, men han bliver sig selv/.../s3ledes er
ndr han vil det.

Suren Kierkeguard: Sambede Veerker, Bind 3.4 udguve Gyldemded, 1991 5. 166-167.
Mudderniseret af Liveloite Henviksen.

N il . i -wm
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Fi'osofi og teori

Opgaver: Etikeren
1 a. Las artiklen af Nilo Sand: Det vellykkede liv er ithe lykkeligt {se side 141).

b. Find eksempler p etikerens og 2stetikerens livspositioner | artiklen, ud
fra karakteristikken ovenfor,

c. Giv en skrifilig karakteristik af argumentationsformerne | teksten. Prov
at skrive s sammenhazngende som muligt.

2. Filmen Prince of Tides har trk af etikeren. Se slutscenerne og prev at sztte dem
i forbindelse med etikeren.

3. Prgvat finde eksempter pa den etiske livsposition i fglgende noveller:
« Karen Blixen: Ringen fra naveliesamlingen ‘Skazbneanekdoter’, 1958
» Ida Jessen: Ude pd vandet (se side 135}
+ Dorte Nors: Kantsiag fra novellesamlingen af samme navn, 2008

4. Laven argumentationsanalyse af Henrik Jensen: Det ordentlige menneshe (se si-
de 147). Brug de begreber indenfor argumentationsanalyse, | har brugt i timer-
ne, Er der trak af etikeren i artiklen? Begrund via teksteksempler

Etikeren kan komme til den erkendelsc, at han ikke magter at leve op til sine egne mél
og idealer. Han indser maske sin egen begrensning, og veclger at se livet med et humori-
stisk glimt i ejet. Han bliver sA en person, der har blik for det tragikomiske i, at man ikke
kan have styr pa sit liv i den grad, man troede var muligt. Han bruger altsh humoren ti at
prove at acceptere sin Jivsposition og dens mangler.

Men, han kan ogsa veelge al vare modig og sage videre. Han kan sc sin fortvivlelse, tvivl
og angst i ejncne, tage det sidste spring i livsposition, og forstd sig selv som bestemt af
Gud, altsd af noget sterre end ham selv.

Han kan som Kierkegaard formulerer det, tage springet ud i troens 70.000 favne (1 favn
er 1.8 meter) til det religiose valg. Springet er derfor et spring ud i uvished uden nogen
form for sikkerhed.

Den religigse

Eksistensen og det at blive til et virkeligt menneske kan udvikles til et hejere stadic cnd
eiikeren kan nd, nemlig til den religipse livsposition, der handler om at tro. Det geelder
her om at turde tro, hell imod fornuft og logik. Uanset, hvad Gud vil med mig og mit liv,
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«sistentia sme dansk

Rembwaiede: Abralane offer. ca 1633

har han ret til det, for han er den hejeste af det hojeste. Alt, jeg kan pare er at hengive
mig, at springe ud i 'de 70.000 favne’ og tro uden betingelser, men med lidenskab.

Troen er et valg, jeg tager, og jeg m leve med min tvivl om dette valg. Tvivien holder
mil valg i live, s jeg ikke ender i en blind tro, hvor ansvaret lzgges vak.

Der, hvor troen szites pé den yderste prave er i historien om Abraham og Isak fra /. Mo-
sebog.

Gud vil teste Abrahams tro, og siger til ham, a1 han skal tage sin sen lszk op pd et hajt
bjerg, og ofie ham tl Gud . Abrzham har ingen indvendinger, men ger som Gud siger,
han ska), og farer roligt og sikkert sin san op pi bjerget. Han tager sin kniv og skal lige
til at slagte Isak, da Gud griber ind i allersidsic jeblik og placerer en vadder som offer,
i stedet for Isak. Gud skiner Abraham og isak, men det bliver tydeligt, hvad Abraham er
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F' esofi og teori

parat til at ofre for sin tro, helt uden logisk grund, og pi graznsen 1il det etisk forsvarlige,
for man mA ikke drabe sin n®ste, og slet ikke sin egen san.

Situationen er uforstdelig og absurd, og netop derfor krzzver den en stzrk tro pd Guds
gode hensigter, uanset hvad.

FAKTABOKS: ABSURD

Absurd

Paradoksalt, skurrende, meningslest, strider mod al fornuft, selvmodsigende, mod-
sztningsfyldt, urimelig.

Troen rekker ud over virkelighedens grenscr, fordi den, der tror, vzlger at gere det uden
at A sikkerhed for noget. Detie krever en uendelig kztlighed, der glad og geme vises
ved, at man betaler med den hajesie pris, hvilket Abraham var parat til. Det er formalet
med ens liv at tro s3 lidenskabeligt, at man giver ah, og til gengeeld fAr meningen med
livet af Gud og troen pA ham, med tvivien som den faktor, der ger, at man igen og igen
mi overbevise sig selv om sin tro, pa trods af alt det rationelle, der taler imod den.

Man kunne tro, at den person, der har opniet den religiose livsposition ville have en be-
stemt mide at opfore sig pd, nér troen er si sterk, men det er slet ikke tilfeldet. Udadtil
lever man helt almindeligt, for omgivelsernc og rammeme har ikke zndret sig. Det er
holdningen ti) dem og opfatielsen af dem, der er ndret hos den troende. Han er nu helt
personligt blevet virkeligt, fuldt og individuelt tilstede som troende menneske, med en
®ndret holdning til sit liv, og is®r 1l bekymring og lidelse. Det er et vigtigt fokuspunkt
for Kierkegaard, at troen er en privat og individuel tilstand, valgt i lidenskab af det en-
kelte menneske, der har turdet at give slip pa sig selv for at realiserc sig sclv.

Opgaver: Den religipse

1. | filmen Into the Wild felger man en ung mand, der beslutter at overleve helt selv
i naturen. Prav at finde trzk af den religigse livspositian i filmen.

2. Kan du selv finde eksempler pa en evne til at overvinde kriser med en livstro,
der sziter sig igennem pd trods af al fornuft og sandsynlighed.

3. Hvis | har arbejdet med romantik og Schellings organismetanke: Prgv at s2tte
Kierkegaards stadier ind i organismetankens stadier for udvikling af &nd og kig
pd, hvor de to stadieopfattelser ligner hinanden og hvor de adskiller sig fra hin-
anden.

4. L=sM.A. Hansens novelle: Agerhignen (se side 114). Prgv at finde traek af den re-
ligigse livsposition i novellen.
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Jean Paul Sartre: Eksistentialisme er valg og handling

Jewm Pand Savire og Sinwemne e Sertre 1 doven il Renandi=fobrikkerne
Bewivr 1946
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JEAN PAUL SARTRE (1905-1980)

! E Jean Paul Sartres foreldre kom fra det bedre borgerskab. Faderen dede far Sartre
blev fedt og han voksede op med sin mor og sine bedsteforzldre i Pasis. Sartre lzste
filosofi pA en af Paris’ bedste skoler og underviste derefter som gymnasiclerer i den
franske provins et stykke tid.

-
i
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Under Anden Verdenskrig deltog han som soldat og sad i fengsel i et &r fra 1940-41
som lysk krigsfange. Denne tid gjorde ham politisk bevidst som socialist og han var
i mange &r en af verdens ledende eksistentialister med en sarlig socialistisk toning.
1 1964 fik Sartre Nobelprisen i litteratur, men afslog at modtage den. Fra sin tidii-
ge studietid og til sin ded ver Sartre test knyttet til filosoffen Simone de Beauvoir
(1908-1986) bade i et parforhold og i et arbejdsfztlesskab,

Jean Paul Sartre mener, at vi fedes ind i en verden, der bare er der helt tilfeeldigt, uden at
nogen har skabt den, og uden, at der cr nogen mening med den. Dette kalder Sertre ‘vee-
ren-i-sig": Verden er der i sig selv uden mening. Dette er den forste af Sartres fem typer
af vaeren, De andre prassenteres senere her.

Vi er nadt til at forholde os til denne verden og ferst ndr vi har gjort dette, kan vi forholde
os bl os selv.

Ifelge Sartre sager vi et formdl med det, vi gar. Vi sager cfter at have et forhold tif omgi-
velseme, 58 der kommer en mening med os selv og vores liv. Derfor er vi altid opmaerk-
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somme pé det, der cr udenfor os selv, Deite begreb kalder Sarire ‘varen-for-sig’, fordi
vores bevidsthed er til stede i forhold til den vickelighed, vi lever i. ‘veeren-for-sig’ er
Sartres andet 'veren'-begreb,

Her er tid en vigtig faktor, for vi befinder os altid mellem et ‘far’ og et 'nu’ og et 'i morgen’,
Sartre mener, at nuet og fremtiden er kemepunkter i vores liv, fordi der her ligger mulig-
heder for os hele tiden, hele livet.

Dgmt til frihed

Sarire mener ikke, at der er en gud, andre hajere magter, ciler videnskabelige sandheder,
der styrer, stetter eller sztter rammer for menneskel. Derfor kan vi goare, hvad vi vil, alt
er fakiisk tilladi, og vi er som Sartre udirykker det 'hjipclost forladie’. Vi kan ikke und

skylde os seiv med Guds vilje eller en darlig bamndom. Vi er ‘Damt il frihed",

Vi er ene uden undskyldninger, Det er det, jeg giver udiryk for, nir jeg siger, at
mennesket er fordemt til at veere frit. Domt, fordi han ikke har skabt sig sclv, og
{rit, fordi han, nar han engang er sat i verden, er ansvarlig for alt det, han ger.

Jean Panl Sarinc. Eksivientiativme er humunisire, (O ersar df Anders Thuborg, Vistten
forlag, 1Y82 « 26

Friheden og ansvaret ga:lder bide i forhold til arv og milje og fortid og fremtid. Sartre
mener ikke, at der er noget, der hedder en menneskelig natur. De gener, jeg er fodt med
og det miljo, jeg er opvoksct i, er mit grundlag. Men jeg bestemsmer selv, hvordan jeg vil
forholde mig til mine medfadie cgenskaber, det, der er sket i mit liv, hvordan min frem-
tid bliver, etc. Jeg styrer mit liv og jeg kan ikke skyde skylden pa belingelserne over pa
andrefandet, for del er mig, der styrer betingelseme og ikke omvendt. Vi har i falge Sartre
ikke en identitet, kun et ‘intet’ som udgangspunkt. Vi er det samme som vores handlin-
ger. Dette "intet’ kan derfor blive til, hvad vi gar det til og vi har frihed 1il at bruge det
til at give livet den mening, vi synes, det skal have “Intet' er der hele tiden som en mu-
lighed for en ny start. Derfor er Sartres eksistentialisme fremtidsorienteret og positiv. Vi
kan hele tiden @ndre pd vores liv fra nu. Friheden til dette slutter forst, nar vi der, Selv
en livstidsfange, tilsyneladende uden frihed overhovedet kan handle, siger Sartre. Han
kan fastholde sit fokus pa et alternativ til fengslet ved f.eks. at overveje flugtmuligheder,
Han kan skaffe redskaber til at grave sig fri, finde et hul i vagternes overvigning etc elc.
Denne mulighed ses som tema i Villy Sercnsens novelle De Dadsdomie (se side 120),
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Frihede til e valge

Angsten, valget og handlingen

Jean Paul Sartre mener, at vi bygger vores identitet op, udelukkende gennem vores valg
og handlinger i livel. Men min opfattelse af mig selv og mine valg falges af en folclse
af angst. Angsten opstdr i selve valget, for nér jeg farst har valgt, udelukker jeg alle de
andre muligheder, der lige for 12 foran mig. Jeg kan ikke lade vasre med at valge, for det
er ogs et valg, jeg mA tage pd mig, mener Sartre,

Det er ikke rigtigt, at man kan valge hvad som helst. Det er muligt at veelge pd en
eller anden méde, men det er ikke muligt at Jade vaere med at vaelge. Jeg kan altid
veelge, men jeg ma vide, at hvis jeg ikke velger, si velger jeg alligevel,

Jeay Poud Sartre: Eksistentiofisme er humanisme. Cyversen of Anekers Thuborg. Vintens
forkue, 1982, 5 i)

Jeg kan prove at undga angsten for at skutle veelge ved at flyde med stremmen og lade
andre bestemme for mig cller bare valige titfridigt. Men s har jeg faktisk taget et valg
om, at det er det, jeg vil. Den handling, der folger af mit valg kommer kun fra mig, van-
set hvor mange jeg har spurgt til @ids, eller hvordan Jeg er blevet radet. Det er kun mig,
der kan stilles tif ansvar for, hvad jeg ger. Jeg kan ikke skyde angsten fra mig ved at und-
skylde mine valg med, at jeg havde en darlig barndom, er blevet uretfierdigt behandlet
etc. Nir man siger "det er altsA sadan Jjeg er, det er altsi min natur” mener Sartre, at men
opfatter sig selv som en ting, der bare er der. Denne udialelse fortller nemlig ikke no-
get om, hvad man geme vil vere og, hvad man vil gare med denne, sin ‘natur’. Jeg kan
saglens vaelge at sige "Sidan er jep altsd: Jeg riber hajt, jeg er hidsig og jeg kan vecre
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helt umulig at vaere sammen med®. Men det er kun mig, s lznge, jeg vaelger, at det skal
veere mig. Jeg kan veelge at blive og handle anderledes, fordi min natur er noget, jeg selv
konstruerer i forhold til min virkelighed. Jeg viser gennem min handling, hvordan jeg har
det med mig selv, mit liv og andre.

Jeg kan have store eller smd begrensninger i mit liv, men de forhindrer mig ikke i at val-
ge at gare som jeg altid har gjort, eller at handle pa en helt ny mide for at @ndre mine
planer for mig selv og mit liv. Derfor har eksistentialismen altid fokus pé fremtiden: Man
kan hele tiden ®ndre pa og handle i sit liv fra 'nv’. Muligheden og friheden slutter farst,
ndr vi der.

Sartre understreger, at de valg, man tager har konsckvenser for andre end en selv. Nir
man valger at vaere eller handle pé en bestemt made, viser man, at det er sidan man skal
vere eller handle. Man szlter altsd en standard for alle andre ogsa og ens hardlinger bli-
ver en slags forbilleder, fordi man via dem viser andre, at ‘sddan som jeg handler er det
godt at handle'.

Derfor ligger der et ansvar i ens valg af handlinger. Man kan prove at flypte fra angsten
for dette ansvar ved at prave at undskylde sine handlinger med, at *det er jo kun mig,
der lige kom til at handle sidan. Det er ikke alle de andre’. Sarire stiller s3 dette dirckie
spergsmal:

"I Ja, men hvis alle bar sig ad pa samme made? [...] Hvad ville ske, dersom alle op-
ferie sig p& samme mide?

Jdeant Poed Surere. Eksistentialivne or mmsantsme. Oversat aof Anders Thuharg Farhers
forfag, 1982, . 200,

Som eksempler kunne man navne, hvis alle sned til cksamen, eller med deres opgaver,
hvis atle pjekkede, hvis altc rog hash, bvis alle var utro, hvis alle var butikstyve ctc.

Ondtro

Sartre mencr, at det kan veere svart at se i sjnene, at friheden er si uendelig som den cr, at
turde mzrke angsten ved de mange valgmuligheder, der er, og at urde vise, hvem man er
ved at tage ansvaret for sine handlinger. Derfor kan man valge at tro pd, at man er styrei
af omstendigheder eller tegn udefra, der pavirker en og ger, at man er nadt 1i} at handle
pé en bestemt mide. Man opfinder en undskyldning for sig selv og alle andre i forhotd til
de valg, man har taget. Dette kalder Sartre ‘ond tro'.

Man lyver for sig selv og opfinder miske en forielling om sit Jiv, der kan hjzlpe en il
at plemme det ansvar, man ikke kan undga at have for den mide, man handler pd. Man
prever at glemme, at hvis man flygter fra at vaige, er detlc ogsd et valg. Kort sagt, man
prover at flygte fra, at man selv er den enesie, dec kan give livet mening, fordi der med
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den viden felger angst og cn falelse af ensomhed. [ stedet veelger man at folge normemne
og strammen og bliver i sine vancr dag for dag. Skulle tanken om et afternativ dukke op,
bliver den hurtigt fomagtet og skubbet vk og man fortsztter endnb mere mélretict den
vej, man plejer at g&. Men, som Sartre siger, friheden i livet er ogs en frihed ui! at flygie
fra at tage ansvaret for sit liv. Hvis man sporger en person, hvorfor han/hun aldrig har
haft en keereste, kunne svaret si maske veere k

... ganske vist har jeg aldrig kendt den store kerlighed, eller det store venskab, men
det er fordi jeg ikke har madt en mand cller en kvinde, som var vaerdig til det.

Jean Paud Seene: Ekvistentialisuie or humgnisnn. Oversen of dnders Thaborg, Vintens
Jorlag, JOR2. v 3%,

_ Hvis man lever sidan, lyver man for sig selv og for andre. Ens liv bliver falsk og prmget
l af selvbedrag, fordi man lever pd en logn. En stor og fortvivlet tomhed og meningslashed
kan komme over en sommetider, nir muligheden for frihed og valg tramnger sig pa og et
alternativ viser sig. Dissc folelser opstar fordi, man er blevel fremmed for sig selv. Man
kan virige at ignorere detie og blive i den"onde tro” som en livslegn, hvor man falger
stremmen og bedrager sig selv, selvom man inderst imde godt ved, at der er nogel galt,

Den fejge ger sig sclv fej og [...] hellen ger sig selv til helt. Der cr altid en mulig-
] hed fos den fejge til ikke mere at veere fe) og for helien til at holde op med at vere
helt.

|

|

|

|

|

i Jean Pad Sarte. Ebisientadiome or huanoate Ovworvat af Amelers Thuhorg, 1 imenm
i foriag 1982 & 42

'I . ¥ Fremmedhed

Den ‘onde tro' kan udvikle sig til, at man felger strommen sk meget, at man bliver en ting
mere end et menncske, mener Sartre. Man forsvinder i funktioner og serier af handlin-
ger i dapligdagen, nir man f.eks. bliver ‘passager’ i et tog eller 'bilist’ i myldretiden, elter
"forbruger’ af varer. Nar mennesker bliver roller, funktioner eller ting, kan der opstd en
risiko for, at de mister kontakten med sig selv og bliver fremmede j forhold til, hvad de
har behov for og lyst til. Man bliver en funktion uden frihed.

Tenk pd denne cafetjener. Hans bevgelser er livlige og betonede, lidt for praecise,
lidt for hurtige, han kommer gsterne i made med lidt for hurtige skridt. Han bajer
sig lidt for ivrigt. Hans stemme og ejne gives udtryk for en lidt for omsorgsfuld in-
teresse for kundens bestilling, og nu kommer han tilbage, idet han i sin gang forse-
ger at clierligne den ubgjelige stivhed hos jeg ved ikke hvilken automat...

Seetit Potl Savtre: Veeren ug intet. Oversar of Mogues Chion Jucobsen. Phife ophia 21 1
A W3
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Tjeneren betragter sig selv udefra som en ting, der spiller en tjenerrolle og simulerer den.
Han er en tienerrolle i sledet for at vare en person, der har et job som tjener og viser sig
selv i dette job. Denne tanke om at spille en rolle udfoldes senere i afsnittet om sociolo-
gen Erving Goffman.

Blikket fra den anden

Der cnudres Mk

Jean Paul Sartre siger som na@vnt ovenfor, at vi kun kan definere os selv i forhold til vores
omgivelser og andre mennesker. Vi skal forholde os til dette fakium hele tiden, og det
begrmnser og belaster os. Hvis jeg er alene, kan jeg gere som jeg vil, jeg kan opfatte mig
selv og de omgivelser, jeg er i, lige netop som jeg har lyst til. Jeg skal ikke tenke over
mig selv, min krap og min fremtoning.

Derfor vil jeg geme have s4 meget plads for mig selv som muligt uden de andre for at f3
frihed 1il mig selv. Problemet er, at det vil alle andre ogs4, s3 der er hele tiden en konflikt
og kamp om at f& mest plads i det begraenscde rum, vi deler med hinanden, Jeg vil geme
have mest af alt det, de andre ogs2 geme vil have mest af. Et meget konkret og typisk ek-
sempel pil dette kan vaere sedet § bussen clier 1oget, man vil have for sig selv, irritationen
over den bil, der ligger lige foran eller bagved en pa vejen, eller den overfyldie steand eic
ele.

Mpdet med den anden gor, at jeg bliver set med ¢t fremmed blik, og tvinges til at se mig
selv i forhold til dette blik og med det blik. Jeg bliver en krop, der ses pa og jeg kan ikke
styre, hvad den anden 12nker om mig. Jeg bliver en ting, og jeg bliver splittet op i to dele,
mellem min egen opfattelse og andres.

Ah, disse ejne, der forizrer mig [...] Helvede, det er de andre.

Jean Panl Sartve: Likkede dore, Oversar uf Paid Suranny; Folmer Chestensens forlag,
1946, ¢ 37,

s
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Den andens blik og mit blik er hele tiden imad hinanden og blikkene gor os fremmede for i
os selv, fordi vi tvinges lil at vaere ling, der iagtlages. Dette kalder Sartre 'vaeren for den |
anden'. Sartre bruger sig selv som eksempel. Han voksede op ret isoleret fra omverdenen H
med sin mor, der s4 ham som en lifle gud. Derflor s& han sig selv sidan, indlil han blev
klar over, at alle andre faktisk s ham som grim (se de to fotos af Sartre i starten af dette
afsnit). Men de andres blik kan ogsd positivt udvide ens bevidsthed og give et nyt blik pa
en selv, Dette kalder Sartre ‘'veren-for-andre'

Han gar sig klart, at han ikke kan vare noget [...] hvis ikke andre crkender det som i
sdan. For at vinde en [...] sandhed om mig selv, ma jeg vaere afhzngig af andre.
Andre er uundveerlige for min cksistens ogsd for avript hvad angir det kendskab,
jeg har til mig selv.

Jdewn Pand Sortre. EAsisientiedisme or hninisne Oversar af ks Thuborg, Vintens
forfag 19825 4445

Afhengigheden af og tilknytningen til andre er altst en viglig del af ens liv, hvitket ogsi .
ses i Sartres begreb ‘den gode tro'.

Dengode tro

Den 'gode tro' opstdr, nir vi valger at hjeelpe andre uden at blive bedt om del. Vi hen-
vender os empatisk og generast il hinandens frihed uden at opgive vor egen. Sartre fo-
restiller sig ogsa, at der vil kunne opstd nye mulighcder for at leve sammen, nér de stare
fort®llinger er vak.

De store fonzllinger mener han er de fortzllinger, der begrznser menneskels frihed til
at handie pd eget ansvar: Religion og tro i det hele taget, politiske bevepelser etc. Nar
disse begrensninger forsvinder, vil en tilstand af intet opstd med mulighed for frihed og
ansvar for den enkelte,

Meningen er ikke, at vi skal isolere os fra hinanden, men turde vise os selv i fellesskabet.
Man kan se Friedrich Nietzsches tanker om avermennesket skinne igennem her.

Kampgruppen

Jean Paul Sartre var socialist og hans tanker om menneskeligt fiellesskab havde fokus i
kampen for bedre vitkar, det, han kalder 'veeren i gruppen', der er den femie og sidste af
hans former for veren.Denne gruppe skal opsti spontant som modstand mad en falles
trussel, en mangelsituation cller en situation, der apleves som uudholdelig i et samfund.
Her kan opsth et fzlles modangreb. Gruppen bestdr af enkeltpersoner, der vit det samme
©Og som er sammen om €t projekl, si lznge dette projekt er nedvendigt at keempe for. Her
skelner man ikke mellem sin egen status og den andens. Her findes ingen fremmedhed og
ingen gor sig selv til en ting eller en rolle. Man genkender sig sclv i det, de andre gor og
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opndr sammen en folelse af solidarisk iykke. Et konkret eksempel pa dette kan ses i den
spontane folkebevagelse, der forte til Berlinmurens fald. Men, ndr der kommer ledere ;i
gruppen, faler hver enkelt, at det er andre, der bestemmer, og at der teges besluninger,
andre har truffet. Den enkelte kan ikke lengere se sig selv i helheden og igen opstar frem-
medhed, roller og felelsen af, at man er en, der bliver gjort noget med som en ting, Derfor
stattede Sartre de spontane og vilde kampgrupper og han besegte blandt andet et medlem
af terrorgruppen Baader-Meinhof i fiengslet med verdenspressen i hzlene.Sartre fasthol-
der, at det er det enkelte menneskes handling i en given situation, der afgar den historiske
og samfundsmzassige udvikling. Sartre vil alisa vise, al man skal fastholde mennesket 1
samfundet som frit og handlende og som en del af et [zllesskab i kamp.

&
5

Forholdet mellem mennesket og virkeligheden

Figureme viser Sarires 5 farmer for vaeren i den rekkefoige, de nzvnes i afsnittet,

SARTRES 5 FORMER FOR VAREN r
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1. Varenisig 2.Varenforsig 3.Vzren forden anden
Verden er der i sig selv {eq kan forholde mig til ot jeg Blikket fra den anden gar
! ugen mening eksisterer og at verden eksisterer. mig fremmed far mig sely
:‘ y o
% :
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4.Varen for andre 5. Vaeren for gruppen
Andre han give mig e¢ nyt Spontan feelles kamp endrer
blik pd mig selv verden)
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Den eksistentielle fortzelling

At vaelge sinvej

De eksistentielle fortallinger og leseren

De eksistentialistiske filosoffer og teoretikere kar alle som tema, at vi er sat j en verden,
vi ikke selv her valgt. Vi er nedt til at forholde os til de betingelser, der mader os i dennc
verden. Nir vi handler i forhold til dem, viser vi os selv og andre, hvordan vi tackler be-
tingelserne, hvordan vi bruger vores liv, og som konsekvens af dette, hvem vi er.

Oplevelsen af at veere en fremmed i sit eget liv, oplevelsen af angsten for at springe ud i
at gore noget helt nyt og anderledes, der vil ryste og ®ndre ens identitet er falelser, der er
feelles for alle mennesker. Disse falclser kommer, nAr der opstar en krise i livet, og vel at
merke en krise, der truer identiteten og skaber fortvivielse.

Hvad vaziger man si? Dette sporgsmil er brendpunkiet i den eksistentielle fortelling. De
temaer, filosofien og mikrosociologien behandler, kan litteraturen formidle i ejenhajde
med sin lzser.
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De eksistentielle fortzllinger tager fat i, hvordan det gir hovedpersonen, hvordan denne
tackler sit liv og sine kriser gennem de valg, der tages, eller dem, der ikke tages og, hvor-
dan personens livsfortzlling skrider frem. Nér fortzellingen er bedst, er der uforudsigelig-
hed til stede, og vi kan ikke med det samme afdzkke, hvem personerne er, eller hvordan
de vil handle i de afgerende ojeblikke .

Via identifikation med den litterere stedfortreder far vi mulighed for at bearbejde og
1age stilling til vigtige temaer, der méske ikke umiddelbart kan gennemleves i den vir-
kelige verden. Temaer, der ofte er universelle, bl.a. keerlighed, ded, skyld, legn og, i det
hele taget dem, der harer iil et levet liv. Vi kan pA denne mide spejle os i fonzllingernes
afgarcnde begivenheder, og opnd katarsis.

Nar vi lever os ind i hovedpersoneme og deres liv, kan vi komme teettere p, hvordan
verden er skruet sammen, hvem vi selv er, og miske, hvordan verden, mennesket og vi
selv burde veere i fremtiden, eller mske bliver lige om lidt.

Fortellingen kan pA den made give sin lzser modet til at jngttage sig sclv og sit liv pd
nye mader og give mulighed for at zndre eller bekrefte den livsfortzlling, men er midt
i. Fortellinger og historier kan p4 deane méde veere vejvisere eller rollemodeller.

Eksistentialistisk l=sning i praksis

Nar man arbejder med noveller ud fra et eksistentialistisk |@scfokus, kan man tage ud-
gangspunkt i grundbegreberne indenfor eksistentialisme. De handler helt overordnet og
generelt om felgende. Et menneske lever sit liv. PA et tidspunkt meder dette menneske
forhindringer, eller forandringer, der gor, at det kommer j krise. Ordet "krise' betyder i
denne sammenheng en sitvation, hvor man ikke mere kan finde mening i sit liv. Reak-
tionen er fortviviclse og angst og disse felelser er s stzrke, at man er nedt til at veige,
hvad man skal gare og stille op med dem. Det valg, man tager for at tackle krisen viser,
hvem man har valgt at veere og, hvordan man vielger at handle. Vaiger man at zndre
sig selv, sit liv og dermed sin livsfortzlling? Eller vlger man at lade andre om at lage
beslutningeme for en, s& man bagefier kan undskylde sig med, at det var de andres skyld,
at det gik som det gik, og man blev som man blev ? Begge muligheder er valg, hvor an-
svaret ligger hos cn selv.




Den eksistentielie fortzling

Liv krese vly

Den skematiske figur kan udbygges og nuanceres ved faktaboksen i afsnittct om Grund-
temaer i cksistentialistisk litteratur, hvor der er givel bud pa nogle af de grundtemaer, der

kan findes i eksistentialistisk litteratur.

Grundtemaer i eksistentialistisk litteratur

FAKTABOKS: NOGLE GRUNDTEMAER, MAN OFTE KAN FINDE | ENSISTENTIALISTISK

LITTERATUR

» Eksisientiel angst og fortvivielse

« Oplevelse af distance i forhold til sig selv
op/eller andre

» Oplevelsc afl fremmedhed
= Falelse af tomhed og intcthed

« Narcissisme og bebov for sndres bekraef-
telse

« Behav for at felge andres norm o me-
ning

» Spidsborgeren, slavemoralen, den onde
tro, det falske selv

= At veelge ikke at tage et valg

At turde tage ct valg
At wirde se ‘intet’ i gjnene
Mod til at se sil liv i ejnene og x:ndre det

Del eliske valg, den gode tro, det sende
sclv

Viljen og behovet for at veere der for an-
dre

Meodgang bliver til mening i ens livsfor-
tzlling

Mod og vilje til at leve her og nu
At turde made det absurde
Den absurde humor

Accept af ens livsvilkds/ skzbne
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Eksistentialisme 1 dansk

Iser er valget, eller manglen pé valg centralt i denne sammenhzng, og ofte kan det vaere
en hjzlp at bruge beretiermodellen til at finde de steder, der er afgerende valgsituationer
for personerne.

Spezending
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Kulminationspunkt
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Determinationspunkt

Prasentation
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Bercucrmudolen med dererminativapriki og Kedminationspuank

Denne berettermode! har (o afgorende begivenheder, nemlig determinationspunktel og
kulminationspunktet.

Determinationspunktet

Determinationspunkiet er del sted i novellen, der er afgarende for, hvad der senere sker.
Det er det sted, hvor intet mere kan fortrydes. Den orden, der for var til stede 1 novellen
brydes her og den kan ikke mere blive som den var fer. Det afgerende bliver, hvordan
personeme forholder sig til det, der bryder ind i deres liv. Hvad valger de at gere i denne
afgerende begivenhed?

Laseren kan holdes i spanding her, hvor hovedpersoneme handler eller reagerer pa de
begivenheder, de kommer ud for. Hvad ger de, og hvorfor? hvorfor handler de ikke? eller
hvorfor handler de ikke p4 en helt anden mide?

Fortzlleren kan her vlge at styre tzserens holdning til fortzllingens handling og perso-
ner i en bestemt retning. F.cks. siger H.C. Andersens fortzller i Hyrdinden og Skorstens-
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Den eksistentielle fortaeling

fejeren "og han fojede hende, skent det var galt” (i betydningen forkert), da hyrdinden vil
tilbage til stuen, fordi den vide verden er for stor en mundfuld for hende. Hun skulle have
haft mod ti} at 2ndre sit liv, synes fortzlleren.

Kulminationspunktet

1 en novelle er kulminationspunktet det sted, der ofte viser resultatet og konsekvensen af
determinationspunktet.

Kulminationspunkiet har vesentlige ek, der kan lede frem til en forstielse og en for-
tolkning af novellens samlede ide. Her kan historiens konsekvenser eller erkendelse kom-
me frem. Det kan vare en morale, der opfordrer til at handle cller leve pa en bestemt
made, men det kan ogsd veere en fremstilling af livsvilkir eller valg, der giver laseren
¢t eksempel pd de begivenheder, der preeger et levet liv. Begivenhederne kan ligge op ad
lzserens eget liv, men kan ogs4 handle om andre mennesketyper, hvor leserens indlevel-
se og empati skal benytics. Eller de kan lzgge op til, at leseren forholder sig etisk til de
temaer, der kommer frem i novellen.

Hyrdindens valg, der ikke bliver et valg

E1 enkeht konkret eksempel pa de to afgerende begivenheder kan ses i H. C. Andersens
Hyrdinden og Skorstensfejeren.

Determinalionspunktet opstér, da hyrdinden og skorstensfejeren har valgt at forlade siv-
en, ikke for, da det netop er den handling, der bestemmer, hvad der sker derefier. Nu er
de pi vej ud i den vide verden, og kan ikke vende hjem som de samme personer mere.
Kulminationspunktet er, hvor hyrdinden tager turen tilbage til stuen. Hun kan ikke rum-
me den vide verden, og fraveelger de muligheder, den kunne give hende. Denne handling
viser en del om hendes personlighed og de valg og fravalg, hun foretager.

Opgaver til den eksistentielle fortzelling

=] Grupper

T

1. Tag en runde med eksempler pa fortzllinger fra jeres opvaekst og liv, der har
haft betydning for jeres mide at opfatte jer selv pa/ jeres selvfortzlling. Giv bud
pi, hvad der var determinationspunktet og kulminationspunktet.

2. Valg et antal noveller fra denne bog. To grupper i2ser den samme novelle. Prov
at afggre, hvor determinationspunktet og kulminationspunktet er i jeres novel-
le. Kan nogle af begreberne fra faktaboksen om grundiemaer | eksistentialis-
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