Socialpsykologi; Holdninger og kognitiv dissonans.
Individuel skr. opg.
1. Redegør kort for begrebet holdning – kom herunder ind på hvilke 3 komponenter en holdning består af.
2. Redegør for Festingers begreb kognitiv dissonans. Kom herunder ind på hvordan de 3 komponenter i en holdning spiller sammen med fænomenet kognitiv dissonans.  
3. Lav en analyse af de to artikler; ”Fordom og virkelighed” og ”Et flertal af unge føler sig presset til at drikke alkohol”. Med afsæt i centrale citater fra artiklerne skal du undersøge årsager til, at de unge udvikler kognitiv dissonans. Kom herunder også ind på hvordan tilstanden, kognitiv dissonans, opleves for de unge. 
4. Med afsæt i Festingers teori om kognitiv dissonans skal du diskutere, hvad man kan gøre for at komme ud af tilstanden kognitiv dissonans. Inddrag herunder fænomenet kognitiv konsonans. 
Hvad gør de unge i artiklerne for at forhindre kognitiv dissonans? Lav igen nedslag i form af citater fra artiklerne.

I din analyse og diskussion (punkt 3 og 4) kan du med fordel underbygge med øvrige centrale teorier og fagbegreber fra forløbet i socialpsykologi).


Efterfølgende opsamling i par og plenum.
