Holdninger
Psykologiens Veje ss. 376-379

1. Hvordan definerer man en holdning?

2. Hvilke holdninger har I selv? 

- vælg to emner og beskriv jeres holdninger til dem.

- I skal også beskrive de tre komponenter i hver holdning (se s. 376).

3. Hvad kendetegner Leon Festingers teori om kognitiv dissonans?

- Beskriv en situation, hvor der opstår kognitiv dissonans:

Forklar derefter, hvordan man kan reducere kognitiv dissonans (se s. 378).
