Rollelæsning til ” Er det islamisk set tilladt at ryge? 
Rollelæsning. I arbejder med teksten sammen, og vælger selv hvordan rollerne fordeles, herunder om de går på tur.  Er I flere end 4 kan to deles om samme rolle. 
 Roller:  
1. Oplæser. Læser et afsnit af passende længde op (korte afsnit anbefales). 
1. Tolker: Genfortæller det vigtigste indhold med egne ord. 
1. Argumentfinder: Er der argumenter for/mod rygning i afsnittet, og i givet fald hvilke. 
1. Sekretær: Skriver det vigtigste ned i stikord. Skal bruge en PC.
Opgave: 
1. Gennemgå hele teksten via rollelæsning 
1. Find herefter i fællesskab eksempler på argumenter der bygger på de fire kilder til sharia og marker det i den store udgave af teksten.  
 Hjælp til opgave 2:
· Bemærk, at korancitater kan genkendes på at de indeholder en henvisning til kapitel og vers som fx [al-Nissa 4:29], eller ved at der henvises til noget gud/Allah har sagt.   
· Hadith kan genkendes på at der henvises til noget profeten Muhammed har sagt eller gjort. 
· Analogislutninger kan genkendes ved at koran- eller haditteksten ikke giver et klart svar, og at der derfor udledes noget analogisk. En analogislutning vil derfor altid støtte sig op af koran- eller hadittekster. 
De fire kilder til sharia 
Finder man ikke svaret i koranen, så går man videre til sunna osv.  
	1. 
	Koranen 
	Guds ord åbenbaret til profeten Muhammed 

	2. 
	Hadith    
	Muhammeds sunna, dvs. hans vaner, adfærd og det han har sagt, som er samlet i hadit-teksterne. 

	3. 
	Qiyas 
	Analogislutninger. Fx: Vin er forbudt, fordi det er berusende. Alle andre slags alkohol svarer til vin, da de også er berusende, og derfor er de også forbudte. 

	4. 
	Ijma 
	De retslærdes enighed. Enighed blandt anerkendte retslærde. 
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I Allah’s Navn
De lærde har haft forskellige holdninger omkring hvad angår rygning. Nogle lærde er kommet frem til den konklusion, at det er harām, mens andre lærde mener, at det er makrūh (ikke velset). Det skyldes, at rygning ikke fandtes i profetens tid, men det er en af de nyere ting, der er kommet til. Derfor står det ikke klart i koranen eller sunnah. Men i Koranen og profetens sunnah, der er der nævnt generelle principper, der tyder, hvad der er halal og hvad er harām.     
Allah har opdelt alting i denne verden i to; det gode, som er halal og det dårlige, som er harām. Han siger:
”... han påbyder dem det rette og forbyder dem det forkastelige. Han tillader dem de gode ting og forbyder dem de skadelige ting” [al-A’araf 7:157]      
Ud fra det kan vi afgøre, hvilken kategori rygning er i, og om det er fra det gode og tilladte ting eller fra de skadelige og hermed harām ting. 
Hvis vi kigger på, hvad tobaksrygning egentlig er, så er det i sig selv den faktor, som forringer ens sundhed mest. Rygning er blandt andet skyld i, at ca. 14.000 danskere årligt dør af kræft. Udover kræft har rygere risiko for en lang række andre sygdomme, fx luftvejssygdomme, hjerte-kar-sygdomme, dårligt helbred og mange andre sygdomme. Det er velkendt, at rygning på intet måde er sundt. Mere info kan dog nemt findes på Kræftens Bekæmpelses’ hjemmeside. 
Tobaksrygning er derudover ikke kun til skade for den person, der ryger, men også for andre. Hvert år bliver mennesker syge og dør af passiv rygning. Passiv rygning giver kræft, hjertesygdom og luftvejssygdomme. Børn, gravide og mennesker, der allerede har en sygdom, er særligt sårbare. En britisk undersøgelse viser, at risikoen for at passive rygere får kræft eller hjertekarsygdomme er over dobbelt så stor, som man faktisk antog tidligere: ”Passive rygere indånder fortrinsvis røg fra gløden og kun i mindre grad udåndet røg, og den røg er farligere. Giftstof forbrændes dårligere af gløden alene, da temperaturen er lavere, end når der pulses på cigaretten”, forklarer konsulent Jørgen Falk i Sundhedsstyrelsens Center for Forebyggelse. [sjaeletab.eu]
Der er ikke tvivl omkring tobaks skadelige virkninger. Selv producenten markerer tydeligt på sin vare, at ”rygning dræber”. Der er ingen uenighed blandt videnskabsfolk og læger, at rygning er sundhedsskadelig, og den hyppigste årsag til død. Islamisk shari’ah forbyder alt det, der er skadeligt for et menneske. Allah siger:
”I må ikke slå jeres egne ihjel! Allah er barmhjertig imod jer.” [al-Nisaa 4:29]
Profeten (må Allahs velsignelser og fred være med ham) sagde: ”Der er ingen skade eller forårsagelse af skade (i islam).”  
Og han har sagt: ”En person vil ikke være i stand til at bevæge sig på dommedagen indtil han bliver udspurgt om sin krop, hvad han har udøvet det i.”  
Rygning er også i strid mod profetens kommentar: ”Din krop har også en ret over dig.” 
Tidligere var de islamiske lærde uenige om, hvorvidt rygning var harām, men i det sene tid er næsten alle lærde blevet mere bevidst om den skade, rygning tilfører. Derfor er de fleste lærde både fra Saudi Arabien, Egypten og andre lande blevet enige om, at rygning er af skadelige elementer for mennesket og er klart harām.      
De lærde i Fatwa Komiteen kom med denne erklæring omkring tobaksrygning: ”I betragtning af den skade, som tobak forårsager, er dets dyrkning, handel og rygning vurderet til at være harām. Profeten, fred være med ham, er blevet rapporteret i at sige: ”Du må ikke skade dig selv eller andre.” Tobak er sundhedsfarlig og skadelig. Allah siger i Koranen: ”Profeten tillader dem de gode ting og forbyder dem de skadelige.” [Udvalg af Fatwa og akademisk forskning, Saudi Arabien]
Der burde altså ikke herske tvivl om, hvorvidt en person burde og skal afholde sig fra rygning eller ej og især en muslim, som med sin ydre og indre kalder til Islam ved sin duft, udseende og fremtoning. 
 Må Allah beskytte os fra hvad der skader vores sind og sundhed.
Og Allah ved bedst.
Kilde: http://www.islamqa.dk/index.php?option=com_zoo&task=item&item_id=787&Itemid=1


