Arbejdsspørgsmål til Seneca brev 16 + Epiktet §1

1. Hvem skriver Seneca skriver til og hvorfor?
2. Hvordan er tonen i brevet?  

3. Hvad handler brevet om? Lav et kort referat af brevets fire afsnit og giv undervejs eksempler på nøglebegreber og -principper fra stoicismen med citater:

a. Linje 1-15: Status på vejen mod målet om at blive en stoisk vismand.
b. Linje 16-24: Filosofi er ikke bare ord, men må efterleves i praksis
c. Linje 25-42: Fri vilje vs. skæbnen og tilfældets magt
d. Linje 43-64: Lev efter naturen og ikke efter forestillinger

4. Hvordan passer Epiktets tekst sammen med Senecas brev, set ud fra de stoiske principper? Sammenlign indhold i de to tekster.

5. Hvordan kan Senescas breve og Epiktets leveregler være relevante i en senmoderne kontekst, og er de det?




